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Uvodni slovo feditelky skoly

Skolnim rokem 2013-14 jsme zahgjili tradici zaznamenavani aktivit
Skoly, které jsme zakomponovali do Vam pfedkladané RocCenky. Déni je
uvadéno chronologicky. Rada konstatuji, ze za 10 mésict uplynulého
Skolniho roku mame co publikovat, ¢im se pochlubit.

Novou Rocenku umistujeme v elektronické podobé& na nase weboveé
stranky, aby o pestré paleté zivota Skoly byla informovana vefejnost,
rodiCe a déti, ktefi u nas studuji nebo se o studium u nas zajimaji.
Rocenka je zhotovena tak, aby si ji kazdy mohl vytisknout.

Mezi stéZejni udalosti v uplynulych mésicich bych uvedla uzavieni
smlouvy o spolupraci s NRZP CR se kterou spolupracuje $kola od roku
2006. Kazdoroc¢né je pro nas dUllezita prezentace na prehlidce stfednich
Skol, odbornych ucilist a gymnazii, ktera se uskute€nuje vzdy v listopadu
v Kongresovém centru Praha na VySehradé. Je tu moznost maximalniho
zviditeInéni Skoly v celoprazském kontextu vzdélavani.
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Stfedni zdravotnicka Skola na Praze 10, Ruské 91 je ,Skolou bez
bariér® s podporou inkluzivniho vzdélavani, coz znamena, ze Skola se
nachazi v bezbariérové budové, umozniuje individualni studijni plan,
komunikace se zaky se pfizplsobuje jejich individualnim moznostem,
probihaji konzultace s vychovnou poradkyni, preventistou rizikového
chovani a S$kolnim psychologem. ZapujCujeme studijni literaturu a
vybrané poml(cky. Prioritou je zachovavani bezpecnosti a ochrany
zdravi zaku i ucitel pfi studiu i odborné praxi.

PhDr. lvanka Kohoutova, Ph. D.

Slavnostni imatrikulace 1. OA

Dne 27. zafi 2013 probéhla ve vice
etapach slavnostni imatrikulace prvnich
rocnikd zakd u€ebnich oborl prazskych
stfednich odbornych Skol a odbornych
ucilist v Kongresovém centru Praha na
VySehradé. Na naSi Skole je v nabidce
tfilety ucebni obor OSetfovatel, a proto
se pozvani na imatrikulaci tykalo i
naseho prvniho rocniku, ve které je
tfidni uCitelkou Mgr. Gabriela Anisova.
Béhem tohoto setkani zaznéla z ust prezidenta Hospodarské komory i
tato slova: ,Usilujeme o navrat vaznosti femeslinickych cechd a jejich
prestize ve spole¢nosti. Budte svému femeslu vérni a po jisté dobé
zZjistite, ze okfidlené ,Remeslo ma zlaté dno“ plati i dnes. Sikovny a
zruény odbornik je Zadany a odvadi-li kvalitni praci, vydéla si vice nez
akademickymi tituly ovéSeny intelektual.”

Mgr. Eva Vanurova
Adaptacni kurz prvnich ro¢nikt

Adaptaéni kurz pro prvni roCniky se stal na na8i Skole jiz tradici.
Zorganizovali jsme jej opét _

ve spolupraci s obCanskym
sdruzenim Active Nature,
jehoz  lektofi  pfFipravili
obsahovou napli tohoto
kurzu. Zajem studentu byl
veliky, zuc¢astnilo se ho 85
zakl ze &tyr tfid. Kurz byl
tfidenni a probihal v
krasném prostredi
rekreaCniho stfediska ve
Stédroniné u Zvikova.

Program, ktery studenti :
absolvovali, byl velmi roz-manity. Pfevazovaly samoziejmé& hry
seznamovaciho charakteru, ale rovnéz jsme zafadili hry, vyzZadujici
tymovou spolupraci, kreativitu a vzajemnou pomoc. Cely pobyt vyvrcholil
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divadelnim festivalem, ve kterém vystoupily vSechny zuc¢astnéné tfidy se
svymi hrami. Moc jsme se pfi jejich realizaci pobavili. Celkovou
atmosféru seznamovaciho kurzu dokumentuje pfiloZzené fotografie.

RNDr. Dagmar KenkuSova

Ozdravne poznavaci pobyt ve
Spanélsku ‘

Zahrani¢ni pobyty jsou na nasi Skole jiz
bé&Znou soucasti vyuky. Tentokrat jsme
se vydali s kolegy a 2zaky do
Spanélského Estartitu. K dispozici nam
byl hotel s bazénem kousek od mofe.
Kromé koupani a relaxace byly soucasti
pobytu i odborné exkurze, sportovni :
akce a prednasky se zajimavymi tématy. Nejprve jsme se vydali do
domova seniorll v Torroelle de Montgrii, ktery jsme si kompletné
prohlédli, v€éetné v8ech zafizeni, ktera maji klienti k dispozici. DalSi
navstévu jsme absolvovali v nemocnici v Palamos, kde jsme se
seznamili s katalanskym zdravotnim systémem. Posledni exkurze méla
spiSe kulturni charakter, vydali jsme se do Barcelony a obdivovali jeji
krasy. Cely pobyt se velmi vydafil a vSichni se jisté t&€Si na dalsi akci.
Mgr. Pavla Dvoréakova

Studijni vzdélavaci zajezd do Yorku

ZacCatkem zafi 2013 navstivilo 25 studentt nasi Skoly Velkou Britanii
vramci projektu Zdokonalovani jazykovych kompetenci. Cilem cesty
bylo historické mésto
York v severni Anglii.
Cestou do Britanie
stravili studenti jeden
den v Amsterdamu, kde
. byla hlavni atrakci
plavba lodi po kanalech
(grachtech) a prohlidka
Muzea Anny Frankové.
Pak jiz v Yorku oce-
kavaly studenty hosti-

telské rodiny, v kterych stravili nasledujici tfi dny. V dopolednich
hodinach navstévovali kurz angli¢tiny s rodilymi mluv€imi. Hlavnimi
tématy bylo slaveni Vanoc a Velikonoc v Britanii a u nas. B&hem pobytu
v Yorku si studenti prohlédli katedralu York Minster, vikingské muzeum a
historické centrum byvalého hlavniho mésta. Jedno odpoledne navstivili
Fountains Abbey, nejvétSi a nejzachovalejsi cistercianské opatstvi ve
Velké Britanii. Posledni den pobytu byl vénovan vyletu do Lake District.
Zajezd konCil tradi¢né celodenni prohlidkou Londyna. Pro vétSinu
studentd bylo setkani s autentickou angli¢tinou povzbuzenim a inspiraci
do dal$iho studia.

Ing. Petr Hofej$
Odborna konference

Dne 10. zafi 2013 poradala Skola odbornou konferenci na téma
»Management osetiovatelské .
péce.“ Cilem bylo informovat
odborné ucitelky o zasadach
hospodarného a efektivniho
vyuzivani lidskych, material- =
nich, finanénich a techno-
logickych zdroji ke spInéni
dlouhodobych i kratkodobych
plani, které nemocnice maiji.
Kazda nemocnice ma vytvoreny
organizacni fad, ve kterém se F
jasné definuje vztah nadfizeno- | [ ‘ \
sti a podfizenosti, rozsah pravomoci a povmnostl jednotlivych vedoucich
i ostatnich pracovnik(. Nelékarsky zdravotnicky personal poskytuje
individualizovanou péci, aktivné vyhledava a uspokojuje biologicke,
psychické, socialni, spiritualni a specifické potfeby klientl v péci o jejich
zdravi. Ztohoto vyplyva, Zze od oSetfovatelského managementu se
oCekava, Ze vytvofi takové podminky k praci, ve které je mozné
poskytnout kvalitni oSetfovatelskou péci. ManaZefi na vSech urovnich
fizeni maji povinnost plnit cile nemocnice, udrzovat kvalitu péce o
pacienty v ramci finan€nich moznosti, zvySovat motivaci zaméstnanc i
klientd, schopnost pfijimat zmény, budovat tymového ducha, zvySovat
moralku a podporovat dalSi profesni rlst. Tyto cile, vS8ak musi byt
napliovany hospodarné a efektivné. V oSetfovatelské péci existuji
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soubory standardu, které vytvareji profesionalni a pozitivni prostredi.
Standardy jsou navodem a slouzi kusnadnéni kontroly kvality
oSetfovatelské péce. Jednotlivé nemocnice upravuji a detailné
zpracovavaji své standardy odlisSné. Zamérem je jasné stanovit, co se
od nelékafského zdravotnického personalu ocekava. Pravé tyto
standardy usnadnuji manazerovi kontrolu, nebot pfesné vi, jaké jsou
kladeny pozadavky na praci oSetfovatelského persondlu. DodrZovani
prav klientd je jednou ze stéZejnich oblasti procesu kontinualniho
zvysSovani kvality. Z pohledu managementu oSetfovatelské péce byly
cile odborné konference naplnény.

Mgr. Jana Maskova

Den zdravi

ve sportovnim arealu
Gutovka, pofadany dne 2. fijna
2013, znamenal rovnéz

prezentaci nasi Skoly vefejnosti.
Ufad méstské &asti Praha 10
nas opétné pozadal o]
spolupraci pfi oficialni &asti
programu. NaSe Zakyné Barbora
a Kristyna ze 3.B se ukolu
zhostily s velkou

svédomitosti a milym pfistupem

k navstévnikam. Méstska
Mgr. Eva Variurova cast
Praha 10

Vernisaz na podporu zen s nadorovym onemocnénim prsu

Vernisaz otevrela dokumentaristka Olga Sommerova ve &tvrtek 3. fijna
2013 v 18 hodin v Palaci Kfizik na Smichové. Nase dvé zakyné oboru
Zdravotnickeé lyceum byly pfitom. Katefina Nikodymova a Lucie Bendova
z 3. LA se vernisaze zucastnily jako hostesky.

Mgr. Eva Vanurova

Odborny pobyt v Rakousku

Zacatkem fFijna (6. - 12.10. 2013) odjela 20 ¢lenna skupina studentl ze
Stfedni zdravotnické Skoly Ruska s pedagogickym doprovodem do
rakouského mésta Tulln.

Béhem tydenniho pobytu navstivila 5
zarizeni rakouské spolecnosti Sene-
Cura a za podpory Ceského Senior-
holdingu probéhly odborné exkurze s
. vykladem.

Co napsali studenti o pobytu?

Tereza Havlova, studentka 1. ro€niku
Zdravotnického lycea:

~Moc mé prekvapil pfistup
. zdravotnikG a vS8ech pracovnikl k
pacientum a klientum. Ne vzZdy se s
timto zdvorilym a pozornym chovanim
setkdame v Cechéach. Vzdy a vsude se
k nam chovali na drovni, to bylo velmi pozitivni. Horsi pak byly pfibéhy
apalitiki vSech vékovych skupin. Nejvétsi dojem na mé udélal 26 lety
pacient, ktery zde byl po péadu z toditych schodu. Ze dokézal pohnout
hlavou, to jiz byl pokrok! NejspiSe jiz nikdy nebude miuvit, ani Zit svuj




Zivot jako predtim. V tu chvili jsem si uvédomila, Ze i z malickosti se
muze stat tragédii.”
Spoluzacka Melanie Majerova se vyjadfrila, citujeme:
»Nikdy by mé nenapadlo, Ze ,béhani“ po socialnich centrech a klinikach
muze byt tak zajimavé a poucné. Také mé zaujalo, jak moc zalezi naSim
rakouskym sousedim na seniorech a na tom, aby proZili hezky zbytek
Zivota.*”
Dalsi studentka, Anna Rytifova se k navstévé Kremze vyjadfila takto:
“Nadherné prostredi, ale i pratelska atmosféra. Moc se mi libilo, Ze si
kazdy klient mohl zaridit svij pokoj po svém. Prinést si své obrazy, skrin
a co mu bylo milé. Pokoje byly dostateéné velké a maximalné
dvoultzkové, zaméstnanci velmi pfijemni a bylo na nich vidét, Ze je
jejich prace bavi a vazi si ji.“

Mgr. Eva Vanurova

Schola Pragensis 2013

Kongresové centrum Praha
hostilo jiz 18. prehlidku
prazskych  stfednich kol
a odbornych ucili&t Schola
. Pragensis 2013. Uskutecnila
se ve dnech od 21. - 23.
listopadu a
byla hojné navstivena Zaky,
jejich pedagogy a prazskou
vefejnosti. Nas prezentaéni
stanek €. 329 byl jiz tradi¢né
umistén ve 3. patfe a patfil
k t¢ém nejvétSim na prehlidce. Celkem vystavovalo ve Ctyfech patrech
na 160 Skol, takZze zazitek navstévnika byl dozajista silny a nevsedni.
Vedle Skol ,magistratnich” se tu sesly i Skoly cirkevni, soukromé i vyssi.
Prehlidka byla velkolepou vypovédi o rozmanitosti naSeho vzdélavani
v hlavnim mésté Praze. Bezpochyby kazdy, kdo chce a kdo to se svoji
budoucnosti mysli vazné, nalezl tu svou inspiraci k volbé Zivotniho
povolani. Samoziejmé&, je na nas dospélych, tém détem s vybérem
oboru poradit i s aspektem uplatnéni se na trhu prace.

Stanek SZS byl tentokrat zaméfen na socialni sluzby a tak vielé diky
Narodni radé osob se zdravotnim postizenim CR, spoleCnosti
Seniorholding a Centru socialni a oetfovatelské pomoci z Prahy 10.

Mgr. Eva Vanurova

Florbalovy turnaj

Florbalovy turnaj se konal v Unihoc arené v listopadu 2013. Nas tym hral
ve sloZeni Petr Pojar, Robert Palkanin, Tomas Pelikan, Miroslav Vanék,
Jachym Plechacek, Jindfich Bitnar, Miroslav Vrabel, David Novak,
Marek Novak, David Sarkozi, Daniel
Hrych, Miroslav Horacek a Jakub Necas.
Po vyhrach ve skupiné jsme postoupili do
semifinale, kde jsme opét vyhrali. Diky
tomu jsme se dostali do findle. Po
dramatické bitvé jsme byli znovu
vitézni a postoupili jsme do dalSiho kola.
NaSe nasazeni bylo tak maximalni, Ze
nam soupefi nestacili.
Rad bych podékoval studentim za jejich Uc€ast, nadseni pro hru a
blahopral k vitézstvi.

Bc. Barto$ Vojtéch
Pracovni pobyt v Irsku

V listopadu 2013 jsme
navstivily Skolu pro
budouci zdravotni sestry v
hlavnim mésté Irska,
Dublinu. Pracovni cesta se
uskutecnila diky projektu
Mobility v ramci programu
Leonardo da Vinci. V Irsku

neexistuji stfedni
zdravotnické Skoly, pobyt
tudiz probihal na

univerzitni padé. Vysoka
Skola oS8etfovatelstvi a
humanitnich véd je soucasti Dublinské méstské univerzity (DCU), ktera
byla zaloZena v roce 1975 a byla postavena jako studentské méstecko —
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Campus. Kromé Fakulty OSetfovatelstvi (School of Nursing and Human
Sciences), se v arealu nachazi dalSich 17 humanitnich i technickych
fakult. V&ichni studenti maji k dispozici univerzitni knihovnu, divadlo The
Thelix, banku, knihkupectvi, I€karnu, supermarket, nékolik restauraci a
kavaren, hristé na fotbal nebo soccer a fitnes centrum s bazénem,
saunou, parnimi laznémi, télocvi¢nou a posilovnou.

V sou€asné dobé nabizi fakulta OSetfovatelstvi Ctyfi Ctyfleté studijni
obory: vSeobecna sestra, sestra pro mentalné handicapované,
psychiatricka sestra a kombinovany obor vSeobecna a détska sestra.
Skola je statni, studenti nehradi vyuku, ale pfi zapisu do kazdého
roéniku plati vstupni zapisovy poplatek. Teoretickou vyuku zajistu;ji
fakultni pedagogové. Nacvik oSetfovatelskych dovednosti a vyuka
v nemocnicich probihaji pod vedenim sestry mentorky. VSichni studenti
maji jednotnou uniformu s logem 3Skoly a uniformy hradi 8kola. Na konci
studia nevykonavaiji studenti Zadnou statni zkousku.

Staz virsku byla nesmirné zajimava a pfinosna zkusenost nejen po
strance odborné ale i pedagogické.

Mgr. Radka Libalova, Mgr. Tatana JanoSova, Mgr. Tatana Janikova

Ziskavani pedagogickych zkusenosti v Rakousku

Na podzim Skolniho roku nam bylo prostfednictvim programu Leonardo
da Vinci / VETPRO umoznéno vycestovat do Rakouska za ziskanim
novych pedagogickych poznatku. Hostujici Skolou pro nas byla videfiska
Schule fiir allgemeine Gesundheits- und Krankenpflege. Skolu mtzeme
bez ostychu nazvat modernim a nadéasovym vzdélavacim centrem, at
uz z pohledu zajisténi a urovné vyuky, ¢i z pohledu samotného designu
Skolni budovy, ktery dokumentuje pfilozena fotografie. Cilem pobytu bylo

predevsim rozSifit spektrum pedagogickych a jazykovych dovednosti a
seznamit se s odliSnym vzdélavacim systémem vjedné ze zemi
Evropské unie, coz se bezesporu vydafilo a cely pobyt se tak stal
pfinosem pro nasi dalSi praxi.

Mgr. Lucie Hromkova

Den ochrany ¢lovéka

ktery patfi k pfedepsané vyuce na stfednich Skolach se uskutecnil dne
14. listopadu v budové Skoly. Pamétnici, ale i aktivni pracovnici

prazského Integrovaného zachran-
ného systému hovofili kcelé Fadé
tématik vCetné& nasazeni Ceskych
profesionalnich vojaki na misich
v zahranici, pomoci psU pfi
vyhledavani vybusnin i lidi, riziku Sifeni
nakaZzlivych nemoci apod.. Pfednasky i
(1 . nazorné ukazky byvaji zcela nové pro
£ - SR A S nade zaky a Easto i ucitele.

Vyvoj v fadé profesi i adekvatnich postupl je stale na pochodu a tak, co
platilo v€era je pfekonané. Drzet tempo s novymi objevy je nutnosti.

Mgr. Eva Vanurova

Navstéva z Norska

V prosinci nas  navstivila
skupina manazerd ve
zdravotnictvi  z Norska.
Nejvice se zajimali o
spolupraci mezi nami a
norskymi partnery v ramci
programu Leonardo da Vinci,
které trva jiz Sest Ilet.
Dopoledne stravili
v nemocnici FN Motol na
oddéleni konzervativni gynekologie, kde zrovna v ramci individualni
mobility programu LdV praktikovaly jejich stazistky. Byli zde pfijati
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staniéni sestrou, ktera je seznamila s chodem celého oddéleni a
zaroven vyzdvihla pracovitost, ochotu a profesionalitu norskych
stazistek. Nasledovalo pak predstaveni teoretické a praktické odborné
vyuky na nasi Skole, které bylo podrobné vysvétleno odbornou ucitelkou
Mgr. Lenkou Solcovou. Nasledovala diskuse, které se kromé manazerd
zucCastnily i stazistky. Dale byla navstéva seznamena formou prezentaci
s Ceskym vzdélavacim systémem, s vyukou i mimoskolnimi aktivitami,
prohlédla si Skolu a byla pfijata Feditelkou PhDr. lvankou Kohoutovou,
Ph.D. Setkani probéhlo v pratelské atmosfére, pani feditelka odpovidala
norskym manazeridm na otazky, tykajici se vzdélavani na nasi Skole,
vedeni Skoly a jeji manaZerské prace. Obé strany zhodnotily dosavadni
spolupraci jako velmi pfinosnou a dohodly se na opétovném zapojeni
obou stran do dalSich projekta.

RNDr. Dagmar KenkuSova

Navstéva z Bretané

Posledni pfedvanoc¢ni utery |
nas navstivili  francouzsti
studenti z Bretané. Méli jsme &
moznost prozkousSet si svoje
znalosti  z francouz—ského
jazyka vpraxi a poznat
odliSnou kulturu a zvyky.
Francouzsti  studenti  si
prohlédli nasi $kolu, zejména
odborné ucebny, ve kterych
studenti oSetfo— B
vatelstvi nacviCovali jak podavat léky a jak je nutno zachazet s témi
nejmensimi pacienty — kojenci. Pro studenty byl pfipraveny obéd v nasi
jideln&, a tak méli moznost poznat, jak se u nas vafi. Mnozi z nich vidéli
prvné gulas s knedliky a myslim, Ze to pro né mohl byt velice zajimavy a
mnohdy i vtipny zazitek. Véfim, Zze pro obé strany byla tato navstéva
velice pfinosna a obohatila nas.

Mgr. Karel Markvart
52. maturitni a imatrikulaéni ples SZS

Maturitni a imatrikulaéni ples SZS se konal 30. ledna 2014 v
Kongresovém centru. Kongresova centrum Praha. Byla to dobra volba.
Hezké prostfedi, dostatek prostoru, bezvadna Cd&istota, pfijemny a

vstficny personal. Tempo plesu, profesionalné zvladnuté moderatorkou
Mgr. Petrou Simkovou, nemélo chybu! Skvélym rozhodnutim se ukézalo
i spojeni plesti obou pofadajicich Skol, Stfedni Skoly technické z Prahy 4
s na8i Stfedni zdravotnickou Skolou. Pfidani chlapeckého tymu, k nasim
pfevazné div€im tfidam, vyznélo pfirozené a sympaticky. Tanecni
Orchestr Jindficha Prachy nam nabidl zajimavy repertoar, Kolo $tésti
obohatilo nutné pauzy, mile usmévna byla i pfehlidka panského obleceni
s manekyny z partnerské Skoly. Velkolepym zahajenim plesu bylo
profesionalni pfedtanceni lyceistky Lenky Brozakové s partnerem.
DalSim strhujicim zazitkem byla tane€ni vystoupeni maturitnich tfid.

Mgr. llona Siklova

Lyzarsky kurz

Na zacatku unora 2014
uspofadala SZS pro Zzaky
tydenni lyzafsky kurz v Ra-
kousku. V patek 7. unora jsme
se sesli ve veCernich hodinach
na zastavce metra Stradnicka
a odjeli jsme luxusnim do-
pravou smér Lienz v Ra-
kousku. Na misto jsme dorazili
brzy rano. Lanovka nas LA (
vyvezla k naSi chaté. Poté jsme se prevlékli a hned jsme vyrazili na
svah. Na rozdil od Ceské republiky bylo v Rakousku sn&hu vazné
hodné. Prvni den bylo lyZovani kratké a nebylo ani moc narocné. VSichni
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Ucastnici kurzu lyZzovat uz uméli, takze ucitelé neméli moc prace s
ucenim. LyZovali jsme vSichni dohromady, az nasledujici den jsme se
rozdélili na dvé skupiny a lyZovali zvlast. Tfeti den dopoledne jsme
vyrazili na prochazku a malé nakupy do méstecka Lienz. Odpoledne
jsme 8li zase lyzovat. Na vecCerni programy jsme se schazeli ve
spoleCenské mistnosti a hrali rizné hry. Vecerku jsme méli v deset
hodin, abychom si odpocinuli na druhy den. Na jidlo jsme chodili do
sousedni chaty. Chutnalo nam jak kdy. Dom0 jsme odjizdéli
v odpolednich hodinach a do Prahy jsme dorazili kolem 3. hodiny ranni.
Za vsechny zucCastnéné si troufam Fici, Zze se lyzafsky kurz vydafil a
vSéem se libil. Urcité pojedeme i pfisti rok a budeme doufat ve vétsi
ucast. Lyzafského kurzu se zuc€astnilo jen 16 studentd naSi Skoly a
pedagogicky dozor nam délali pani ucitelé Bc. Vojtéch Barto§ a Mgr.
Marek Goldman.

Lucie Remenarova, Pavlina Nejedlova, 2. LA

Navstéva z Turecka 3

Ve dnech 17. — 21. Unora
2014 navstivili nasi Skolu
studenti z tureckého mésta
Kars, ktefi pfijeli diky
programu Leonardo da
Vinci. Skupina stazistd (13 ;
divek a 2 chlapci) spolu §&
s feditelkou si prohlédli
nasi Skolu jsme hovofili o !
kazdodennim stresu a °
chvatu ve Skole i vlbec, zname to preci dobfe vSichni. Tihle
stfedoskolaci byli v ciziné vibec
poprveé, a tak se nelze divit, Zze
to byla pro né Sokujici zména.
Skupinu pfijalo détské oddéleni
a détsky urgentni pfijem ve
Fakultni nemocnici Motol, dale
Centrum  oSetfovatelské a
socialni pomoci U VrSovického
nadrazi a ve Zvonkové na
Praze 10. Milé bylo jejich pfijeti

v matefské Skolce Mladeze na Praze 6, kde si hrali s témi nejmensimi a
razem to byl jeden svét. SS a VOS socialné pravni a pedagogicka $kola
v€etné gymnazia na Evropské v Praze 6 se na pfichod navstévy
pfipravily po svém. Prezentovali se mimo jiné péveckym sborem vSech
tfi Skol. Zazitek urcité silné emotivni!

Dne 19. kvétna pfijela skupina zakl, budoucich sestficek a
zachranaru z proslulého mésta Manisy na dalSi navstévu Skoly. Podivali
se mimo jiné do firmy Protetika s.r.o. v Papirenské , navstivili matefské
centrum FN v Kréi i jedinou vysokou zdravotni soukromou S$kolu
v Dugkové na Praze 5 v Ceské republice.

Mgr. Eva Vanurova

Problematika multikultury ve vyuce a oSetrovatelské péci
na zdravotnické Skole.

V bfeznu 2014 jsme
uspofadali konferenci za
UCasti  studujicich  zaka,
ktefi za pfitomnosti svych
uciteld prezentovali prob—
lematiku své zeme.
Tematiku Viethamu nam
pFiblizily Zakyné D6 Thi
Minh Chi, Bulharska
Simona Ninova, Slovenska
Rozalia Balazova a Viktoria
Kubova, Mongolska
Uyanga Bayarmagnai, -
Ukrajiny Lilia Lukavska, Nataliya Tsiko, Béloruska Katsiaryna
Hermanovich, Cedenska Irs Tsukaeva a Ruské federace Jekatérina
Semkina. Vojtéch RGzicka nam pfiblizil problematiku romské kultury, kde
zakladem jejich spole¢nosti je rodina, ve které panuje velka
soudruznost. NejvétSim trestem je vyhnani zrodiny a tim dochazi
k socialnimu vylou€eni €lena romské komunity. V dalSi ¢asti programu
nam Michaela Kralova pfiblizila multikulturni specifika kfestanstvi
v anglicky mluvicich zemi, EliSska Svobodova judaismu, Yana
Dyachenko pravoslavné cirkve, Imamudiv Aliev islamu
a Anastastasiya Shaposhnikova svédku Jehovovych. Konference byla
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velmi zajimava a pouéna pro vSechny pfitomné. Zaci si vyzkouseli roli
ucCitele a prezentovali s velkym nasazenim a zaujetim.

Mgr. Alena Dufkovéa

Skolni akademie

Dne 28. dubna 2014 uspofadala
nasSe Skola historicky prvni Skolni
akademii. | pfes nepfiznivé vnéjsi
vlivy, kdy Skola byla toho rana
vytopena, se vSichni studenti
pfesunuli do kina Aero, kde se
akademie konala. Akce se
zucastnili studenti ze vSech ftfid.
Celym programem nas skvéle
provazeli nasi ucitelé Mgr.
Katefina KucCerova, Mgr. Marek
Goldman a Bc. Vojtéch Bartos.
Program byl rozdélen do tfi blokd. V kazdém bloku bylo pasmo
vénovano nasim vyjime¢nym studentdm, exkurzim a dalSim akcim Skoly.
Kazdé pasmo téchto prezentaci bylo oddéleno kulturni vsuvkou, napf.
predtanCenim maturitnich tfid &i recitaci. Akce vzbudila u obecenstva
pfiznivy ohlas a kazdé vystoupeni bylo doprovazeno bouflivym
potleskem. Doufame, ze se nam podafilo zalozit novou tradici Skoly a
v této akci se bude i nadale kazdy rok pokracovat.

Nasi studenti na Skolni akademii

Pfedstavena skala zajma
studentl byla velmi pestra. O
svych konic€cich hovofili bud
sami studenti, jejich
kamaradi nebo tfidni ucitelé.
Prvni pfedstaveni se tykala
sportovnich  aktivit. NaSe
Skola se mlze pysSnit
Uspésnymi hokejisty, flor— § 4 '

balisty, krasobruslafi a e/

rychlobruslafi, hraci amerického fotbalu nebo atlety. Nékolik studentek

svUj volny ¢as vénuje zavodnimu tanci na vrcholové Urovni. Nejde jen o
tance standardni ¢&i latinsko-americké, ale také o tance irské di
vystoupeni roztleskavacek. Zajimavé spojeni sportu a zdravotnictvi
odpfednasel student vénujici se vodnimu zachranarstvi. Nasi studenti se
vénuji také celé fadé kulturnich aktivit. Mimo vystoupeni vitézky Skolni
recitaCni soutéze zaznély prezentace ve sbhorovém zpévu nebo studiu
rznych druhd historického pisma i se zajimavymi ukazkami. Je vidét, ze
nasi studenti maji velmi pestrou Skalu zajmu, dosahuji vyznamnych
uspéchu a mizeme na né byt skutecné pysni.

Mgr. Martina Eichlerova, Mgr. Irena Zustakova

Navstéva z Francie

Ve Ctvrtek 22. kvétna
2014 navéstivila nasi
Skolu skupina fran-
couzskych studentu
a pedagogli z norman-
dského meésta Valog-
nes. Navstivili hodinu
Socialni péce, ktera je
zaujala svym tema-
tickym rozsahem (pro-
birali se uprchlici a
jejich zivot v nové do-
moviné). Také si proh-
lédli odborné ucebny a
aktivné se dotazovali na podrobnosti ohledné aplikace Ié&iv, Upravy
lzka a dalSich oSetfovatelskych praktik. Dozvédéli jsme se, Ze ve
Francii panuji mnohem pfisnéjSi zakonna opatfeni a studenti
oSetfovatelstvi maji jen velmi omezené moznosti praktické realizace
svych teoretickych dovednosti. Navstéva trvala pfiblizné 90 minut,
informacné obohatila obé strany. Bylo domluveno prohloubeni
spoluprace nasich skol s moznosti odbornych stazi a vymeénnych pobytd
s ubytovanim v rodinach. To by uleh€ilo i nasim socialné slabSim
studentim vyjezd do zahranici a také by si Iépe osvaijili tento svétovy
jazyk.

Mgr. Karel Markvart
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Navstéva z Turecka

Ve d&tvrtek 19. Cervna 2014
navstivili nasi Skolu turecti
lékafi, farmaceuti a fyzio-
terapeuti. Prijeli z Ankary a
Istanbulu.

Mgr. Eva Vanurova

Navstévy z Izraele

V fijnu jsme se seznamili se skupinou technicko hospodarskych
pracovniku ze Skol v celém lIzraeli.

Jesté pred prazdninami dne 18. &ervna 2014, si prohlédlo SZS na 80
pracovnikd zdravotnickych pojistoven z Izraele. Byli zvidavi a
porovnavali jejich Skolstvi s nadim.

Mgr. Eva Vanurova
Prednaska Internet a e-shopy

SZS navazala spolupraci s dTest, o.p.s. (organizace ‘
zalozena za ucelem hajeni prav a opravnénych zajmi
zakaznikl( na spotrebitelském trhu). Organizace radi, jak

aplikovat prava spotfebiteld v bézném Zivoté a m

upozornuje, na co si davat pozor. Kazdy mésic publikuje testy vyrobki
na svych webovych strankach, prostfednictvim broZur a na poradenské
lince. Dne 25. 6. 2014 byli zastupci dTestu pozvani do nasi Skoly, kde
prezentovali pfednasku na téma Internet a e-shopy. Pfednasky se
zucastnilo 35 studentd, ktefi na zavér diskutovali s pfednasejicim panem
M. Borovickou. Po vzajemné domluvé jsou naplanovany na pfisti Skolni
rok dalSi prednasky, které doplni vyuku pfedmétd, jako je napf.
ekonomika, ob&anska nauka a zaklady prava.

Mgr. Daniela Kadlecova

Soutéze
Recitac¢ni soutéz

Dne 23. 1. se jako tradicné g
konalo Skolni kolo Recitac¢ni |
soutéZze. Zucastnilise ji
studenti vSech roénikd,
pficemz velkého Uspéchu
dosahli studenti z rocniki
prvnich. Osobné musim
pfiznat, Ze s letoSni recitaci
jsem byl nadmiru spokojen.
Nejenom z toho duvodu, ze
jsem se mohl zucastnit
naposledy, ale pfedevsim, a
to hlavné, z duavodu
kvalitnich vystupl a basni. -
Byl jsem pfedev§im pfekvapen mnozstvim basni od svétové proslulého
Ceského basnika Jaroslava Seiferta. Prociténé pfednesena baser Pisen
0 lasce byla opravdu emocialnim pfinosem snad pro kazdého
posluchace. Pfi poslechu basné Postovni holub jsem pak zavzpominal
na dobu, kdy jsem ji sdm recitoval. Nakonec potemnélou atmosféru
nastolily basné E. A. Poa a K. J. Erbena. Osobné jsem nezvolil zadnou
klasickou basen, nybrz uryvek z knihy Hobit aneb Cesta tam a zase
zpatky od J. R. R. Tolkiena. Na konec snad fFici, Ze obdivuji vykony
vSech zucastnénych a predevSim jejich odvahu. Vitézdm preji hodné
§tésti v nasledujicich kolech.

Petr Polak, 4. LA
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SOC - Stfedoskolska odborna éinnost

SOC je soutdzi talentovanych stfedo$kolakd v FeSeni odbornych
problém0(. Cilem této soutéZe vyhlasované MSMT a garantované od
ledna 2014 Narodnim institutem pro dalSi vzdélavani, vést je
talentované Zaky k samostatnému a tvofivému pfistupu pfi feSeni
odbornych probléma v 18 védnich oborech. Dne 19. 4. 2014 na nasi
$kole se uskuteénil 4. roénik $kolniho kola SOC, prace prezentovalo 5
studentll ve 3 soutéZnich oborech. Porota hodnotila: invenci, tvurdi
schopnost, védecké mysSlenky, pfinos prace, dukladnost a Uplnost,
odbornost, srozumitelnost, anotaci a prezentaci. Celkové umisténi
v ramci Skolniho kola: 1. misto Daniel Hrych, 4. LA (Dentalni hygiena a
prevence zubniho kazu), 2. misto Nikola Jefabkova, Katefina
Wagnerova, 3. S (Vliv médii a okoli na téla dospivajicich), 3. misto
Lenka Brozakova, 3. LB (Vliv rodi¢l na volny &as jejich déti), 4. misto
Kristyna Hlavova, 3. LB (Herbalni medicina a jeji popularita
v sou€asnosti), 5. misto Petra Kobesova, 3. A (Povésti Prahy).

Ocenéni studenta SZS ve Stredoskolské
odborné cinnosti

Student Zdravotnického lycea Daniel Hrych byl
Magistratem hlavniho mésta Prahy ocenén za
reprezentaci a dosazené Uspéchy v krajském kole
Stfedoskolské odborné Cinnosti. Slavnostni ceremonial
probéhl v Brozikové sini Magistratu hlavniho mésta
Prahy.

Enersol

V oblasti ekologické vychovy jsme
zapojeni do mezinarodniho
programu  Vzdélavaci  agentury
Kroméfiz ENERSOL. Na prazském
seminafi Enersol 2014 naSi Skolu
distojné reprezentovala zakyné 3.
ro¢niku zdravotnického lycea
Kristyna Hlavova projektem

,Obnovitelné zdroje energie a zdravi®. V UspéSném doprovodném
programu pod vedenim Mgr. Evy Vanurové bylo na seminafi pfitomno
dalSich 13 zakh nasi skoly. Dal$i zaky zapojila autorka projektu do
ankety. Dosud malo znamé informace o emisnich faktorech oxidu
uhli¢itého a ekvivalentu oxidu uhli¢itého pro ostatni sklenikové plyny
ziskala ve spolupraci s nasi chemikarkou Ing. Ludmilou LiSkovou a
Ceskym hydrometeorologickym Ustavem.

Mgr. Eva Bryndova
Chemicka olympiada

V zafi 2013 stejné jako minuly Skolni rok byla vyhlasena chemicka
olympiada. Ke Skolnimu kolu chemické olympiady se pfihlasil jeden
student, ktery se pro naroCnost Skolniho kola olympiady a potfebu se
pfipravovat na maturitni zkousky odhlasil. Ucitelé chemie véfi, Ze
v dalSich letech bude UCast vétsi a stejné Uspésna jako v roce 2012/13,
kdy na$ student postoupil do dalSiho kola chemické olympiady.

Ing. Ludmila LiSkova

Dentalni hygiena a prevence zubniho kazu

V ramci prace SOC studenta 4.
roCniku bylo zjisténo, Ze
studenti maji dostatek informa-
ci a maji spravné navyky pfi
Cisténi zubl. Pro upevnéni
informaci o dalSich pomuckach
k zlep&eni ustni hygieny
a spravnému vyuziti pfispéli
ukazkou a radou studenti
z vysoké Skoly. Vlednu 2014
byla zahajena spoluprace se
studenty 3. Lékarské fakulty
UK, Katedry preventivnhiho
lékarstvi.

Zaci vdech tfid byli postupn& seznameni pomci fady praktickych
ukazek s hygienou dutiny ustni. Byli pouceni o kritériich vybéru zubniho
kartaCku, zubnich past i technik ¢isténi zubu. Vysledkem tohoto prvniho
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kontaktu je dohoda, Ze Zaci a zaméstnanci Skoly mohou pravidelné
dochazet na odborné Cisténi chrupu.

Mgr. Eva Vanurova

Ekonomika

Dne 31. 3. 2014 probéhlo prvni kolo soutéze z pfedmétu Ekonomika.
Cilem soutéze bylo vytvofit podnikatelsky zamér fiktivni firmy vcetné jeji
propagace. Soutéze se zucastnilo 9 tfid. Do druhého kola byly vybrany
tyto tfidy: 3. A — P&P company - cateringova spolecnost, 3. B (Lauber,
pekafstvi), 3. S (EsiCko, nizkoprahové centrum pro mladez), 4. LB
(ANO, zprostiedkovani a realizace svateb). Druhé kolo probéhlo dne 8.
4. 2014. Tiskovi mluvci tfid prezentovali své firmy pfed hodnotici komisi,
ktera soutéZ vyhodnotila nasledovné:1. misto 3. A, 2. misto 3. B, 3.
misto 3. S. Zaroven byla nejlepSim mluvéim soutéze vyhlasena Nikola
Jefabkova, studentka 3. S. Komise vSem zucastnénym tfidam za jejich
vykon podékovala a nejlepsi tfidy odménila.

Ing. Radomira Kowalska

Den Zemé

i
prob&hl i snadi UCasti opétné v FEums =
arealu Gutovka dne 23. dubna
2014.

Mgr. Eva Vanurova

,,Quiz-Deutsch*

Ve druhém Cervnovém tydnu probéhlo Skolni kolo védomostni soutéze
»,Quiz-Deutsch“ zaméfené na realie némecky mluvicich zemi, kterého se
UCastnili zaci druhych a tfetich ro€nikl Zdravotnického lycea. Po
nominacnich tfidnich kolech vytvofili nejuspésnéjsi zaci tficlenné tymy a
tfidy tak zméfily své sily mezi sebou. Druzstva si volila otazky dle
obtiznosti (za 10, 20 a 30 bodl) a zaci tak museli projevit potencial

vSeobecného prehledu, uplatnit i
znalosti ziskané v jinych oborech
(zemépis, déjepis, literatura,
obCanska nauka) a nemalou roli
sehrala také taktika. Daného ukolu
se vsichni soutézici zhostili se cti a
dokazali tak, Ze mezipfedmétové
vztahy funguji. A o to jde ©. Na
- «! vitéze Cekala odména v podobé
legendarni rakouské pochoutky ,Mozartkugeln®. Nejlépe si vedl tym tfidy
2. LA ve slozeni: Petra Paralova, Lucie Remenarova a Pavlina
Nejedlova. Slava vitézim a gratulace vSem zucastnénym!

PaedDr. Radmila Krokova, Mgr. Libor Skoda

Soutéz v anglické konverzaci

Ve stfedu 25. 6. 2014
probéhl na nasi Skole prvni
roénik soutéze v anglické
konverzaci na téma , Misto,
kde ziji“.
SoutéZe se zucastnili Zaci
druhych a tfetich roc¢nika
oboru Zdravotnické lyceum.
Zaci prezentovali misto, kde
Ziji a vyjadfili své pocity a
vztah k mistu svého bydlisté. : m? o
Zaci ostatnich roénikG spolu s komisi pomahali hodnotit vykony
soutéZicich. Rozhodovani bylo velmi obtizné, protoze soutéZici podali
obdivuhodné vykony. VS8ichni dokazali, Ze umi dobfe pouzivat studovany
jazyk a Ze vyuziti techniky jim také nedéla problémy. Porota vyhodnotila
vykony studentl takto: 1. misto Katefina Némcova, 3.LB, 2.misto
Katefina Racakova, 2.LB, 3.misto Katefina Nikodymova, 3.LA. Vitézkam
blahopfejeme! Cilem celé soutéze je vzbudit a podnitit zajem studentd o
jazyk a jeho pouziti v praxi. Chtéli bychom, aby soutéz pokracovala i
v dalSich letech s takovym zajmem a nasazenim jako v letoSnim Skolnim
roce. Vitézové soutéZe byli odménéni hodnotnymi cenami, které je
potésily. Doufame, ze i v dalSich letech se nasSe soutéze z anglického
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jazyka budou téSit z uCasti a pFipravenosti nasich studentll a zZe se
stanou oblibenym zvykem na této Skole.

Mgr. Olga Pastus¢akova, Mgr. Irena Salavcova

Mate radi poezii? A rusky jazyk? - Studenti 3. LB ano.

Ve Ctvrtek 12. ¢ervna 2014 se konala
soutéZz vrecitaci basni ruskych
autorl. Své dovednosti v pfednesu a
ruské vyslovnosti predvedlo osm
studentd ze tfidy 3. LB. Zaznély
uryvky dél A. Puskina, M. Lermon-
tova, S. Jesenina, A.Bloka a K.
Simonova. Prvni misto obsadila
s recitaci basné Alexandra Puskina
Bési  Viktoria Bondar  zrusky
mluvicich  studentd a Kristyna :
Hlavova s basni Bfiza Sergeje Jesenina. Studenti 3. LB studuji rusky
jazyk tfetim rokem jako druhy cizi jazyk a od za¢atku projevuji zajem a
chut tento jazyk zvladnout na dobré urovni. Jiz dnes se vétSina
studentl, ktefi sjazykem zacinali na nasi zdravotnické Skole, rusky
domluvi bez vétsich problémdu.
Prejeme hodné dalSich uspéchd!

Hana Valna, Ing. Nikolaj Menjajlenko

Jazykova soutéz ve francouzském jazyce

Dne 27. kvétna 2014 se na nasSi Skole konala jazykova soutéz
z francouzského jazyka. Vzhledem k omezenému poctu soutéZicich
probéhlo pouze jediné kolo. SoutéZ sestavala z dvaceti kvizovych
otazek, kde ze Ctyf nabizenych odpovédi byla vzdy jen jedna spravna, a
z jedné kfizovky o deseti fadcich s tajenkou, kterou mély Zakyné po
vyludténi vysvétlit. Otazky se tykaly jak kulturniho dédictvi a
spoleCenského zivota ve Francii, tak i ryze gramatickych jevl a
kulinafskych specialit. Nékteré studentky ukoncily svoji u¢ast na soutéZi
jesté pfed vyprSenim Casového limitu, jiné vyuzily celou dobu. Soutéz
skoncila s nasledujicim vysledkem: 1. misto Linda Bertini, 23 bodu (z 35
moznych), 2. misto Tereza Kratochvilova: 13 bodl, 3. misto Karolina

Linhartova: 10 bodi, 4. misto Kristyna Sichova: 9 bodi. Prvni tfi
studentky obdrzZely za své umisténi v soutézZi diplom a sladkou odménu.

Mgr. Karel Markvart
Soutéz v latiné

Dne 16. 06. 2014 probéhla na nasi Skole olympiada v latiné. Soutéze se
zuc€astnili studenti prvniho roéniku zdravotnického lycea, a to 1. LA
a 1. LB. Soutéz probihala pisemnou formou, kde studenti na zakladé
ziskanych informaci z celoro¢niho studia vypracovavali rizna cviéeni
a ukoly. Test byl zaméfen na gramatiku i slovni zasobu a schopnost tyto
poznatky aplikovat v konkrétnich pfekladech a tvorbach diagnoz.
Nejlépe se umistily studentky: Kurik Nikol (1. LB) ziskala 36 bodd,
Risova Barbora (1. LA) ziskala 34 bodu a Kfivkova Adéla (1. LB) ziskala
33 bodu. Studentky byly odménény vécnymi cenami.

Mgr. Olga Mackova

Soutéz CCK - Hlidky mladych zdravotnik

Prazské kolo soutéZe Hlidek
mladych zdravotnikd probéhlo
dne 16. dubna vZS Karla
Capka na Praze 10. Role
porotci si vyzkousSeli Zaci
Skoly.

Ve stfedu 28. kvétna 2014 se
uskuteénila v Muzeu Policie CR
na Praze 2 krajskd soutéz ; -
mladych zdravotnik(, kterou organizoval Cesky &erveny kfiz Praha 10
ve spolupraci s nasi 8kolou. SoutéZicimi byli zaci z vitéznych 1. a 2.
stupiitl ZS z Prahy a okoli, ktefi se predstavili celkem ve 14 druZstvech
(velitel + 4 ¢lenové posadky véetné 1 nahradnika). Nasi zaci ze tfid 2. B
a 1. B byli rozhod&imi na jednotlivych stanovistich, v nékterych
pfipadech zaroven i modely. Jak sami pozdéji fekli: ,Pro nas studenty
byla soutéZ pfinosna v tom, Ze jsme si zopakovali zasady poskytovani
prvni pomoc a vidéli jsme, jak déti ze ZS zvladaly r(zné Ukoly z této
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problematiky. A také jsme si vyzkouSeli, jak je hodnotici proces
narocny!”

Mgr. Lenka Solcova

Soutéz v Prvni pomoci

Dne 19. 6. se na na$i S$kole
uskutec€nila soutéz v prvni pomoci.
Soutéze se zucastnili vSichni zaci,
ktefi méli ve Skolnim roce 2013/2014
vyuku pfedmétu Prvni pomoc
(Zdravotnické lyceum, Zdravotnicky
asistent, OSetfovatel, Socialni
¢innost a BezpeCnostné pravni
¢innost). SoutéZici byli rozdéleni do
druzstev po Ctyfech. Po oficidlnim
zahajeni si  studenti vylosovali {
soutézni porfadi. Podle pofradi pak nastupovali do uCebny, ktera byla
pfipravena tak, aby odpovidala modelovym situacim. Pfed komisi si
soutézici vylosovali modelovou situaci, seznamili se s ni a pfipravili si
mezi sebou organizacni postup. Nasledné piedvedli nau¢ené algoritmy
postupu, tak jak odpovidaly zadani modelové situace. Za zvladnuti
odborného postupu, aktivaci zachranného fetézce, spravny postup z
hlediska bezpeclnosti a za komunikaci a spolupraci ve skupiné byli
soutézici podle stanovenych bodovacich kritérii hodnoceni Clenkami
komise, kterou tvofily odborné ucitelky z nasi 8koly. Modelové situace
pomahali ztvarnit studenti z druného ro¢niku. Studenti se ochotné vzili
do role popalenych, zkolabovanych, bezvédomich ¢&i krvacejicich
ob&anli. Modelové situace byly pfedem pfipraveny vyucujicimi prvni
pomoci a odpovidaly tak stavim, které se zaci ugili zvladat v tomto
pfedmétu. Po prezentaci vSech soutéznich druzstev komise zhodnotila
vykony, pfidélila body a vyhlasila vysledky. Celkem bylo udéleno 8
bodovacich mist. Na stupnich vitéz( stali studenti z oboru OSetfovatel,
2. misto obdrzeli Zaci z oboru Zdravotnické lyceum a 3. misto obdrzeli
studenti z oboru Zdravotnicky asistent. Komise také pfipomnéla, kde se
zaci dopustili chybnych postupd ¢&i feSeni. VSichni zucastnéni byl
odménéni sladkosti za svédomity a odpovédny pfistup, dobrou naladu a
pfijemné prozité dopoledne.

Mgr. Tatana Janikova, Mgr. Simona Bernardyova, Mgr. Marek Goldman

Psychologicka olympiada

Letos v bfeznu se konal 9.
rocnik Psychologické olympi-
ady. Skolniho kola se
uCastnilo 12 zakud. Prvni ffi
mista obsadili tito Zaci: Adéla
Slezakova z 1. LB, Anna
Salamonovd z 3. B a
Katefina Jirankova z 3. LB. V
regionalnim  kole,  které
pofadala také naSe 3kola,
jsme slavili uspéch, protoze
1. misto obsadila Anna
Salamonova z 3.B a na 2.
misté skoncila Katefina Jirankova z 3.LB.

O 14 dni pozdéji jsme byli hostitelskou Skolou pro regionalni kolo. Z
deviti zaku, ktefi na soutézi vystoupili, naSe Skola ziskala dvé predni
mista. Téma bylo pro studenty natolik zajimaveé, Ze porota udélila dvé
druhd mista - Katefina Jirankova (SZS Ruska) a Jan Senft (Cirkevni
SZS Jana Pavla ), tfeti misto obsadila Nikol Novakova (Cirkevni SYAS
Jana Pavla Il) a jako prvni porota vyhodnotila Annu Salomonovou.

PhDr. Blanka Kadlecova

Novy prostor k setkavani se a vyuku

V bfeznu byla dokonce- ';a\‘f{“
na a otevfena prosklena == .
terasa do které se vchazi &

z prvniho patra Skoly. &
Nové vybudovana terasa
nabizi fadu moznosti
k vyuziti.

Mgr. Eva Varnurova
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Celostatni matematicka soutéz pro zaky SOS
Matematicky Klokan

Pfestoze matematika urcité nepatii mezi nejoblibengjsi predméty,
zucastnili jsme se letos nejvétSi mezinarodni matematické soutéze
Matematicky klokan. Tato soutéz chce zakim ukazat, ze matematika
nemusi byt vzdy nudny, nezazivny a obavany Skolni pfedmét. Soutézilo
se ve vSech krajich nasi republiky v jednom terminu — 21. bfezna, takze
studenti absolvovali Skolni, oblastni, republikové a vlastné i mezinarodni
kolo ve své lavici. Ve vSech kategoriich soutézici feSili 24 testovych
uloh, pfi¢emz vybirali jednu z péti nabizenych moznosti feSeni. Studenti
prvnich a druhych ro¢nik( soutézili v kategorii Junior, studenti tfetich a
étvrtych roénikl‘] vkategorii Student Véichni méli na Feéeni l’JIoh 75
(2. LB) a Filip Hanus (4. LB).

Mgr. Kamila Starzinska

Olympiada z €eského jazyka

V tydnu od 9. do 12. 12. 2013 se na nasi Skole uskutecnilo Skolni kolo
Olympiady v &eském jazyce (uroveri SS — II). Prfihlasilo se velké
mnozstvi zajemcU zruznych tfid napfi¢ obory a roéniky. Vysledky
shromazdovali jednotlivi ucitelé &estiny, ktefi pak spolupracovali pfi
opravovani. Zaci dosahovali obecné lepsich vysledk(i ve slohové &asti,
méné dosazenych bodld pak méli z ¢asti vénované jazykové zdatnosti a
slovni zasobé. Skolni kolo olympiady Ize hodnotit jako Usp&sné, zaci se
zUCastnili se zajmem a ti s nejvy$8im dosaZzenym bodovym ziskem
postoupili do obvodniho kola. Byly to Zakyné zdravotniho lycea Andrea
Slamova ztfidy 2. LA a Kristyna Tobérna ztfidy 3. LB, které
reprezentovaly Skolu v obvodnim kole. To se konalo 6. unora 2014 na
Gymnaziu Vodéradska.

Mgr. Karel Cumpelik

Draci lodé — zavody

Ve stfedu 4. 6. 2014 se nase Skola zuc€astnila zavodl na dracich lodich.
Zavody poradala Stfedni hotelova Skola Podébrady a uskutecnily se
v lodénici CVUT v Malé Chuchli. Na startu se seSlo 15 Skol z Prahy a

Stfedoceského kraje.
Zavodilo se na ,velkych
drackach” (20 ¢lenu

posadky + bubenik +
kormidelnik). | pfesto, ze
jsme se zucastnili zavod
poprvé a neméli Zzadné
velké zkuSenosti, se nam
podafilo vybojovat krasné
sedmé misto. Dékujeme
véem zucCastnénym za
skvélou reprezentaci Skoly

a doufame, Ze si odnesli Uzasny sportovni zazitek.
Mgr. Iveta Klimova

Spoluprace s Prague International Marathon 2014

Studenti nasi skoly se zapaijili
do organizace zavodu
Sportisimo 1/2 Maraton Praha
a Volkswagen Maraton Praha.
Pasobili  jako  zdravotnicky
dozor a se svym Uukolem se
vypofadali opravdu dustojné.
Svéd¢i o tom dékovny dopis
podepsany feditelem PIM.
Citujeme: ... Dovolte mi touto
cestou vyjadfit nasSe podé-
kovani za spolupraci v ramci ;
béZeckych akci RunCzech konanych pod hlavi¢kou Prague Internatlonal
Marathon s.r.o. Dékujeme jménem vsSech naSich bézcli, nadSenych
divakd i naSich obchodnich partneri za perfekini zapojeni vasich
studentl do zavodl Sportisimo 1/2Maraton Praha a Volkswagen
Maraton Praha. Studenti byli velmi peclivi, svédomiti a diky jejich
zapojeni se podafilo zajistit zvySenou kvalitu zdravotnického dozoru po
trati i v cili. Podékovani patfi také panu Goldmanovi, ktery se velmi
aktivné zhostil role koordinatora studentl a na nasich akcich nam velmi
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pomohl s rozdélenim studentd a jejich naborem. Budeme radi, pokud se
na vas budeme moci v budoucnu pfi pfilezitosti nasich dalSich akci opét
obratit.”

Akreditované kurzy

Kurz Zakladni norma
zdravotnickych znalosti pro
pedagogické pracovniky
umozni ziskat znalosti a
dovednosti pro  poskytnuti
laické prvni  pomoci ve
Skolskych zafizenich a na &
Skolnich akcich. Je uren |
pedagogickym  pracovnikim
vSech stupnu skol. Jedna se o
Skoleni rozsifujiciho vzdélani,
které absolventim kurzu zvysi
uroven védomosti a
praktickych  dovednosti  pfi
feSeni  situaci  ohroZujicich
zdravi a zivot déti a zaku ve
Skolach, Skolskych zafizenich, na vychazkach a S$kolnich vyletech.
Skoleni v rozsahu 20 hodin je uréeno pedagogickym pracovnikam.

Mgr. Tatana Janikova
Kvalifika€ni kurz pro pracovniky
v socialnich sluzbach
umozni ziskat potfebnou odbornou
zpusobilost dle § 116, zakona
€.108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach a vyhlasky ¢.505/2006
Sb. Kurz je tematicky zaméfen na
pfipravu pracovnikll v socidlnich
sluzbach, ktefi budou na
profesionalni a etické urovni
vykonavat ¢innosti spojené

zejména s pfimou obsluznou péc&i o klienty, spocivajici v nacviku
jednoduchych dennich &innosti, pomoci pfi osobni hygiené a oblékani,
manipulaci s pfistroji, pomickami a pradlem, udrzovani Cistoty a osobni
hygieny, podpofe sobéstacnosti, posilovani zivotni aktivizace, vytvareni
z&kladnich socialnich a spoleCenskych kontaktd a uspokojovani
psychosocialnim potifeb u klientll se snizenou sobéstacnosti z divodu
véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni.

Mgr. Gabriela Anisova

Klub mladého divaka

50 studentl z celé
Skoly, kazdy mésic
ma na vybér z
nékolika divadelnich
pfedstaveni.Velkou
Cast tvofila tématicky — wesmesommsseosnaen
povinna Cetba k ma-

turité z eského ja- v v

Exkurze

Cinohra  Stevovsks dvadlo

Revizor

Terezin

13. listopadu 2013 jsme se zucastnili exkurze
do koncentraéniho tabora v Terezing,
Navaznost na dalSi exkurze - Osvétim, Lidice,
Milada Horakova. Exkurze probéhly v ramci
pfedmétu déjepis a obanska nauka.

Rakousko

Dne 13. prosince 2013 se
uskute€nila déjepisna exkurze
do Rakouska. Pfihlasili se Zaci
napfi¢ vSemi ro¢niky i obory
nasi Skoly. Navstivili jsme mésto
Linec, kde byla prohlidka
pamatek, nejzajimavéjsi byla




katedrala a Hlavni namésti, kde se také konaly adventni trhy. Zaci méli
poté individualni rozchod. Také jsme navstivili Mauthausen, kde jsme si
prohlédli areal pamatniku.

PhDr. Martina Juréekova

TusSimice ll

Ucitelky fyziky, chemie a
zemépisu Mgr. M. Eichle-
rova, RNDr. E. Chundelova,
Mgr. I. Klimova, Ing. L. Lis-
kova, Mgr. K. Starzinska,
Ing. H. Svobodova se
UCastnily seminafe  Svét
energie v CEZ Tu$imice dne &
14. dubna 2014. Seminaf
probihal interaktivné, byl
velmi zajimavy a pfinosny
pro vSechny zuc€astnéné.
Nasledné probéhla velmi
podrobna a dobrodruzna
prohlidka tepelné elektrarny
Tu8imice. Zarovern se naSe
ucitelky fyziky a chemie dne |
29. ledna 2014 ucastnily

dalSiho velmi
podnétného seminare
zaméfeného na motivaci
studentu ke studiu

pfirodovédnych pfedmétd. V obou seminafich jsme ziskali i velmi
zajimaveé informace od ucitell z jinych stfednich Skol.

Ing. Ludmila LiSkova

Rehabilitaéni ustav Kladruby

Dne 25. Cervna 2014 se konala exkurze do rehabilitaCniho ustavu
v Kladrubech. Akce se =zuc€astnili studenti oboru oS3etfovatel a
zdravotnicky asistent a odborni ucitelé. Toto zafizeni navstivila nase
Skola jiz ponékolikaté a vzdy s velkym uspéchem. Rehabilitaéni ustav

ma velmi dlouhou a zajimavou historii,
jeho vznik se datuje do obdobi pFed
druhou svétovou valkou. V soucasné
dobé poskytuje celodenni komplexni
rehabilitaéni péci, zejména pro klienty po
téZkych urazech a postizeni pohybového
a nervového systému. Studenti si b&éhem
exkurze s odbornym vykladem prohlédli
zarfizeni, jednotliva fyzioterapeuticka a
ergoterapeuticka pracovistgé, vytvarné,
keramické a ostatni dilny a dalSi Casti
ustavu. Exkurze se setkala s velkym
zajmem a doufame, Ze se uskutelni i
v dalSich letech.

Mgr. Anisova Gabriela, Mgr. Sebkova Hana, Mgr. Zustakova Irena

Pamatnik Karla Capka ve Staré Huti u Dobfise

Stejné jako kazdy rok, i %
letos jsme navazali na

tradici spojenou
s koncem Skolniho
roku a usporadali

exkurzi do Pamatniku
Karla Capka ve Staré
Huti u DobfiSe. Pro
velky zajem naSich
studentd zfad nejen
tfetich  ro¢nikl jsme
exkurzi  rozdélili do
dvou termind 19. 6. a 25. 6. Expozice zaméfena na osobnost Karla
Capka, Olgy Scheinpflugové a Ferdinanda Peroutky udélala na studenty
dojem a se zdjmem si poslechli zajimavou pfednasku vénovanou témto
slavhym postavam na$i historie. Umisténi pamatniku v klidném kouté
prirody nedaleko rybnika Strz poskytlo vitané osvézeni v letnich dnech.
Exkurze se uc€astnili Mgr. Siklova, Mgr. Dvofakova, RNDr. Chundelova,
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PhDr. Juréekova, Mgr. Eichlerova, Mgr. Cumpell'k a studenti tfid 2.LA,
3.LA, 3.LB, 3.A,3.Ba 3.S.

Mgr. Karel Cumpelik

Odvazni jedou na vodul!

V pondéli 23. 6. 2014 jsme nabidli dvaceti studentim nevSedni
sportovni zazitek, kterym je sjezd romantického kanonu Sazavy.
Obtiznost WWII, coz
znamena mirné tézka
voda, Vvétsi pefeje
s vinami. Cekalo nas 16
km v kanoich a osm
jezh. Te&Sili jsme se
(néktefi se i trochu bali
©), ze si fthH jezy
sko€ime a pét sjedeme.
Nikde v Ceské
republice neexistuje
voda, kde bychom na
tak kratkém useku zazili
tolik romantiky a
sportovnich zazitk(l. K nasi smile byl ale minimalni stav vody, takze
z romantického spluti se stal opravdu tvrdy sportovni vykon. Po¢asi nam
pralo a dobra nalada nas neopoustéla. A kdyZz se nékteré posadky
~cvakli“, tak jim spoluzaci hned pfispéchali na pomoc. Cely usek jsme
zvladli na vybornou! Ze zacate¢nikd (néktefi byli na vodé poprvé) se
béhem dne stali Sikovni vodaci. V Praze jsme se rozloucili vodackym
AHOOOJ a slibili jsme si, Ze dneskem zadina tradice nasi Skoly — kazdy
rok na vodu!!!

Mgr. Iveta Klimova a Mgr. Katefina Ku€erova

Cyklo vylet ,,Na Karlstejn!“
Ve stfedu 25. 6. 2014 jsme vyrazili na cyklisticky vylet Praha — KarlStejn
— Praha.

Té&Sili jsme se na necelych 80 km lehké trasy, pfevazné podél Berounky
po zpevnénych cyklostezkach. Zvolena trasa byla sice terénem

nenarocna, ale pocasi nam nepfalo. Na
zpate€ni cesté jsme promokli az na kost a
vSichni jsme museli nakonec pofadné
,Slapnout do pedald, abychom ujeli .
nejhorSimu desti. Pfesto se ale vylet vydafil.
Cestou tam jsme si stihli prohlédnout
malebné adoli Berounky, na Budnanské
skale pod Karlstejnem jsme prozkoumali
odkryv hrani¢nich vrstev siluru a devonu
Barrandienskych vras a inspirovali jsme se
pro dalSi vylety sledovanim kuriéznich obfich
Sachovych figur, které lemuji 70 km dlouhy
turisticky okruh Karlstejnské Sachy. TakZe slava nazdar vyletu
(ne)zmokli jsme, uz jsme tu!l ©

Mgr. Katefina Ku€erova a Mgr. Iveta Klimova

Spoluprace s Narodni radou osob se zdravotnim postizenim CR

Zahajeni spoluprace nasi Skoly s Narodni radou osob se zdravotnim
postizenim CR se datuje od roku 2006. Pravé v tomto roce obé& instituce
zahajily realizaci projektu z Fondid EU Magistratu hl. m. Prahy v
programu JPD3 se zaméfenim na vzdélavani pracovnikl v socialnich
sluzbach. Partnefi zapojili do vyuky své lektory v€etné osvéd&enych
externich spolupracovniki

QO

NRZP CR

Celostatni prehlidka MOSTY
v hotelu Pyramida na Praze 6
uskuteénéna dne 20. 3. 2014.
Studentky SZS jako hostesky

Mgr. Vaclav Krasa,
predseda NRZP
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SZS Ruska a NRZP si po léta vyméniuji poznatky v blizkych tématikach,
coz je prospésné pro osoby s postizenim i pro studenty a pedagogy
Stfedni zdravotnické Skoly. Narodni rada disponuje Sirokym pravnim
zazemim, ma kontakty na média a pobocky po celé Ceské republice.
Vyznamny spole¢ny projekt se tykal problematiky dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki na prazskych stfednich Skolach. Soucasni
studenti Skoly pomahaji i pfi dulezitych aktivitach NRZP.

Oba subjekty se natolik znaji, Zze vyuziti know-how obou stran umocriuje
kvalitu spole€nych projektll. Proto byla nové uzaviena smlouva o
spolupraci.

Mgr. Eva Vanurova

Vyhlaseni Fotografické soutéze
Stredni zdravotnicka skola Ruska 2200/91, 110 00 Praha 10 vyhlaSuje

FOTOGRAFICKOU SOUTEZ

Soutéz je uréena pro studenty SZS Ruska véetné studentl pfijatych do
prvnich ro¢niki ke studiu ve Skolnim roce 2014/15. Soutéze se
rovnéZz mohou zucastnit uCitelé i dalSi zaméstnanci Skoly.

Od vyhlaseni soutéze do 28. 9. 2014. Zasilani snimkd do 28.9.2014.
Snimky budou vyhodnoceny a nejlepsi fotografie z jednotlivych kategorii
budou zvétSeny a vystaveny.

Chlubime se

Bé&hem tohoto roku jsme na webové stranky umistili novou rubriku
Prinasime nékolik fotografii nasich uspésnych zaka.

4. A, Zdravotnicky asistent

Hral ledni hokej za Slavii Praha a nyni hostuje v
zamoti (USA).

Lenka Brozakova

3. LB, Zdravotnické lyceum

Vitézka a finalistka soutézi ve spoleenskych

tancich.

Martin Tolkner

3. O, Osetrovatel

Ledni hokej, nyni hostuje v zamofi (USA).

Petr Polak

absolvent oboru Zdravotnické lyceum, maturoval
v roce 2014

Vitéz celostatniho kola v soutézi

psychologie, Jihlava, 2013.
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Absolventi — Skolni rok 2013 / 2014
Trida 4. A, Mgr. Patrik Burda
Bayarmagnai Uyanga
Hrehul Marija
Magdalkova Jana

Blahova Markéta

HrusSka Ladislav

Nemergutova Libuse
Novakova Lucie Plesslova Michaela
Sadlofiova Markéta Skalova Vaclava
Steinerova Petra Svobodova Eva
Steffkova Kristyna Trojankova Tereza

Vosatkova Adéla

Trida 4. B, Mgr. Simona Bernardyova
Bartakova Zuzana Belzovéa Veronika
Cervenkova Jasmina Dinevova Marcela
Feierfeilova Denisa
Geiklova Magdaléna

Kacerova Eliska

Dvorakova Klara
Fuchsova Martina
Junkova Hana

Kondratyuk Volodymyr

Navarova Karolina

Kralova Michaela
Strapkova Jana

Trida 4. LA, PhDr. Martina Juréekova
Crhova Anna Horacek Miroslav
Kecova Adriana KosSnafova Adéla
KFizek Vaclav
Palkanin Robert
Pojar Petr

Kremlikova Zuzana
Novotna Katefina
Petrzilova Kristyna
Polak Petr
Weissova Kristyna

Raukner Jifi

Trida 4. LB, Ing. Ludmila Liskova

Béla Radoslav FleiSmanova Irena

Brychtova Kamila
Madajova Tereza
Ninova Simona
Pozlerova Barbora
Slamova Lucie
Saldova Kristyna
Vejvodova Karolina

Cerna Andrea
Durdikova Lenka
Fiedlerova Jana
Jandova Veronika
Klokanova Karolina
Mudra Tereza

Hrych Daniel
Kravchuk Volodymyr
Markova Zuzana
Pelikan Tomas
Polackova Katefina
Svobodova Petra

Fojtd Simona

Hanus Filip
Jandova Zuzana
Kogay Di-Yn
Novakova Kristyna
Rebcova Adéla
Sosnina Iryna

Hanzalova Berenika
Kebrlova Johana
Koslerova Michaela
Pochtar Nataliia
Reichertova Nikola
Svejdova Zuzana

Tran Ngoc My Monika VasSkova Katefina

Volochanskyi Oleksandr

Trida 4. P, Mgr. Irena Zustakova

Arlova Yuliya Benda Tomas

Bouda Martin Drahoradova Lucie
KFiZzova Kristyna Novak Marek
Roémer Filip Simova Jana
Pryazhevskyy Andriy

Trida 5. V, Ing. Hana Svobodova

Adamcova Katefina
Kunertova Michaela
Novotna Adriana
Uhrova Petra

Cunevova Romana
Lvova Katefina
Salzmanova Tereza
Volf Zdenék

Trida 3. O, Mgr. Tatana JanoSova

Dohanincova Katefina
Haluska Patrik
Hejlikova Lucie

Alieva Umukhan
Ebrlova Dominika
Hladik Vojtéch
Jandova Veronika JanoSkova Kamila
Komarkova Aneta Kubrovéa Michaela
Linhartova Denisa LiSkova Hana
Postova Petra Semecka Denisa
Splichal Pavel Susotova Alzbeta

Tolkner Martin Urbanova Tereza

Huzvarova Marina
Kogay Di-Khe
Necas Jakub

Prochazkova Michaela

Svacinova Markéta
Tang Tuyet Nhi
VySatova Anna

Bitnar Jindfich
JenSikovéa Lenka
Prouzova Kristyna
Toskova Anezka

Joska Michal
Machalova Romana
Sarajeva Jelena
Wejmelka Vitézslav

Dolenska Michala
Halyas Vasylyna
Hofman Pavel
Jilkova Dominika
Kuéerova Lucie
Plackova Tereza
Starkova Nikola
Telecka Sarka
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V suterénu skoly byla po kompletni rekonstrukci v ¢ervnu 2014 znovu
oteviena posilovna.

Vcervenci a srpnu 2014 bylo prikroceno kvyméné stoupacek
a komplexni rekonstrukci télocvicny.

Pozvanka na d

vitame vds na

) S
Ul @\. \\(n%%

(®

.26. 11. 2014 od 16.30 hod

en otevrenych dvefi
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