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Identifika¢ni udaje
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I. Profil absolventa
1. Identifikacni udaje

Nazev a adresa skoly: Stfedni zdravotnicka Skola
Ruska 2200/91, 100 00 Praha 10

Ztizovatel: Hlavni mésto Praha
Marianské namésti 2, Praha 1

Nézev Skolniho vzdélavaciho programu: Bezpecnostné pravni ¢innost
Kod a nazev oboru vzdélani: 68 - 42 - M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost
Stupeni poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou,

kvalifika¢ni iroven EQF 4

Délka a forma vzdélavani: Ctytleté denni studium

Zpisob ukonceni vzdélavani: maturitni zkouska

Certifikdt:  vysvéd¢eni o maturitni zkousce

Datum schvaleni SVP po revizi: 30. 06. 2022, C.j.: 1213,
Platnost SVP po revizi: od 01. 09. 2022 poc¢inaje prvnim ro¢nikem
Podpis feditelky Skoly: PhDr. et Mgr. lvanka Kohoutova, Ph.D.

Charakteristika oboru a uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent oboru vzdélani Bezpecnostné pravni Cinnost ziska stiedni vzdélani s maturitni
zkousSkou. Ziskané vzdélani umozni absolventovi studijniho oboru uchazet se o ptijeti ke studiu
na vysSich odbornych $kolach nebo na vysokych Skolach, zejména na Policejni akademii a
vysokych skoléach s vyukou bezpecnostné pravnich a pravnich oborti.

Absolvent se uplatni v povolanich, v nichz je pracovni ¢innost vazana na znalost a Spravnou
aplikaci pravnich predpisti Ceské republiky ve vécech vefejného potadku a vnitini bezpednosti.
Zejména se uplatni v bezpeCnostnich sborech adale ve vefejné spravé (statni spravé
a samosprave), v odborech ochrany velkych podniki, bankovnictvi, pojistovnictvi, ve slozkach
Integrovaného zachranného systému apod.

Pro vykon nékterych povolani musi absolvent splnit dals$i zédkonem stanovené podminky, napf.
vek, specidlni odborné Skoleni, testy zdravotni a psychické zptsobilosti, bezthonnost,
spolehlivost a dalsi pozadavky. Absolvent se uplatni napf. jako ptislusnik Policie CR, p¥islusnik
Vézeiiské sluzby CR, straznik obecni policie, celnik nebo bezpe&nostni pracovnik.

VSeobecné kompetence

Absolvent bude vzdélavan tak, aby:
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Cetl s porozuménim texty rtizného stylu a zanru a efektivné¢ zpracovaval ziskané
informace; rozum¢l ikonickym textiim, tj. vyobrazenim, grafim, tabulkam,
schématiim apod.

vyjadfoval se srozumitelné, piiméfené situaci, kultivované a v souladu s normami
Ceského jazyka, a to Ustné i pisemné

ovladal aktivné alesponn jeden svétovy jazyk, byl schopen ho vyuzivat pro feseni
standardnich i typicky pracovnich fecovych situaci

mél zékladni znalosti o fungovani demokratické spolecnosti a o evropské integraci,
osvojil si kompetence potifebné k aktivnimu obcanskému zZivotu

dovedl vyuzivat poznatkil o historii k porozuméni souc¢asnosti

uvédomoval si svou narodni a evropskou identitu, sva lidska prava, respektoval prava
ostatnich lidi 1 kulturni odliSnosti piislusnikli jinych nérodnosti a etnik, nepodléhal
rasismu, xenofobii a intoleranci a agresivnimu nacionalismu

ziskal v§eobecny kulturni rozhled, uvédomoval si hodnoty evropské a svétové kultury
a chapal vyznam uméni pro zivot

efektivné pouzival matematické kompetence pro feseni redlnych situaci

osvojil si dilezité prirodovédné poznatky, které mu 1épe umozni porozumét prirodnim
jevum, procestim, vztahu ¢lovéka a piirody 1 n€kterym odbornym problémim oboru
aplikoval zésady péce o zdravi a spravné Zivotospravy v osobnim zivoté, aktivné
usiloval o zdokonalovani télesné zdatnosti

osvojil si zadkladni poznatky ekonomiky potifebné pro porozuméni systému trzniho
hospodafstvi, vhodné je vyuzival v osobnim, popf. pracovnim zivoté

byl pfipraven a ochoten se déle celozivotné vzdélavat

znal moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

byl ptipraven na zodpovédnou, cilevédomou a vytrvalou praci v tymu i na samostatnou
praci

byl pfipraven na Uspésny, smysluplny a odpovédny osobni, obcansky 1 pracovni Zivot
pfipraven V podminkach méniciho se svéta v 21. stoleti

Odborné kompetence

Absolvent se vyznacuje témito kompetencemi:

pouZzije poznatky o plisobnosti ministerstev dopravy, vnitra a financi, krajskych trada,
obecnich ufadil obci s rozsifenou piisobnosti, Policie CR a obecni policie
charakterizuje systém vefejné spravy a popise systém bezpec¢nostnich slozek
uplatituje zasady soucinnosti a spoluprace s organy statni spravy a samospravy
a bezpecnostnich sborti jinych stati

pouzije zasady postupti kontroly vefejného poradku, ochrany bezpec¢nosti osob
a majetku

poskytuje poradenskou a konzulta¢ni ¢innost k problematice ochrany a bezpecnosti
jedna s klientem na profesiondalni trovni (navazani komunikace s klientem, analyza
problémt, ptfedlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v pritbéhu
spoluprace)

adekvatné jedna s klienty rtiznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin
rozpoznd protipravni jednani a umi je pravné kvalifikovat

dovede zah4jit a vést piestupkové a trestni fizeni

provadi nezbytna Setieni a dokazovani

provadi Setfeni v terénu a vyuzZivd pii tom kriminalistické zdsady a geografické
informace
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dovede odhalit pfi¢iny protipravniho jednéni, odhadnout jeho duasledky a navrhne
mozna preventivni opatieni

aplikuje zadsady pomoci obéti protipravniho jednani

dovede zpracovat zakladni pravni dokumentaci

dodrzuje obecné zavazné predpisy, vyhlasky a pravidla a kontroluje jejich dodrzovani
ostatnimi ob¢any

reaguje na zmeény zakonu tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti

dodrzuje pracovni postupy v souladu s etickym kodexem

rozliSuje vedeni pisemnosti véetné¢ korespondence a dodrzovani archivacnich
a skartacnich postupii, vedeni a tfidéni dokumentace

ziskava, tiidi a vyhodnocuje data a informace z internetu a vnitinich siti

zajist'uje ochranu osobnich dat

popise dozoréi sluzbu jako jednu z forem ¢innosti Policie Ceské republiky
charakterizuje platné doklady ob¢anti CR a cizincti

rozliSuje rizné fidi¢ské prikazy a fidi¢ska opravnéni

rozliSuje evidenci fidicl, motorovych a ptipojnych vozidel

fesi dopravni prestupky véetné sankci

charakterizuje provozovani silni¢ni dopravy, vyuziva rozbory dopravni nehodovosti
a Z nich vyvozuje preventivni opatieni

vysvétli zdsady prepravy nebezpecnych latek v silni¢ni dopravé

struéné charakterizuje a popise organizaci a vybaveni Integrovaného zachranného
systému CR, véetné provadéni mistnich bezpe&nostnich opatieni

uplatituje preventivni a vykonna opatieni k ochrané¢ obyvatel pii mimotadnych
situacich ve spolupraci se slozkami integrované¢ho zachranného systému

vyuziva geografické, sociologické a politologické znalosti v praktické ¢innosti
poskytne nezbytnou prvni pomoc

definuje a vymezi zékladni pojem mezinarodni spolupréce

vyuziva poznatkli psychologie a pedagogiky a cilevédomé rozviji psychickou
a fyzickou pfipravenost

dodrzuje zékladni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

aplikuje zdkladni hygienické a bezpecnostni navyky pfi pracovni ¢innosti a provadeéni
sportovnich aktivit

vyuziva ve své Cinnosti zaklady Upolovych sporth a prakticky zakladni techniky
sebeobrany v souladu s pravnimi normami a profesnimi naroky

zvazuje pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisky, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady
charakterizuje zdsady systému kvality fizeni EFQM a chéape kvalitu jako vyznamny
nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
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Il. Charakteristika vzdélavaciho programu
1. Podminky pro pfijimani uchazecu

Studijni obor Bezpecnostné pravni ¢innost je urcen pro uchazece, kteti uspésné splnili povinnou
Skolni dochazku. Splnili podminky pifijimaciho fizeni prokazanim vhodnych schopnosti,
védomosti a zajmu. Splnili podminky zdravotni zpusobilosti uchazett o vzdélavani
stanoveném vladnim natizenim. O dalSich podminkéch pro pfijimaci fizeni do oboru rozhoduje
feditelka Skoly. Piijimani ke vzdélavani se fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich
piedpisi.

Podminky vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych jsou déle
upraveny vyhlaskou MSMT CR ¢&. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zakl nadanych, ve znéni pozdé¢jSich predpisi.

2. Zdravotni zpisobilost uchazeci

K prihlaSce ke studiu oboru Bezpe¢nostné pravni Cinnost je nutné dolozit potvrzeni lekare
0 zdravotni zptisobilosti dle § 3 odst. 5, zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zikon)ve znéni
pozd¢jsich predpist a natfizeni vlady ¢. 211/2010 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpisti.

Podminky vzdé€lavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zzakl nadanych jsou
upraveny vyhlaskou MSMT ¢&. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zakli nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Pro studijni obor nejsou zdravotné zplsobili uchazedi trpici zejména:

- zavaznymi dusevnimi nemocemi a poruchami chovani

- nemoci vylucujici splnéni podminek stanovenym zvlaStnimi pravnimi ptedpisy pro vykon
povoléani, na které bude uchazeC pfipravovan v daném oboru vzdélani v pfipad¢, Ze je
nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druhd Skolského zakona.

3. Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program vychdzi z celozivotné pojatého a na principu znalostni spolecnosti
vybudovaného konceptu vzdélavani, ve kterém je vzdelavani cestou 1 nastrojem rozvoje lidské
0sobnosti.

V souladu s tim je zdmérem vzdélavaciho programu pfipravit Zdka na uspéSny, smysluplny
a odpovédny osobni, ob¢ansky i pracovni zivot v podminkdch méniciho se svéta, tzn.:

- Udit se poznavat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potiebné
k uceni se, prohloubit si v navaznosti na zakladni vzdélani poznatky o svété a dale je
roz§ifovat.

- Ucit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvorivé zasahovat do prostiedi, které¢ Zzaky
obklopuje, vyrovnévat se s rliznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt
schopen vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl pfipravovan.

- U¢it se byt, tj. rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvaieni, jednat v souladu s obecné
pfijimanymi moralnimi hodnotami, se samotnym usudkem a osobni zodpoveédnosti.

- U¢it se zit spolecné, ucit se Zit s ostatnimi, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt
schopen podilet se na zivoté spole¢nosti a nalézt v ni své misto.
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4. Kli¢ové kompetence a odborné kompetence
4.1. Kli¢ové kompetence

Vzdélavani v oboru sméiuje v souladu s cili sttedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si zaci
vytvoftili, v ndvaznosti na zakladni vzdélavani a na trovni odpovidajici jejich schopnostem a
vzdé¢lavacim predpokladtim, nasledujici klicové a odborné kompetence:

a) Kompetence K uceni

Vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat

dosazené vysledky a pokrok a redln€ si stanovovat potieby a cile svého dalsiho vzdélavani, tzn.,

ze absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani;

- ovléadat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

- uplatinovat rizné zptsoby prace s textem (zvlaste studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledévat a zpracovavat informace; byt ¢tendfsky gramotny;

- S porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov), pofizovat
si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni riazné informacni zdroje, vcetné svych zkusenosti i zkuSenosti
jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Zaci jsou v této oblasti vedeni k tomu, aby si osvojili zakladni prvky efektivniho uéeni, byli

schopni sebekriticky vyhodnocovat vysledky svého uceni a byli zarovent schopni pfijimat

hodnoceni vysledkil vzdélavani od jinych lidi. Absolvent by mé¢l mit pozitivni vztah k uceni

a vzdélavani, schopnost uplatiiovat rizné techniky uceni, dokazat si vytvofit studijni plan

a pfipravit si vhodné podminky pro uceni. M¢l by znat moznosti dalSiho vzdélavani, zejména

v oboru a povolani.

b) Kompetence K ieSeni problémi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni |

mimopracovni problémy, tzn., ze absolventi by méli:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k fesSeni
problému, navrhnout zpiisob feSeni, popft. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovétit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatiiovat pii feSeni problémul rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

- volit prostfedky a zpisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive;

- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

V této oblasti jsou Zaci vedeni k tomu, aby byli schopni analyzovat vzniklé problémy a fesit je.

To znamen4, Ze jsou vedeni k tomu, aby porozuméli danému tkolu a byli schopni navrhovat

rizné moznosti feSeni. M¢€li by ovladat rizné metody pii feSeni problémi, zejména uplatiiovat

logické, matematické a empirické mysleni. Dilezity je rozvoj schopnosti pracovat v tymu.

c) Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Gstni formé

Vv riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn., Ze absolventi by méli:

- Vyjadfovat se pfiméfené¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat;
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- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové
spravng;

- (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- Zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a tidaje z textli a projevy jinych lidi (prednasek,
diskusi, porad apod.);

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

- dosahnout jazykové zptisobilosti potfebné ke komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné
v jednom cizim jazyce;

- dosahnout jazykové zptisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné i ustni formg);

- chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

V oblasti komunikativnich kompetenci vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci byli schopni se
kultivovand a spravné vyjadfovat v ustni i pisemné formé. Zaci by zejména méli dokéazat
vystizné formulovat své myslenky, zapojit se do diskuze, umét zpracovavat administrativni
pisemnosti véetné zapist z pfednasek a s vyuzitim informacnich technologii své mySlenky
prezentovat. Zaci by méli zvladnout komunikaci v cizojazyéném prostiedi alespon v jednom
cizim jazyce, dosahnout jazykové zpisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle
potieba charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii
a pracovnim pokyntim v pisemné i ustni form&). Zaci by méli chapat vyhody znalosti cizich
jazykt pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych
dovednosti v celozivotnim uceni.

d) Personélni a socialni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zdklad¢ poznani

své osobnosti pfiméiené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, peovat o své

zdravi, spolupracovat s ostatnimi a ptispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn., ze
absolventi by méli:

- posuzovat redlné¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovéni v riznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu 1 kritiku;

- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si védomi
dusledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

- adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovlivilovat, byt pfipraveni feSit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt
finan¢né gramotni;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych;

- prispivat K vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym.
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Z4ci jsou pripraveni planovat si pracovni i zajmové cile na zakladé poznani svych moZnosti
a schopnosti. Pecuji o své zdravi a aktivné se podileji na utvafeni ptiznivych mezilidskych
vztaht. Zvladnou se adaptovat na ménici se zivotni i pracovni podminky, jsou financné
gramotni a jsou piipraveni k feSeni své ekonomické a socialni situace. M¢li by dokazat pracovat
Vv tymu, zodpovédné pfistupovat k feSeni svétenych ukolli a nezaujatym zplisobem pfijimat

navrhy druhych.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro zivot

v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a

podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn., Ze absolventi by méli:

- Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu;

- dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednat vsouladu smoralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, piispivat
K uplatiovani hodnot demokracie;

- uvédomovat si — Vv ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, ptistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve sveéte;

- chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost piti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

- uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a
svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoien
pozitivni vztah.

V této oblasti jsou Zzaci pripraveni k tomu, aby uznavali hodnoty a postoje dulezité

pro demokratickou spolec¢nost a sami je dodrZovali. Méli by dodrZovat zédkony, respektovat

prava a osobnost druhych lidi s ohledem na jejich sociokulturni zvlaStnosti. Méli by si byt

védomi hodnot a tradic svého naroda, uznavat a vnimat je v souvislosti s historii a sou¢asnosti.

Snahou je, aby se Zaci zajimali o politické a spolecenské déni v nasi republice 1 ve svété a

chapali vyznam zdravého Zivotniho prostiedi.

f) Kompetence K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni optiméalné vyuzivat své osobnostni a

odborné piedpoklady pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvojové profesni

kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn., Ze absolventi by méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho ueni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

- mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

- mit realnou ptedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zamestnavatelli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

- umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani,

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
své profesni cile;

- znat obecnd prava a povinnosti zameéstnavatelll a pracovniki;
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- rozumét podstaté a principim podnikani, mit piedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, se
svymi piedpoklady a dal§imi moznostmi.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi vyuzivali svych schopnosti a odbornych dovednosti
k uplatnéni na trhu prace, méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdé¢lavani, uvédomovali si vyznam celozivotniho uéeni a byli pfipraveni pfizpusobovat se
ménicim se pracovnim podminkam; znali prava a povinnosti zaméstnavatelti a zaméstnanci,
dokazali optimalné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli. Zaci by méli mit realnou
piedstavu o mzdovych pomérech ve svém oboru.

g) Matematické kompetence

Matematické vzdélavani sméfuje Kk tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat

matematickeé dovednosti v riznych Zivotnich situacich, efektivné hospodatit s financemi, tzn.,

ze absolventi by méli:

- Spravné pouZzivat a prevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feseni;

- Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

- aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich vzdjemné poloze v roving€ i
prostoru;

- efektivné aplikovat matematické postupy, pii feSeni rtiznych praktickych ukold v béznych
situacich.

Vzdélavani v této oblasti sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat

matematicke znalosti a dovednosti v nejrtiznéjsich zivotnich situacich v 21. stoleti. M¢li by

zvladat aplikovat znalosti geometrie, provadét redlny odhad vysledku feSeni dané tlohy,

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni rlznych praktickych tkold v béZnych

situacich.

h) Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi
a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofivé pfi praci, pfi uceni,
ve volném Case 1 pfi svém zapojeni do spoleCenského zivota, tzn. Ze absolvent:

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, v€etné nastrojli z oblasti um¢lé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota;
digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje;

- ziskéva, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvafi, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;
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vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika
a ptinosy;

piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim ohrozujicim jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

4.2. Odborné kompetence

Odborné kompetence

Zaci by méli mit védomosti a dovednosti potiebné jak k vykonu povolani v oblasti
bezpecnostné pravni, tak i pro dalsi studium.

a) Dbat na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn., aby absolventi:

chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikli (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientli, zdkaznik, navstévnik);

charakterizovali a dodrzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpeéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik;

uplatiiovali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Girazem nebo poSkozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

byli vybaveni védomostmi o z4dsadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

b) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, tzn., aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;

dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpecovani parametrii (standardll) kvality procesii, vyrobkil nebo sluzeb,
zohlediiovali poZadavky klienta (zdkaznika, ob¢ana).

c) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:

- definovali vyznam, tcel a uzitecnost vykonavané prace, jeji finanéni, popt. spolecenské
ohodnocenti;

- zvazovali pfi pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu 1V bézném
zivote) mozné nadklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

- efektivné hospodafili s finan¢nimi prostiedky;

- nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou ajinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi.

d) Zvladat jednéni s klientem, tzn., Ze absolventi:

- dovedou pfijmout ozndment;
- vyuzivaji poznatkd z psychologie apedagogiky pii jednani slidmi apfi feSeni
problémovych situaci, vstiicné a taktné jednali s ob¢any — klienty, byli schopni empatie;

- jednaji s klientem na profesionalni Urovni (navazani komunikace s klientem, analyza
problémdu, piedloZeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v pribéhu
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spoluprace);
- adekvatn¢ jednaji s klienty raznych etnickych, nabozenskych a socialnich skupin;
- dodrzuji pracovni postupy v souladu s etickym kodexem;
- zapisuji pribéh jednani formaln¢ a vécné spravné;
- ve své praktické Cinnosti uplatituji poznatky o plsobnosti ministerstev dopravy, vnitra

a financi, krajskych Gfadf, obecnich ufadii obci s roz§ifenou pisobnosti, Policie CR
a obecni policie.

e) Provadét pravni ¢innosti, tzn., Ze absolventi:
- rozpoznaji protipravni chovani a jednani a umgji je pravné kvalifikovat;
- dovedou zahdgjit a vést trestni a spravni fizeni zejména o trestnych ¢inech a pfestupcich
dle pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci;
- provadéji nezbytnd Setfeni ve véci véetné dokazovani;
- vedou pfisluSnou pravni dokumentaci;
- navrhuji pravni postupy pfi feSeni Setfenych problémd;
- reaguji na zmény zakonu tykajicich se bezpec¢nostné pravni ¢innosti;
- odhaduji dtsledky protipravniho jednani;
- navrhuji a zduvodnuji postupy urcené k zabranéni protipravnimu jednani.
f) Provadét mistni Setfeni v terénu, tzn., ze absolventi:
- provadgji Setfeni skute¢ného stavu véci v terénu a pii ném vyuzivali kriminalistickych
zasad a geografickych informaci;
- dodrzuji obecné zavazné predpisy, vyhlasky a pravidla;
- aplikuji znalost systému vedeni agendy registrace vozidel;
- analyzuji situace a navrhuji postupy pfi feSeni Setfenych problémii;
- navrhuji, eventualné provadéji mistni bezpe€nostni opatieni ve spolupraci s ostatnimi
bezpecnostnimi a zachrannymi slozkami;
- zpracuji zapis o Setient;
- pouzivaji geografické, sociologicke a politologické poznatky v praktické profesni
¢innosti;
- poskytuji nezbytnou prvni pomoc;
- provadéji vykonnad opatfeni k ochrané obyvatelstva pfi mimofadnych situacich ve
spolupraci se slozkami integrovaného zachranného systému;
- aplikuji zasady ochrany obéti trestného ¢&inu/ piestupku, poskytli zakladni
psychologickou podporu obéti a doporucili ji pomoc piislusné socialni instituce.
g) Provadéji kontrolni ¢innost, tzn., ze absolventi:
- aplikuji zasady postupi kontroly vefejného poiadku, ochrany bezpecnosti osob
a majetku;
- provadgji kontrolu platnych dokladti obant CR a cizinciy;
- kontroluji dodrzovani bezpecnostnich piedpisit a dodrzovani pravnich norem pfi
soucasném vyuZiti technickych a jinych prostfedki pti dohledu;
- poskytuji poradenskou akonzultaéni ¢innost k problematice ochrany pofadku
a bezpecnosti;

- kontroluji vedeni pisemnosti a dodrzovani archivaénich a skarta¢nich postupi, vedeni
a tfidéni dokumentace.

h) Pracuji s informaéni, vypocetni a kancelai'skou technikou, tzn., ze absolventi:
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- dodrzuji zasady vedeni korespondence pii administrativnich a spravnich ¢innostech;

- ziskavaji a tfidi informace S vyuzitim internetu a vnitinich siti;

- zpracovavaji formulare a vykazy;

- vyhodnocuji ziskana data;

- zpracovavaji prezentace informaci pro verejnost;

- zajist'uji ochranu osobnich dat;

- vyuzivaji zdroje pravnich informaci, vyhledavaji a analyzuji informace potfebné pro
vedeni dokumentace o protipravni ¢innosti.

i) Zajistovat bezpecnostni piipravu, tzn., Ze absolventi:

- charakterizuji systém vetejné spravy a popisi systém bezpeénostnich slozek;

- aplikuji pravni normy, zejména normy poradku a bezpe¢nosti v béznych pracovnich
situacich;

- provadéji dohled nad bezpecnosti a dopravou s moznym vyuzivanim technickych
pomticek;

- vyuzivaji rozbory dopravni nehodovosti na uzemi CR a z nich vyvozovali preventivni
opatfent;

- charakterizuji provozovani silni¢ni dopravy;

- aplikuji specifika piepravy nebezpe¢nych latek v silni¢ni doprave;

- fesi dopravni piestupky;

- vyuzivaji evidence fidi¢i, motorovych a ptipojnych vozidel,

- rozliSuji rizné fidi¢ské prikazy a fidic¢skéa opravnéni,

- aplikuji poznatky ostrahy osob a majetku;

- odhaluji, objastiuji a vyfizuji pfestupky v ramci piislusnych kompetenci;

- aplikuji zasady vykonu ,,dozor¢i sluzby* a dokumentace o0 jejich prubéhu;

- predvidaji pfi¢iny aodhaduji disledky trestné Cinnosti, vyuzivaji z&sad prevence

kriminality;

- aplikuji zasady koordinace postupt s dal§imi slozkami vefejného potadku a socialnimi
institucemi;

- stru¢né charakterizuji a popisuji organizaci a vybaveni Integrovaného zachranného
systému CR;

- provadéji preventivni opatfeni k ochrané obyvatelstva pfi mimotadnych situacich ve
spolupraci se slozkami integrovaného zachranného systému,

- definuji a vymezuji z&kladni pojem mezinarodni spolupréace.
J) Dbat na fyzickou i psychickou p¥ipravu, tzn., ze absolventi:
- cilevédomé rozvijeji psychickou a fyzickou ptipravu se zaméfenim na psychickou
odolnost a fyzickou zdatnost, dbaji na vSestrannost pohybového rezimu dle potiebnych
ukazateli t€lesné zdatnosti;

- vyuzivaji ve své ¢innosti zaklady upolovych sporti a prakticky aplikuji zakladni techniky
sebeobrany v souladu s pravnimi normami a profesnimi naroky;
- aplikuji zakladni hygienické a bezpec¢nostni navyky pii provadéni sportovnich aktivit.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby se zaci uméli orientovat v systému vetejné spravy a v systému
bezpecnostnich slozek a uplatiiovali zasady soucinnosti a spoluprace s organy statni spravy a

samospravy. Dovedli se orientovat v piislusné dokumentaci a fadné ji zpracovavali, véetné
osobnich dokladii obcani CR 1 cizincl. Dodrzovali obecné zavazné predpisy, vyhlaSky a
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pravidla a kontrolovali jejich dodrzovani ostatnimi obcCany. Dovedli odhalit pficiny
protipravniho jednani, odhadnout jeho diisledky a navrhnout mozna preventivni opatfeni. Uméli
vyuzit znalosti z oblasti psychologie a pedagogiky, véetné znalosti z multikultury pro spravné
jednéni a komunikaci s ob¢any a zvladli poskytnout prvni pomoc.

Vzdélavani v oboru Bezpecnostné pravni Cinnost zajistuje vytvafeni kvalitnich znalosti,
dovednosti a s nimi souvisejicich postoji a zivotnich hodnot, které jsou obecné uplatnitelné
V ob¢anském zivoté. Umoziuji absolventim orientovat se na trhu prace, pocitovat potiebu
celozivotné se vzdélavat a zaradit se do obCanského zivota. Prolinaji se celym vSeobecnym
a odbornym vzdélavanim a na jejich realizaci se podili vSechny predméty vzdélavaciho
programu.

4.3. Vazba kurikula odborného vzdélavani na narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa v RVP i v SVP pro tento obor vzdélani zohlediuji rovnéz
pozadavky trhu prace vychazejici z NSK — z narodni soustavy kvalifikaci — ze standardt tiplné
profesni kvalifikace.

Odborné kompetence absolventa jsou pozadovanymi kompetencemi absolventa na vystupu.
Z4ci je dosahuji v pribéhu vzdélavaciho procesu, zejména pii praktické piipravé.

Profesni kvalifikace (PK) vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Nézev PK — nazev profesni kvalifikace Kdéd PK EQF
Bezpecnostni konzultant 68-012-M 4
Bezpecnostni referent 68-006-M 4
Detektiv koncipient 68-009-M 4

Piehled PK z této oblasti je k dispozici na:

http://narodnikvalifikace.cz/vyber-kvalifikace/profesni-kvalifikace/skupiny-oboru-34/pouze-
platne-ano/pouze-s-terminy-zkousek-ne/seradit-1v/ku-1-8.

5. Charakteristika obsahu vzdélavaciho programu
a) Vseobecné vzdélavani

Jazykové vzdélavani a komunikace

Rozviji ptredev§im komunikativni dovednosti zakt a u¢i je kultivované se vyjadiovat v ¢eském
nebo v cizim jazyce a efektivné pracovat piedevsim s textem jako zdrojem informaci. Navazuje
na znalosti ze zakladniho vzdélavani a dovednosti zaku, zaméfuje se také na zakladni
terminologii a problematiku z oblasti vetejné spravy, prava, socialni a zdravotni péce. Cilem
vzdélavani zakul v cizim jazyce je pfipravit je pro aktivni uzivani jazyka v situacich spojenych
s ob¢anskym zivotem a s vykonem odborné préce, ale i na spolupraci se zahrani¢nimi partnery
a pripadné studia na vysoké skole.

Vzdeélavani je realizovano piedevsim v predmétech ¢esky jazyk a literatura, cizi jazyk.

Spolecenskovédni a etické vzdélavani

Vede zaky k ziskavani hodnotové orientace spojené s ¢innosti pracovnika v oblasti vefejné
sluzby. Vychovava Zdky v duchu demokracie a humanity, seznamuje je se spolecenskymi,
hospodatskymi, politickymi a kulturnimi aspekty soucasného zivota, s psychologickymi,
etickymi a pravnimi kontexty mezilidskych vztahi. Zaci jsou vedeni k samostatnému
rozhodovani nejenom za sebe, ale i za druhé. Jsou vedeni k nazorové toleranci a praktické
snasenlivosti.

Vzdélavani je realizovano predevsim v predmeétu pravo, ob¢anska nauka, déjepis a psychologie,
komunikace a pedagogika.
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Matematické a ekonomické vzdélavani

Vzd¢lavani v této oblasti sméfuje k tomu, aby zaci zvladali vyuzivat matematické védomosti
a dovednosti v obcanském i profesnim Zivoté. Ekonomické vzdélavani umoziuje ziskat
zakladni piehled o trhu a jeho zakonitostech, o podnikani a zakladnich typech organizaci,
seznamuje zaky s podstatou managementu a marketingu a tim, jak ziskané poznatky aplikovat
v pripadé statnich i neziskovych organizaci.

Vzdélavani je realizovano piedevs§im v predmétu matematika a ekonomika.

Ptirodovédné vzdélavani

Vede Zaky ke komplexnimu pochopeni zakonitosti piirodnich jeva a zédkont a vyuzivani
dosazenych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté. Formuje u zaka kladny a zodpovédny
postoj k zivotnimu prostiedi a ptirodé. Smétuje k tomu, aby zaci chapali pfinos piirodnich véd
v kontextu realného Zivota.

Vzdélavani je realizovano v predmétech fyzika, chemie, biologie.

Se zasadami ekologie se zaci seznamuji v ramci hodin biologie, chemie a v tfidnickych
hodinach.

Estetické vzdélavani

Podporuje kultivaci osobnosti zaki, vyznamné se podili na vychové ke kultivovanému
vyjadiovani, pfispiva k rozvoji jejich duSevniho zivota. Formuje pozitivni vztah zaku
ke kulturnim pamatkam a duSevnimu vlastnictvi spole¢nosti. Vyrazné ovlivituje chovani zaku
zejména v oblasti spolec¢enského chovani a vzajemné komunikace.

Vzdélavani je realizovano v pfedmétech Cesky jazyk a literatura, déjepis.

Informatické vzdélavani

Sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali dovednosti v praci s pocitaéem a ostatnimi digitalnimi
technologiemi, byli schopni s nimi b&ézn¢ pracovat a vyuzivat je v profesnim i osobnim zZivotg.
Vzdélavani vede zaky k tomu, aby vedle technickych dovednosti uméli pracovat s informacemi
ziskanymi zejména prostiednictvim internetu, dokazali je tiidit a predavat. Vzdélavani smétuje
k tomu, aby bylo vyuzivano ve v§ech pfedmétech véetné odbornych a praktickych.

Vzdélavani je realizovano v piedmétu informatika a technologie.

Vzdélavani pro zdravi

Vzdélavani je zaméieno na podporu péce o vlastni zdravi télesné i dusevni. Vychovava zaky
K tomu, aby si vazili vlastniho zdravi, uvédomovali si celozivotni zodpovédnost za vlastni
zdravi a Gcelné pusobili na spoluob¢any v ramci prevence nemoci a Urazu. UEi je vyrovnavat
se s télesnou i dusevni zatézi, osvojit si pravidla zdravé zivotospravy, psychohygieny s diirazem
na prevenci zavislosti. Sméfuje také k vytvareni zdravych mezilidskych vztaht, véetné
rodinného prostiedi. Vzdélavani vede zaky k pozitivnimu postoji k télesnym aktivitam, pohybu
a sportovnim ¢innostem jako k prevenci negativniho vlivu zivotniho stylu. Soucasti vzdélavani
je dodrzovani zasad bezpec¢nosti a prevence Urazu.

Vzdélavani je realizovano piedevsim v predmétech télesna vychova, sebeobrana, veiejné
zdravotnictvi a vychova ke zdravi a prvni pomoc a 1ZS.

b) Odborné vzdélavani

Sméfuje k tomu, aby si zaci osvojili komplexni soubor védomosti a dovednosti potiebnych
k vykonu pracovnika v oblasti bezpe¢nostné pravni i pro dalsi studium. Jednd se zejména
o ucivo tykajici se oblasti prava, kontroly kriminality, bezpe¢nostni a dopravni ¢innosti
a integrovaného zachranného systému. Uc¢ivo vede zaky k porozuméni principim odborné
prace, poskytuje jim teoretické znalosti a praktické dovednosti potiebné k jeji realizaci.
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Vzdélavani je zaméieno na vytvaieni schopnosti zaka reagovat na aktualni zmény v oblasti
bezpefnostné pravni, veetné problematiky integrovaného zachranného systému. Diraz je
kladen na komunika¢ni dovednosti zdka, vcetné komunikace sklienty z razného
sociokulturniho prostiedi. Vzdé¢lavani vede Zzaky k odpovédnosti pii praci s informacemi
0 obCanech, predevsim v souvislosti s dodrzovanim pravnich piedpist o ochrané osobnich
Udaju.

Nedilnou soucasti odborného vzdélavani je dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi pii préci,
zaci jsou vedeni k tomu, aby usilovali o0 nejvyssi kvalitu své prace, jednali ekonomicky
a Vv souladu se strategii udrzitelného rozvoje. Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli
pracovat v tymu.

Vzdélavani je realizovano pfedevSim v pfedmétech pravo, bezpe€nostni ¢innost, dopravni
¢innost, kontrola kriminality, multikulturni vychova, veiejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi,
prvni pomoc a IZS a psychologie, komunikace a pedagogika.

6. Prurezova témata

Obcéan v demokratické spoleénosti

Charakteristika prufezového tématu

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zaméiuje na vytvaieni a upeviiovani takovych postoji
a hodnotové orientace zaki, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Toto prafezové téma prolina celym Skolnim vzdélavacim programem. Vychova k
demokratickému obcanstvi se netyka jen spole¢enskovédni oblasti vzdélavani, v niz se nejvice
realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima gkoly. Skola je oteviena k rodi¢am a k $ir$i obanské komunité v sidle
Skoly. Ptinos téchto témat spociva v tom, Ze jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho Gsudku;

- byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na n¢ odpovédi a feSent;

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

- byli schopni odolavat mySlenkové manipulaci;

- dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZzivat
masova média pro své rizné potieby;

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych tématech nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni;

- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi, zejména socialné potiebnych, doma i v jinych zemich;

- vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je chranit
a zachovat pro budouci generace.

Obsah tématu a jeho realizace

Vychova kodpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spole¢nosti zahrnuje
védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- 0sobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjedndvani, fesSeni konflikti;

- spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi;
- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;
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- potiebné pravni minimum pro soukromy a obCansky zivot.

VW

- v dtsledné a promyslené provadéné etické vychové, vedouci k obCanskym ctnostem
(humanita, laska k lidem, souciténi, ptatelstvi, pomoc, odpovédnost, spoluprace, aktivita
pro dobré véci...). Obcanské ctnosti uzce souviseji s tim, jaky je cloveék ve svém
soukromi — v nevetejné oblasti svého prozivani a jednani. Ke skute¢nému lidstvi a dobré
moréalce, projevujici se Vv prosocialnim chovani, by mély vést vSechny vyucovaci
pfedméty — vSechny slozky Skolniho kurikula, ato pfedev§im pouzitim prozitkové
vyukové strategie, ktera obsahuje prijeti zaka ucitelem i skupinou Zzaku, pozitivni
motivaci, prozitek Zakova tspéchu. Cilem je kladny pristup zaka k sobé samému a z toho
pramenici kladny pfistup zaka k Zivotu, k ostatnim lidem, Kk Zivé inezivé ptirod¢, ke
kulturnim a jinym hodnotam, které lidé vytvareji;

- ve vytvoreni demokratického klimatu Skoly (napt. dobré ptatelské vztahy mezi uciteli
a zaky a mezi zdky navzijem);

- v nalezitétm rozvrzeni prvkil prifezového tématu do jednotlivych ¢&asti Skolniho
vzdélavaciho programu vcetné planované ¢innosti zakd mimo vyucovani;

- v cilevédomém usili o dobré znalosti a dovednosti Zaki, které jsou nezbytné potiebné
pro informované a odpovédné obc¢anské a jiné rozhodovani a jednani; tyto védomosti
a dovednosti budou zaci nejvice ziskavat ve vyucovacich predmétech zamétenych na
vychovu k obcéanstvi a spoleenskovédni vzdélavani, tedy napf. Vv obCanské nauce,
v zakladech spolecenskych véd nebo v déjepisu;

- v promysSleném a funkénim pouZivani strategii vyuky, napt. pouzivani aktivizujicich
metod a forem préce ve vyuce, jako je problémove a projektové uceni, kooperativni uceni,
rizné diskusni a simulaéni metody, metody smétujici k rozvoji prosociélniho chovani,
k rozvoji funkéni gramotnosti zakd (tj. schopnost Cist textovy material s porozuménim,
interpretovat jej, hodnotit a pouzivat pro rtizné ucely) atp.;

- v realizaci medialni vychovy.

Pro realizaci prafezového tématu Obc¢an v demokratické spolec¢nosti vyuzijeme piedev§im
aktivizacnich metod a forem vyuky, napt. diskuze, fizeny rozhovor na aktudlni témata, feseni
modelovych situaci, prace ve skuping, vyuziti videozaznamut. Vhodnym doplitkem jsou exkurze
na odborna pracovisté, navstévy veletrhu, besedy se zastupci statni spravy a samospravy, ucast
zakd na sportovnich, kulturnich a soutéZnich akcich. Multikulturni vychovu lze podpofit
studijnimi pobyty v zahrani¢i a navstévami pamatnych mist holocaustu. Rovnéz prezentace
zaka na veletrhu stiednich $kol (Schola Pragensis) a pti dnech otevienych dveii pomahaji k
naplInéni tohoto prarezového tématu.

Clovék a zivotni prostiredi

Charakteristika prufezového tématu

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU v¢etné nasi republiky. Nezbytnym piedpokladem jeho
realizace je pfiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného
rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych
slozek a k tcté k zivotu ve vSech jeho formach.

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje a ovliviiuje etické vztahy k prostiedi. V souvislosti s odbornym vzdélavanim zaku
poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a
technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby:
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- pochopili souvislosti mezi ruznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

- chapali postaveni Clovéka v prirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve
vztahu K udrzitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrzitelného rozvoje;

- ziskali ptehled o zpisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastroji pro zajisténi udrzitelné¢ho rozvoje;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostiedim a z raznych informacnich zdroji;

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémi;

- osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani;

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a piirodni prostiedi;

- osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Pfinos tématu k napliiovani cild ramcového vzdélavaciho programu
Pfinos prifezového tématu je ve tiech rovinach:

- informativni, sméfujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chéapani a
hodnoceni;

- formativni, zaméfené zejména na vytvaieni hodnot a postojii ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
(etickych, citovych, estetickych apod.);

- socialn¢ — komunikativni, zaméfené na rozvoj dovednosti vyjadfovat a zdivodiovat své
nazory, zprosttedkovavat informace, obhajovat feSeni problematiky Zivotniho prostiedi a
pusobit pozitivnim smérem na jedndni a postoje druhych lidi.

Obsah tématu a jeho realizace

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi je zadlenéno v RVP do cili vzdélavani a vysledkd
vzdélavani v riiznych souvislostech. Ziskané védomosti a dovednosti se v prifezovém tématu
propojuji a dopliiuji tak, aby vznikl uceleny obraz ukazujici sloZitost souvislosti v pfirodé, ve
spole¢nosti, mezi ptirodou a ¢lovékem a jeho zivotnim prostfedim.

Ve vSeobecném vzdélavani je zaClenéno toto prifezové téma, predevsim do ptirodovédného
vzdélavani v tématech ekologie a clovék a Zivotni prostiedi, dale je zaclenéno ve
spolecenskovédnim vzdélavani, v estetickém vzdélavani a vzdélavani pro zdravi.

V odborné sloZce je prifezové téma diferencované zaclenéno do obsahovych okruht podle
charakteru oboru vzdélani. Zaméfuje se zejména na materialové a energetické zdroje, na kvalitu
pracovniho prostiedi, vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a na zdravi, na technické a
technologické procesy a fidici ¢innosti.

Obsah prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi zahrnuje témata:

- biosféera v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o
ekologické pfizpusobivosti, o vzdjemnych vztazich organismi a prostfedi, o struktufe a
funkci ekosystémt, o vyznamu biodiverzity a ochrany piirody a krajiny);

- soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy Clov€ka k prostiedi
(klimatické zmény, ohroZzovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystéml i1 biosféry z rtiznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi);

- moznosti a zpisoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obCanském zivoté (napf. néstroje pravni, ekonomické, informacni,
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technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevl, principy udrzitelnosti
rozvoje).

Pratezové téma Cloveék a Zivotni prostiedi si klade za tkol vést zaky k uvédoméni
si skute¢nosti, Ze jako jednotlivci i jako spolecnost jsme soucasti prirody. Z toho vyplyva
potieba vychovat c¢lovéka, ktery je zodpovédny za ochranu Zivotniho prostiedi ve svém
nejbliz§im okoli i z celospoledenského hlediska. Zakovi ma pomoci najit zdravy Zivotni styl,
vést ho k Setreni energii i materialem, k hospodarnému chovani v domécnosti a na pracovisti.
Soucasn¢é je cilem informovat zaky o jednotlivych slozkach piirody, jejich vztazich
a fungovani, vyuziti pfirodnich zakonitosti v technickych vynalezech a o jejich zpétnych
vazbach. Toto téma se prolina v§emi prirodovédnymi ptredméty i matematikou. V souvislosti
S rozvojem gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje je propojeno se spolecenskovédnimi predméty
(napi. ob¢anskou naukou a ekonomikou). Vztahy se vSeobecnymi piedméty (napt. biologii,
fyzikou, chemii) se projevuji v oblasti bezpec¢nosti prace, ochrany zdravi pfi praci a ve vychové
k zodpovédnému piistupu k vlastnimu zdravi. Spojitost s estetickym vzdélavanim je déana
vedenim zaku k estetickému a citlivému vztahu k ptirodé a okoli.

Prifezové téma realizujeme ve Skolnim vzdélavacim programu kombinaci tii zakladnich
zplsobi:

- komplexné — Vv samostatném ekologickém vyuéovacim piedmétu v uceleném bloku
ekologického uciva zahrnutého do predmétu biologie a ekologie, ktery umoziuje
integraci a doplnéni poznatki o ekologii a zivotnim prostfedi, komplexni pohled na
udrzitelnost rozvoje v obcanském Zivoté a v daném oboru vzdélani a uvédomenti si vlastni
odpovédnosti za kvalitu Zivotniho prostiedi;

- rozptylené (difuzné) — v logickych souvislostech v jednotlivych vyucovacich predmétech
vSeobecné vzdélavaci i odborné slozky vzdélavani, v praktickém vyucovani;

- nadpfedmétové — v zakovskych projektech.

Prifezové téma realizujeme ruznymi metodami a formami v ramci teoretického a praktického
vyucovani a mimoskolnimi aktivitami. V praktickém vyucovani vedeme zaky ke spravnému
nakladani s odpady, jak vyuzivat usporné spotiebie a postupy, dodrzovat pozadavky na
bezpecénost a hygienu prace. Problémové zadavané otazky, tkoly nebo situace maji zakiim
umoznit nejen pochopeni a procvi¢ovani probiraného uciva, ale iuplatnéni jejich dalSich
znalosti z riznych oblasti vzdélavani i z mimoskolniho prostiedi. Vzdélavaci a vychovny
vyznam maji zakovské projekty s environmentélni problematikou propojenou s odbornym
uc¢ivem a s odbornou praxi.

Pii realizaci environmentalniho vzdélavani a vychovy spolupracujeme se stiedisky a centry
ekologické vychovy a s dalsimi ekologickymi institucemi a pracovisti.

Clovék a svét prace

Charakteristika prufezového tématu

Cilem priifezového tématu Clovék a svét prace, je vybavit zaka praktickymi dovednostmi a
informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na
dynamicky rozvoj trhu prace a meénici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim
kariérového vzdélavani si zak osvoji znalosti a pfedev§im dovednosti pro fizeni své kariéry a
zivota (Career Management Skills), které vyuzije pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalsim vzdélavani a seberealizaci v profesnich
zamé&rech. Zaroven se nauci piijimat zmény ve své profesni kariéte jako béZnou soucast Zivota.

Prinos tématu Kk napliovani cild ramcového vzdélavaciho programu
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Téma Clovék a svét prace prispiva k napliiovani ciltt vzdélavani zejména rozvojem tdchto
kompetenci:

identifikace a formulovani vlastnich priorit a cild;
aktivni a tvofivy pristup pfi vytvareni profesni kariéry;
ptijeti osobni odpovédnosti pii rozhodovani;
vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace;

otevienost vii¢i celozivotnimu uceni.

Uskuteciiovani tohoto cile predpoklada:

vést zéka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot;

naucit zadka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru
podle svych potieb a schopnosti;

motivovat zaka k celozivotnimu uéeni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a
pro aktivni osobni a profesni rozvoj;

seznamit zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich piilezitosti;

naucit zaka vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat informace
o profesnich pfilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

naucit zaka efektivni sebeprezentaci pii jednani s potencidlnimi zameéstnavateli;

seznamit zaka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnanct
a zaméstnavatelil 1 aspekty soukromého podnikani, véetné kli¢ovych pravnich predpist;
predstavit zaktim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Obsah kariérového vzdélavani je rozdéleny do nékolika tematickych okruhti:

1.

Individualni pfiprava na pracovni trh

sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planim, mimoskolnim aktivitam,
pfistupu kuceni a studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim
predpokladim, vytvofeni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z informalniho
ucenti;

pisemna i verbalni prezentace v prostiedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy zivotopisii a motivaénich dopisii a jejich vytvoreni,
prakticka pfiprava na jedndni s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

vyhledévani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnocenti;

aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cili podle stanoveného planu.

. Svét vzdélavani

vyznam celozivotniho uceni jako poZadavku pro osobni riist a udrZeni konkurenceschopnosti
a profesni restart;

formalni a neformalni vzdélavaci piilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranic¢i, navaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace;

oveéfené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich
zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach,
trhu préace.
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3. Svét prace

- trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, v§eobecné vyvojové
trendy, pozadavky zaméstnavateli;

- nové¢ formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;

- technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich
¢innosti;

- pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani vcetné alternativnich
mozZnosti;

- zékonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zameéstnavatele.

4. Podpora statu ve sfére zameéstnanosti

- sluzby kariérového poradenstvi;
- zprostiedkovatelské sluzby pii hledani prace, pracovni agentury, sluzby ufadu préace.

Cilem je, pripravit zaka, ktery ma nejen odborny profil, ale ktery se diky nému umi prosadit
Usp&sné na trhu prace i v Zivoté. Zak je vybaven znalostmi a dovednostmi, diky nimz dokaze
vyuzit svych osobnostnich a odbornych piedpoklada pro Uspésné uplatnéni na trhu prace a pro
budovani své profesni drahy a profesni orientaci.

K dosazeni tohoto cile jsou dulezité tyto predpoklady:

- uve&domit Si svou odpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélavani a celozivotniho uéeni,
motivace k aktivnimu pojeti své profese

- orientovat se ve svété prace, ziskat schopnost zhodnotit faktory charakterizujici obsah
prace a porovnat je se svymi osobnimi predpoklady

- poznévat alternativy profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani

- naucit se vyhledavat a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech na trhu prace,
orientovat se v nich a vytvofit si spravnou piedstavu o pracovnich moznostech

- orientovat se v nabidce dal§iho mozného vzdélavani vzhledem ke svym ptedpokladim a
profesnim cilim

- naucit se pisemné¢ i verbalné prezentovat se pfi jednani s ptipadnymi zaméstnavateli, umét
formulovat sva oc¢ekavani a sveé priority

- poznat zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnanci
a zameéstnavateld, podstatu a moznosti soukromého podnikani, naucit se pracovat
S prislusnymi pravnimi predpisy

- orientovat se ve sluzbach zameéstnanosti a ucelné vyuzivat jejich informacniho zazemi

7w

Tyto schopnosti ziskaji zaci v ramci odbornych i vSeobecné vzdélavacich predmétu, piedevsim
v predmétech ekonomika, obc¢anska nauka, pravo, cesky jazyk a literatura, psychologie,
komunikace a pedagogika, informa¢ni a komunika¢ni technologie. Vyuka je doplnéna
odbornymi exkurzemi, konzultacemi s vychovnym poradcem a dle potieby konzultacemi
s pracovniky pedagogicko-psychologické poradny a dal§imi odbornymi pracovisti.

Jednotlivé tematické okruhy priifezového tématu Clovék a svét prace se zaéleni ve $kolnim
vzdélavacim programu do vSeobecné 1 odborné slozky. Kariérové vzdélavani neni
jednorazovym tématem. Je tieba vénovat se této oblasti systematicky po celou dobu vzdélavani,
a to nejen v ramci vyucovaciho procesu, ale i s vyuzitim jinych aktivit.

Vyuka tematickych okruhii bude koncipovana tak, aby mél Zk praktické ptileZitosti
k sebereflexi a objevovani vlastniho potencialu, ucil se fesit konkrétni situace, se kterymi se
muze potkat na pracovnim trhu a pracoval s konkrétnimi kariérovymi informacemi. Pfi vyuce
lze vyuZzivat rGzné techniky, napf. rolové hry, pracovni listy k sebepozndvani a vytvatfeni
osobniho portfolia, simula¢ni hry v rdmci odborné praxe nebo odborného vycviku (idealné
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V realném pracovnim prostiedi), tymova i individualni prace, besedy s podporou socialnich
partnerti, pracovnich agentur, ufadi prace, odbornikii z praxe apod., exkurze ve firmach
a organizacich se zaméfenim na odborné ¢innosti, organiza¢ni strukturu, celkovy provoz, prace
s informacemi aj.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika priifezového tematu

Digitalni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych pfilezitosti. Schopnost bezpecné,
sebejiste, kriticky a tvorive vyuzivat digitalni technologie pro uceni, vzdélavani se a zvysovani
vlastni kvalifikace, stejné jako pfi praci, obcanskych aktivitdich i ve volném case je jedna
z klicovych kompetenci a je nezbytna pro schopnost celozivotniho uceni 1 zapojeni absolventa
do spolecenského a pracovniho Zivota.

Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyukovych aktivit a do Zivota $koly a propojit
formalni vyuku se zkuSenostmi zakl z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo
Skolu. Dilezitym piedpokladem rozvoje digitalnich dovednosti zaki i formovéani jejich postojl
a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je promySlené¢ a pldnované
vyuzivani digitdlnich technologii ve vyuce riznych pfedméta tak, aby méli zaci dostatek
prilezitosti ucit se s nimi bezpe¢né, tvotive pracovat a diskutovat 0 moznostech i rizicich jejich
vyuziti.

Pfinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem prafezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi, ty maji

podpirny charakter ve vztahu ke vSem slozkam kurikula.

Digitalni kompetence chapeme jako priifezové kli¢ové kompetence, tj. kompetence, bez kterych

neni mozné u zakl plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni

charakteristikou je aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi
feSeni nejriznéjsich problémi.

-V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni
vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazoru, k ziskavani
informaci z riiznych zdroju i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zpisobem vhodnym pro
danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného piijemce.

- Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali postaveni,
roli ¢1 vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim,
pravnim a ekonomickém kontextu.

-V pfirodovédném vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitalnimi
technologiemi pii vytvareni modelu, pii badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich
prezentaci, pii zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udaji, pfi analyze a feSeni
pfirodovédnych probléma a pii komunikaci, vyhleddvani a interpretaci ptirodovédnych
informaci.

- Matematické vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci pracovali s digitalnimi technologiemi pfi
feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zpiisoby vypoctu, pii praci s matematickym
modelem a pifi vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni vzhledem k realité, pii feSeni
problém, vetné diskuse a prezentace vysledka téchto feseni.

-V estetickém vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli pfi tvofivych ¢innostech
schopni vyuzit potencidl, ktery nabizeji digitdlni média, a aby pfi digitalni tvorbé
a posuzovani vysledka této tvorby uplatiovali esteticka kritéria.
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Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi zaky také znalostmi a dovednostmi potiebnymi
k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost pii pouzivani digitalnich technologii.

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principtim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zakt, které uplatni pfi feSeni
I neinformatickych problému.

V ekonomickém vzdélavani jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné nastroje pro
vypocty ekonomickych tdajii (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky
a poptavky, podnikatelsky zdmér, rozpocet apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace
k ekonomickym ¢i pracovnim G¢eltim, napf. k danovym eviden¢nim povinnostem.

V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroja potfebnych
nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Digitalni kompetence, ke kterym jsou zaci vedeni, jsou v dne$ni dobé nezbytné pro
zameéstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obc¢anstvi i socialni zaclenéni
kazdého zaka.

Zéci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

vyhledéavali pftilezitosti k zapojeni se do obcanského Zzivota prostiednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napt. pfi komunikaci s Gfady; chépali vyznam digitalnich
technologii pro socidlni zacleniovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty zivota Cloveka,
spolecnosti a zivotni prostfedi; zvazovali prilezitosti a rizika a snazili se rizika
minimalizovat;

béZzné a samoziejme vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potieb; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavovali a menili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyuZzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdélavaci prostiedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti
kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni;

s védomim souvislosti fyzického a digitdlniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni
identity; aktivné peCovali o svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvareji sami, nebo né€kdo jiny;
chranili sebe a ostatni pfed moZznym nebezpecim v digitdlnim prostiedi; chranili digitalni
zafizeni, digitalni obsah 1 osobni udaje v digitalnim prostfedi pfed poSkozenim ¢i zneuZitim;
pii vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostiedi posuzovali jejich spolehlivost
a postupovali vzdy s védomim existence zdsad ochrany osobnich tdajii a soukromi dané
sluzby;

pii pohybu v online svété¢ a pfi pouzivani digitalnich technologii pfedchazeli situacim
ohrozujicim télesné 1 duSevni zdravi, pfizpisobovali své digitalni i fyzické pracovni
prostiedi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpe¢nostnimi zasadami;

znali a uplatiovali pravni normy v digitalnim prostfedi véetné norem tykajicich se ochrany
citlivych® a osobnich udaji, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpeénosti;

pfi interakcich v digitdlnim prostiedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému jednani v online
svete; s daty ziskanymi prostiednictvim rtiznych nastroji a sluzeb, v rizném digitalnim
prostiedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

1Viz § 66, odst. 6 zdkona &. 110/2019 Sb., zakon o zpracovani osobnich udaji
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- navrhovali takova (bezpe¢na) feSeni prostiednictvim digitalnich technologii, kterd jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; dokazali druhym poradit s vyfeSenim technickych
problémt;

- vyjadrovali se za pomoci digitalnich prostfedkii a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v riznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah stavajicich dél
s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

- ziskévali data, informace a obsah z riznych zdroju v digitdlnim prostiedi; pti vyhledavani
pouzivali rtizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich
spolehlivost a Uplnost;

- prizpasobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a ucelu;

- komunikovali prostfednictvim riiznych digitalnich technologii a ptizptisobovali prostiedky
komunikace danemu kontextu;

- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali
digitalni technologie pro spolupréci a spolecné vytvareni zdroju a znalosti.

7. Organizace vyuky

Studium je organizovano jako Ctytleté denni studium.
Na zakladé Novely Skolského zakona s ucinnosti od 01. 10. 2020 se zavadi pocinaje novym
Skolnim rokem 2020/2021 distancni vyuka zcasti nebo zcela pro mimoradné situace.

Na zakladé Novely Skolského zakona s ucinnosti od 01. 10. 2020 se zavadi pocinaje novym
Skolnim rokem 2020/2021 novy model maturitni zkousSky.

V pribéhu Ctyfletého studia bude zakiim umoznéna individualni Gcast na vyjezdu do zahranici
K upevnéni znalosti a dovednosti z anglického jazyka a zahrani¢ni ozdravné pobyty k posileni
socialnich vazeb mezi zaky a k upevnéni tfidnich kolektivi.

Vzd¢lavani je organizovano jako Ctyrleté denni a je rozdéleno na vyuku teoretickych
a teoreticko-praktickych piedmétu, ktera je realizovana ve $kole a formou exkurzi i mimo ni.

Teoretické a teoreticko-prakticka vyuka

Probiha pievazné v budové Skoly, a to v kmenovych téidach nebo odbornych uéebnach
ur¢enych pro informatické vzdélavani, vyuku cizich jazyku, fyziky a chemie — laboratofe, prvni
pomoci, psychologie a télesné vychovy v télocviéné a posilovné. Teoreticko-prakticka vyuka
je vyuzivana zejména v predmétech psychologie, komunikace a pedagogika, informatika a
technologie, laboratorni cviceni z chemie, fyziky. Pfi télesné vychové, sebeobrané, prvni
pomoci a vyuce cizim jazykam se tiida déli na skupiny dle rozhodnuti feditelky skoly.

Projektové vyucovani

Projektové vyucovani je zaloZeno na propojeni praxe a teorie. Tato metoda vede ke kreativiteé a
vlastni ¢innosti zdka. UCi se feSit problémy, diskutovat, argumentovat a vyvozovat feSeni.
Projektové vyucovéni je realizovano podle charakteru predmétu a casovych, materidlnich
a prostorovych moznosti. Vyuziti této metody vychazi ze zkuSenosti a dovednosti uclitele.

Odborna praxe
Obecnym cilem odborné praxe je, aby si zak v praxi ovefil teoretické védomosti a naucil se

aplikovat znalosti a dovednosti, které ziskal ve vzdélavacim procesu v podminkéch realné
praxe. Odborna praxe slouzi k motivaci pii vybéru povolani a napliuje prioritou vzdélavaciho
programu piipravit absolventy s ptedpoklady pro pfijeti do sluzebniho pomeéru ptislusnika
Policie CR ¢i jinych slozek. Poznatky z odborné praxe budou zaky prezentovany v odbornych
predmétech.
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Vykon odborné praxe je povinnou soucasti Skolniho vzd€lavaciho programu. Zakladni formou
odborné praxe a jeji pro zaka nejvyznamnéjsi slozkou je Ctyftydenni souvisld praxe zafazena
do 3. ro¢niku, realizovana zejména na Méstské policii Praha, ve vybranych Gtvarech Policie
CR, piipadné na tutvarech dalich bezpecnostnich sbori nebo pracovistich statni spravy
a samospravy ¢i IZS. Obsah odborné praxe bude vyplyvat ze zaméteni konkrétniho utvaru ¢i
pracovisté, kde zak odbornou praxi vykonava. Za obsahovou napln a realizaci této odborné
praxe odpovida vedouci oboru Bezpecnostné pravni ¢innost.

Dalsi formy praxe predstavuji exkurze a kratkodobé studijni pobyty na vybranych odbornych
pracovistich Policie CR, Vézeiiské sluzby CR, Hasi¢ského zachranného sboru CR, obecni
policie nebo jinych subjektl uvedenych v ucebnich osnovach odbornych piredméti. Exkurze
probihaji ve vSech ro¢nicich podle aktualnich moznosti, profesnich potieb a zaméfeni
odbornych kompetenci napf. v Muzeu Policie CR, u specialni potadkové jednotky PA CR.

Dopliujici formou odborné praxe jsou sportovni kurzy, které v ramci svého obsahu z¢asti také
plni cile odborné praxe. Sportovni kurzy jsou zafazeny do vyuky v délce jednoho tydne
v prvnim a druhém roéniku a konaji se formou pobytu v pfirod¢, ve sportovnich nebo
rekreacnich zatizenich.

Dalsi vzdélavaci aktivity

Recitacni soutéz

Vyucujici ¢eského jazyka organizuji pro zaky kazdoro¢né skolni kolo recitacni soutéze. Cilem
je aktivizace zaki, rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe a prohloubeni estetického prozitku
z vnimani poezie. Vitéz postupuje do celostatniho kola recitacni soutéze.

SoutéZ z psychologie

Pro zaky je organizovano $kolni kolo soutéze v oboru psychologie na pfedem dané téma. Téma
je zpracovavano formou prezentaci, ¢imz si Zaci prohlubuji védomosti a dovednosti v oboru
psychologie, vyhledavani informaci a prace s nimi. Uplatiiuji své dovednosti V uzivani
vypocetni techniky a uéi se kultivovanému projevu na vefejnosti v ramci prezentace sve prace.
Vitéz postupuje do regionalniho kola soutéze.

Soutéz v prvni pomoci

V prvni pomoci soutézi prevazné Zaci 2. a 3. ro¢nikl. Cilem soutéZe je jednak teoretické oziveni
znalosti zakt a jednak praktické procviceni riznych modelovych situaci v rozdilnych
podminkach piedstavujicich situace realné. Vitézna skupina postupuje do celostatniho kola
soutéze.

Skolni knihovna

Soucasti vzdelavacich aktivit je také Skolni knihovna, ve které je Zakiim 1 zaméstnanclim Skoly
k dispozici odborna literatura i1 beletrie. Fond knihovny, jenz je pravidelné dopliovan, je
vyuzivan jako zdroj informaci ke studiu i pro podporu ¢tenafstvi. V souc¢asné dobé obsahuje
vSechna dila, kterd jsou na seznamu cetby ke statni maturité (pocet vytiskii bude pravidelné
doplnovan tak, aby byla vSechna dila zakiim neustale k dispozici).

Kulturni akce

V ramci snahy o vSestranny rozvoj osobnosti zaki skola organizuje pro vSechny zaky navstévy
divadelnich a filmovych pfedstaveni, jejichz cilem je doplnit probiranou latku v hodinach
Ceského jazyka a literatury. Zajemci z fad zakti mohou vyuZit nabidku divadelnich piedstaveni
v ramci Klubu mladeho divéka.
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Vyuka estetické vychovy je dopliiovana navstévami Narodni galerie a prochazkami Prahou,
jejichz cilem je seznamit zaky s prazskymi kulturnimi pamatkami a architekturou Prahy.

Odborné¢ prednasky

Pro zéky jsou pfipravovany piednasSky na rizna specificka témata jako napf. integrovany
zachranny systém, problematika multikulturality, odborné aktudlni témata, naborové prednasky
s vedoucimi pracovniky jazykovych Skol, vyssich a vysokych skol apod.

Stredoskolska odborna ¢innost a ekologické soutéze.

Zaci se pravidelné zucastiuji stfedoskolskych soutdZi - stiedokolskd odbornd &innost
a ekologické soutéze. Udasti v téchto soutéZich se u zaki rozvijeji jak odborné védomosti a
dovednosti, tak i dovednosti v uzivani vypocetni techniky. Zaroven se uéi kultivovanému
projevu na vetejnosti v rAmci prezentace sveé prace.

Sportovni soutéze

Obor Bezpecénostné pravni ¢innost vyzaduje zna¢nou télesnou zdatnost i dobry zdravotni stav.
Proto je nutné se zam¢rit na upeviovani zdravi a télesnou zdatnost zaka v prabéhu celého
studia. Vybornou motivaci pro aktivni zapojeni zak do té€lesné ptipravy jsou razné soutéze
a sportovni aktivity. Zaci se zucastiiuji sportovnich soutézi v ramci POPRASKu — soutdZe
prazskych stiednich Skol a turnaji prazskych zdravotnickych Skol (stolni tenis, florbal,
minikopana, plavani, odbijend). Vyucujici predmétu Télesna vychova piipravuji $kolni kola
soutézi ve stolnim tenise, florbalu a odbijené a dalsi. Ucastni se také sportovnich soutézi
organizovanych VPS a SPS MV v Holesové a dal§imi §kolami opravnénych k vyuce oboru
Bezpecnostné pravni ¢innosti.

Exkurze

Vyucujici odbornych i vSeobecné vzdélavacich predmétii organizuji pro zaky jednotlivych
ro¢nikt exkurze a miniexkurze. Jedna se zpravidla o exkurze, které dopliuji odbornou ¢ast
vzdélavani, napt. MP, pracovisté zachranné sluzby, hasi¢ského zachranného sboru, soudy,
policejni stanice apod. Cilem je doplnéni a prohloubeni odbornych teoretickych znalosti.

V ramci vyuky pfedmétu biologie jsou uspofadany exkurze do botanické a zoologické zahrady,
kde Zaci plni zadané ukoly vedouci k prohloubeni a upevnéni uciva.

Prezentace Skoly

Zaci spolupracuji s vyudujicimi pfi prezentaci §koly na vefejnosti. Jedna se o Dny otevienych
dveii, které jsou uréeny pro uchazece a jejich rodice, vcetné Siroké veiejnosti. Dale se Skola
ucastni piehlidky prazskych stiednich $kol Schola Pragensis, kde zaci piedvadeji odborné
¢innosti ziskané v priabéhu studia a poskytuji vefejnosti informace tykajici se skoly. Dalsi
formou prezentace Skoly je konzultace ucitelit s vychovnymi poradci zékladnich Skol, které
nasledné organizuji burzy sttednich $kol, a dle domluvy zde prezentujeme ¢innost skoly. Skola
svou Cinnosti pomahd pfi riznych akcich neziskovych organizaci napi.: Svétluska, Bila
pastelka, Zivot détem - srdickovy den, Kvétinovy den — pomoc onkologicky nemocnym,
Cervena stuzka - pomoc HIV pozitivnim a nemocnym AIDS.

K prezentaci Skoly pfispivaji 1 navstévy ze zahrani¢nich odbornych Skol (napf. Nizozemi,
Norsko, Némecko, Mad’arsko, Turecko).

Prezentaci Skoly je i tradi¢ni potadani skolniho maturitniho a imatrikulaéniho plesu pod zastitou
Spolku rodi¢t a pratel. Zaci se aktivné Ucastni programu formou vystoupeni.
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8. Hodnoceni zaku

Hodnoceni chovéni a prospéchu zakii vychazi z platné legislativy a internich Skolnich predpist,
zejména klasifika¢niho tadu, ktery je soucasti Skolniho fadu.

Pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani a chovani zaku:

Utitelé SZS piistupuji k hodnoceni vzdélavacich ¢innosti zéka s védomim motivaéni funkce
hodnoceni a jeho formativniho vyznamu. Jako pfirozenou soucast hodnoceni rozvijeji
sebehodnoceni a vzdjemné hodnoceni. V hodnoceni berou na zietel rovein dosazeni cilii
sttedniho vzdé€lavani tak, jak jsou uvedeny ve Skolském zakoné€, v rdamcovém vzdélavacim
programu, ve Skolnim vzdélavacim programu.

Za absolvované 1. pololeti se vydava zakovi vypis z jeho klasifikace, za 2. pololeti se vydava
zakovi vysvédCeni, v piipad¢ neuzaviené klasifikace opét vypis. Hodnoceni vysledkt
vzdélavani zakit je vyjadieno klasifikaci; zdznamy o klasifikaci si zdk miiZze vyhledat i
Vv programu Bakalafi.

Podklady pro hodnoceni vzdélavani a chovani

a) vzdélavani

- Pozorovani - pfedevs§im prace v hoding, snaha, pile, vysledky, sebehodnoceni.

- Dialog s zakem ve vsech Castech vyucovani — piiprava, prace, komunikace, spoluprace
s ostatnimi, sebehodnoceni — z hlediska napliovani cilovych kompetenci vzdélavani.

- Testovani a zkousky.

b) chovani

- Pozorovani chovani pfi vyucovaci hodin€ i mimo ni.

- Rozhovory se zakonnymi zastupci nezletilych zaki.

- Konzultace s ostatnimi ucitel..

- Konzultace s vychovnym poradcem, s psychologem Skoly ¢i jinym odbornikem.

Zasady hodnoceni

Hodnoceni vysledkli vzdélavani a chovani musi byt jednoznacné, srozumitelné, vSestranné
a srovnatelné skritérii, ktera jsou pifedem stanovena. Hodnoceni musi byt pedagogicky
zdivodnéné a dolozitelné a nemusi odpovidat hodnoté aritmetického priméru dosazenych
znamek.

Zésady hodnoceni vzdélavani zaka

Ucitel pristupuje k hodnoceni s védomim jeho motiva¢ni funkce a formativniho vyznamu.
Ucitel bere pti hodnoceni na zfetel dosaZeni cilii daného stupné vzdélavani.
Ucitel rozviji dovednost sebehodnoceni a vzdjemného hodnoceni.
Ucitel piistupuje k hodnoceni objektivné, s pfiméfenou narocnosti a pedagogickym
taktem vic¢i zdkovi. V piipadé negativniho hodnoceni poskytne Zédkovi moZnost pro
dosazeni uspésnéjsiho hodnoceni.
- Uc¢itel zahrne v celkovém hodnoceni kvalitu prace, aktivitu, pili, snahu a u¢ebni vysledky
za celé klasifika¢ni obdobi.
- Ucitel hodnoti Zaka ze vSech aspektl vzdélavacich ¢innosti v daném predmétu. Kvalita i
kvantita hodnoceni je predpokladem pro objektivni posouzeni vzdélavani zéka.
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- Utitel oznamuje zakovi vysledek kazdého hodnoceni a poukazuje na klady i nedostatky
hodnocenych ¢innosti.

- Ucitel rozvrhne pisemné prace a dalsi druhy zkousek rovnomémé v klasifikacnim obdobi
tak, aby zak nebyl nadmérné€ zatéZovan. Spolupracuje s tfidnim ucitelem.

- Ucitel je povinen vést evidenci o hodnoceni zaka. V piipadé€ nezletilych zaki zabezpeci
informovani zakonnych zastupcii zakd.

Zasady hodnoceni chovani zaka

- Hodnoceni a klasifikaci chovani navrhuje tfidni u€itel po projednani s uéiteli, kteti v dané
tFid¢ uci, popt. s ostatnimi uciteli. Po projednani v pedagogické rad¢ rozhoduje o vysledku
feditel.

- Ttidni ucitel vychazi z urovné dodrzovani pravidel, jak jsou uvedena ve Skolnim fadu.

- Ttidni ucitel bere v uvahu motivaéni funkci hodnoceni, piihlizi k u¢innosti predeslych
vychovnych opatieni.

- Z4ci jsou hodnoceni a klasifikovani za své chovéani v dobé vyucovani, pti pobytu ve §kole
v dobé prestavek mezi vyucovanim a pti akcich potradanych skolou.

Hodnoceni zakt se provadi Sstupnovou klasifika¢ni Skalou.

9. Metody vyuky

Zéaklad vyuZivanych metod vyuky tvofi skupinové, aktiviza¢ni a projektové metody. Pokud to
ucivo vyzaduje, miiZze byt zafazena i1 frontdlni metoda vyuky. Vyuzivana jsou také metody
audiovizualni, pro které jsou k dispozici zafizeni pro informatické vzdélavani vcetné
interaktivnich tabuli a interaktivniho prostfedi. Dlraz je kladen na zafazovani aktiviza¢nich a
motivacnich metod.

Upiednostitujeme zatazovani diskuzi, rozhovort, exkurzi. Nedilnou soucasti je i zpracovavani
seminarnich praci a prezentaci.

Vsechny metody vyucovani sméfuji k tomu, aby zaci byli schopni tvofivé pracovat, kriticky
myslet, samostatné a Gc¢elné se ucit, nést zodpovédnost za vysledky své prace, objektivné
a kriticky je zhodnotit.

10. Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki nadanych

10.1 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

ro~r

Zpusob zajistovani vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami vychazi z vyhlasky
MSMT CR &. 27/2016 Sb. Jedna se o zaky se zdravotnim postizenim a zdravotnim

nebo socidlnim znevyhodnénim a zaky s OMJ (odlisnym matetskym jazykem), ktefi na $kole
studuji.

Z&ktm se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) je vénovana odborna pozornost formou
pravidelné spoluprace Skoly s pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu 10. Toto
pracoviste zajistuje ¢i zprostiedkovava diagnostiku SVP a nasledné doporucuje vhodné formy
intervence.

Z&ktm, kterym zdravotni stav &i jiné zavazné diivody neumoziiuji studovat béznym zpiisobem,
umoznuje Skola studovat podle individualniho vzdélavaciho planu.

Rodice ¢i zdkonni zastupci zakl se studijnimi problémy jsou o potizich v€as informovani a ve
vzéjemné spolupraci je hleddno feSeni. V ptipad¢é potieby je tato Cinnost konzultovana
s psychologem.

Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami probiha na nasi Skole vyhradné formou
integrace do béznych tfid. Pti jejich vzdélavani se uplatiuji metody pouzivané pii vyuce zaka
bez téchto potieb, mohou vsak byt podle doporuceni PPP individualné upraveny.
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Na skole pracuje vychovna poradkyné, kterd pravidelné spolupracuje s PPP v Praze 10.

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba:

a)

b)

se zdravotnim postizenim (télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci, soubézné
postizeni vice vadami, vyvojové poruchy u¢eni nebo chovani);

zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh¢i zdravotni
poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pti vzdélavani);

se socialnim znevyhodnénim, jez je zptisobeno:

rodinnym prostfedim s nizkym socialn¢ kulturnim postavenim, ohrozenim socialné
patologickymi jevy

nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou

postavenim azylanta a ucastnika fizeni o udéleni azylu na uzemi Ceské republiky podle
zvlastniho pravniho predpisu.

Pti individualizaci vzdélavaciho procesu nejcastéji pouzivame tyto psychologem doporucené
formy prace:

Metody a pfistupy v jednotlivych pfedmétech:

¢esky jazyk

ne hlasité ¢teni (dyslexie)

tolerovat pomalé tempo pii psani, dostatek Casu na pisemné prace (dysgrafie)
psani tiskacim pismem

preferovat ustni zkouSeni

vyuzit jinych forem diktath (krdcend forma, dopliiovani pravopisnych jevi aj.)
osvobodit od psani diktatl (dysortografie)

delsi ¢as na kontrolu napsaného

vyuzivat PC (s kontrolou pravopisu)

sloh — preferovat obsah (popt. zkouset Gstni formou)

cizi jazyky

preferovat sluchovou cestu vyuky — magnetofon, diktafon (dyslexie, dysgrafie)
uptednostiiovat praktické pouzivani jazyka (slovic¢ka ve slovnich spojenich, fraze aj.)
ucebnice s ceskym vykladem a se spravnou vyslovnosti

tolerovat v pisemném projevu slova psana foneticky

preferovat stni formu ovéfovani znalosti

pii ovétovani znalosti uzivat testy s volbou spravné odpovédi

naukové predméty

alternativni formy zéapisu (kopie zapiskd, tiSténd verze, popft. diktafon aj.)
omezit mechanické uc¢eni fakti (jména, letopocCty, definice aj.)
hodnotit pouze obsahovou stranku napsaného

matematika

- umoznit pouzivat kalkulacky (dyskalkulie)
- umozZnit pomocné kroky (pomocné vypocty)
- hodnotit 1 dil¢i kroky postupu
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- vyhnout se ¢asovému stresu (prodlouzit Cas na praci)

a) Pomoc pfi zajisténi kompenzacnich pomucek
b) Moznost individualnich konzultaci

c) Spoluprace s PPP

d) Intenzivni kontakt se zakem a s jeho rodici.

Stiedni zdravotnickou $kolou v Praze 10 jsou pro uspé$né vzdélavani zaka se socialnim

znevyhodnénim zabezpeceny nasledujici podminky:

a) Finan¢ni podpora zaku pfi ucasti na ¢innostech souvisejicich s vyukou, a to ptevazné formou
zadosti o granty, které zabezpecuje vychovna poradkyné, nebo ptispévkem ze Spolku rodici
a pratel

b) Zapijceni ucebnic zdarma a osobnich ochrannych pomucek zdarma

c) Technické podpora studia — uzivani $kolniho notebooku, vyuzivani $kolni tiskarny zdarma

d) Individualizace vzdé€lavaciho procesu s ohledem na socidlni situaci zaka — odlozeni
klasifikace, moznost individualnich konzultaci

e) Aktivity souviseji s maximalnim zapojenim téchto zaku do Zivota skoly
f) Spoluprace s odborniky
g) Intenzivni kontakt se Zakem a s jeho rodici

Stfedni zdravotnickou skolou jsou pro tspésné vzdélavani zaka s OMJ zabezpecéeny nésledujici

podminky:

a) Zarazeni zaki s OMJ do stupnt podptrnych opatieni na zakladé doporuceni PPP

b) Individualizace vzdélavaciho procesu - zajisténi Gpravy obsahu vzdélani na zakladé
doporuceni PPP

) Respektovani individualnich potieb Zzaka, vychazejicich z ,,Doporuceni S$kolského
poradenského zatizeni pro vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve Skole*

d) Intenzivni kontakt se Zakem a jeho zakonnym zastupcem

e) Moznost individualnich konzultaci.

10.2 Vzdélavani nadanych Zaki

Za nadaného zaka se povazuje predevs§im zak, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou trovei v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Za zdka mimotadné
nadaného se pak povazuje predevsim zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimotadné
urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu Cinnosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech.

Stfedni zdravotnickd Skola v Praze 10 podporuje tyto Zaky v G€asti na rGznych soutézich,
na stfedoskolské odborné ¢innosti (SOC) - $kola nabizi odbornou pomoc pfi zpracovéni
seminarnich praci.

Reditelka §koly miize mimotadné nadaného nezletilého Zaka na zadost zdkonného zastupce
¢i samotného mimotadné nadaného zletilého Zéka ptefadit do vysSiho ro¢niku bez
absolvovani ptfedchoziho ro¢niku. Podminkou piefazeni je vykondni zkouSek ze
vzdélavaciho obsahu nebo ¢asti vzdeélavaciho obsahu ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat.
Obsah a rozsah zkouSek stanovi feditelka Skoly.

10.3 Systém péce o Zaky se SVP a Zaky nadané ve Skole

Skola zakim se SVP poskytuje podle jejich potieb a na doporudeni SPZ rtizné druhy
podplirnych opatfeni, napf-.:
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- poradenskou pomoc skoly a Skolského poradenského zatizeni
- Upravu organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a skolskych sluzeb
- upravu podminek k ukoncovani vzdélavani
- pouziti kompenzacnich pomicek, specialnich ucebnic a specialnich u¢ebnich pomucek
- upravu oc¢ekavanych vystupt vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi vzdélavacimi
programy
- vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP)
- vyuziti asistenta
- pro zdky s priznanymi podpirnymi opatienimi muze byt v souladu s principy
individualizace a diferenciace vzd&lavani zafazovana do IVP na doporuéeni SPZ
pedagogicka intervence.
Ve vyjimecnych ptipadech maze feditel Skoly vzdélavani prodlouzit, nejvyse vSak o 2 Skolni
roky. Podpiirna opatieni realizuje ve $kole $kolni poradenské pracovisté (SPP), které zfidila
feditelka Skoly ve Skolnim roce 2016/2017, ve slozeni vychovny poradce a Skolni metodik
prevence.

Se SPP spolupracuji zejména tiidni ucitelé a dale také ostatni pedagogiéti pracovnici. Podpiirna
opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finanéni naro¢nosti ¢leni do péti stupnd.

Podpiirna opatteni 1. stupné Ize uplatnit na doporuceni skolniho poradenského pracoviste, které
s prislusnymi pedagogy vypracuje plan pedagogické podpory (PLPP). Podle tohoto planu se
74k 3 mésice vzdélava a poté SPP vyhodnoti PLPP. V piipadé, ze u zaka dojde ke zlep3eni
vysledkl vzdélavani, pokracuje v navrzeném PLPP, pokud ke zlepSeni nedojde, je zak odeslan
do $kolského poradenského zatizeni (SPZ). Pokud $kola obdrzi od SPZ doporugeni PO I.
stupné, budou se jim pedagogicti pracovnici dale fidit.

Podptirna opatfeni 2. az 5. stupné muZe $kola uplatnit pouze s doporutenim SPZ a s
informovanym souhlasem zletilého zédka nebo zdkonného zastupce zédka. Vypracovani IVP je
nutné ve 4. a 5. stupni podpory. Ve 3. stupni podpory je jeho vypracovani zpravidla
doporucovano. Pii 2. stupni podpory IVP soucasti doporucenych opatfeni byt muze, ale
nemusi.

Zakonny zastupce zaka s doporutenim SPZ musi pisemné pozadat o vzdélavani dle TVP.
Reditelka $koly je povinna zadosti vyhovét, pokud jsou splnény vyse uvedené podminky
(doporu¢eni SPZ a pisemna zadost ZZ). Za pisemnou Zadost o vypracovani IVP lze povazovat
i souhlas ZZ s obsahem doporuéeni SPZ, které na konci formulafe odsouhlasi a podepise. Na
zakladé doporuceni SPZ vypracuje SPP ve spolupraci s vyucujicimi zaka a tiidniho ugitele
individualni vzdélavaci plan Zéka. Zaclenéni podpiirnych opatfeni do jednotlivych stupnil
stanovi platna legislativa (viz vyse) a z ni vychazi konkrétni doporuéeni SPZ.

Doporuéeni SPZ pro zaka obsahuje (kromé stanoviska ke zpracovani IVP) konkrétni
doporuceni v oblasti metod vyuky, organizace vyuky, personalni podpory, hodnoceni zaka a
ptipadné kompenza¢nich pomiicek. Na zakladé doporuéeni SPZ pro daného zéka zpracuje SPP
ptehled opatteni provadénych pii vyuce ve skole.

S ptehledem a doporuc¢enim jsou postupné seznameni vSichni pedagogicti pracovnici. Nejméné
jedenkrét roéné probéhne vyhodnoceni naplitovani doporudeni SPZ, resp. IVP. P¥i poskytovani
podptrnych opatieni je mozné, aby feditel $koly ze zavaznych divodut, zejména zdravotnich,
uvolnil Zaka na zZadost zcela nebo z¢asti z vyu€ovani nékterého predmétu, ktery neni rozhodujici
pro odborné zaméteni absolventa, tj. odborné pfedméty, odborna praxe a predméety maturitni
zkousky.

U uchazeéi se SVP rozhodne feditelka $koly podle vyjadieni SPZ, které uchaze¢ dolozi k
piihlaSce, o uzplisobeni podminek pro kondni jednotné zkousky. V piipadé potieby Skola
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nabidne zakovi takova podpiirna opatfeni, ktera mu umozni zvladnout odborné vzdélavani v
celém rozsahu a Gspésné€ vykonat maturitni zkousku.

Vzdélavani zaka se SVP probiha pii jejich integraci v b&zné tiids. Zakovi, ktery nemiize
zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani z vaznych zdravotnich nebo jinych divodu, skola
nabidne po poradé se SPZ a zéastupci nezletilého Zaka, popt. s jinymi institucemi, jiny, pro ngj
vhodnéjsi obor vzdélani (tato nabidka je ucinéna zakovi vcas, jakmile Skola zjisti zavazné
prekazky ke vzdélavani zaka v daném oboru vzdélani).

Zjistovani mimofadného nadani a vzdélavacich potfeb mimoiadné nadaného Z4ka provadi SPZ
ve spolupraci se Skolou, ktera zaka vzdélava. Jestlize se u zéka projevuje vyhranény typ nadani
(v oblasti pohybové, umélecké, manualni), vyjadiuje se SPZ zejména ke specifikim jeho
osobnosti, ktera mohou mit vliv na pribéh jeho vzdé€lavani, zatimco miru zdkova nadani
zhodnoti odbornik v pfislusném oboru.

Z&kovi s mimofadnym nadanim mtize $kola povolit vzdélavani podle IVP nebo ho prefadit na
zakladé zkouSek do vysSiho roéniku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku. Nadani, ptipadné
mimofadné¢ nadani zédka se muze projevit ve specidlnich manualnich vykonech nebo
kognitivnich ¢innostech, které zak v zdkladnim vzdélavani nevykondaval, protoZe zde nebyly
predmétem, resp. obsahem vzdélavani, a tento typ nadani tudiz nemohl byt u zéka identifikovan.
Mohou to byt i Zaci vysoce motivovani ke studiu daného oboru a povoldni nebo piislusné
technické aj. oblasti védy a techniky. Ti jsou vytipovani uciteli jednotlivych pfedméti a
zicCastiuji se rtiznych oborovych soutézi a projekti umoziujicich srovndni v krajském 1
narodnim méfitku.

Ve tfid€ s nadanymi zaky je kladen diiraz na citlivou préci tfidniho ucitele a Skolniho metodika
prevence v oblasti piedchazeni socialné patologickych jevi (rizikového chovani), které by se v
souvislosti s nadprimérnymi ambicemi zaka mohly ve tfidé snadno vyskytnout.

Tezisté prace uciteld, at’ uz pii praci se zdky se SVP nebo zadky nadanymi, je v individualnim a
citlivém pfistupu, respektovani potieb Zaka a vytvafeni pfiznivého spolecenského klimatu ve
tridé 1 ve skole.

Dale je nutnd spoluprace vedeni Skoly, tfidnich ucitelli, ucitelti teoretického a praktického
vyucovani, tymu Skolniho poradenského pracovisté se Zaky a jejich zdkonnymi zastupci.

11. Zpusob ukonceni vzdélani

Vzdélani je zakonceno maturitni zkouskou, jejiz pribéh se fidi platnymi pravnimi pfedpisy.
74k ziska stiedni vzdélani s maturitni zkouskou po Gsp&§ném vykonani vech ¢asti maturitni
zkousky. Vykonani maturitni zkousky je stvrzeno maturitnim vysvédcenim.

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z Ceského jazyka a literatury konané
formou pisemné prace a formou ustni zkousky, pokud si zdk z povinnych zkousek spole¢né
¢asti maturitni zkousSky zvolil cizi jazyk, a z dalSich dvou nebo tii povinnych zkousek.
Reditel $koly uréi nabidku povinnych zkousek tak, aby nejméné dvé z povinnych zkousek zak
konal ze vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani.

Jedna z povinnych zkousek musi byt konana formou praktické zkousky nebo formou maturitni
prace a jeji obhajoby pted zkusebni maturitni komisi.

SPOLECNA CAST MZ PROFILOVA CAST MZ
2 povinné zkousky: 1. C’esky jazyk a literatura
1. Cesky jazyk a literatura (DT) (UZ+PP)
2. Cizi jazyk (DT) 2. Cizi jazyk (UZ + PP)
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nebo pokud byl zvolen ve spole¢né
Matematika (DT) Casti
plus

3 povinné zkousky
- stanovuje RVP/ feditel
Skoly

3. Sebeobrana a télesna vychova

(PRZ)

Pravo (UZz)

5. Bezpeénostni ¢innost, dopravni
¢innost a kontrola kriminality
(Uz)

s

max. 2 nepovinné zkousky
Psychologie (UZ)
Multikultura (UZ)

max. 2 nepovinné zkousky
- z nabidky:
Cizi jazyk, Matematika

N =

Vysvétlivky - zkratky: DT = didakticky test, PRZ = prakticka zkou$ka, UZ = tistni zkouska,
PP = pisemna préce
Poznamka: prakticka zkouska v délce 1 den
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http://www.novamaturita.cz/matematika-1404036122.html
http://www.novamaturita.cz/cizi-jazyk-1404033644.html
http://www.novamaturita.cz/matematika-1404036122.html
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1. Ucebni plan, vyuziti tydni ve Skolnim roce
Ucebni plan — Bezpeénostné pravni ¢innost
g:ﬁrt:ln Sit[l)JléiirllJr}Bezpeénostné pravni Cinnost- Pocet tydennich vyucovacich hodin

Vyucovaci predmét l'Oé-l.lik roézl.n'k rogﬁik rogﬁik celkem
Cesky jazyk a literatura*/** 4 3 3 4 14
Cizi jazyk 1 (AJ, NJ, RI)*/** 3(3) 3 3 3(1) 12 (4)
Cizi jazyk 11 (AJ, NJ, R, 8], FJ)*/** 2 2 2 2 8
Obcanska nauka - 1 1 1 3
D¢jepis 2 1 1 - 4
Psychologie, komunikace a pedagogika** - 1 2 2(1) 5@1)
Matematika * 3 3 2 2 10
Fyzika 1 1 - - 2
Chemie 1 1 - - 2
Biologie a ekologie 1 1 - - 2
Veftejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi 1 1 - - 2
Zaklady topografie a geografie 2 - - 2
Informatika a technologie 2 (2) 2 (2) - - 4(4)
Télesna vychova** 3(3) 3(3) 2(2) 2(2) 10 (10)
Ekonomika - 2 1 - 3
Multikulturni vychova 1 1 - - 2
Prvni pomoc a 1ZS 2(2) 2 - - 4(2)
Pravo** 4 4 4 3 15
Bezpecnostni ¢innost** - - 2 2 4
Dopravni ¢innost** - - 3 - 3
Strelecka ptiprava - - - 2(2) 2(2)
Kontrola kriminality** - - 3 4 7
Sebeobrana** - - 1) 2(2) 3(3)
Technika administrativy - - 2(2) 1(1) 3(3)
Odborna praxe - - 4 tydny - -
Seminaf (Bezpecnostni ¢innost, dopravni ¢innost
a kontrola kriminality) i i i 2 2
Pocet hodin celkem 32 32 32 32 128

Poznamka:

- predméty oznacené * jsou predméty spolec¢né casti maturitni zkousky
- predméty oznacené ** jsou pfedméty profilové casti maturitni zkousky

- cisla v z&vorkach urcuji pocet hodin cviceni z celkového poc¢tu hodin vyuc¢ovaného predmétu
- nahodiny cviCeni se tfida maze délit na skupiny dle rozhodnuti feditelky Skoly
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- pocet povinnych vyucovacich hodin tydné je minimalné 29, maximalni pocet vyucovacich hodin je

stanoven Skolskym zakonem, § 26, odst. 2

RozvrZeni vyuZiti tydni ve §kolnim roce - denni studium

Cinnost 1. roénik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik
Vyucovani dle rozpisu uciva 32 32 33 31
Adaptaéni kurz - povinny 1 - - -
Lyzarsky kurz 1 - - -
Sportovni kurz - povinny - 1 - -
Odborna praxe - - 4
Maturitni zkouska - - - 7
Casova rezerva - (opakovani u¢iva, vychovng 6 7 3 i
vzdélavaci a kulturni akce, exkurze apod.)
Celkem 40 40 40 38
Poznamka:

- adaptacni kurz je organizovan pro zaky prvniho ro¢niku zpravidla v prvnich tydnech $kolniho roku, jeho
pribéh a obsah se fidi vnitinim pfedpisem skoly

- lyzafsky kurz a sportovni kurz je organizovan pro zaky prvniho roéniku, druhého roéniku a tietiho
roéniku, jejich organizace se fidi metodickym pokynem MSMT CR a vnitinim piedpisem 8koly
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V. Rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP
Minimalni pocet Pocet vyucovacich Vyuziti
Moo vyucovacich hodin « Loy < hodin za studium disponibil
Vzdélavaci oblast RVP Vyucovaci predmét v SVP nich
hodin
tydenni | celkovy tydenni celkovy celkovy
Jazykové vzdélavani
Cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk a literatura 9 287 4
Anglicky jazyk I/Némecky jazyk
Cizi jazyk | 18 576 IIRJ | 12 384 2
Cizi jazyk Il Anglicky j.II/Némecky j.II/Rusky 8 256
j.11, Spanélsky j. II, Francouzsky j. II
Spolecenskovédni vzdélavani 7 224 Obcanska nauka 3 96
D¢jepis 4 129
Piirodovédné vzdélavani 6 192 Fyzika 2 64
Chemie 2 64
Biologie a ekologie 2 64
Matematické vzdélavani 10 320 Matematika 10 320
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 5 160
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 10 320 2
Vere_]pe zdravotnictvi a vychova ke 2 64 2
zdravi
Prvni pomoc a IZS 4 128 4
Informatické vzdélavani 4 128 Informatika a technologie 4 128
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 97
Pravni vzdélani 14 448 Pravo 15 481 1
Bezpecnostni priprava 7 224 Bezpecnostni ¢innost 4 128 1
Dopravni ¢innost 3 99 1
Strelecka ptiprava 2 62
Prfeve_znce_ a odhalovani 5 160 Kontrola kriminality 7 223 2
kriminality
Pedflgoglc!(o-psycholog|cke 3 9% Psycholqgle, komunikace a 5 160 2
vzdélavani pedagogika
Sebeobrana 2 64 Sebeobrana 3 95 1
Geografické vzdélavani 2 64 Zéklady topografie a geografie 2 64
AdmIUIStrat!Vf} a technlka 3 96 Technika administrativy 3 97
bezpecnostni ¢innosti
Disponibilni hodiny 26 832 Multikulturni vychova 2 64 2
Zatazeni disponibilnich hodin je . y e ,
e 1xeZ 1z Seminaf (Bezpecnostni ¢innost, dopravni
uvedeno u pfislusné vzdélavaci o o 2 62 2
Lo . . ¢innost a kontrola kriminality)
oblasti. Udaje jsou v zavorkach.
Celkem 128 4096 128 4096 26
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V.  Ucdebni osnovy — denni studium

Ucebni osnovy

Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Nazev piedmétu: Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 4 3 3 4 14

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Predmét Cesky jazyk a literatura tvoii neoddélitelnou soucast vSeobecného vzdélavani
a poskytuje zaklad pro rozvoj vétSiny klicovych kompetenci, kterymi by mél byt zak vybaven
pro zvladnuti v§ech vyucovacich ptredmétti. M4 rozvijet komunikacni schopnosti a dovednosti
zaki, cilem je 1 rozvoj matetského jazyka jako nastroje dorozumivani a mysleni, jako
prostiedku k ziskavani a sd€lovani informaci.

Predmét Cesky jazyk kultivuje jazykovy projev mladého c¢loveka, u¢i ho vnimat estetické
kvality literarnich textll i ostatnich projevil psanych i mluvenych. Tim se podili i na rozvoji
socialnich kompetenci zaku. Zejména prace s texty ovliviiuje utvafeni jeho hodnotové
orientace, ve spojitosti s estetickou vychovou uci zaujimat vztah k okolnimu svétu, vytvaret si
postoje Vv oblasti umélecké, kulturni, spoleCenské a mezilidské. Jazykové vzdélavani
vV matetském jazyce je nezbytnym piedpokladem k uceni se cizim jazykam.

Charakteristika uciva:

Piredmét se sklada ze Ctyt oblasti, které se vzajemné dopliuji a ovliviiuji. Jednu z oblasti tvoii
jazykové vzdélavani, které umoziuje na zakladé poznani jazykovych norem, prohlubovanim
poznatkil o slovni zdsobé, odhalenim zéikonitosti tvorby vét i1 vysSich jazykovych celkl
kultivovat vlastni jazykové projevy v jazyce mateiském i v jazycich cizich. Znalosti jsou
nezbytnou soucasti rozbortu textti, pomahaji ziskavat informace z nich a odhalovat jejich
estetické kvality.

Dalsi oblasti je komunika¢ni vychova, jejimz cilem je nauéit zaka pouzivat jazyk v kultivované
podob¢ pfi vytvafeni textl v mluvené i psané podobé, ve vSech funk¢nich stylech, vhodné je
prizptisobit komunikaéni situaci. Soucasti je i medialni vychova, v t& se zak nauci chapat
vyznam médii v naSem Zivot€, nakolik nas mohou ovlivnit, a to jak kladng, tak zaporné, jak
nepodlehnout svétu reklam a nepodloZenych informaci. Medidlni vychova uci, jak vytézit
z informaci v médiich co nejvice, tak, abychom se dokazali orientovat v okolnim svété a
zaujimat k nému odpovidajici postoje.

Tieti oblasti je literarni vychova, ta ma za tkol seznamit zaky s vyznamnymi kulturnimi
epochami v ¢eskych i svétovych d&jinach literatury, na zakladé znalosti z d&jepisu ukazat
souvislosti mezi vyvojem dé&jin lidstva a d&€jin umeni a estetickych norem. Tim umozni sndze
se orientovat Vv estetickych normach soucasnosti. Nezbytnou soucasti literatury je prace
s textem. Charakteristika u¢iva vyzaduje chronologické fazeni.

Ctvrta oblast — estetické vzdélavani vyznamné piispiva ke kultivaci ¢lovéka, uéi ho vytvatet si
vlastni hodnotovy systém zaloZeny na rozpozndni estetickych kvalit okolniho svéta a uméni.
Tim ma nezastupitelné misto mezi ostatnimi pfedméty SVP a zasady osvojené v ném najdou
i Vnich své uplatnéni. Na zéakladé rozpoznani estetickych kvalit uméleckych dél historie
Ceského i svétového uméni pfispiva k rozpoznani kvalit sou¢asného uméni a k poznani nutnosti
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chranit, a n¢kdy 1 vytvaret, tyto kvality. Zapojuje zaka do kulturniho a spole¢enského déni a tim
pozitivné ovlivituje jeho dalsi vyvoj.

Ve vsech téchto oblastech se zaméfujeme na praci s textem a informacemi, jejiz znalost je
soucasti vSeobecného vzdélavani. Zaméiuje se na pochopeni ¢teného i slySeného textu, pomoci
rozboru jednotlivych slozek textu umoziuje rozpoznani estetickych i informacnich kvalit textu,
jejich osvojeni a interpretaci textu. Na zaklad€¢ srovnani zhodnoti ptfinos a kvality text
uméleckého stylu a textil ostatnich funk¢nich stylu.

Pracuje s raznymi zdroji informaci (tiSt€énymi, elektronickymi, audiovizualnimi), vyuziva
otevfeny zdroj informaci — Internet, snazi se posoudit vérohodnost riznych informacnich zdrojt
a podle toho k nim pfistupovat.

Vzdélavani v Ceském jazyce sméfuje k tomu, aby zaci:

uplatiiovali ¢esky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se
srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

chépali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroju a ptedavali je vhodnym zptisobem
s ohledem na jejich uzivatele;

chépali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Vzdélavani v estetické vychoveé smétuje k tomu, aby zéci:

uplatiiovali ve svém zivotnim stylu estetickd kritéria;

chépali uméni jako specifickou vypoveéd’ o skute¢nosti;

chépali vyznam uméni pro ¢loveka;

spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;

pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

podporovali hodnoty mistni, ndrodni, evropské 1 svétové kultury a méli k nim vytvoifen
pozitivni vztah;

ziskali prehled o kulturnim déni;

uvédomovali si vliv prostfedkt masové komunikace na utvareni kultury.

Pojeti vyuky:

Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti Zakl ze zakladni Skoly, klade si za cil posunout je
na vyS$i troven. Snazi se zohlednit jejich profesni zaméfeni, zejména pii vybéru vhodnych
slohovych utvart, pii praci s odbornym stylem, zafazenim tematicky blizkych textt k rozboru.

U¢ivo v jednotlivych roc¢nicich je rozvrzeno takto:

Jazykové vychova | Komunikaéni a slohova Literatura

vychova a esteticka

vychova
1. rocnik 1 1 2
2. ro¢nik 1 1 1
3. ro¢nik 1 1 1
4. rocnik 1 1 2

Cast kapitoly ,,Kultura® — z estetické vychovy je odudena v predmétu d&jepis — 3. roénik.

Formy vyuky:

- skupinové vyucovani
- problémova vyucovani
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- individualni vyu¢ovani
- kooperativni vyucovani
- frontalni vyucovani

Hodnoceni vysledku Zaku:

Z4ci jsou hodnoceni priib&Zné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikadnim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéiuji formou pisemného i Ustniho zkousSeni. Pfi Gstnim zkouseni
se hodnoti také slovné, prostor je vénovan i sebehodnoceni a vzajemnému hodnoceni ve tiide.

Mezi hodnocené pisemné prace patii napiiklad didaktické testy s otevienymi i uzavienymi
ulohami, samostatné slohové prace mensiho i vétsiho rozsahu, pravopisna cviceni dopliovaci a
diktaty, jazykové rozbory.

Pti Ustnim zkouSeni miZe jit o prezentaci vlastnich ¢i skupinovou praci ziskanych znalosti
a dovednosti, o interpretaci a rozbor textu, o samostatné vytvorené fecnické cviceni Ci referat.

Pfi hodnoceni zakl se klade diraz na porozuméni ucivu a na schopnost aplikovat ziskané
poznatky pfi feSeni problémové situace.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci a prirezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence K uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani
- ovladal rdzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk FeSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- porozum¢l zadani tkolu a urcil problém, ziskal informace Kk feSeni problému, navrhl
zpusob feSeni problému, vyhodnotil a ovétil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatnég, tvofive a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pfimétené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& piehledné
a jazykové spravné
- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly
- pfispival k vytvateni vstficnych mezilidskych vztahli, nepodléhal predsudkim

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly

- pfispival k vytvateni vstficnych mezilidskych vztahti, nepodléhal predsudkim
Kompetence K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm- vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:

- mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v oboru

- uvédomoval si vyznam celoZivotniho vzdélavani a byl pfipraven pfizplisobovat se

meénicim se pracovnim podminkam

37



Sti‘edni zdravotnicka Skola
Fakultni §kola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
Skolni vzdélavaci program: Bezpe¢nostné pravni ¢innost

Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost Egﬁ 23 E
Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium
Stupeii vzd&lani: stiedni vzdélani s maturitni zkou$kou, kvalifikatni droveii EQF 4 PRA(GA
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem PRA|G

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pfi ucenti,
ve volném case 1 pifi zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho Gsudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
odoléavali myslenkové manipulaci
jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
angazovali se 1 pro vetfejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokazali esteticky a citove vnimat své okoli a ptirodni prostiedi
jednali hospodarnég, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale 1 hledisko
ekologické
vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit
chépali postaveni clovéka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich piilezitostech
prijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
efektivné pracovali s informacemi
verbalné komunikovali pti dilezitych jednanich
- pisemné a verbalné formulovali své priority pfi jednédni s potencionalnimi zameéstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavatelt

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancli a zaméstnavateld

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitdlnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v prabéhu
vzdélavani a pti vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- dgepis
- cizi jazyky
- obcanska nauka
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Literatura — 1. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yné: Celkem 32 | Vyvoj ¢eské a svétové literatury
- zaradi typicka dila do v kulturnich a historickych
jednotlivych uméleckych sméra a souvislostech
ptislusnych historickych obdobi; - nejstarsi literatury svéta
- anticka literatura
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- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
ptislusny umélecky smér i pro
dalsi generace;

- stfedovéka literatura

- humanismus a renesance

- baroko

- klasicismus, osvicenstvi a
preromantismus

- Ceské narodni obrozeni

Literatura — 2. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z4k/-yné:

- zaradi typicka dila do
jednotlivych uméleckych sméra a
ptislusnych historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
ptislusny umélecky smér i pro
dalsi generace;

Celkem 32

Vyvoj Ceské a svétové literatury

v kulturnich a historickych
souvislostech

- romantismus

- realismus

- Ceska literatura 2. poloviny 19. stol.
- ptelom 19. a 20. stoleti v literatuie

Literatura — 3. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

- zaradi typicka dila do
jednotlivych uméleckych sméra a
prislusnych historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
ptisluSny umélecky smér 1 pro
dal$i generace;

Celkem 33

Vyvoj Ceské a svétové literatury

v kulturnich a historickych

souvislostech

- moderni umélecké sméry v ceské
literatuie

- avantgardni umé&lecké sméry 1.
poloviny 20. stol.

- proza a drama ve sv&tové literature

- Ceska literatura v mezivalecném

obdobi

Literatura — 4. roénik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucivo

Z&k/-yné:

- zaradi typické dila do
jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
ptislusny umélecky smér i pro
dalsi generace;

Celkem 62

Vyvoj Ceské a svétové literatury

v kulturnich a historickych

souvislostech

- svétova literatura 2. poloviny 20.
stoleti

- Ceska literatura 2. poloviny 20.
stoleti

- Ceska poezie od roku 1945 do
soucasnosti

- Ceskd proza od roku 1945 do
soucasnosti

- Ceské drama od roku 1945 do
soucasnosti

Jazyk — 1. ro¢énik — 1 hodina tydné
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Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zak/-yn¢: Celkem 32 | Komunikace verbalni a neverbalni
- Tidi se zdsadami spravné - fectéla
vyslovnosti;

v pisemném projevu uplatiuje
znalosti ¢eského pravopisu;
zjistuje potiebné informace z
dostupnych zdrojt, umi si je
vybirat, ptistupovat k nim
kriticky a ovétovat si jejich
hodnoveérnost;

pouziva klicova slova pfi
vyhledévani informacnich
prament;

samostatné vyhledava, porovnava
a vyhodnocuje informace
vypracuje anotaci a resume;

Zvukova stranka jazyka
- zvukové prostiedky a ortoepické
normy jazyka

Graficka stranka jazyka

hlavni principy ¢eského pravopisu

Pojmenovani a slovo
- slovni druhy a jejich kategorie
- Clenéni slovni zasoby

Z&Kklady informatiky
- informaticka vychova
- ziskavani a zpracovani informaci

Z textu, jejich tfidéni a hodnoceni

- zpétna reprodukce textu, jeho
transformace do jiné podoby
- informacni Gtvary kratké

Jazyk — 2. roénik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucdivo

Z&k/-yné:

rozliSuje spisovny jazyk,
hovorovy jazyk, dialekty a styloveé
ptiznakové a ve vlastnim projevu
voli prostfedky adekvatni
komunikacni situaci;

pouziva adekvatni slovni zasobu
véetné prislusné odborné
terminologie;

v pisemném i mluveném projevu
vyuziva poznatku z tvaroslovi;
nahradi béZné cizi slovo ¢eskym,;
ekvivalentem a naopak;

Celkem 32

Pojmenovani a slovo

obohacovani slovni zasoby
- slovotvorny rozbor

- tvofeni slov, stylového rozvrstveni a

Vétny rozbor
- rozbor slozitéjSich souvéti
- interpunkce ve vété jednoduché

a Vv souveti

Tvaroslovi
- gramatickeé tvary a konstrukce a
jejich sémantické funkce

Jazyk — 3. roénik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucivo

Z&k/-yné:

orientuje se ve vystavbe textu;
uplatiiuje znalosti ze skladby pfi
logickém vyjadfovani;

odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby;

Celkem 33

Pojmenovani a slovo
- vlastni jmena
- frazeologie

Vypovéd’ a véta

- vztahy mezi vétnymi Cleny

- zaklady valen¢ni teorie

- nepravidelnosti vétné stavby

Komunikat a text
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- vétna skladba

- druhy vét z gramatického a
komunikacéniho hlediska

- stavba a tvorba komunikatu

Jazyk — 4. roénik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z4k/-yné:

vysvétli zakonitosti vyvoje
cestiny;

pracuje s nejnovejSimi
normativnimi ptiruckami ¢eského
jazyka;

orientuje se v soustave jazyku;

Celkem 31

Chovani a rec¢

- jazykova kultura

- chovani a zdvorilost
- humor v feci

Obecna jazykovéda
- prehled jazykovych disciplin
- néarodni jazyk a jeho utvary

- vyvojové tendence spisovné CeStiny

- norma a kodifikace

- préce s riznymi ptiru¢kami pro

Skolu a vefejnost ve fyzické i
elektronické podobé¢

Celtina a jazyky p¥ibuzné

- postaveni ¢estiny mezi ostatnimi

evropskymi jazyky

Komunikaéni a slohova vychova — 1. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z&k/-yné: Celkem 32 | Obecné pouceni o slohu
- vystihne charakteristické znaky - funkéni styly

riznych druht texti;

rozpozna funkéni styl,
dominantni slohovy postup a v
typickych ptipadech slohovy
Utvar;

vhodné pouziva jednotlivé
slohové postupy a zakladni
atvary;

- slohotvorni

subjektivni
- zdakladni slohové Gtvary
- kratké informacni Gtvary
- 0shova

Cinitelé objektivni a

Graficka a formalni Gprava

jednotlivych pisemnych projevii
projevy prosté sdélovaci
inzerat a odpovéd’ na néj

- vypravéni

- druhy a zasady korespondence

- osobni dopis

- motivaéni dopis

Komunikac¢ni a slohova vychova — 2. ro€nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucivo

Z4k/-yné:

rozumi obsahu textu i jeho Casti;
pofizuje z odborného textu
vypisky a vytah, déla si pozndmky

Celkem 32

Graficka a  formalni
jednotlivych pisemnych projevi
- slohovy postup popisny,

osoby, véci, navod k ¢innosti

Uprava

popis
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z ptednasek a jinych vetejnych

charakteristika

projevu, - odborny styl
- ma prehled o knihovnach a jejich - vyklad, zdravotnicka terminologie
sluzbach; - administrativni styl

- spravné pouziva citace a
bibliografické udaje podle statni
normy, dodrzuje autorské prava;

- posoudi kompozici textu, jeho
slovni z&sobu a skladbu;

- sestavi zakladni projevy
administrativniho stylu;

- pouziva vhodné jednotlivé
slohové postupy a zakladni
atvary;

- odborné se vyjadiuje o jevech
sveho oboru v z&kladnich
Utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a
vykladového;

zivotopis, zapis z porady, pracovni
hodnoceni,  jednoduché  ufedni
dokumenty

Prace s textem a ziskavani informaci

orientace  vtextu, jeho rozbor
z hlediska semantiky, kompozice a
stylu

techniky a druhy ¢teni, studijni ¢teni
druhy a zanry textu

knihovny a jejich sluzby

Komunikac¢ni a slohova vychova — 3. ro€nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucdivo

Z&k/-yné:

- na ptikladech dolozi druhy
medialnich produkt

- rozliSuje typy medidlnich sdéleni
a jejich funkci, identifikuje jejich
typické postupy, jazykoveé a jiné
prostiedky

- uvede ptiklady vlivu médii a
digitalni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské
komunikace

- zhodnoti vyznam médii pro
spole¢nost a jejich vliv na
jednotlivé skupiny uzivateli

- uvede zékladni média pisobici
Vv regionu

- ovlada techniku mluveného slova,
umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi;

- vyuziva emociondlni a emotivni
stranky mluveneho slova,
vyjadfuje postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat);

Celkem 33

Média a medialni sdéleni

média a jejich produkty a Gfinky
noviny, ¢asopisy a jind periodika,
internet

funkce reklamy a propagacnich
prostfedki a jeji vliv na Zivotni styl

Novinarstvi a Zurnalistika

graficka Uprava novin
zanry zurnalistiky a jejich znaky

Rétorika

druhy fe¢nickych projevi
vyjadfovani ptimé 1 zprostfedkované
technickymi prostiedky

projevy formélni a neformalni,
monologické a dialogicke,
pfipravené a nepfipravené
komunikacni situace, komunikacni
strategie
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- vyjadfuje se vécné spravng, jasne
a srozumitelne;
- prednese kratky projev;
- sestavi jednoduché zpravodajské a
propagacni utvary (zprava,
reportaz, pozvanka, nabidka);
- vhodné pouziva jednotlivé
slohové postupy a zakladni
atvary;
Komunikac¢ni a slohova vychova — 4. roénik — 1 hodina tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yng: Celkem 31 | Utvary zaloZené na iivahovém
- prezentuje se vhodné, postupu
argumentuje a obhajuje sva - Ovaha
stanoviska; - esgj
- vhodné pouziva jednotlivé - kritika
slohové postupy a zakladni
l]tvary; Umélecky Sty1
- ma prehled o slohovych postupech - Jjazykové prostiedky
uméleckého stylu; - zéanry umgélecké literatury
- rozpozn funkéni styl, dominantni - individualni styl
SthOV)'/ postup av typ|ckyCh - StleVé rozvrstveni éeétiny
ptipadech slohovy utvar; Rozbor texti ostatnich funkénich
styla
- opakovani funkénich styla
- slohovych utvart
- slohovych postupii
- slohotvornych Ciniteld
- vSestrannych jazykovych rozbort
- vyhledavani objektivnich informaci
V textu
Estetickd vychova — 1. roénik — hodina tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yné: Celkem 32 | Estetika
- orientuje s v nabidce kulturnich - zakladni pojmy a kategorie
instituci; Kultura
- porovna typické znaky kultur - estetické kvality v zivoté ¢lovéka
hlavnich narodnosti na naSem - spolecenska kultura — principy a
Gzemi; normy kulturniho chovani,
- popiSe vhodné spolecenské spolecenskd vychova
chovani v dané situaci; - kulturni instituce v CR a v regionu
- vyjadii vlastni prozitky z recepce - kultura narodnosti na naSem tizemi
danych uméleckych dél; Literatura jako umélecké dilo
- vyhleda samostatné informace - zakladni pojmy z tematiky,
v této oblasti; kompozice a jazyka dila
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rozezna umelecky text od - literarni druhy a Zanry
neuméleckého; - literatura faktu a umélecka literatura
vystihne charakteristické znaky Déjiny uméni
ruznych literarnich textl a rozdily - lidové umeéni a uzita tvorba
mezi nimi; - uméni jednotlivych historickych
interpretuje text a debatuje o ném; etap
konkrétni literarni dila klasifikuje Prace s literarnim textem
podle zakladnich druhti a Zanri; - Cetba a interpretace literdrniho textu
pfi rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie.
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Ucebni osnovy

Predmét: Anglicky jazyk I

Nazev piedmétu: Anglicky jazyk |
Rocnik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 3(3) 3 3 3(1) 12 (4)

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Osvojeni anglického jazyka navazuje na poznani Ceského jazyka. Ma i podobné cile, a to
postupné zvladnuti mluvenych, psanych projevii a vytvareni kompletni komunikativni
kompetence u zdka. Prispivd k rozvoji jeho myslenkovych procesii, logického i tviréiho
mysSleni a kultivaci vyjadiovacich schopnosti. Zarovein rozsifuje jeho vSeobecny rozhled.

Vyuka anglického jazyka sméfuje k tomu, aby zak dovedl komunikovat na Grovni spisovné
angliCtiny v riiznych situacich béZzného Zzivota, byl schopen reagovat a aktivné se ucastnit
kazdodenni komunikace v feCovych situacich, nejen ve Skole, soukromém zivote, pfi
volno¢asovych aktivitach, ale téZz ve své budouci profesi. Zak mé téZ umét vyhledavat
a efektivné zpracovavat a vyuzivat cizojazy¢né informace zruznych zdroji a to i
prostfednictvim digitalnich technologii a ziskané poznatky a informace véetné¢ odbornych ze
svého oboru vyuzivat ke komunikaci a ke svému dal§imu vzdélavani. Vychovné-vzdélavacim
cilem jazykového vyu€ovani je vést zdka k chapani a respektovani tradic, zvyki a kulturnich
hodnot v anglicky mluvicich zemich a vést k toleranci v multikulturnim svété.

Ucebni osnova je uréena pro vyuku prvniho ciziho jazyka s ndvaznosti na dovednosti a navyky,
které zaci ziskali v pfedchozim studiu ciziho jazyka podle RVP ZV. Pfedpokladana vstupni
uroven je A 2.

Vzdélavani a vzdélavaci cile sméfuji k tomu, aby urovenn komunikativnich a jazykovych
kompetenci u absolventl odpovidala:

- u prvniho ciziho jazyka minimaln¢ na trovni B 1 dle Spole¢ného evropského referen¢niho
ramce pro jazyky. Akvizice slovni zasoby je minimaln¢ 2300 lexikalnich jednotek za studium,
z ¢ehoz obecné odborna a odbornd terminologie tvofi u urovné B1 minimalné 20 % slovni
zasoby.

Vzdélavani v cizim jazyce sméruje k osvojeni takové irovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovida:
- u prvniho ciziho jazyka minimalni urovni Bl podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky;
- u dal$iho ciziho jazyka navazujiciho na vyuku dal$iho ciziho jazyka podle RVP ZV

minimalni urovni A2 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky; u
dal$iho ciziho jazyka bez ndvaznosti na RVP ZV trovni A1/A2;

- akvizici slovni zasoby ¢itajici minimaln€ 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoZz
obecné odbornd a odborna terminologie tvofi u urovné B1 minimélng 20 %, u irovné
A2 15 % lexikalnich jednotek.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych,
- navSeobecnd i odborna témata, volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostredkys;
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efektivné pracovat a cizojazyénym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat

jako zdroje poznani i1 jako prostfedku ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti a

dovednosti;

- ziskavat informace o svété, zvlast€ o zemich studovaného jazyka, a to 1 prostiednictvim
digitalnich technologii, ziskané poznatky véetn¢ odbornych ze svého oboru vyuzivat ke
komunikaci a svému dalSimu vzdélavani;

- vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich
jazykt, ptipadné k dalSimu vzdélavani;

- vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka pti studiu jazyk;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodu a

jazykovych oblasti, uplatiiovat je ve vztahu k ptedstavitelim jinych kultur.

Charakteristika uciva:

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni vSech feCovych dovednosti, tj. porozumeéni
vyslechnutému projevu a ¢tenému textu, samostatné i interaktivni Gstni a pisemné vyjadifovani
na zakladé pfiméfené slovni zasoby, praktického ovladnuti fonetickych, mluvnickych
a stylistickych pravidel a osvojeni pracovnich navykid a strategii vedoucich k efektivnimu
studiu ciziho jazyka.

Vyucujici pfizpusobuje pozadavky na Zaka, vyucovaci metody a prostiedky etapé vyuky,
vstupnim jazykovym znalostem zaki a jejich profesnimu zaméteni.

Pojeti vwuky:
Obsah uciva v anglickém jazyce je strukturovan do téchto slozek:

Komunikativni neboli feové dovednosti zahrnuji dovednosti receptivni (Cteni a poslech
S porozumeénim), produktivni (Ustni a pisemny projev) a interaktivni:

- pfri ¢teni s porozuménim zak v monologickém, dialogickém nebo kombinovaném textu
zvoli adekvatni strategii ¢teni, globalné porozumi textu, pochopi téma a hlavni myslenku,
rozpozna hlavni body, vyhleda specifické informace dle zadani, porozumi popisu
udalosti, porozumi jednoduchym navodim a pokyniim, inzeratim, odhadne vyznamy
neznamych vyrazl, umi G¢elné pouZzivat slovnik. Pfi hlasitém c¢teni dodrzuje pravidla
spravné vyslovnosti

- pri poslechu s porozuménim zak v autentickém monologickém, dialogickém nebo
kombinovaném ustnim projevu pomalu a zietelné predneseném rodilym mluvCéim
rozpoznd téma, pochopi hlavni myslenku a zékladni informace a globdlné¢ porozumi
vyslechnutému sdéleni

- pri ustnim projevu Zak respektuje pravidla spravné vyslovnosti, jazykové spravné
a srozumitelné pozdravi, rozlouci se, predstavi se, pode¢kuje, odpovi na pode€kovani,
vyjadii ptféni, prosbu, radu, nabidku, pozvani, souhlas, nesouhlas, jednoduse popise
udalosti, své vzdélani, zajmy a zaliby

- pFi pisemném projevu zdk zformuluje kratky pozdrav, pozvanku, blahoptani, kontaktni
inzerat, napiSe kratky oficidlni a soukromy dopis, strukturovany zivotopis, popise misto,
déj, osoby, udélost, zajmy a zaliby.

Jazykové prostiedky zahrnuji zvukovou stranku a grafickou podobu anglického jazyka vcetné
pravopisu, slovni zadsobu a gramatické prostfedky ze systému studovaného jazyka.

Tematickeé okruhy jsou vztahovany k riznym oblastem osobniho, spole¢enského a pracovniho
zivota, které reaguji na v€k, zajmovou orientaci zakd a na aktudlni udalosti.
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Komunika¢ni situace se voli a predkladaji k feSeni v zavislosti na béznych situacich
kazdodenniho zivota.

Jazykové funkce ptenaseji vyjadiovani fecové etikety, emocionalnich a psychickych stavi
Vv rozdilnych Zivotnich situacich.
Poznatky o zemich jsou vybrané poznatky z kultury, narodnich zvyku a tradic, historie,
politiky, ekonomiky, demografie a soucasného zivota. Prostupuji jazykovym ucivem a jsou
integrovany v kontextu s poznatky ze zivota Ceské republiky a dal$ich zemi, vyuzivaji znalosti
dalSich pfedmétt jako je déjepis, zaklady topografie a geografie, obfanska nauka a ekonomika.
Vyuka probiha: v 1. ro¢niku - 3 (3) hodiny tydné

ve 2. ro¢niku - 3 hodiny tydné

ve 3. ro¢niku - 3 hodiny tydné

ve 4. ro¢niku — 3(1) hodiny tydné
V hodinéach anglického jazyka se tfida rozdéli na skupiny v prvnim roéniku. Dé¢leni t¥idy na
skupiny bude vzdy na zéklad¢ rozhodnuti feditelky Skoly.

Ucitelé postupuji pfi vyuce anglického jazyka podle jednotné ucebnice bézné dostupné na trhu.
Formy vyuky:

- skupinové
- kooperativni
- individuélni

Hodnoceni vysledku zaku:

Z4ci jsou hodnoceni priib&zné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Védomosti a dovednosti se oveéfuji formou pisemného a ustniho zkouSeni. U¢itel nehodnoti jen
znamkou, ale také slovné v prubéhu vyucovaci hodiny. Neopomiji se diilezitost sebehodnoceni
zakl, ani forma vzdjemného hodnoceni ve skupiné.

Ustni zkouseni zahrnuje samostatny ustni projev, interakci a hlasité ¢teni. Zaci jsou dale
hodnoceni na zakladé¢ kratkych dil¢ich testt (slovni zasoba, gramaticky celek apod.). U Ustniho
zkousSeni se hodnoti dodrZeni tématu, srozumitelnost vypoveédi, plynulost projevu a vyslovnost.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
- mél pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
- ovladal rGzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémii- vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- porozum¢l zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zplisob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky
- volil prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- myslel samostatn¢, tvofive a logicky
Komunikativni kompetence- vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- primétené se vyjadfoval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& piehledné
a jazykove spravné
- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni
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Personalni a socialni kompetence- vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svétené tkoly
- pfispival k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudktim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm- vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak
- m¢l prehled o moZnostech a uplatnéni na trhu prace v oboru
- uveédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven pfizpiisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam
Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pfi uceni,
ve volném case i pti zapojeni se do spolecenského zivota.

Prirezova témata:

Obc¢an v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- mgéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho tisudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni

odolavali mySlenkové manipulaci
jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

jednali hospodarné, uplatiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale 1 hledisko
ekologické

vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chrénit

chapali postaveni ¢lovéka v ptirod¢ a vlivy prosttedi na zdravi a zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢ komunikovali pti dileZitych jednanich
- pisemné a verbaln¢ formulovali své priority pii jedndni s potencionadlnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zamé&stnavatell

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancl a zaméstnavatell

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v priabéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- d¢&jepis
- Cesky jazyk a literatura
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- obcanska nauka
- informac¢ni a komunikacéni technologie
- z&klady topografie a geografie
- ekonomika

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Anglicky jazyk 1. roénik — 3(3) hodiny tydné BPC

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo

Zak/-yn¢: Celkem 96 | Recové dovednosti a jazykové
Cte nahlas a foneticky a spravné prostiredky
jednoduché texty, orientuje se Cteni a poslech s porozuménim
V textu; receptivni feCova dovednost sluchova
éte s porozuménim vécneé i = pos]ech S porozuménim

jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu;
vyslovuje srozumitelné co
nejblize pfirozené vyslovnosti, Cteni a prace s textem vcetné
rozliSuje zakladni zvukové odborného

prostfedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové

podoby jazyka;

rozumi smyslu kratkych, jasnych
a jednoduchych zprav

monologickych 1 dialogickych projevii

receptivni feCova dovednost zrakova =

produktivni fecova dovednost ustni =
mluveni zamétené situacné i
tematicky - produktivni fe¢ova
dovednost pisemna = zpracovani textu

a prohlasent; v podobé reprodukce, osnovy,
odhaduje vyznam neznamych vypiskt, anotaci, apod.
vyrazi podle kontextu a zplisobu jednoduchy preklad

tvoreni;

o o -interaktivni feCové dovednosti =
rozumi piiméfenym souvislym stfidani receptivnich a produktivnich

projevim a diskusim rodilych

¢innosti

mluv¢€ich pronaSenym ve interakce Gstni
standardnim hovorovém tempu; . . )
klade vhodné otazky a reaguje na -interakce pisemna
dotazy tazatele; - vyslovnost (zvukové prostiedky
vyhleda konkrétni informace Jazyka) o
V jednoduchych materidlech napt. - slovni zasoba a jeji tvofeni (celkovy
inzeratech, prospektech, predpokladany rozsah slovni zasoby je
Casopisech; minimalné 2 300 lexikalnich jednotek
nalezne v promluvé hlavni a za studium, z toho obecné odborna a
vedlej$i mySlenky a dilezité odborna terminologie tvoii u trovné
informace; B1 minimalné

20 %, u urovné A2 15 % lexikalnich

pouziva aktivné dvojjazycny
slovnik a slovnicek k ucebnici;
ptelozi text a pouzivéa slovniky 1 gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
elektronicke; - ; -graficka podoba jazyka a pravopis
komunikuje v jednoduchych
béznych situacich, vyzadujicich
jednoduchou a ptimou vyménu

jednotek)

Ustni a pisemny projev
- pritomny Cas prosty
- pritomny Cas prubéhovy
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informaci o zndmych tématech
a ¢innostech

komunikuje s jistou mirou
sebedlivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota, a vlastnich
zalib;

pouziva opisné prostiedky v
neznamych situacich, pii
vyjadfovani slozitych
myslenek;

uplatituje zédkladni zplisoby
tvofeni slov v jazyce;

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni;

porozumi Skolnim a pracovnim
pokyntim,;

sloveso + infinitiv, gerundium
minuly Cas prosty

minuly ¢as priabéhovy

Cleny

neurcita zajmena

vyjadieni mnozstvi

2. a 3. stupeii pfidavnych jmen

pocitatelna a nepocitatelnad podstatna
jména

ptedstavi sebe a dalsi osoby
napise osobni e-mail, neformalni
dopis

vyplni jednoduchy dotaznik

0 sobg ¢1 jiné osobé

popisSe vlastnosti ¢lovéka, rozlisi
dobr¢ a Spatné

vytvoii otazky tykajici se
osobnich udaju a na takové otazky
odpovida

porozumi Skolnim a pracovnim
pokyniim;

popise vlastnosti ¢loveka, rozlisi
dobré Spatné

rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlasenti;

vyftesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostiedi

pozéada o upfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam
sdélent;

Osobni charakteristika

zékladni spolecenské fraze
rodina a rodinne vztahy
popis osoby

charakterové vlastnosti
zajmy

Zivotopis

osobni profil
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preformuluje a objasni pronesené
sd€leni a zprostiedkuje informaci
dal$im lidem;
vyjadiuje se Gstné i pisemné, k
tématiim osobniho zivota i1k
tématiim z oblasti odborného
zaméfeni studia;
Kazdodenni Zivot |

popise stru¢né sviij denni - dny v tydnu, denni doby

program; - hodiny (oficialni, hovorova verze) a

zepta se na jednotlivé ¢innosti Casové udaje

denniho rezimu jinych osob; - Cinnosti denniho rezimu

zepta se a vyjadii casové udaje

(Cas, Casovy interval, denni doba,

dny v tydnu);

nalezne a zprostiedkuje

informace o oteviraci dobé,

ordinac¢nich hodinach apod.;

napiSe kratky informativni text

0 svém dennim rezimu;

Volny ¢as, zabava

popise traveni volného Casu, - program a ¢innost ve volném cCase
vyjadii svij vztah k jednotlivym - druhy sportt, extrémni sporty

aktivitam - olympijské hry

vyjadii své stanovisko - zdravy Zivotni styl

k extrémnim sportim - navstéva kina, divadla, koncert

vysvétli, co je a neni zdravy
Zivotni styl

popiSe navstévu kina, divadla,
koncertu

napise jednoduchou recenzi
knihy nebo filmu

Dim a domov I

pojmenuje prostiedi venkova - zivot ve m&sté a na venkove
nebo mésta - orientace ve meste

vysvétli smér cesty a zepté se na - misto bydlisté

n¢j

popise vzhled idedlni mésta ¢i
venkova

vyjmenuje vyhody a nevyhody
bydleni ve méste ¢i na venkove

a vyjadii se k nim

informuje se u jiné osoby na
zpuisob a misto jejiho bydleni a na
podobné otazky odpovi
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PRA|HA
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vede rozhovor nad plankem mésta
vytvoii letak, ve kterém informuje
o turisticky zajimavém misté

popise stru¢né rodinny zivot ve
Velké Briténii, USA a CR

zjisti a sam poskytne informace
0 CR, Velké Britanii a USA,
jejich hlavnich méstech a kultute
téchto zemi

identifikuje filmové Zzanry
rozumi kratke biografii
herce/herecky

rozumi obsahu vytahu z filmu
struéné vyjadii sviij nazor na
shlédnuty film

shrne dva filmy

vybere hlavni myslenky a hlavni
body filmu

vyménuje si s kamaradem své
nazory na film

koupi si listky do kina osobné 1 po
telefonu

vytvoii pisemny vytah obsahu
filmu, ktery se mu libil

CR a zemé dané jazykové oblasti

- anglicky mluvici zemé

- rodinny zivot ve Velké Britanii,
USA aCR

- kultura ve Velke Britanii a USA

Anglicky jazyk 2. roé¢nik — 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z4k/-yné

¢te nahlas foneticky spravné

a s porozuménim texty vztahujici
se k probranym reaguje pifiméfené
spravné na podméty z oblasti
béZznych komunikacnich situaci;
rozumi podstatnym informacim

v nahravkach s rodilym mluvéim
pronesenym pomalu a zieteln€ na
znama témata;

rozumi kratkym textim a odhaduje
vyznam neznamych slov

z kontextu,

dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

rozumi vyznamu obecnych sdéleni
a hlaSeni konverza¢nim okruhtim
sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
precteng;

Celkem 96

Recové dovednosti a jazykové

prostiedky

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

- predpiitomny cas

- minuly Cas

- budouci ¢as will, going to

- nulty kondicional

- modalni slovesa

- otazka ,,Jak dlouho?*

- frazové slovesa

- vyjadreni ,,snad®, ,,mozna‘“

- slovesa ,muset®, ,nesmét®,
,.hemuset*

- 1. kondiciondl

- 2. kondicional

- vyjadfeni ,,Kdyby tak*
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Nakupovani
rozlisi a pojmenuje druhy obchodu - nazvy mist a obchodl
Z rozhovoru rodilych mluv¢ich - druhy zbozi
pozna, v jakém obchodé se nachazi - obleceni
rozumi informaci z vyletu - reklamace zbozi

uvede, do jakych obchodii
rad/nerad chodi

diskutuje s kamaradem, jaky darek
koupit svému blizkému

koupi v obchodé¢ darek pro blizké
napiSe neformalni dékovny dopis
napiSe formalni dopis — stiznost na
funkcnost zakoupeného vyrobku

Kazdodenni zivot 11

stru¢né charakterizuje moderni - moderni zprostfedkovani
zprostiedkovani a zpracovani a zpracovani informaci
informaci - pocitag, internet, mobilni telefon
hovoti o tom, jak Casto a z jakych - televize, radio, tisk

davodt pouziva pocitac a internet
vyjadii svilj ndzor na vyuzivani
mobilnich telefond

vysvétli vyhody a nevyhody
televize, radia a tisku

vyjadii svilj ndzor na uzite¢nost
technologie

domluvi si schiizku s kamaradem

Zemé dané jazykové oblasti a CR II

rozlisi a pojmenuje rizné druhy - svatky v CR a anglicky mluvicich
vzajemnych pozdravi lidi zemich
rozumi slySenému textu o chovani - vyznamni spisovatelé VB a USA

lidi v riznych zemich

rozumi ¢tenému, popularng-
nau¢nému textu o stolovani

v jinych zemich

pochopi hlavni myslenku
naucného textu o povérach
vystihne hlavni body popularné-
nau¢ného textu o neobvyklych
svatcich a jejich oslavach
rozumi obsahu slySené¢ho
rozhovoru — pozvani na vecirek
odpovidéa adekvatné na zpisob
zdraveni a vitani s jinymi lidmi
pomoci slovni napovédy popise
ustné 1 pisemné zplisoby stolovani
a chovani se na navitévé v CR
vyhleda konkrétni informace

V populdrné-nau¢ném textu
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PRA|HA
PRA|GUE
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o rodinnych oslavach Dne
dikuvzdani v USA

vypravi o neobvyklych svatcich
a jejich oslavéach

zformuluje pozvani na spole¢ny
vecer

napisSe kratky dopis kamaradovi,
ve kterém ho pozve na oslavu
narozenin

napise kratky dopis kamaradovi,
ve kterém pfijme pozvani na
vecirek

popise tradice, svatky a vyznamné
dny v CR, VB, USA

informuje o vyznamnych
spisovatelich

vyjmenuje nejéastéjsi zpisoby
znecistovani zivotniho prostiedi
a struéné¢ popise moznosti
napravy ve svém okoli
pojmenuje hlavni globalni
problémy

Pocasi

pfiroda, zatézovani a ochrana
zivotniho prostiedi

ro¢ni obdobi, pocasi

globalni problém

Anglicky jazyk

— 3. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucdivo

Zak/yné:

s rodilym mluv¢im, pokud hovoii
spisovné¢ a zietelné

pouziva aktivné dvojjazycny
slovnik, slovnik k u¢ebnici

a pouZziva slovnik na internetu;
vyuziva pozadované informace na
internetu;

rozumi adaptovanému
cizojazy¢nému tetu véetné
odbornému;

komunikuje s jistou mirou
sebevédomi a aktivné pouZiva
ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht;
pouziva opisné prostiedky

V neznamych situacich a pti
vyjadfovani slozitych myslenek
reprodukuje ¢teny nebo mluveny
text v rozsahu probrané slovni
zasoby a mluvnice

Celkem 99 | Reové dovednosti a jazykové

prostiedky
Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev

trpny rod v ptitomném case, trpny
rod v ostatnich ¢asech

pfitomny Cas

statickd a dynamicka slovesa
vazba slovesa + infinitiv, “-ing*
pfedminuly cas

vazba “used to”

nepiima fec

minuly ¢as

Zlo¢in a kriminalita
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PRA|HA
PRA|GUE
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vyjmenuje nejbéznéjsi trestné
¢iny a prestupky a popise je
pojmenuje bézné zloCiny

a projevy vandalismu

vyjadii svlij nazor na detektivky
vyhleda konkrétni informace ve
¢teném nebo slySeném textu Ci
rozhovoru o trestnim ¢inu
vyménuje si s kamaradem své
nazory na pocitatové viry a jejich
tvlrce

nahlasi na policejni stanici kradez
vypovida na policejni stanici
sdéli sled udalosti v pisemném
vypraveéni

prevypravi ptibéh s pomoci
poznamek

- nejbéznéjsi trestné Ciny a prestupky

- pocitacova kriminalita

pojmenuje Zanr literatury nebo
druh publikace podle stru¢ného
popisu;

pochopi hlavni myslenku a hlavni
body textu slySené a ¢tené pisné
vyhleda konkrétni Gdaje v éteném
zivotopise W. Shakespeara,;
stru¢né charakterizuje znamého
¢eského spisovatele a jeho tvorbu
porovna detailni informace

v recenzi knihy;

predvede interview se znamym
spisovatelem;

pronese jednoduSe zformulovany
monolog pied publikem

dokazZe experimentovat, zkousSet a
hledat zptsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;

zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni mySlenky a
vytvori text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, napt. formou
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu
a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemné sviij ndzor na text;
uplatituje rizné techniky cteni
textu;

pielozi text a pouziva slovniky

(i elektronické

Kazdodenni zivot I11

-Publikace, knihy a texty, fikce,
oddéleni v knihkupectvi

- Moéda

- modda a oblékani

- modni trendy
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PRA|HA
PRA|GUE
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analyzuje jaky model je
popisovan;

popise kvalitu a vzhled obleceni
charakterizuje lidi své zem¢, sd¢li
svuj nazor na lidi jinych zemi;
vypravi nékomu o lidech na fotce;
predstavi se a napise o sob¢

a svych zalibach v strukturovaném
osobnim dopise;

vede s kamaradem rozhovor

0 soucasnych a minulych trendech
mody

analyzuje jaky model je
popisovan

popise kvalitu a vzhled obleceni
charakterizuje lidi své zemé, sd¢li
svlj nazor na lidi jinych zemi
vypravi nékomu o lidech na fotce
piedstavi se a napise o sob¢

a svych zalibach

v strukturovaném osobnim dopise
vede s kamaradem rozhovor o
soucasnych a minulych trendech

maody

charakterizuje vzdélavaci systém
v CR a anglicky mluvicich
zemich

pojmenuje vyucovaci predmeéty
a sdeli, které ma v oblibé a proc¢
predstavi svou $kolu a tfidu
popiSe moznosti mimoSkolnich
aktivit na nasi Skole

Vzdélavani

- kolsky systém v CR a anglicky
mluvicich zemich

- vyucovaci pfedméty

- popis Skoly a tfidy

- mimoskolni ¢innost

vyjmenuje bézné pokrmy a napoje
vyjmenuje typickeé pokrmy

a napoje Ceské a britské narodni
kuchyné,;

dokéze si v anglickém prostfedi
objednat v restauraci, vyjadii svou
spokojenost, zaplati ucet;
vyjadiuje se téméi bezchybné v
béznych, predvidatelnych
situacich;

Jidlo a napoje

- restaurace

- pokrmy a napoje
- objednavky

vyjmenuje staty a narodnosti
Evropské unie;

CR a zemé& dané jazykové oblasti
- staty a narodnosti
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PRA|HA
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zjisti a sam poskytne informace
0 vyznamnych pamatkach,
turistickych atrakcich a Zivotniho
stylu CR, VB, USA, informuje
0 jejich hlavnich méstech;
popise vyznamné mesto svého
regionu,

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych,
hospodatskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych
vyucovacich pfedméti, a
uplatiiuje je také v porovnani s
realiemi matefské zeme;
uplatituje v komunikaci vhodné

vybrana sociokulturni specifika
danych zemi.

- hlavni mésta (“;R, VB a USA
- zivotni styl v CR,VB a USA
- meésto, ve kterém ziji

Anglicky jazyk 4. ro¢nik — 3(1) hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/yné:

rozumi smyslu mnoha
rozhlasovych a televiznich
programt, tykajicich se
soucasnych udalosti nebo béznych
spolecenskych témat, pokud jsou
vysloveny v pifiméfeném tempu
a zietelng;

pieformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dalS$im lidem;

¢te nahlas a s malym mnoZzstvim
fonetickych chyb rizné druhy
textd véetné odbornych;

pomoci dvojjazycénych slovnik
pteloZi autentické texty

S popularné odbornym pfiméfené
naro¢nym obsahem;

pouziva aktivné vykladovy
slovnik;

vyhled4 pottebné informace na
internetu;

rozumi popisu udalosti, pocitl

a prani;

zapoji se bez ptipravy do hovoru
na zndma témata a pouziva slovni

Celkem 93

Recové dovednosti a jazykové

prostiedky

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

- vztazné véty vypustitelné
a nevypustitelné

- minuly Cas a pfedpfitomny cas,
predpiitomny ¢as pribehovy

- nulty kondicional

- predbudouci Cas, pribehovy Cas
budouci
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PRA|HA
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zasobu probiranych tematickych
okruht;

vypravi jednoduché piibéhy,
zazitky, popise své pocity;

sd€li a zdiivodni sviij nazor;
pronese zjednodusené
zformulovany monolog pred
publikem;

vyjadiuje se téméi bezchybné

V béznych, predvidatelnych
situacich;

dokéze experimentovat, zkouset a
hledat zpiisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;
zaznamena pisemn¢ podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni mySlenky a
vytvori text na dané téma ve
stanoveném rozsahu, napf.
formou popisu, sdélent,
vypraveni, dopisu a odpovedi na
dopis;

vyjadii pisemn¢ sviij ndzor na
text;

vyhledd, zpracuje a prezentuje
informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na
jednoduché dotazy;

vyménuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;
zapoji se do debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pfi pohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;

vyresi vétSinu béZnych dennich
situaci, které se mohou odehrat

V cizojazy¢ném prostiedi;
pozada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam
sd€leni;

preformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem;

uplatnuje rizné techniky cteni
textu;

ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemné;
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zaznamena vzkazy volajicich;

vyjmenuje rizné druhy povolani,
umi vyjadfit jejich klady a zapory;
popise sviij obvykly denni
program;

popise plany do budoucna;

napiSe zadost o misto;

pii pohovorech, na kter¢ je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;

oveii si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

zaznamena vzkazy volajicich;
fesi pohotove a vhodné
standardni feCov¢ situace a
frekventované situace tykajici

se pracovnich ¢innosti;

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

domluvi se v béznych situacich;
ziskd i poskytne informace;

Zaméstnani

- druhy povolani

- denni program a kazdodenni
povinnosti

- pracovni pohovor

- plany do budoucna

popise hlavni ¢asti lidského téla;
a popisSe jejich hlavni symptomy;
vede dialog s Iékaifem z pozice
nemocného;

popiSe zdravy Zivotni styl

a vyjadii k nému sviij osobni
postoj;

vyhledd, zpracuje a prezentuje
informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na
jednoduché dotazy;

zapoji se do béZného hovoru bez

piipravy;
vyménuje si informace, které jsou

bézné pii neformdlnich hovorech;
zapoji se do debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

Péce o télo a zdravi

- popis lidského téla

- nemoci, péce o zdravi
- navstéva lékare

- zdravy Zivotni sty
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popise diim nebo byt

popise ¢asti bytu nebo domu
zajisti telefonicky i pisemné
ubytovani v hotelu

Dim a domov II

ubytovani

druhy ubytovacich zatizeni
typy bydleni

popis bytu, pokoje, zafizeni
domaci prace

sdéli, jaké dopravni prostiedky

Cestovani

pamétihodnosti, objekty ve mésté

lidé bézné pouzivaji pti cestovani - dopravni prostfedky
domluvi se pii cestovani - cestovani, turistika
dopravnimi prostiedky, ziska - dovolena
informace o pfijezdech
a odjezdech, koupi si jizdenku,
poskytne informace o moznosti
cestovani v anglicky mluvicich
zemich

Sluzby
vyjmenuje druhy sluzeb a popise - druhy sluzeb
navstévu posty a banky - banka

- posta

popise soucasné zpisoby
seznamovani

vyjmenuje nejcastéjsi socialné-
patologické jevy ve spolecnosti
a zaujme k nim stanovisko

Mezilidské vztahy

spolecenské vztahy
seznamovani pies internet
rodina a pratelé
socialné-patologické jevy ve
spole¢nosti
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Ucebni osnovy

Piredmét: Némecky jazyk |

Nazev predmétu: Némecky jazyk I
Rocnik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 3(3) 3 3 3(1) 12(4)

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Osvojeni némeckého jazyka navazuje na poznani ¢eského jazyka. Ma i podobné cile a to
postupné zvladnuti mluvenych, psanych projevii a vytvafeni kompletni komunikativni
kompetence u zdka. Prispivd k rozvoji jeho myslenkovych procesii, logického i tviréiho
mysSleni a kultivaci vyjadiovacich schopnosti. Zarovein rozsifuje jeho vSeobecny rozhled.

Vyuka némeckého jazyka sméfuje k tomu, aby zak dovedl komunikovat na urovni spisovné
némciny v ruznych situacich bézného zivota, byl schopen reagovat a aktivné se ucastnit
kazdodenni komunikace v feCovych situacich, nejen ve Skole, soukromém zivote, pfi
volno¢asovych aktivitach, ale téZz ve své budouci profesi. Zak ma téZ umét vyhledavat
a efektivné zpracovavat a vyuzivat cizojazy¢né informace z riznych zdroji vcetné internetu.
Vychovné-vzdélavacim cilem jazykového vyucovani je vést zaka k chapani a respektovani
tradic, zvykt a kulturnich hodnot v némecky mluvicich zemich a vést k toleranci
v multikulturnim svéte.

Ucebni osnova je uréena pro vyuku prvniho ciziho jazyka s navaznosti na dovednosti a navyky,
které zaci ziskali v ptfedchozim studiu ciziho jazyka. Pfedpokladana vstupni troven je A 2.
Vzdélavaci cile a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany na urovni B 1 dle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Obecné odbornd a odborna
terminologie tvoii minimalné 20 % slovni zasoby.

Vzdélavani v cizim jazyce sméruje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovida:
- u prvniho ciziho jazyka minimdlni urovni Bl podle Spoleéného evropského
referen¢niho rdmce pro jazyky;
- u dalsiho ciziho jazyka navazujiciho na vyuku dalSiho ciziho jazyka podle RVP ZV

minimalni urovni A2 podle Spole¢ného evropského referen¢niho rdmce pro jazyky; u
dalSiho ciziho jazyka bez navaznosti na RVP ZV turovni A1/A2;

- akvizici slovni zasoby Citajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz
obecn¢ odbornd a odborna terminologie tvoii u urovné B1 minimalné 20 %, u Grovné
A2 15 % lexikalnich jednotek.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

komunikovat v cizim jazyce v raznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych,

- navSeobecnd i odborna témata, volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostiedky;

- efektivné pracovat a cizojazy¢nym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat
jako zdroje poznani i jako prostiedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a
dovednosti;

- ziskavat informace o svété, zvlast€ o zemich studovaného jazyka, a to 1 prostiednictvim

digitalnich technologii, ziskané poznatky vcéetné¢ odbornych ze svého oboru vyuzivat ke

komunikaci a svému dalSimu vzdélavani;
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- vyuzivat vybrané¢ metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich
jazyk, pripadné k dal$imu vzdélavani;

- vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka pfi studiu jazyk;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodu a
jazykovych oblasti, uplatiiovat je ve vztahu k ptedstavitelim jinych kultur.

Charakteristika uciva:

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni vSech feCovych dovednosti, tj. porozuméni
vyslechnutému projevu a ¢tenému textu, samostatné i interaktivni Ustni a pisemné vyjadiovani
na zakladé pfiméfené slovni zasoby, praktického ovladnuti fonetickych, mluvnickych
a stylistickych pravidel a osvojeni pracovnich navykid a strategii vedoucich k efektivnimu
studiu ciziho jazyka.

Vyucujici ptizpusobuje pozadavky na zaka, vyucovaci metody a prostfedky etapé vyuky,
vstupnim jazykovym znalostem zaki a jejich profesnimu zaméteni.

Pojeti vyuky:
Obsah uciva v némeckém jazyce je strukturovan do téchto slozek:

Komunikativni neboli Fecové dovednosti zahrnuji dovednosti receptivni (Cteni a poslech
S porozuménim), produktivni (Gstni a pisemny projev) a interaktivni:

- pri poslechu s porozuménim zak v autentickém monologickém, dialogickém nebo
kombinovaném ustnim projevu pfedneseném rodilym mluv¢éim rozpozné téma, pochopi
hlavni myslenku a zdkladni informace a globalné porozumi vyslechnutému sdéleni,
postihne specifické detailni informace dle zadani, odvozuje, rozli§i rtizné mluvéi,
zakladni a roz§itujici informace, riizné nazory a odli$na stanoviska, citové zabarveni, styl,
odhadne vyznamy neznamych vyrazi dle kontextu, odvozenim apod.
- pri ¢teni s porozuménim Zak v monologickém, dialogickém nebo kombinovaném
textu zvoli adekvatni strategii Cteni, globaln€ porozumi textu, pochopi téma a hlavni
mysSlenku, rozpozna hlavni body, vyhleda specifické informace dle zadani, porozumi
popisu udalosti, umi postihnout logickou strukturu textu, vyhleda a shromazdi informace
Z riznych textd, porozumi jednoduchym navodim a pokynim, inzeratim, odhadne
vyznamy neznamych vyrazli, umi Uceln¢ pouZzivat slovnik a vyhledat informace
Vv némeckém jazyce na internetu. Pti hlasitém ¢teni dodrzuje pravidla spravné vyslovnosti

- pri pisemném projevu zak zformuluje kratky pozdrav, pozvanku, blahoptani, kontaktni
inzerat, napiSe kratky oficialni a soukromy dopis, strukturovany Zivotopis, zadost o misto,
e-mail, popiSe misto, d&j, osoby, zazitek, udalost, vyjadii svlij ndzor a hodnoceni, pozada
o informace, sd€li informace

- pri ustnim projevu Zik respektuje pravidla spravné vyslovnosti, jazykové spravné
a srozumitelné pozdravi, rozlouci se, ptedstavi sebe a druhé, podékuje, odpovi na
pode€kovani, zahdji a ukon¢i rozhovor a telefonni hovor, vyjadii pfani, prosbu, radu,
nabidku, pozvani, souhlas, nesouhlas, odmitnuti, ndzor, postoj, reprodukuje a shrne hlavni
mySlenky pieéteného nebo slySeného textu, vypravi d& v ramci vymezenych témat,
zodpovi bézné dotazy, vyzada si a poskytne informace

Jazykové prostiredky zahrnuji zvukovou stranku a grafickou podobu némeckého jazyka vcetné
pravopisu, slovni zdsobu a gramatické prostiedky ze systému studovaného jazyka.

Tematicke okruhy jsou vztahovany k riznym oblastem osobniho, spolec¢enského a pracovniho
Zivota, které reaguji na vék, zdjmovou orientaci zakl a na aktudlni udalosti.
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Komunika¢ni situace se voli a predkladaji k feSeni v zavislosti na béznych situacich
kazdodenniho zivota.

Jazykové funkce ptenaseji vyjadiovani fecové etikety, emocionalnich a psychickych stavi
Vv rozdilnych Zivotnich situacich.

Reélie jsou vybrané poznatky z kultury, narodnich zvykt a tradic, historie, politiky,
ekonomiky, demografie a souasného zivota. Prostupuji jazykovym ucivem a jsou integrovany
v kontextu s poznatky ze Zivota Ceské republiky a dal§ich zemi, vyuZivaji znalosti dal3ich
predméti jako je d&jepis, obanska nauka a ekonomika.
Vyuka probiha: v 1. ro¢niku — 3(3) hodiny tydné

ve 2. ro¢niku - 3 hodiny tydné

ve 3. ro¢niku - 3 hodiny tydné

ve 4. ro¢niku — 3(1)hodiny tydné

V hodinach némeckého jazyka se tfida rozdéli na skupiny v prvnim roc¢niku. Dé€leni tfidy na
skupiny bude vzdy na zéklad¢ rozhodnuti feditelky Skoly.

Ucitelé postupuji pii vyuce némeckého jazyka podle jednotné ucebnice bézné dostupné na trhu.
Formy vyuky:

- skupinové

- kooperativni
- individualni
- frontalni

Hodnoceni vysledku zaku:

Z4ci jsou hodnoceni priib&zné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikadnim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéfuji formou pisemného a tstniho zkou$eni. U¢itel nehodnoti jen
znamkou, ale také slovné v pribéhu vyucovaci hodiny. Neopomiji se dileZitost sebehodnoceni
zaki, ani forma vzajemného hodnoceni ve skupiné.

Ustni zkouseni zahrnuje samostatny ustni projev, interakci a hlasité &teni. Zaci jsou dale
hodnoceni na zakladé kratkych dil¢ich testa (slovni zasoba, gramaticky celek apod.). U Ustniho
zkouseni se hodnoti dodrzeni tématu, srozumitelnost vypovédi, plynulost projevu a vyslovnost.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky pfispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rGzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence k FeSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
- porozumé¢l zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky
- volil prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- myslel samostatné, tvotivé a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- pfimétené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& piehledné
a jazykové spravné
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- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socidlni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svétené tkoly
- pfispival k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudkim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- mél pifehled o moznostech a uplatnéni na trhu préce v oboru
- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven prizpisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam
- znal obecnd prava a povinnosti zaméstnancti a zaméstnavatela
Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni,
ve volném Case 1 pfi zapojeni se do spolecenského zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho tsudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali myslenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

- jednali hospodarné, uplatitovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale 1 hledisko
ekologické

- vézili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit

- chépali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢é komunikovali pfi dileZitych jednanich
- pisemné¢ a verbalné¢ formulovali své priority pii jednani s potencionalnimi
zamé&stnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavatell

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancl a zaméstnavatell

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v priabéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:
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- d¢&jepis

- Cesky jazyk a literatura
- obcanska nauka

- somatologie
informacni a komunikac¢ni technologie
- ekonomika
- psychologie

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Némecky jazyk I - 1. roénik — 3(3) hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucivo

Z4k/-yné:

identifikuje spravné pfi poslechu
obsah piimétenych souvislych
projevu a diskusi rodilych
mluv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu;
vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostiedky
némeckého jazyka a koriguje
odli$nosti zvukové podoby jazyka;
¢te s porozuménim vécné a
jazykové pfiméefené texty,
orientuje se v textu;

rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni, Skolnich a
pracovnich pokynt;

pfi pohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;
vymeéiuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech;
pteloZi text a pouziva slovniky i
elektronicke;

pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem;

domluvi se v béznych situacich,
vyZzadujicich jednoduchou a
pfimou vyménu informaci, ziska 1
poskytne informace;

Celkem 96

Recové dovednosti a jazykové

prostiedky

Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev

¢len urcity, neurcity, ,,nulovy*
osobni zajmena v 1. padé
ptivlastiiovaci zajmena
mein,dein, lhr v 1. pad¢
mnozné ¢islo podstatnych jmen
1. a 4. pad podstatnych jmen
s uréitym a neurCitym ¢lenem
zapor nicht, zaporné zajmeno kein
slovosled, postaveni slovesa ve
vete
W-Frage (otazka dopliiovaci)
Ja, Nein-Frage (otazka zjistovaci)
odpovéd’ ,,doch* na zapornou otazku
Casovani sloves haben, sein
¢asovani pravidelnych sloves
Vv ptitomném case (z. B. machen,
arbeiten)
genitiv vlastnich jmen
¢asovani nepravidelnych sloves
(z. B. sprechen, essen, gefallen,
sehen, lesen, treffen, fahren,
schlafen,nehmen...)
modalni sloveso mdgen +
podstatné jméno
slovesa s odlucitelnou ptedponou
bezespojkova souvéti: ich meine,...
er sagt,...
hodnotici vazba ich finde +
pfidavné jméno
¢islovky 0 — 1000 000
¢asové predlozky von-bis, um, an
lokalni ptedlozky ve vyrazech (z.
B. ins Kino, im Restaurant, auf
dem Markt)
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hlaskuje spravné némecka slova

a jména;

uréi spravny pravopis neznamych
slov a jmen na zéklad¢ poslechu
hlaskovani;

zahaji, ukonc¢i rozhovor, zvoli
vhodny pozdrav;

piedstavi sebe a dalsi osoby;
zepta se na chybéjici informace

0 jiné osob¢ (jméno, puvod, vek,
bydlisté, skola, vzdélavani,
povolani, rodinny stav apod.) a na
takové otazky odpovida;

sdéli telefonni ¢isla a porozumi jim
pii poslechu;

vyplni jednoduchy dotaznik

s osobnimi udaji;

napiSe strucny text o sob¢;

precte, zada e-mailovou adresu;
napiSe osobni e-mail;

popise své vlastnosti, rozlisi dobré
a Spatn¢;

Osobni Gudaje

zakladni spolecenské fraze
pozdravy, louceni, prosba, omluva
osobni Gdaje: jméno, datum a
misto narozeni, narodnost, bydliste,
rodinny stav, zajmy, jazykove
znalosti, vzd€lani

kontakty: tel. ¢isla, elektronické
adresy

poda informace o vlastni roding,
popise rodinnou fotografii;
vysvétli vyrazy mald, velkd rodina;
zepta se na rodinu jiné osoby;
vyjadii a odlivodni sviij vztah
k rodinnym pfislusnikiim a svym
pratelim;
pojmenuje prostiedi venkova nebo
mesta;
popise byt dle planku;
zepta se na bydleni jinych osob;
popise strucné byt, ve kterém bydli
(byt, patro, rodinny diim, velikost,
mistnosti, zakladni zafizeni a
vybaveni) a zhodnoti ho;
rozpoznd vyznam inzeratd o
bydleni v¢etné pouzivanych
zkratek;
vysvétli pojem
,» Wohngemeinschaft* a posoudi
vyhody a nevyhody spole¢né¢ho
bydleni;

informuje o rozdéleni povinnosti
vV domacnosti mezi ¢leny rodiny;

napise kratké vzkazy pro ¢leny
rodiny ¢i Wohngemeinschatft;

Dim a domov

rodina

misto bydlisté

moznosti bydleni
dam/byt, vybaveni
nabytek

inzeraty (trh s byty)
domaéci prace a povinnosti
"Wohngemeinschaft"
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- sdéli a zepté se na oblibené
jidlo, népoje, popise a zhodnoti
sve stravovaci zvyklosti;

- porozumi receptiim;

- sdéli jednoduchy recept;

- vede zadkladni rozhovor pfi
nakupech potravin;

- rozpozna vyznam udajli o cenach
a mnozstvi potravin a informuje o
cenach;

- sestavi ndkupni seznam;

Jidlo a napoje

- pokrmy, ptilohy, ndpoje

- nakupy zékladnich potravin
- cena, mnozstvi, baleni

- Vsupermarketu, na trzisti

- stravovaci zvyklosti

- popise struéné sviyj denni program;

- zepta se na jednotlivé ¢innosti
denniho rezimu jinych osob;

- zepta se a vyjadii Casové tidaje
(Cas, Casovy interval, denni doba,
dny v tydnu);

- nalezne a zprostiedkuje informace
o oteviraci dobé, ordina¢nich
hodinach apod.;

- napiSe kratky informativni text
0 svém dennim rezimu;

Kazdodenni Zivot

- dny v tydnu, denni doby

- hodiny (oficialni, hovorové verze)
a ¢asové udaje

- ¢innosti denniho rezimu

- identifikuje zakladni informace
0 pocasi z textu i pii poslechu;

- popiSe aktudlni stav pocasi;

- pise pozdrav z vyletu, z prazdnin
s informaci o pocasi;

Pocasi

- pocasi v riznych ro¢nich obdobich
- predpovéd pocasi

- aktudlni stav pocasi

Némecky jazyk | — 2. roénik — 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

- 1identifikuje spravné pti poslechu
obsah pfimétenych souvislych
projevil a diskusi rodilych
mluv¢ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu;

- vyslovuje srozumiteln¢ co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prosttedky némeckého jazyka a
koriguje odli$nosti zvukové
podoby jazyka;

- Cte s porozuménim vécné a
jazykove pfiméfené texty,
orientuje se v textu;

Celkem 96

Recové dovednosti a jazykové
prostiedky
Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev
- perfektum vybranych sloves
s haben
- perfektum vybranych sloves se sein
- perfektum sloves s odlucitelnou
- predponou
- perfektum sloves s "ieren"
- perfektum sloves s neodlucitelnou
- ptedponou
- Imperativ sloves
- vSeobecné zajmeno man
- vazba es gibt + 4. pad
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vyhleda konkrétni informace

V jednoduchych materidlech napft.
inzeratech, prospektech,
casopisech;

rozpozna vyznam obecnych
sd€leni a hlaseni, Skolnich a
pracovnich pokyni;

klade pti pohovorech, na které je
pripraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;
vymeénuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;
pielozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem;

sdé€li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
piectené;

sdéli a zdtivodni sviij nazor;
domluvi se v jednoduchych
béznych situacich, ziskd i
poskytne informace;

pozada o upiesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti presné vyznam
sdélenti;

zaznamena vzkazy volajicich;

nalezne v promluvé hlavni a
vedlejsi myslenky a dalezité
informace;

vyjadiuje se Gstné i pisemné

K tématim osobniho Zivota;
uziva opisné prostiedky

vV neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;
dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

modalni slovesa mégen, kénnen,
wollen, missen, durfen, sollen
(Casovani, vétny ramec)
pfivlastiiovaci zajmena sein, ihr,
unser, euer v 1. a 4. pad¢

tazaci zajmeno welcher
ukazovaci zajmena dieser, der
osobni zajmena v 3. a 4. pad¢
casové piedlozky in, bis, ab, seit,
vor, bei, nach, fir

modalni predlozky mit, als
lokélni predlozky zu, nach, in
radové Cislovky

stupiiovani gut, gern, viel
soufadici spojka denn

préteritum sloves haben, sein
lokalni ptedlozky se 3. padem: an,
auf, bei, hinter, vor, neben, tber,
unter, zwischen

konjunktiv 11 wirde, kdnnte +
infinitiv

sloveso werden

slovesa s 3. pAdem gehoren,
passen, stehen, gefallen,
schmecken

zepta se na povolani druhych;
charakterizuje bézna povolani
(pottebné vzdelani, misto vykonu
prace, pracovni ¢innosti, klady,
zapory);

informuje o povoladnich rodict

Zaméstnani

profese a pracovni ¢innosti
vyhody a nevyhody rtiznych
povolani

telefonovani, vzkazy

zadost o pracovni misto, motivacni

dopis
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a znamych;

informuje o svych planech do
budoucna, ¢im se chce stat;
vede telefonni rozhovor v roli
volajiciho 1 zaméstnance;
sjedné pracovni schtizku,
zaznamena a vyfizuje vzkazy
/ustné 1 pisemné/;

napiSe motivacni dopis a
strukturovany zivotopis;

strukturovany zivotopis

orientuje se v turistickém
pruvodci a vyhleda pottebné
informace;

orientuje se v jizdnim fadu a zjisti
informace;

identifikuje pfi poslechu
informace a hlaSeni na nadrazi a
na letisti;

vypravi o vyleté Ci cesté, popise
a zhodnoti misto, dopravu,
ubytovani, poc¢asi apod.;

napise pohlednici, pozdrav

z vyletu;
zepta se na chybéjici informace o
ubytovani;

rezervuje si, objedna ubytovani
v hotelu;

vyplni pfihlasovaci formuléf na
recepci hotelu;

porovna rtizné moznosti
ubytovani pii cestach;

zepta se na cestu, vysveétli cestu,
identifikuje spravné popis cesty
pii poslechu;

popise jizdu méstskou hromadnou
dopravou;

orientuje se v planu mésta;

Cestovani

turisticke informace

na nadrazi, na letiSti

jizdni tady

moznosti ubytovani

na recepci hotelu
objednavka ubytovani
dopravni prostiedky, vefejna
doprava

popis cesty

pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla;

zepta se na zdravotni potize,
bolesti;

popise bolesti a jiné potize;
sjedna si telefonicky termin
vySetieni, zménu terminu,
odiekne termin a omluvi se;

vede rozhovor u lékate v roli
pacienta;

Péce o télo a zdravi

lidske télo

bolesti, potize

béZnéd onemocnéni, symptomy a
1écba

civiliza¢ni nemoci

navyky a zavislosti, drogy
komunikace v ordinaci

zdravy zivotni styl, zdrava vyziva
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hovoii o nejbéznéjsich
onemocnénich a popise jejich
hlavni pfiznaky a lécent;
pojmenuje a charakterizuje
civiliza¢ni nemoci, jejich hlavni
pficiny;

hovoii o z&vislostech a drogach,
popiSe hlavni priciny a dusledky
zneuzivani drog;

diskutuje o drogové zavislosti
mladistvych;

diskutuje o principech a
predpokladech zdravého Zivotniho
stylu a vyjadri vlastni ndzor;
komentuje svoje stravovaci
navyky a zepta se na stravovaci
navyky jinych osob;

vysvétli, co pro néj znamena
zdrava vyZiva a proc;

popise, jak je kdo oblecen;
zhodnoti obleceni (styl, slusi,
neslusi, sedi, hodi se, libi, nelibi
apod.);

informuje o svém oblibeném
obleceni (co rad nosi a proc)

a zepta se na obleceni jinych;
urci vhodné oble€eni pro rizné
ptilezitosti;

informuje o svém vztahu k mo6dé a
nakuplim obleceni a zepta se na
nazory jinych;

zformuluje poZadavky a pfani pii
nakupu obleceni a zepta se na
chybgjici informace;

reaguje na dotazy prodavace pri
nakupu obleceni;

orientuje se v obchodnim domé dle
planku o umisténi jednotlivych
oddé€leni;

pté se na informace v obchodnim
dom¢;

jmenuje zakladni sortiment
specializovanych obchod;
informuje o nakupnich
moznostech v misté bydliste;
informuje o osobnich vydajich;
rozpoznd vyznam textil o
nakupovani (nabidky, reklamni
letaky apod.);

Nakupovani

obleCeni, moda
popis obleceni
nakup obleceni
obchody a zbozi
obchodni dim

vydaje
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- sdéli datum svych narozenin
a svatku a zjisti informace o jinych
osobach pfi poslechu;

- napisSe pozvanku na oslavu;

- reaguje na pozvani (potvrzeni
ucasti, zdvoftilé odmitnuti);

- sestavi blahoptani k riznym
prilezitostem,;

- uziva zakladni zdvotilostni fraze
v roli hostitele (vitejte, pojd’te dal,
posad’te se, co mohu nabidnout
k piti apod.) a hosta;

- napiSe vanocni a novoro¢ni
pozdrav a pfani;

- popise a porovna vybrané zvyky a
tradice v CR, Némecku,
Rakousku;

- informuje o vyznamnych dnech a
statnich svatcich;

- vypravi o priabéhu rodinné oslavy;

- popise rizné formy souziti;

- popise nejcastéjsi socialne

patologické jevy ve spolecnosti
a zaujme k nim stanovisko.

Mezilidské vztahy

- pozvénka na oslavu

- rodinné oslavy

- blahopféani, gratulace

- nanavstéve

- spolecenské zvyklosti a tradice v
Némecku, Rakousku

- socialn¢ patologické jevy ve
spolecnosti

Némecky jazyk [ — 3. roénik — 3

hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucivo

Z4k/yng:

- identifikuje spravné pii poslechu
obsah pfimétenych souvislych
projevu a diskusi rodilych
mluv¢€ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu;

- komunikuje s jistou mirou
sebedivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht,
zejména Vv rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota a vlastnich
zalib;

- rozpozna vyznam piiméfenych
souvislych projevii a diskusi
rodilych mluv¢ich pronasenych ve
standardnim hovorovém tempu;

- zaznamena pisemn¢ podstatné
myslenky a informace z textu;

- zformuluje vlastni myslenky
a vytvoii text o udalostech

Celkem 99

Recové dovednosti a jazykové
prostiredky

Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev

- neurcitd zajmena ein, eine, pl.
welche v 1. a 4. pad¢

lokalni ptedlozky se 3. nebo 4.
padem: an, auf, bei, hinter, vor,
neben, Uber, unter, zwischen

- smérova piislovce rein, raus, runter,

rauf, ruber...

- vedlejsi véty: spojky weil, wenn,

dass

- zvratnd slovesa

- vazby sloves s piedlozkou

- tazaci zajmena a zajmenna
ptislovce: Worauf? — Darauf

- préteritum modalnich sloves

- préteritum slabych a vybranych
silnych sloves (receptivng)

- konjunktiv 1l wirde, kénnte, sollte

+ infinitiv
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a zazitcich v podobé¢ popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu

a odpovédi na dopis;

dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

pouziva opisné prostiedky

V neznamych situacich a pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;
domluvi se bezchybné v béznych
situacich, ziska i poskytne
informace;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
prectené;

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi némecké jazykové oblasti;
porovnava s realiemi mateiské
zemg;

uplatituje v komunikaci vhodné
vybrané sociokulturni specifika
danych zemi;

klade vhodné otazky pfi
pohovorech, na které je pfipraven
a reaguje na dotazy tazatele;
preloZi text a pouziva slovniky i
elektronické;

pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem;

vypravi jednoduché ptib¢hy,
zazitky, popise své pocity;

sdéli a zdlivodni sviij nazor;
vyménuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech;
ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

uplatituje rizné techniky cteni
textu;

odhaduje vyznam neznamych
vyrazl podle kontextu a zpiisobu
tvofenti;

uplatnuje zékladni zplisoby tvofeni

slov v jazyce;

Komunikaéni situace
- internet, tisk
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hovoii o tom, jak Casto a pro¢
pouziva pocitac a internet;
vyjadii svlij nazor na vyuziti
techniky a technologii (pocitac,
internet, socialni sit€, mobilni
telefon), vysvétli vyhody,
nevyhody;

obh4ji a porovna nalezitosti
osobni a tfedni korespondence a
aplikuje je pfi psani dopist;
sjedna schizku,

objedna sluzbu;

vytidi vzkaz;

osobni a ufedni korespondence
ziskavani a pfedavani informaci
sjednani schiizky

objednavka sluzby

vytizeni vzkazu

piedstavi svou Skolu v¢etné
popisu budovy;

informuje o vzdélavacim systému
\% CR;

informuje o svém dosavadnim
vzdelavani a o svych studijnich
planech;

vysvétli zadkladni strukturu
vzdélavani v Némecku a srovnava
se systémem v CR;

zafadi informaci o vyucovani

a vyucovanych predmétech v nasi
Skole do systému vzdélavani
orientuje se v nabidce kurzii

a vyjadri vlastni preference;

Vzdélavani

nase Skola - skolni budova
organizace Skolniho vyu€ovani
vzdélavaci systém v CR a SRN
moznosti dal§iho vzdélavani

hovoii o svych zdjmech,
oblibenych ¢innostech,;

vyjadii, co umi, neumi, chtél by
délat;

zhodnoti ¢innosti a vyjadii sviyj
vztah k jednotlivym aktivitdm
(bavi, nebavi, nudné, zajimavé
atd.);

zepta se na konicky jinych osob
a zformuluje struény inzerat

0 sobg;

napiSe kratky dopis o sob¢

a svych zajmech;

informuje o tom, co délal minuly
tyden, o vikendu, o prazdninach;
vyjadii vlastni ndzor na vyznam
pohybu a sportu;

predstavi druhy sportii a vyjadii
svilj ndzor na extrémni sporty;

Volny ¢as

hobby, volnocasové aktivity
inzeréty (sezndmeni, dopisovani)
druhy sportti, sportovni aktivity
V restauraci

jidelni listek, objednavky
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informuje o svém vztahu ke
sportu a vlastnich sportovnich
aktivitach;

vede rozhovor v restauraci
(hledani volného mista, objednani
podle jidelniho listku, reklamace,
placeni apod.);

orientuje se v jidelnim listku;
vyjadiuje se ustné a pisemné

k tématim osobniho zivota a
studia;

fesi pohotoveé a vhodné standardni
feCové situace informace;
domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace;

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
Ceské republiky;

porovnava s realiemi némecky
mluvicich zemi;

Ceska republika
- Praha, prazské pamatky
- geografie, demografie CR

- hospodafské, politické faktory CR

- Zivotni styl, tradice, kultura CR

vysvétli pojem ,,deutschsprachige
Lander*;

struéné charakterizuje jednotlivé
zem¢ némecké jazykove oblasti

z hlediska geografie, demografie,
hospodaftstvi a politického
uspofadani;

porovnava s realiemi mateiské
zemg;

Zemé némecké jazykové oblasti
- Némecko

- Rakousko

- Svycarsko

- Lucembursko, Lichtenstejnsko

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi némecké jazykové oblasti i
Z jinych vyucovacich pfedméti;
porovnava s realiemi matetské
zemg;

uplatiiuje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika
danych zemi;

Poznatky o zemich

némecké jazykové oblasti

- Berlin, Viden

- zivotni styl, tradice, kultura,
Némecka

- zivotni styl, tradice, kultura
Rakouska

- ostatni némecky mluvici zemé

Némecky jazyk I — 4. roénik — 3(1) hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

| Pocet hodin |

Ucdivo
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Z4k/yng:

- rozumi smyslu mnoha
rozhlasovych a televiznich
programt, tykajicich se
soucasnych udalosti nebo béznych
spoleCenskych témat, pokud jsou
vysloveny v pfiméfeném tempu
a zietelng;

- preformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem;

- Cte nahlas a s malym mnozstvim
fonetickych chyb rizné druhy
textll véetné odbornych;

- pomoci dvojjazycnych slovnikl
prelozi autentické texty
S popularné odbornym piimérene
narocnym obsahem;

- pouziva aktivné vykladovy
slovnik;

- vyhleda pottebné informace na
internetu;

- rozumi popisu udélosti, pocitti
a prani;

- zapoji se bez pripravy do bézné¢ho
hovoru na zndamé témata a
pouziva slovni zasobu
probiranych tematickych okruht;

- vypravi jednoduché ptib¢hy,
zazitky, popiSe své pocity;

- sdéli a zdiivodni svlij nazor;

- pronese zjednoduSené
zformulovany monolog pred
publikem;

- vyjadfuje se témet bezchybné
V béZnych, predvidatelnych
situacich;

- dokaze experimentovat, zkousSet a
hledat zpisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;

- vyjadii pisemné¢ sviij nazor na
text;

- vyhled4, zpracuje a prezentuje
informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na
jednoduché dotazy;

- vymeénuje si informace, které jsou
bézné pii neformdalnich hovorech;

Celkem 93

Redové dovednosti a jazykové

prostiredky

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

- genitiv podstatnych jmen

- nepfimé otazky, spojka ob

- sloveso lassen + infinitiv

- spojka trotzdem, deshalb

- vedlejsi véty se spojkami wenn, als,
obwonhl

- konjunktiv II ptitomného Casu waére,
hatte, wiirde, kénnte

- nerealné podminovaci véty
s konjunktivem 11

- sklonovani ptidavnych jmen po
¢lenu urcitém, neurcitém, bez ¢lenu

- stupnovani ptidavnych jmen
a prislovcei

- srovnavaci véty s als, wie

- pasivum pfitomného casu

- lokalni ptedlozky aus, von,
an...vorbei, bis zu, durch,
...entlang, gegentiber, tiber,
um...herum

- Casové predlozky von...an, Uber

- modalni pfedlozka ohne

- vztazna z4jmeny a vztazné véty

- plusquamperfektum (receptivng)

- infinitiv + zu

- Gcelové véty s um..zu + infinitiv

- ucelové véty se spojkou damit
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zapoji se do debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pfi pohovorech, na které je
pripraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;

vyftesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat

V cizojazy¢ném prostiedi;
pozada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam
sdélenti;

pteformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem;

uplatiiuje rizné techniky cteni
textu;

ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemné;

zaznamena vzkazy volajicich;
porozumi Skolnim a pracovnim
pokyntim,;

popiSe svlij denni rezim o vikendu
a srovna s rezimem vsedniho dne;
identifikuje sd€leni o kulturnich
vikendovych aktivitach pti
poslechu;

navrhne vikendovy program pro
navstévu (Ustné, pisemné);
domluvi si kulturni vikendovou
akei;

popise navstévu divadelniho,
filmového piedstaveni;

vyjadii svlij nazor na shlédnuté
divadelni ptedstaveni, film;
informuje o obsahu divadelni hry,
filmu, knihy, zhodnoti;

ptredstavi své oblibené literarni
Zanry a spisovatele;

ptedstavi své oblibené hudebni
Zanry, interprety, skladatele;
rezervuje, koupi vstupenky
vysvétli svlj vztah k uméni a
sdeli, ktery druh uméni preferuje

Zabava

vikendovy program pro navstévu
navstéva divadla, kina

literatura, Cetba

hudba, navstéva koncertu
oblibené druhy umeéni
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- ziskavé informace u piepazky Sluzby

Vv bance; -V bance
- informuje o postupu podavani - dalsi zakaznické sluzby a zafizeni

baliku na poste; - opravny

informuje, jaké sluzby vyuziva;
sjedné opravu spotiebice,
vyrobku, popiSe stru¢né¢ zavadu,
zepta se na chybéjici informace
(rychlost opravy, cena);
orientuje se v navodu k pouziti;
sjedna si telefonicky termin

V riznych zatizenich sluzeb;

formuluje reklamaci sluzeb, zboZi.

navod k pouziti
reklamace sluzeb a zbozi
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Ucebni osnovy

Predmét: Rusky jazyk I

Nazev predmétu: Rusky jazyk |
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 3(3) 3 3 3(1) 12(4)

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Osvojeni ruského jazyka navazuje na vzdélavani v cizim jazyce na zakladni skole. Vzdélavani
a komunikace v ruském jazyce vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich
kompetenci k dorozuméni v situacich osobniho a pracovniho Zivota k postupnému zvladnuti
mluvenych, psanych projevii a vytvafeni komplexni komunikativni kompetence u zéka.
Prispiva k rozvoji jeho mysSlenkovych procest, logického i tviré¢iho mysleni a kultivaci
vyjadfovacich schopnosti. Zaroven rozsituje jeho vSeobecny rozhled.

Vyuka ruského jazyka smétuje k tomu, aby zak dovedl komunikovat na irovni spisovné rustiny
v riiznych situacich bézného zivota, byl schopen reagovat a aktivné se ucastnit kazdodenni
komunikace v feCovych situacich, nejen ve skole, soukromém zivoté, pfi ¢innosti ve volném
Case, ale i ve své budouci profesi. Ptipravuje zaka k efektivni ucasti v ptimé i nepiimé
komunikaci v¢etné vyhledavani, efektivniho zpracovani a vyuzivani cizojazyéné informace
z riznych zdrojl véetné internetu. Vychovné-vzdelavacim cilem jazykového vyucovani je vést
zaka k chapani a respektovani tradic, zvyk a kulturnich hodnot Ruska a vést k toleranci
v multikulturnim svéte, prispivat k formovani osobnosti zaka.

Ucebni osnova je urCena pro vyuku prvniho ciziho jazyka. Vzdélavaci cile a vystupni
pozadavky na absolventy jsou formulovany na trovni B1 podle Spole¢ného evropského
referencniho ramce pro jazyky, odpovidaji akvizici slovni zdsoby minimalné 2300 lexikalnich
jednotek. Obecné odborna a odborna terminologie tvoii minimalné 20 % slovni zasoby.

Vzdélavani v cizim jazyce sméruje k osvojeni takové irovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovida:
- u prvniho ciziho jazyka minimalni arovni Bl podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky;
- u dal$iho ciziho jazyka navazujiciho na vyuku dal$iho ciziho jazyka podle RVP ZV

minimalni urovni A2 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky; u
dal$iho ciziho jazyka bez ndvaznosti na RVP ZV trovni A1/A2;

- akvizici slovni zasoby ¢itajici minimaln€ 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz
obecné odbornd a odborna terminologie tvofi u urovné B1 miniméln€ 20 %, u irovné
A2 15 % lexikalnich jednotek.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

komunikovat v cizim jazyce v ruznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych,

- navSeobecna i odborna témata, volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostredkys;

- efektivné pracovat a cizojazycnym textem vcéetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat
jako zdroje poznani i1 jako prostfedku ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti a
dovednosti;

- ziskévat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to i prostfednictvim

digitalnich technologii, ziskané poznatky vcetn¢ odbornych ze svého oboru vyuzivat ke

komunikaci a svému dalSimu vzdé¢lavani;
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- vyuzivat vybrané¢ metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich
jazyk, pripadné k dal$imu vzdélavani;

- vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka pfi studiu jazyk;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodu a
jazykovych oblasti, uplatiiovat je ve vztahu k ptedstavitelim jinych kultur.

Charakteristika uciva:

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni vSech feCovych dovednosti, tj. porozuméni
vyslechnutému projevu a ¢tenému textu, samostatné i interaktivni Ustni a pisemné vyjadiovani
na zakladé pfiméfené slovni zasoby, praktického ovladnuti fonetickych, mluvnickych
a stylistickych pravidel a osvojeni pracovnich navykid a strategii vedoucich k efektivnimu
studiu ciziho jazyka.

Vyucujici prizptisobuje pozadavky na zaka, vyuCovaci metody a prostiedky etapé vyuky
a vstupnim jazykovym znalostem z4k{.

Pojeti vyuky:
Obsah uciva v ruském jazyce je strukturovéan do téchto slozek:

Komunikativni neboli Fecové dovednosti zahrnuji dovednosti receptivni (Cteni a poslech
S porozuménim), produktivni (Gstni a pisemny projev) a interaktivni.

- pFi ¢teni s porozuménim zak v monologickém, dialogickém nebo kombinovaném
textu zvoli adekvatni strategii ¢teni, globaln€ porozumi textu, pochopi téma a hlavni
myslenku, sdé€li obsah, vyhleda specifické informace dle zadani, porozumi popisu
udélosti, porozumi ndvodim a pokynim, inzeratim, odhadne vyznamy neznamych
vyrazi,, umi Gcelné pouzivat slovnik. Pii hlasitém cteni dodrzuje pravidla spravné
vyslovnosti.

- p¥i poslechu s porozuménim zak v autentickém monologickém, dialogickém nebo
kombinovaném Ustnim projevu piedneseném rodilym mluvéim ve standardnim
hovorovém tempu rozpozna téma, globalné porozumi vyslechnutému sdéleni, sdéli
obsah, hlavni myslenky ¢i informace.

- prFi ustnim projevu zak respektuje pravidla spravné vyslovnosti, jazykové spravné
a srozumitelné vyjadii pfani, prosbu, radu, nabidku, pozvani, souhlas, nesouhlas, popise
udalosti, své vzdélani, zajmy a zaliby, vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise své
pocity, sdéli a zdivodni svij nazor, vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych
ptedvidatelnych situacich.

- pri pisemném projevu Zak zaznamena pisemné podstatné mySlenky a informace z
textu, zformuluje vlastni mySlenky a vytvofi text o udéalostech a zazitcich v podobé
popisu, sdéleni, vypravéni, oficidlniho 1 soukromého dopisu a odpovédi na tento dopis,
vyjadii pisemné svlij nazor na text, zaznamena vzkazy volajicich, vyplni jednoduchy
neznamy formulaf, vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se
oboru Zdravotnické lyceum. V pisemném projevu dodrzuje pravopisné normy.

Jazykové prostiedky zahrnuji zvukovou stranku a grafickou podobu ruského jazyka vcetné
pravopisu, slovni zdsobu a gramatické prostiedky ze systému studovaného jazyka.

Tematicke okruhy jsou vztahovany k riznym oblastem osobniho, spolec¢enského a pracovniho
Zivota, které reaguji na vék, zdjmovou orientaci zakl a na aktudlni udalosti.

Komunikaéni situace se voli a piedkladaji k feSeni v zavislosti na standardnich fecovych
situacich i jednoduchych a frekventovanych situacich tykajicich se pracovni ¢innosti.
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Jazykové funkce ptenaseji vyjadiovani fecové etikety, emocionalnich a psychickych stavi
Vv rozdilnych Zivotnich situacich.

Realie jsou vybrané poznatky z kultury, narodnich zvykd a tradic, historie, politiky,
ckonomiky, demografie a soucasného zivota Ruské federace. Prostupuji jazykovym ucivem a
jsou integrovany v kontextu s poznatky ze Zivota Ceské republiky a dalich zemi, vyuZivaji
znalosti dalSich predméth jako je déjepis, obcanska nauka a ekonomika.

Vyuka probihd v 1. roéniku 3(3) hodiny tydné
ve 2. ro¢niku 3 hodiny tydné

ve 3. ro¢niku 3 hodiny tydné
ve 4. ro¢niku 3(1) hodiny tydné

V hodinach ruského jazyka se tfida rozdéli na skupiny v prvnim ro¢niku. D¢leni tfidy na
skupiny bude vzdy na zakladé rozhodnuti feditelky Skoly.

Ucitelé postupuji pii vyuce ruského jazyka podle jednotné uc¢ebnice bézné dostupné na trhu.
Formy vyuky:

- skupinové

- kooperativni
- individuélni
- frontélni

Hodnoceni vysledku zaka:

Z4ci jsou hodnoceni priib&zné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikadnim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéiuji formou pisemného a tistniho zkouseni. U¢itel nehodnoti jen
znamkou, ale také slovné v prib&éhu vyucovaci hodiny. Neopomiji se dtlezitost sebehodnoceni
zaku, ani forma vzéjemného hodnoceni ve skupiné.

Ustni zkouseni zahrnuje samostatny ustni projev, interakci a hlasité &teni. Zaci jsou dale
hodnoceni na zakladé kratkych dil¢ich testa (slovni zasoba, gramaticky celek apod.). U Ustniho
zkouseni se hodnoti dodrZeni tématu, srozumitelnost vypovédi, plynulost projevu a vyslovnost.

Pisemné prace jsou hodnoceny na zaklad¢ samostatnych kritérii, jako je adekvatnost, vécna
spravnost, dodrZeni tématu a stylu, rozsah a logické uspotfadanost a srozumitelnost myslenek.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky pfispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rGzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence k FeSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
- porozumé¢l zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky
- volil prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- myslel samostatné, tvotivé a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- pfimétené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& piehledné
a jazykové spravné

80



Sti‘edni zdravotnicka Skola
Fakultni §kola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
Skolni vzd&lavaci program: Bezpenostné pravni &innost PRAIHA
Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium PRA|GUE
Stupeit vzd&lani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika&ni troveii EQF 4 PRA|GA
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem PRA|G

- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socidlni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svétené tkoly
- pfispival k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudkim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- mél pifehled o moznostech a uplatnéni na trhu préce v oboru
- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven prizpisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam
- znal obecnd prava a povinnosti zaméstnancti a zaméstnavatela
Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni,
ve volném Case 1 pfi zapojeni se do spolecenského zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho tsudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali myslenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

- jednali hospodarné, uplatitovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale 1 hledisko
ekologické

- ucili se prakticky ve Skole tfidit odpad

- pomahali pii uklidu Skoly

- vézili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit

- chépali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢é komunikovali pfi dlleZitych jednanich
- pisemné¢ a verbaln¢ formulovali své priority pii jednani s potencionalnimi
zamé&stnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zamé&stnavatell

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancl a zaméstnavatell

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v priabéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.
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Mezipredmétové vazby
- dé&jepis
- cCesky jazyk
- cizijazyk I
- obcanska nauka
- somatologie

- informacni a komunikacni technologie

- ekonomika
- psychologie

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rusky jazyk — 1. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z&k/-yné: Celkem 96 | Re¢ové dovednosti a jazykové
- Cte s porozuménim kratké prostiredky

jednoduché texty; Cteni a poslech s porozuménim

- vyslovuje srozumitelng,
systematicky si vytvaii a upeviiuje
navyky spravné vyslovnosti véetné
intona¢nich konstrukei;

- posoudi spravné jednoduché fecové
projevy vyucujiciho
i reprodukovany projev rodilého
mluv¢iho odpovidajici dané tirovni
zaka;

- nalezne podobnosti RJ a CJ,
dokazZe objasnit vyznam novych
vyrazi, ale soucasné si uvédomuje
uskali existence podobnych slov
s rozdilnym vyznamem - postichne
a odstrani jazykova nedorozumeéni,

- zvlada rizné modelové dialogy
k jednotlivym tématim tviréim
zpusobem;

- sestavi jednoduchy rozhovor;

- zvlada jednoduchy telefonicky

- rozhovor;

- zaznamena pravopisné spravné
véty podle diktatu ucitele;

- posoudi spravné pfiméiené
souvislé projevy a diskusi rodilych
mluvé€ich pronasené ve
standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazii podle kontextu a zplisobu
tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni
a vedlejsi myslenky a dilezité
informace;

Ustni a pisemny projev
- azbuka tiSténa i psana
- poradi pismen azbuky, funkce
jotovanych pismen
- role pfizvuku, jeho vliv na
vyslovnost
ptizvuéné a nepiizvucné slabiky
nepfizvucné ,,0 a ,,a“
vyslovnost mekkych a tvrdych
souhlasek
intonace tazacich
a oznamovacich vét
intonace zvolacich vét
- zmény intonace otdzek podle jejich
smyslu
podstatnd jménav 1. - 3. p.j. ¢., 7.
p.J. €. ("pabotath Kem?")
- podstatnd jména po Cislovkach 2, 3, 4
- z4ajmena osobni, sklonovani osobnich
zajmen (1. -7.p.)
- pfivlastiovaci zdjmena v 1. p.j. ¢. a

W

mn. €.

- Cislovky zakladni: 1 —900

- slovesa: I. a II. Casovani

- slovesa se zménou kmenové
souhlésky, s pohyblivym ptizvukem,
zvratna slovesa

- psani zaporné Castice u sloves

- véty typu ,,OH Bpau.” ,,Y MeHs ecTh
Opar.“,,Y meHs Her Opara.*

- slovesné vazby odlisné od CeStiny

- nazvy dnt v tydnu
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porozumi §kolnim a pracovnim
pokyniim;

rozpozna vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

Cte s porozuménim vécné

I jazykove pfiméfené texty,
orientuje se v textu;

sd€li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
piecteng;

vypravi jednoduché ptibehy,
zazitky, popise své pocity;

sdéli a zdtivodni sviij nazor;
pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem;
vyjadiuje se témét bezchybné

Vv béznych predvidatelnych
situacich;

dokaze experimentovat, zkouset
a hledat zptisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;
zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky

a vytvori text o udalostech

a zazitcich v podobé popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu

a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemné sviij ndzor na text;
preloZi text a pouziva slovniky

i elektronické;

zapoji se do hovoru bez pfipravy;
vyménuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech;
zapoji se do debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pii pohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;
vytesi vétSinu béZnych dennich
situaci, které se mohou odehrat

V cizojazy¢ném prostiedi;
pozéada o upfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
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pokud nezachyti presné vyznam
sdélenti;

preformuluje a objasni pronesené
sd€leni a zprostiedkuje informaci
dal$im lidem;

uplatiiuje rizné techniky cteni
textu;

ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

zaznamena vzkazy volajicich;

vyslovuje srozumitelné co nejblize
prirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti
zvukové podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou
sebedlivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, v¢etné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich
zalib;

pouziva opisné prostiedky

V neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;
uplatituje zékladni zptisoby tvoteni
slov v jazyce;

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

vyjadiuje se Ustné 1 pisemn¢,
k tématiim osobniho Zivota
a studia;

fesi pohotoveé a vhodné standardni
feCové situace;

domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace;
pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci,

predstavi sebe 1 druhé;

pozdravi, poprosi, podékuje,
omluvi se;

Osobni udaje

- pozdravy, zakladni spolec¢enské fraze

- oslovovani v rusting (pozdravy,
louceni, prosba, omluva)

- jménaajméno po otci

- osobni Udaje: jméno, datum a misto
narozeni, narodnost, bydlisté, rodinny
stav, zajmy, jazykoveé znalosti,
vzdélani

- kontakty: tel. ¢isla, elektronické adresy

84



Stiredni zdravotnicka Skola

Fakultni Skola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
Skolni vzdélavaci program: Bezpe€nostné pravni ¢innost PRAIHA

Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium PRA|GUE
Stupeit vzd&lani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika&ni troveii EQF 4 PRA|GA
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem PRA|G

zahaji a ukon¢i kratké rozhovory
oslovi a pozdravi pii setkédni i pfi
louceni;
domluvi si schiizku
vyplni jednoduchy dotaznik
- s osobnimi udaji;
- ptase a odpovida na otazky -
cizi
jazyky, odkud kdo je, kolik je
komu let, kde kdo bydli, vzdé¢lani,
povolani, rodinny stav apod.;
napise strucny text o sob¢;
ptecte, zada e-mailovou adresu;
napiSe osobni e-mail;

popise vlastni rodinu;

zepta se na informace tykajici se
rodinnych ptislusniku;

pojmenuje prostiedi venkova nebo

meésta;

popiSe byt dle planku;

popise stru¢né byt, ve kterém bydli
(byt, patro, rodinny diim, velikost,

mistnosti, zakladni zafizeni a

vybaveni) a zhodnoti ho;
informuje o rozdéleni povinnosti

vV domacnosti mezi ¢leny rodiny;
orientuje se v problematice
bydleni, rozpozna vyznam inzeratu

v této oblasti;

zepta se na bydleni jinych osob;

Dum a domov

rodina

piibuzni

moznosti bydleni

nas$ dum/byt, vybaveni, ndbytek
misto bydlisté

inzeréaty (trh s byty)

domaci préce a povinnosti

zepté se na povolani a zajmy
druhych;

informuje se o povolanich rodica,
ptibuznych a znamych;
vyjadii své profesni ptani, ¢im se
chce stat;
vede telefonni rozhovor v roli
volajiciho i zaméstnance
sjedna pracovni schiizku,
zaznamena a vyftizuje vzkazy
/astné 1 pisemné/
napiSe motivacni dopis a
strukturovany Zivotopis

Zaméstnani

profese a pracovni ¢innosti

vyhody a nevyhody riiznych povolani
strukturovany zivotopis

zadost o pracovni misto (Kak
MIPaBUIBHO COCTABHUTDH PE3OME)

hovoii o svych zajmech
a oblibenych Cinnostech;

Volny ¢as, zabava

z4jmy, volnocasové aktivity
sport
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- vyjadfi, co umi, neumi, chtél by
délat;
- zhodnoti ¢innosti a vyjadii svij
vztah k jednotlivym aktivitam;
- zepta se na konicky jinych osob
a zformuluje stru¢ny inzerat
0 sobg;
- napiSe kratky dopis o sobé a svych
zajmech;
- informuje o tom, co délal minuly
tyden, o vikendu, o prazdninach;
- vyjadii vlastni nazor na vyznam
pohybu a sportu;
- predstavi druhy sportt a vyjadii
svllj nazor na extrémni sporty;
- informuje o svém vztahu ke sportu
a vlastnich sportovnich aktivitach;
- pozve kamaréady na koncert, do
divadla, na vylet do pfirody;
- pfijme nebo odmitne pozvani;

- kultura: divadlo, film, hudba,
literatura, ptiroda

- zformuluyje struény inzerat
(dopisovani, zajmy, seznamovaci
Inzerat);

- spravné napise adresu ruského
kamarada/kamaradky;

- obhdji nalezitosti osobni a ufedni
korespondence a aplikuje je pfi
psani dopisu;

- vyjadfi svlij nazor na vyuZiti
modernich digitalnich technologif;

- objednd sluzbu;

- vytidi vzkaz;

Komunikaéni situace

- inzeraty

- dopisovani

- osobni a ufedni korespondence
- ziskavani a preddvani informaci
- sjednani schizky

- objednani sluzby

- vyfizeni vzkazu

Rusky jazyk — 2. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucivo

Z4k/-yné:

- Cte nahlas a foneticky spravné
pfiméfené naro¢né texty oznacené
ptizvuky;

- vyhleda v textu odpovédi na
otazky nebo Zadané udaje;

- posoudi ¢tené i slySené texty s
malym mnoZstvim neznamych
slov, odhaduje jejich vyznam
z kontextu;

- ukdZe, jak se pracuje

Celkem 96

Retové dovednosti a jazykové
prostiredky
Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev
- vyslovnost neptizvucnych slabik
- intonace tdzacich a zvolacich vét
a souveéti
- vyjadfeni vykani
- podstatna jmeéna - sklonovani

V jednotném a mnozném ¢isle:
MarasuH, noptdens, mKoia,
Hezenst, Gortorpadusi, MecTo,
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s dvojjazy¢nym slovnikem;
reprodukuje jednoduchymi vétami
¢teny nebo slySeny text;

diskutuje na zndmé téma, aktivné
se zapoji do konverzace dalSich
osob;

nalezne jazykové nedorozuméni,
k odstranéni pouziva opis;

popise jednoducha sd¢€leni pii
spravném pouziti gramatickych
struktur;

posoudi spravné piriméiené
souvislé projevy a diskusi rodilych
mluv¢ich pronasené ve
standardnim hovorovém tempu;
odhaduje vyznam neznamych
vyrazl podle kontextu a zpisobu
tvofenti;

nalezne v promluvé hlavni

a vedlejsi myslenky a dulezité
informace;

rozezna $kolni a pracovni pokyny;

rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni;

¢te s porozuménim vécné

I jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu;

sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
piectene;

vypravi jednoduché ptib¢hy,
zazitky, popise své pocity;
sdéli a zdivodni svlij ndzor;
pronese jednodusSe zformulovany
monolog pied publikem;
vyjadiuje se témét bezchybné
V béznych predvidatelnych
situacich;

dokaze experimentovat, zkouset
a hledat zplisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;
zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky

a vytvorti text o udalostech

a zazitcich v podob¢ popisu,

3J1aHUE

nesklonna podstatna jména

z4jmena "kto0, 4T0" — sklonovani
slovesa pohybu

casovani sloves

infinitivni véty typu: Kax
pOUTH/TIONACTS K ...7 KoMy
1o3BoHUTH? UTo Kynuth? '€ BeIATH?
minuly Cas

¢islovky fadové - 1. a 6. p.
vyjadfovani data

predlozky a ptedlozkové vazby odlisné
od Cestiny

odli$nosti vyslovnosti a intonace
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sd€leni, vypravéni, dopisu

a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemné sviij ndzor na text;
ptelozi text a pouziva slovniky

i elektronické;

zapoji se do hovoru bez piipravy;
vymeénuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;
zapoji se do debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pfi pohovorech, na které je
ptipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;
vyiesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehréat
V cizojazy¢ném prostiedi;
pozada o upiesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti presné vyznam
sdélenti;

preformuluje a objasni pronesené
sdé€leni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem;

uplatiiuje rizné techniky cteni
textu;

ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemné;

zaznamena vzkazy volajicich;
vyplni jednoduchy neznamy
formular;

vyslovuje srozumitelné co nejblize
piirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje
odli$nosti zvukové podoby jazyka;
komunikuje s jistou mirou
sebedivery a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota, a vlastnich
zalib;

pouziva opisné prostiedky

V neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;
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uplatnuje zékladni zplisoby tvoteni
slov v jazyce;

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

vyjadiuje se Gstné i pisemné,

K témattim osobniho Zivota

a studia, ptredstavi svou Skolu
vcetné popisu budovy;

informuje o vzdélavacim systému
Vv CR;

informuje o svém dosavadnim
vzdélavani a o svych studijnich
planech;

vysvétli zakladni strukturu
vzdélavani v RF a srovnava se
systémem v CR;

zah4ji a ukonc¢i rozhovor pfi zapisu
do jazykového kurzu;

stanovi si den (datum) a hodinu
kurzu;

informuje se, kde nalezne ve Skole
ucebny, sborovnu, feditelnu,
rozvrh hodin;

pfedvede informaci o orientaci

Vv prostoru Skolni budovy;

zepta se, kdy zacina a konci
vyucovani, do které tiidy kdo
chodi;

ptedvede se spoluzaky rozhovor na
téma Skolni pfedméty, znamky,

z jakého pfedmétu kdo psal (bude
psat) kontrolni préci, jaky ma kdo
rozvrh hodin, jaké ma kdo
oblibené pfedméty;

napise kamaradovi dopis o své
Skole, o oblibenych pfedmétech,
predmétech, které nema rad;
popiSe obrazky znazoriiujici rizné
¢innosti souvisejici s vyucovanim
a Casem po ném;

Vzdélavani

- zapis do kurza ruského jazyka u
sekretarky

- orientace ve skolni budové

- do které tfidy kdo chodi

- rozvrh hodin

- oblibené (neoblibené) predméty

- Skolni znamky z jakého predmétu kdo
psal (bude psat) kontrolni préci

- vzdélavaci systém v CR a RF

- moznosti dal§iho vzdélavani

informuje se a odpovi na dotazy
tykajici se orientace ve mesté;
telefonicky se domluvi

s kamaradem, kdy a kam pojedou
nakupovat, kde a jak si obstaraji
jizdenky;

Cestovani (1)

- otazky a odpovédi typu, jak se kam
dostat, jaky dopravni prostfedek kam
jede, co kdo hledd, nemtZe najit. ..

- mista, kam radi cestujeme
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objasni informace, kam jede ktery
autobus, ktera tramvaj, jakym
dopravnim prostfedkem se kam
nejlépe dostaneme;
nacrtne informace o moznostech
cestovani doma i do zahranici
a pottebné informace ziska;
napiSe kratké vypravéni o tom, jak
zabloudil v cizim mést¢;
Nakupovani
komunikuje s prodavac¢kou - co komu koupit, kolik co stoji
v obchodé pfi nakupu obleceni, - co komu slusi (neslusi)
knih, CD, ...; - co kdo vidél v obchodé/ve mésté
zepté se na cenu; - kdo koho potkal
informuje se, jaka barva komu
slusi nebo neslusi;
poradi, kde se nejlépe nakupuje;
informuje, kde je zbozi drazsi
a kde levnéjsi (potraviny);
napise struc¢né o tom, co se mu
Vv obchodé¢ libilo, co komu koupil
a koho potkal,
Sluzby
vyjmenuje druhy sluzeb; - druhy sluzeb
informuje, jaké sluzby vyuzivi; - objednavka sluzeb (telefonicky, ptes
sjedna si telefonicky nebo ptes internet)

internet jednotlivé sluzby vcetné
potvrzeni (odsouhlaseni) jejich
terminu;

formuluje reklamaci sluzeb, zboZi;

- reklamace sluZeb a zboZi (vyjednavani)
- vzkaz (pisemné, SMS zprava, e-mail)

prokazuje faktické znalosti o
geografickych, demografickych,
hospodarskych a politickych
faktorech i z jinych vyucovacich
pfedméth a uplatituje je také

V porovnani s realiemi matetské
zeme;

uplatnuje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika
piislusné jazykové oblasti;
popise fotografie pamétihodnosti
a vyznamnych mist Moskvy

a Petérburgu;

identifikuje na fotografii
vyznamnd mista téchto mést;
doporuci, co si prohlédnout pii
navstévé Moskvy a Petérburgu;

Vybrané poznatky vSeobecného i

odborného charakteru k poznani RF

- pamatky a vyznamna mista Moskvy
a Sankt Peterburgu

- kdo tam uz byl, co se mu libilo

- kdo tam pojede a co, kdo tam chce
vidét
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- napiSe dopis o své navstéve
Moskvy a Petérburgu;

- popise v kontextu znalosti o CR
fotografie pamétihodnosti,
zajimavych a vyznamnych mist
Prahy;

- vypravi o Praze v roli pruvodce;

- odpovi na otazky zahrani¢nich
turistu;

- napiSe dopis ruskému kamaradovi
0 tom, co Vv Praze uvidi, az ptijede
na navstévu;

Informace o CR

- jak informovat o Praze a dalSich
méstech CR zahraniéni hosty

- geografie, demografie CR

- hospodaiské, politické faktory CR

- Zzivotni styl, tradice, kultura CR

- kterd mista jim ukazat v Praze

- na co se navstévnici Prahy Casto ptaji,
CO je zajima

Rusky jazyk — 3. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Zak/-yné:

- Cte nahlas a foneticky spravné
pfiméfené narocné neznamé texty
oznacené ptizvuky;

- posoudi ¢tené i slySené texty s
malym mnoZstvim nezndmych
slov, bez pomoci slovniku v nich
vyhleda odpovédi na otazky nebo
zadané udaje;

- pouziva pii praci s dopliikovymi
texty s vétSim mnozstvim
neznamych slov slovnik;

- analyzuje pfiméfené narocny
¢teny nebo slySeny text pomoci
prostiedk;

- vybere na jemu/ji neznamé téma
zakladni informace a zpracuje je
ustni nebo pisemnou formou;

- popiSe situaci na zaklad¢
obrazového materialu pomoci
prostredk;

- zapoji se na jemu/ji zndmé téma
aktivné do rozhovoru dalsich
osob;

- posoudi spravné pirimérené
souvislé projevy a diskusi
rodilych mluv¢ich pronasené ve
standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazl podle kontextu a zpisobu
tvofenti;

Celkem 99

Recové dovednosti a jazykové

prostiedky

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

- pridavna jména mékka a tvrda -
sklofiovani

- stupnovani ptidavnych jmen

- zpodstatnéla ptidavnd jména

- z4jmena kakoi, KOTOPbIii

- vyjadfeni vzajemnosti

- Cislovky 1000 a vyssi, letopocet

- sklonovani fadovych ¢islovek

- vyjadfovani ¢asu - kolik je hodin

- Casovani slovesa Hagets slovesné
vazby odliSné od cestiny

- vyjadfeni moZznosti, nemoznosti,
nutnosti, potieby

- spojky notomy 4rto, mo3TOMY
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nalezne v promluvé hlavni

a vedlejsi myslenky a dilezité
informace;

rozezna Skolni a pracovni pokyny;

rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni;

¢te s porozuménim vécné

| jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
pfecteng;

vypravi jednoduché ptib¢hy,
zazitky, popise své pocity;

sdéli a zdGvodni svlij ndzor;
pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem;
vyjadiuje se témeét bezchybné

v béznych predvidatelnych
situacich;

dokaze experimentovat, zkouset
a hledat zptisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;
zaznamena pisemn¢ podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni mySlenky

a vytvori text o udalostech

a zazitcich v podob¢ popisu,
sd€leni, vypraveni, dopisu

a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemné sviij ndzor na
text;

preloZi text a pouziva slovniky

i elektronické;

zapoji se do hovoru bez pfipravy;
vyménuje si informace, které jsou
beézné pii neformalnich hovorech;
zapoji se do debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pii pohovorech, na kter¢ je
pfipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;
vytesi vétSinu béZnych dennich
situaci, které se mohou odehréat
V cizojazy¢ném prostiedi;
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pozada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti presné vyznam
sdélenti;

preformuluje a objasni pronesené
sd€leni a zprostiedkuje informaci
dalsim lidem;

uplatiiuje rizné techniky cteni
textu;

ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

zaznamena vzkazy volajicich;
vyplni jednoduchy neznamy
formulaf;

vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zdkladni zvukové
prostfedky daného jazyka

a koriguje odliSnosti zvukové
podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou
sebedlivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota, a vlastnich
zalib;

pouzivé opisné prostiedky

V neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;
uplatiuje zékladni zpisoby
tvofeni slov v jazyce;

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

pta se a odpovida na dotazy, jak
se komu dafi, co je u koho
nového, kde kdo byl a co d¢lal,
diskutuje se znamymi, které
dlouho nevid€l, a domluvi si

S nimi schuzku;

vypravi, kde byl, odkud se vratil,
s kym se tam seznamil,

napiSe kratky dopis kamaradovi o
tom, co délal a kam cestoval

Mezilidské vztahy

- setkani se zndmymi

- jak se komu daft, co je u koho
nového, kde kdo byl a co d¢lal
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0 prazdninach;

Kazdodenni Zivot

vyjadiuje se Gstné i pisemng, - pO.p’iSVOS(?by - vzhled
Kk tématiim osobniho Zivota - vyjadfeni podobnosti
a studia; - vzhled ¢lovéka

- modda a obleceni

- rusky narodni kroj

- povahové a charakterové vlastnosti
¢loveka

- davéra mezi lidmi

fesi pohotoveé a vhodné standardni

feCové situace;

domluvi se v béznych situacich;

ziska i poskytne informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty

umoziujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci;

popise vzhled lidi riizného véku
hovofti o tom, jak kdo vypada, kdo
je komu podobny;

pté se a odpovida na otazky, kdy

se kona konkurs, koncert,

diskotéka, vylet...;

ustné 1 pisemné popiSe svij vzhled

a vzhled svych rodict a pratel,

domluvi se se spoluzaky, jak
pfipravit modni prehlidku;

popiSe, jak je kdo oblecen;
informuje o svém oblibeném
obleceni (co rdd nosi a proc)

a zepta se na obleceni jinych;

obhajuje vhodné obleceni pro

rizné prilezitosti;

napiSe kratké vypraveni

0 sou¢asné mode pro mlad¢;

hovoii o svych spoluZécich, jaky
maji charakter a kvality;

vede rozhovor, jak kdo Zije a jak

by mél zit, vyjadii své minéni na

toto téma;

napiSe o své piedstaveé dobrého
kamarada nebo kamaradky;

Pocasi
rozlisi zakladni informace - pocasi v riznych ro¢nich obdobich
0 predpovédi pocasi z textu 1 pii - predpoved pocasi
poslechu; - rychléd zména pocasi

popise stru¢né a zhodnoti aktualni
stav pocasi;

popise pocasi v jednotlivych

ro¢nich obdobich;

zinscenuje diskusi mladych lidi,
kteti cekaji, az prestane prset,
hovoii o riznych otdzkach, které
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je zajimaji;
napiSe n€kolik vét o vCerejSim a
dnesnim pocasi;

prokazuje faktické znalosti

kulturnich aspektti dané jazykové

oblasti a uplatiuje je také

V porovnani s realiemi matetské

zeme;

uplatiiuje v komunikaci vhodné

vybrana sociokulturni specifika

patiici do dané jazykové oblasti;
komentuje dilo 3 ruskych
spisovatelti 19. stoleti;

vypravi o ruské hudbé¢ a vytvarném

umeéni;

Kultura

vyznamni predstavitelé ruské
literatury 19. stoleti (A. S. Puskin, N.
V. Gogol, L. N. Tolstoj, A. P. Cechov
atd.)

hudba (P. 1. Cajkovskij),

vytvarné uméni (Repin, Serov,
Levitan)

popise lidské t¢lo;

vyjmenuje bézné nemoci;

popise navstévu u lékare: zepta se
na zdravotni potize, bolesti;
popiSe bolesti a jiné potize;
pohovoii o svém zdravotnim stavu
a Zivotnim stylu;

prokéaze znalost odborné
terminologie;

prokaze znalost zasad pfi
poskytnuti prvni pomoci;
charakterizuje jednotlivé nemoci;
uvede inkubac¢ni dobu, pfiznaky a
zpusob 1é¢by danych nemoci;

Pece o télo a zdravi

lidské télo

u lékare

nemoci (bézné nemoci, civilizacni
choroby, détské nemoci)

prvni pomoc

zivotni styl

vyhleda, zpracuje a prezentuje
informace tykajici se odborné
problematiky a odbornych pojmi
v oblasti zdravotnictvi, reaguje na
jednoduché dotazy;

fesi komunikacni situace
souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce obCantim;
vyjadiuje se zieteln¢, vhodné
pouziva osvojenou obecnou

i odbornou slovni z&sobu;

Péce o zdravi v dneSni dobé
Prevence
Zdravotnické sluzby v CR

Rusky jazyk — 4. ro¢nik — 3(1) hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

| Pocet hodin |

U¢ivo
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Z4k/-yné: Celkem Redové dovednosti

- Cte nahlas s malym mnozstvim 93 hodin Cteni a poslech s porozuménim
fonetickych chyb neznamé texty z Ustni a pisemny projev
ruskojazyc¢ného tisku; Jazykové prostiedky

- posoudi spravné diskuse rodilych - podstatna jména - vzor mempaos
mluv¢ich, pokud pojednavaji o - podstatnd jména - odlisnosti ve
jemu znamé problematice a jsou skloniovani u vSech rodi
pronasené spisovnou feci a - pridavna jména — stupniovani:
standardni rychlosti; Komparativ — 2. stuperi,

- dokaze se do téchto diskusi Superlativ 3. stupent
zapojit; - 2. stupen nékterych ptislovei

- pomduze cizinci jasné a strué¢né - z4jmena ukazovaci a neurcita
formulovanou radou fesit - slovesa - nepravidelné ¢asovani
svizelnou situaci; - rozkazovaci a podminovaci

- prednese stru¢nou prezentaci zpusob, vazby odli$né od Cestiny
vysledkl samostatné prace a - predlozkové vazby odlisné od
reaguje na jasn¢ formulované cestiny
dotazy; - Spojky ecnu, umobul

- posoudi spravné pfiméiené
souvislé projevy a diskusi rodilych
mluv¢€ich pronasené ve
standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam nezndmych
vyrazl podle kontextu a zpisobu
tvofenti;

- nalezne v promluvé hlavni
a vedlejsi myslenky a dulezité
informace;

- rozezna $kolni a pracovni pokyny;

- rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni;

- Cte s porozuménim vécné
I jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
prectené;

- vypravi jednoduché piib&hy,
zazitky, popise své pocity;

- sdéli a zdGvodni svilj ndzor;

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem;

- vyjadfuje se témei bezchybné
Vv béznych predvidatelnych
situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset
a hledat zptisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;

- zaznamena pisemn¢ podstatné
myslenky a informace z textu,
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zformuluje vlastni myslenky

a vytvori text o udalostech

a zazitcich v podobé¢ popisu,
sd¢€leni, vypravéni, dopisu

a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemné sviij ndzor na text;
pielozi text a pouziva slovniky

i elektronické;

zapoji se do hovoru bez piipravy;
vymeénuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech;
zapoji se do debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pii pohovorech, na které je
pripraven, klade vhodné otazky

a reaguje na dotazy tazatele;

vyiesi vétsSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat

V cizojazy¢ném prostiedi;
pozada o upiesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti presné vyznam
sdélenti;

preformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dalS$im lidem;

uplatiiuje rizné techniky cteni
textu;

ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemné;

zaznamena vzkazy volajicich;
vyplni jednoduchy neznamy
formular;

vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zéakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje
odliSnosti zvukové podoby jazyka;
komunikuje s jistou mirou
sebedivery a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd,
zejména Vv rutinnich situacich
kazdodenniho zivota, a vlastnich
zalib;
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pouziva opisné prostiedky

V neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;
vyjadfovani slozitych myslenek;
uplatnuje zékladni zplisoby tvoteni
slov v jazyce;

dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

struéné¢ charakterizuje jednotlivé
oblasti RF z hlediska geografie,
demografie, hospodaistvi a
politického uspotadani;

rozlisi z textu a pfi poslechu
informace o Ruské federaci, jeji
prirodé, ptirodnim bohatstvi,
klimatu, fekach a méstech;
porovnava s realiemi matetské
zeme;

napiSe n€kolik vét o tom, co
nového si precetl o Sibifi a
Délném vychodg;

poskytne informace o zakladnich
zemépisnych faktech Ceské
republiky;

doporuci zahrani¢nimu
navstévniku zajimava mista;

Zemé dané jazykové oblasti (RF)
- pocasi, pfiroda a nerostné bohatstvi
- Sibif, Transsibifskd magistrala
Ceska republika
- zakladni zemépisné Udaje
- zajimava mista CR

vyjadii ndzor, jak dosdhnout
podminek zdravého Zivotniho
prostiedi a co pro to mohou délat
mladi lidé;

napiSe o tom, jaka oblast ekologie
ho zajimé a jakému ekologickému
problému je, podle jeho nazoru,
tteba vénovat zvlastni pozornost;

Ekologie
- zivot v souladu s pfirodou
- teSeni ekologickych problému
- ochrana Zivotniho prostiedi
- ucast na ekologickych aktivitach
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Cestovani (I1).
Na letisti

zepta se na informace o ptiletech a - informace o odletu a piiletu letadel

odletech letadel, kde se kupuji - rezervace pokoje v hotelu

letenky; - pasové kontrola a zavazadla

objedné si pokoj v hotelu; - moskevska letisté a nadrazi

uvita hosta na letisti;

vede rozhovor o tom, jak se
dostane na letiSté, do centra mésta,
kde je stanoviste taxi, kde Ize
vymenit penize;

napiSe vypraveéni o tom, co délal,
kdyz ptiletél do neznamého mésta
a nikdo na néj necekal;

Jidlo a népoje

sd€li a zepta se na oblibené - pokrmy, ptilohy, napoje
jidlo, napoje, popise a zhodnoti - nékupy zékladnich potravin
své stravovaci zvyklosti - cena, mnozstvi, baleni
porozumi receptim -V supermarketu, na trzisti
sdéli jednoduchy recept; - stravovaci zvyklosti

vede zékladni rozhovor pfi
nakupech potravin;

rozpozna vyznam udajui o cenach
a mnozstvi potravin a informuje o
cenach;

sestavi nakupni seznam

sdéli datum svych narozenin Spolecenské zvyklosti

a svatku a zjisti informace - zvyky, lidové tradice, svatky
0 jinych osobach pfii poslechu;
napise pozvanku na oslavu;
reaguje na pozvani (potvrzeni
ucasti, zdvorilé odmitnuti);
sestavi blahoptani k riiznym
prileZitostem;

uziva zakladni zdvoftilostni fraze
v roli hostitele (vitejte, pojd’te dal,
posad’te se, co mohu nabidnout

k piti apod.) a hosta;

napiSe vanocni a novoro¢ni
pozdrav a pfani;

popisSe a porovna vybrané zvyky a
tradice v CR a RF;

informuje o vyznamnych dnech a
statnich svatcich;

vypravi o pribéhu rodinné oslavy;
popise rizné formy souZiti;
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- popise nejcastéjsi socialné
patologické jevy ve spolecnosti
a zaujme k nim stanovisko;
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Ucebni osnovy

Piredmét: Anglicky jazyk 11

Nazev piedmétu: Anglicky jazyk Il
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4, celkem
Pocet hodin: 2 2 2 2 8

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Osvojeni anglického jazyka navazuje na poznani ¢eského jazyka a prvniho ciziho jazyka. Ma
i podobné cile a to postupné zvladnuti mluvenych, psanych projevli a vytvareni kompletni
komunikativni kompetence u zaka. Ptispiva k rozvoji jeho myslenkovych procest, logického
i tviréiho mysleni a kultivaci vyjadfovacich schopnosti. Zaroven rozsifuje jeho vSeobecny
rozhled.

Vyuka anglického jazyka sméfuje k tomu, aby zak dovedl komunikovat na irovni spisovné
anglictiny V ruznych situacich bézné¢ho zivota, byl schopen reagovat a aktivné se ucastnit
kazdodenni komunikace v feCovych situacich, nejen ve Skole, soukromém Zivote, pfi
volnoGasovych aktivitach, ale téZ ve své budouci profesi. Zdk ma téZ umét vyhledavat
a efektivné zpracovavat a vyuzivat cizojazycné informace z riiznych zdroji vcetné internetu.
Vychovné-vzdélavacim cilem jazykového vyudovani je vést zaka k chapani a respektovani
tradic, zvyk a kulturnich hodnot anglicky mluvicich zemi a vést k toleranci v multikulturnim
svete.

Ucebni osnova je urcena pro vyuku druhého ciziho jazyka bez névaznosti na ptedchozi
jazykové studium. Predpokladd nulovou, nebo mirn¢ zacatecni vstupni uroven znalosti
anglického jazyka. Vzdé¢lavaci cile a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany na
urovni A2 dle Spolecného evropského referen¢niho ramce pro jazyky. Obecné odborna
a odborna terminologie tvoii minimalné 15 % slovni zasoby.

Vzdélavani v cizim jazyce sméruje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovida:

- u prvniho ciziho jazyka minimdlni urovni Bl podle Spoleéného evropského
referen¢niho rdmce pro jazyky;

- u dalsiho ciziho jazyka navazujiciho na vyuku dalSiho ciziho jazyka podle RVP ZV
minimalni urovni A2 podle Spole¢ného evropského referen¢niho rdmce pro jazyky; u
dalSiho ciziho jazyka bez navaznosti na RVP ZV urovni A1/A2;

- akvizici slovni zasoby Citajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz
obecn¢ odbornd a odborna terminologie tvofi u urovné¢ B1 minimalné 20 %, u Grovné
A2 15 % lexikalnich jednotek.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat v cizim jazyce v raznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych,

- navSeobecnd i odborna témata, volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostiedky;

- efektivné pracovat a cizojazy¢nym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat
jako zdroje poznani i jako prostiedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a
dovednosti;

- ziskavat informace o svété, zvlast€ o zemich studovaného jazyka, a to 1 prostiednictvim
digitalnich technologii, ziskané poznatky vcetné¢ odbornych ze svého oboru vyuzivat ke
komunikaci a svému dalSimu vzdélavani;
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- vyuzivat vybrané¢ metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich
jazyk, pripadné k dal$imu vzdélavani;

- vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka pfi studiu jazyk;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodu a
jazykovych oblasti, uplatiiovat je ve vztahu k ptedstavitelim jinych kultur.

Charakteristika uciva:

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni vSech feCovych dovednosti, tj. porozuméni
vyslechnutému projevu a ¢tenému textu, samostatné i interaktivni Ustni a pisemné vyjadiovani
na zakladé pfiméfené slovni zasoby, praktického ovladnuti fonetickych, mluvnickych
a stylistickych pravidel a osvojeni pracovnich navykid a strategii vedoucich k efektivnimu
studiu ciziho jazyka.

Vyucujici prizptisobuje pozadavky na zaka, vyuCovaci metody a prostiedky etapé vyuky
a vstupnim jazykovym znalostem z4k{.

Pojeti vyuky:
Obsah uciva v anglickém jazyce je strukturovan do téchto slozek:

Komunikativni neboli Fecové dovednosti zahrnuji dovednosti receptivni (Cteni a poslech
S porozuménim), produktivni (Gstni a pisemny projev) a interaktivni:

- pri ¢teni s porozuménim zak v monologickém, dialogickém nebo kombinovaném
textu zvoli adekvatni strategii Cteni, globalné porozumi textu, pochopi téma a hlavni
myslenku, rozpozna hlavni body, vyhleda specifické informace dle zadani, porozumi
popisu uddlosti, porozumi jednoduchym navodim a pokyniim, inzeratim, odhadne
vyznamy neznamych vyrazi, umi ucelné pouzivat slovnik. Pfi hlasitém ¢teni dodrzuje
pravidla spravné vyslovnosti

- pri poslechu s porozuménim zak v autentickém monologickém, dialogickém nebo
kombinovaném ustnim projevu pomalu a zietelné¢ pfedneseném rodilym mluvéim
rozpozna téma, pochopi hlavni myslenku a zakladni informace a globaln¢ porozumi
vyslechnutému sdéleni

- pri astnim projevu zak respektuje pravidla spravné vyslovnosti, jazykové spravné
a srozumitelné pozdravi, rozloudi se, pfedstavi se, pod€kuje, odpovi na podékovani,
vyjadii ptéani, prosbu, radu, nabidku, pozvani, souhlas, nesouhlas, jednoduSe popise
udalosti, své vzdélani, zajmy a zaliby

- pri pisemném projevu zak zformuluje kratky pozdrav, pozvanku, blahopfani,
kontaktni inzerat, napiSe kratky oficidlni a soukromy dopis, strukturovany Zivotopis,
popise misto, d¢€j, osoby, udalost, zdjmy a zaliby

Jazykové prostiedky zahrnuji zvukovou stranku a grafickou podobu anglického jazyka vcetné
pravopisu, slovni zdsobu a gramatické prostiedky ze systému studovaného jazyka.

Tematicke okruhy jsou vztahovany k riznym oblastem osobniho, spolec¢enského a pracovniho
Zivota, které reaguji na vék, zdjmovou orientaci zakl a na aktudlni udalosti.

Komunika¢ni situace se voli a predkladaji k feSeni v zavislosti na béznych situacich
kazdodenniho Zivota.

Jazykové funkce prenaseji vyjadfovani fecové etikety, emocionalnich a psychickych stavi
Vv rozdilnych Zivotnich situacich.

Reélie jsou vybrané poznatky z kultury, narodnich zvykt a tradic, historie, politiky,
ekonomiky, demografie a soucasného zivota. Prostupuji jazykovym ucivem a jsou integrovany
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v kontextu s poznatky ze Zivota Ceské republiky a dal§ich zemi, vyuZivaji znalosti dalsich
predméti jako je d€jepis, obcanska nauka a ekonomika.
Vyuka probiha: V 1. ro¢niku - 2 hodiny tydné

ve 2. ro¢niku - 2 hodiny tydné

ve 3. rocniku - 2 hodiny tydné

ve 4. ro¢niku - 2 hodiny tydné
V hodinach anglického jazyka se tfida rozd€li na skupiny v prvnim ro¢niku. Dé€leni tiidy na
skupiny bude vzdy na zakladé rozhodnuti feditelky Skoly.
Ucitelé postupuji pfi vyuce anglického jazyka podle jednotné ucebnice bézné dostupné na trhu.

Formy vyuky:

skupinové
kooperativni
individualni
frontalni

Hodnoceni vysledku zaka:

Z4ci jsou hodnoceni priib&Zné v souladu se $kolnim fadem Vv celém klasifikaénim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéiuji formou pisemného a tistniho zkouseni. U¢itel nehodnoti jen
znamkou, ale také slovné v priibéhu vyucovaci hodiny. Neopomiji se diileZitost sebehodnoceni
zaku, ani forma vzéjemného hodnoceni ve skupiné.

Ustni zkouseni zahrnuje samostatny ustni projev, interakci a hlasité &teni. Zaci jsou dale
hodnoceni na zakladé kratkych dil¢ich testu (slovni zasoba, gramaticky celek apod.). U Ustniho
zkousSeni se hodnoti dodrZeni tématu, srozumitelnost vypovédi, plynulost projevu a vyslovnost.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- mél pozitivni vztah K uceni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uéeni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informaéni zdroje ke svému uceni

Kompetence k FeSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
- porozumél zadani ukolu a uréil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky
- volil prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- myslel samostatnég, tvofiveé a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- piiméfené se vyjadroval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje myslenky srozumitelné a souvisle, v pissmné podobé piehledné
a jazykové spravné
- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
- piijimal a odpovédné plnil svéiené ukoly
- prispival k vytvareni vstticnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudkam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
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mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v oboru

uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl ptipraven ptrizpusobovat se
meénicim se pracovnim podminkam

znal obecné préva a povinnosti zameéstnanct a zaméstnavatela

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

orientoval se v digitalnim prostiedi;
vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pti uceni,
ve volném case 1 pii zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prarezova témata:

Ob¢an v demokratické spoleénosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli Kriticti
a tolerantni

odolavali myslenkové manipulaci

jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi

jednali hospodarné, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické

vazili si duchovnich a materialnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit

chépali postaveni ¢lovéka v piirodé a vlivy prostfedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - aci jsou vedeni k tomu, aby:

vyhledavali a posuzovat informace o profesnich piilezitostech

piijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

efektivné pracovali s informacemi

verbalné komunikovali pfi dlezitych jednanich

pisemné¢ a verbalné¢ formulovali své priority pii jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli

ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavatelt

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavateld

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi

vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v pribéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

déjepis

informacni technologie

cesky jazyk a literatura

obCanska nauka

somatologie

informacni a komunikac¢ni technologie
ekonomika
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- psychologie

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Anglicky jazyk Il — 1. ro¢nik — 2 hodiny tydné

PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

Vysledky vzdélavani Pocet hodin | U¢ivo
Z4k/-yné: Celkem 64 | Recové dovednosti a jazykové
- aplikuje osvojend mluvnicka prostiedky

pravidla jako feCovy prostiedek
v konkrétnich cilovych
dovednostech

¢te s porozuménim kratké
jednoduché texty

vyslovuje srozumitelné
systematicky si vytvaii a upeviluje
navyky spravné vyslovnosti
véetné intona¢nich konstrukci
rozumi jednoduchym feCovym
projeviim vyucujiciho

i reprodukovanému projevu
rodilého mluvc¢iho odpovidajicimu
dané urovni zéka

zvlada razné modelové dialogy
k jednotlivym tématim tviréim
zpusobem

sestavi jednoduchy rozhovor
zvlada jednoduchy telefonicky
rozhovor

zaznamena pravopisné spravné
vety podle diktatu ucitele

Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev

sloveso to be

sloveso have got

adjektiva (tall, short, dark etc.)
pfitomny Cas prosty

zapor Vv piitomném ¢ase prostém
fadové ¢islovky

otazka v pfitomném Case prostém
otazky s what, who, which, etc.
Adverbs of frequency

vazba there is, there are

sloveso have, has to

ptitomny cas prub&hovy
spelling(pravidla)

ptitomny cas prub&hovy pro
budoucnost

predlozky u ¢asovych udaju (at 5
0"clock, in the mening etc.)
stupfiovani pfidavnych jmen
ptedlozky u urceni mista (by

a lake,at the seaside)

pouziti vyrazu would like

hlaskuje anglicka slova, hlavné
jména, pfijmeni a ulice

urci spravny pravopis neznamych
slov a jmen na zakladé poslechu
hlaskovani

ptecte, zada e-mailovou adresu
zah4ji, ukonci rozhovor, zvoli
vhodny pozdrav

predstavi sebe 1 jiné

zepta se na chybéjici informace
0 jiné osobé (jméno, puvod, vek,
bydliste, skola, vzdélavani,
povolani, rodinny stav apod.)
sdéli telefonni ¢isla a porozumi
jim pii poslechu

vyplni jednoduchy dotaznik

s 0sobnimi udaji

napise strucny text o sobé

Uvod do piredmétu

anglicka abeceda a Cislovky
predstavovani

pozdravy, lou€eni, prosba

urceni ¢asu (hodiny), dny, mésice,
ro¢ni obdobi

popis osoby
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poda informace o vlastni rodiné
zepta se na rodinu jiné osoby

Osobni udaje

- rodina a rodinné vztahy
- rodinni piislusnici

- rodinny Zivot

hovoii o svych zdjmech,
oblibenych ¢innostech

vyjadii, co umi, neumi, chtél by
d¢lat

zhodnoti ¢innosti (bavi, nebavi,
nudné, zajimavé atd.)

zepta se na konicky jinych osob
rozumi inzeratim k dopisovani

a zformuluje stru¢ny inzerat

0 sob¢

napise kratky dopis o sobé

a svych zajmech

informuje o tom, co dé¢lal minuly
tyden/o vikendu/ o prazdninach
informuje o tom, jaké kurzy
navstivil a jaké kurzy by rad délal
vyjadiuje, jak se nejlépe uci (cizi
jazyk a jiné predméty)

podé informace o vlastni rodiné
zepta se na rodinu jiné osoby

Volny ¢as ,zabava
- sporty a zajmy
- oblibené a neoblibené ¢innosti

popiSe svlij den ve skole
informuje o vyucovanych
pfedmétech

popise aktivity ve vyucovani
anglictiny

popise Skolni tfidu, budovu 1 areal
Skoly

popise cestu podle planku (mapy)

Vzdélavani

- vyucovaci predméty
- popis skoly a ttidy

- udavani sméru

popise, jak je kdo oblecen
zhodnoti oblecenti (styl, slusi,
neslusi, sedi, velké, malé, ptilis
dlouhé, hodi se, nehodi, libi,
nelibi)

informuje o svém oblibeném
obleceni (co rad nosi a proc<)

a zepta se na obleceni jinych
urci vhodné obleceni pro rizné
ptilezitosti (vyucovani, sport,
zabava)

naplanuje vecirek pro pratele
azname

napiSe pozvanku se zékladnimi
udaji

KazZdodenni Zivot I

- druhy obleceni (do $koly a pro
volny ¢as)

- plénovani vecirku

- hudebni festivaly, hudebni
nastroje
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rozlisi a popise jednotlivé druhy
hudebnich festivall, vyjadii svij
postoj k nim

popise zakladni geografické
Utvary

pojmenuje a charakterizuje
jednotlivé kontinenty
pojmenuje a popise
nejvyznamnéjsi narodni parky
U nas 1 ve svéteé

hovoii o jednotlivych
outdoorovych aktivitach a své
vztahu k nim

pojmenuje a struéné
charakterizuje nebezpecna zvirata
ve volné piirodé

Kazdodenni zivot I1

Ptiroda

geografické pojmy (poust, pohoti
apod.)

kontinenty

narodni parky

outdoorove aktivity (horolezectvi,
rybareni apod.)

nebezpecna zvirata

Anglicky jazyk Il — 2. roénik — 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin | U¢ivo
Z&k/-yné: Celkem 64 | Recové dovednosti a jazykové
- Cte nahlas a foneticky spravné prostiedky

pfiméiené naro¢né texty oznacené
ptizvuky

vyhleda v textu odpovédi na
otazky

nebo zaddané udaje

rozumi ¢tenym i slySenym textim
s malym mnoZstvim neznamych
slov, odhaduje jejich vyznam

z kontextu

ukaze, jak se pracuje

s dvojjazy¢nym slovnikem
reprodukuje jednoduchymi vétami
¢teny nebo slySeny text

diskutuje na zndmé téma, aktivné
se zapoji do konverzace dalSich
osob

nalezne jazykové nedorozuméni,
k odstranéni pouZziva opis

popise jednoducha sdé€leni pti
spravném pouziti gramatickych
struktur

Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev

minuly ¢as prosty (slovesa be a can)

pravidelna slovesa v minulém case
prostém

casové udaje (two days ago, last week

etc.)
nabidky pomoci vyrazu will
pouziti sloves make, do, have, take

pocitatelnd a nepocitatelna podstatna

jména
zajmena some, any

otazky na mnozstvi — how much, how

many

neurcity €len a, an

predlozky by, on etc.get in, get off,
slowdownetc.

frazova slovesa (get in, get off,
slowdown etc.)

ptedpfitomny ¢as — 0znamovaci,
tazaci a zdporné véty

vyrazy just, already, yet
piipony —er, -or, -ist

pouziti vyrazu going to, pouZiti
vyrazu should, shouldn’t

popise diim nebo byt
popise ¢asti bytu nebo domu

Dim a domov
- Zivot ve mésté, sluzby, ubytovani

Zivot ve mésté a na venkoveé
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hovoti o rozdilech mezi bydlenim
ve mésté a na vesnici

popise stru¢né okoli svého
bydliste

zajisti telefonicky i pisemn¢
ubytovani v hotelu

zepta se na cestu a popise cestu na
dulezita mista ve méste
(nemocnice, posta, banka apod.)
rozumi popisu cesty

orientuje se v planu mésta
rozumi, poda a zepta se na
chybéjici informace o doprave

V neznamém mesteé

popise jizdu méstskou dopravou
porozumi pfi poslechu
informacim na nédrazi a na letisti
orientuje se Vv jizdnim fadu a zjisti
informace

vyjmenuje druhy sluzeb

popise navstévu posty, banky

- orientace ve m¢esté

- misto bydlisté

- druhy ubytovacich zatizeni
- typy bydleni

- popis bytu, pokoje, zatizeni
- doméci préace

- druhy sluzeb, banka , posta

pojmenuje jednotlivé zemé

a ptislusné narodnosti

vede dialog o vybrané osobnosti
poda informaci o slavnych
svétovych vyndlezcich a jejich
vynélezech

Kazdodenni zivot 111

- Slavni lidé ve svété

- zemé, narodnosti

- popis slavné osobnosti

- vynalezy a slavni vynalezci

informuje se a odpovi na dotazy
tykajici se orientace ve mésté
telefonicky se domluvi

s kamaradem, kdy a kam pojedou
nakupovat, kde a jak si obstaraji
jizdenky

objasni informace, kam jede ktery
autobus, ktera tramvaj, jakym
dopravnim prostfedkem se kam
nejlépe dostaneme

nacrtne informace o moznostech
cestovani doma i do zahranici

a pottebné informace ziska
napiSe kratké vypravéni o tom,
jak zabloudil v cizim mésté

KazZdodenni Zivot IV

- Orientace ve mést¢, dopravni
prostiedky, cestovani

- otazky a odpovedi typu, jak se kam
dostat, jaky dopravni prostiedek kam
jede, co kdo hleda, nemutize najit

- mista, kam rédi cestujeme

vyjmenuje bézné pokrmy a napoje
vyjmenuje typické pokrmy

a napoje ceske a britské narodni
informuje o specifikach britské
kuchyné

Jidlo a napoje
- Stravovani
- pokrmy a napoje
- Vrestauraci
- objednéavani jidel
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dokaze si v anglickém prostiedi
objednat v restauraci, vyjadii svou
spokojenost a zaplati ucet

sdeli, jaké dopravni prostredky lidé

Cestovani

pamétihodnosti, objekty ve méesté

bézné pouzivaji pii cestovani - dopravni prostredky
- domluvi se pfi cestovani - cestovani, turistika
dopravnimi prostiedky, ziska - dovolend

informace o odjezdech

a ptijezdech, koupi si jizdenku
poskytne informace o moznostech
cestovani v anglicky mluvicich
zemich

Anglicky jazyk |

| — 3. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

aplikuje osvojena mluvnicka
pravidla jako fecovy prostfedek
v konkrétnich cilovych
dovednostech

¢te nahlas a foneticky spravné
pfiméfené narocné nezndmé texty
oznacené ptizvuky

rozumi ¢tenym textiim s malym
mnozstvim nezndmych slov, bez
pomoci slovniku v nich vyhleda
odpovédi na otazky nebo zadané
Udaje

pfi praci s dopliikovymi texty

s vétSim mnozstvim neznamych
slov pouzivéa slovnik

analyzuje pifiméfené naro¢ny
¢teny nebo slySeny text pomoci
prostiedkil

na jemu, ji neznamé téma vybere
zakladni informace a zpracuje je
ustni nebo pisemnou formou

na zéklad€ obrazového materidlu
prostredk situaci popise

na jemu, ji znamé téma se aktivné
zapoji do rozhovoru dalSich osob

Celkem 66

Recové dovednosti a jazykové
prostiedky
Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev
- piedpony se zapornym vyznamem
(un-, im- etc.)
- predpfitomny Cas prosty
a prubéhovy
- slovesa, ktera se nepouzivaji
V prub¢hovém case
- sloveso nasledované infinitivem
nebo — ing tvarem

- prislovce zptisobu (not a tall, a little,

quite, really)

- minuly Cas prosty a pribé¢hovy

- slovesa go, do, play ve spojeni se
sportem

- predlozky ve spojeni s pohybem
(across, through etc.)

- slozené vyrazy (weekend,
homework etc.)

- vyjadfovani mnozstvi (some, any
much, many, a lot of, a few)

popise osobu, jeji vzhled
a zakladni charakterové vlastnosti

KazZdodenni Zivot V
- Osobnosti

- popis osoby (pouziti adjektiv jako
lazy, generous, patient etc.)
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- informuje o zptisobech traveni
volného ¢asu mladych lidi ve
Spojeném kralovstvi

- vede dialog na téma traveni
volného Casu teenagera

volny ¢as mladych lidi ve Spojeném
kréalovstvi

teenagefi a jejich volny Cas

vzhled ¢lovéka

- dokaze tridit rizné zplisoby
traveni volného ¢asu

- popiSe moznosti traveni volného
¢asu, vyjadii sviij vztah
k jednotlivym aktivitam

- vyjadii své stanovisko
K extrémnim sportim

- vysvétli, co je a co neni zdravy
zivotni styl

- popise navstévu kina, divadla,
koncertu

- napise jednoduchou recenzi knihy
nebo filmu

Kazdodenni zZivot VI

- Volny cas, sport, kultura
program a ¢innosti ve volném Case
druhy sportl, extrémni sporty
olympijské hry

zdravy zivotni styl

navstéva kina, divadla, koncert

Anglicky jazyk 1l — 4. roénik — 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z&k/-yné: Celkem 62 | Re¢ové dovednosti a jazykové
- aplikuje osvojend mluvnicka prostiedky

pravidla jako fecovy prostifedek
v konkrétnich cilovych
dovednostech

- Cte nahlas a foneticky spravné
pfiméfené narocné neznamé texty
oznacené prizvuky

- rozumi ¢tenym textim s malym
mnozstvim neznamych slov, bez
pomoci slovniku v nich vyhleda
odpovédi na otazky nebo zadané
Udaje

- pfi praci s doplitkovymi texty
s vétSim mnozstvim neznamych
slov pouzivéa slovnik

- analyzuje pfiméfené naro¢ny
¢teny nebo slySeny text pomoci
prostiedkil

- najemu, ji nezndmé téma vybere
zakladni informace a zpracuje je
ustni nebo pisemnou formou

- na zaklad€ obrazového materialu
prostredk situaci popise

- najemu, ji znamé téma se aktivné

- zapoji do rozhovoru dalSich osob

Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev

urcity ¢len the

ptedlozky mista (behind, on the
corner, of, etc.)

ptidavna jména s koncovkou —ed

a ing (annoyed/annoying,
disappointed/disappointing)

2. a 3. stupenl ptidavnych jmen
pouziti vyrazii (not) as.....as, too,
enough

vyrazy pro vyjadieni kontrastu (how
ever, never the less etc.)
predpfitomny €as a pouZziti vyrazl
been a gone, for a since, How long?
pfedpfitomny a minuly prosty cas,
vyraz Have you ever....?
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popise hlavni casti lidského téla,
vzhled a obleceni konkrétni osoby
vyjmenuje nejbéznéjsi nemoci

a popise jejich hlavni symptomy
vede dialog s 1ékafem z pozice
nemocného

popise zdravy zivotni styl

a vyjadii k nému sviij osobni

Péce o télo a zdravi

popis lidského téla
nemoci, péce o zdravi
navstéva lékare
zdravy zivotni styl

jmenuje a popise zakladni typy
filma

struén¢ informuje o obsahu filmu
a popise vlastni dojmy

rozumi krat§im novinovym
¢lankiim tykajicim se hodnoceni
aktualné uvadénych filma

Kazdodenni zZivot VII

- Film

typy filmt (akéni, western, muzikal)
slovni z&soba k popisu filmu
nakupovani listkt na filmova
predstaveni

filmova kritika

vyjmenuje nejbéznéjsi obchody
popise obchod, zbozi
vyjmenuje druhy obleceni
provede jednoduchy nakup
napiSe neformalni dopis, ve
kterém reklamuje zakoupené
zbozi

vyjadii svilj ndzor na dnesni
maodu, popise svij styl oblékani
vyjadii spokojenost nebo
nespokojenost pii nakupu zbozi,
zaplati

Nakupovani

nazvy mist a obchodt
druhy zbozi

obleceni

reklamace zbozi
madda a oblékani
maodni trendy
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Ucebni osnovy

Predmét: Némecky jazyk I1

Nazev predmétu: Némecky jazyk I1
Roénik: 1. 2. 3. 4, celkem
Pocet hodin: 2 2 2 2 8

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Osvojeni némeckého jazyka navazuje na poznani ¢eského jazyka. Ma i podobné cile a to
postupné zvladnuti mluvenych, psanych projevii a vytvafeni kompletni komunikativni
kompetence u zdka. Prispivd k rozvoji jeho myslenkovych procesii, logického i tviréiho
mysSleni a kultivaci vyjadiovacich schopnosti. Zarovein rozsifuje jeho vSeobecny rozhled.

Vyuka némeckého jazyka sméfuje k tomu, aby zak dovedl komunikovat na urovni spisovné
némciny v ruznych situacich bézného zivota, byl schopen reagovat a aktivné se ucastnit
kazdodenni komunikace v feCovych situacich, nejen ve Skole, soukromém zivote, pfi
volno¢asovych aktivitach, ale téZz ve své budouci profesi. Zak ma téZ umét vyhledavat
a efektivné zpracovavat a vyuzivat cizojazy¢né informace z riznych zdroji vcetné internetu.
Vychovné-vzdélavacim cilem jazykového vyucovani je vést zaka k chapani a respektovani
tradic, zvykt a kulturnich hodnot v némecky mluvicich zemich a vést k toleranci
v multikulturnim svéte.

Ucebni osnova je urcena pro vyuku druhého ciziho jazyka bez néavaznosti na predchozi
jazykové studium. Predpokladd nulovou, nebo mirn¢ zacatecni vstupni uroven znalosti
némeckého jazyka. Vzdélavaci cile a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany na
urovni A2 dle Spolecného evropského referen¢niho ramce pro jazyky. Obecné odborna
a odborna terminologie tvoii minimalné 15 % slovni zasoby.

Vzdélavani v cizim jazyce sméruje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovida:

- u prvniho ciziho jazyka minimdlni urovni Bl podle Spoleéného evropského
referen¢niho rdmce pro jazyky;

- u dalsiho ciziho jazyka navazujiciho na vyuku dalSiho ciziho jazyka podle RVP ZV
minimalni urovni A2 podle Spole¢ného evropského referen¢niho rdmce pro jazyky; u
dalSiho ciziho jazyka bez navaznosti na RVP ZV turovni A1/A2;

- akvizici slovni zasoby Citajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz
obecn¢ odbornd a odborna terminologie tvoii u urovné B1 minimalné 20 %, u Grovné
A2 15 % lexikalnich jednotek.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych,

- navSeobecnd i odborna témata, volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostiedky;

- efektivné pracovat a cizojazy¢nym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat
jako zdroje poznani i jako prostiedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a
dovednosti;

- ziskavat informace o svété, zvlast€ o zemich studovaného jazyka, a to 1 prostiednictvim
digitalnich technologii, ziskané poznatky vcéetné¢ odbornych ze svého oboru vyuzivat ke
komunikaci a svému dalSimu vzdélavani;
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- vyuzivat vybrané¢ metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich
jazyk, pripadné k dal$imu vzdélavani;

- vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka pfi studiu jazyk;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodu a
jazykovych oblasti, uplatiiovat je ve vztahu k ptedstavitelim jinych kultur.

Charakteristika uciva:

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni vSech feCovych dovednosti, tj. porozuméni
vyslechnutému projevu a ¢tenému textu, samostatné i interaktivni Ustni a pisemné vyjadiovani
na zakladé pifiméfené slovni zasoby, praktického ovladnuti fonetickych, mluvnickych
a stylistickych pravidel a osvojeni pracovnich navykid a strategii vedoucich k efektivnimu
studiu ciziho jazyka.

Vyucujici ptizpusobuje pozadavky na zaka, vyucovaci metody a prostfedky etapé vyuky,
vstupnim jazykovym znalostem zaki a jejich profesnimu zaméteni.

Pojeti vyuky:
Obsah uciva v némeckém jazyce je strukturovan do téchto slozek:

Komunikativni neboli Fecové dovednosti zahrnuji dovednosti receptivni (Cteni a poslech
S porozuménim), produktivni (Gstni a pisemny projev) a interaktivni:

- pri poslechu s porozuménim zak v autentickém monologickém, dialogickém nebo
kombinovaném ustnim projevu pfedneseném rodilym mluv¢éim rozpozné téma, pochopi
hlavni myslenku a zdkladni informace a globalné porozumi vyslechnutému sdéleni,
postihne specifické detailni informace dle zadani, odvozuje, rozli§i rtizné mluvéi,
zakladni a roz§itujici informace, riizné nazory a odli$na stanoviska, citové zabarveni, styl,
odhadne vyznamy neznamych vyrazi dle kontextu, odvozenim apod.

- pri ¢teni s porozuménim Zak v monologickém, dialogickém nebo kombinovaném
textu zvoli adekvatni strategii Cteni, globaln€ porozumi textu, pochopi téma a hlavni
mysSlenku, rozpozna hlavni body, vyhleda specifické informace dle zadani, porozumi
popisu udalosti, umi postihnout logickou strukturu textu, vyhleda a shromazdi informace
Z riznych textd, porozumi jednoduchym navodim a pokynim, inzeratim, odhadne
vyznamy neznamych vyrazli, umi Uceln¢ pouZzivat slovnik a vyhledat informace
Vv némeckém jazyce na internetu. Pti hlasitém ¢teni dodrzuje pravidla spravné vyslovnosti
- pri pisemném projevu zdk zformuluje kratky pozdrav, pozvanku, blahopiani,
kontaktni inzerat, napiSe kratky oficidlni a soukromy dopis, strukturovany Zivotopis,
zadost o misto, e-mail, popiSe misto, d¢j, osoby, zazitek, udalost, vyjadii svlj ndzor
a hodnoceni, pozada o informace, sdéli informace

- pri ustnim projevu Zak respektuje pravidla spravné vyslovnosti, jazykové spravné
a srozumitelné pozdravi, rozlouci se, ptedstavi sebe a druhé, podékuje, odpovi na
pode€kovani, zahdji a ukon¢i rozhovor a telefonni hovor, vyjadii pfani, prosbu, radu,
nabidku, pozvani, souhlas, nesouhlas, odmitnuti, ndzor, postoj, reprodukuje a shrne hlavni
mySlenky pieéteného nebo slySeného textu, vypravi d& v ramci vymezenych témat,
zodpovi bézné dotazy, vyzada si a poskytne informace

Jazykové prostiredky zahrnuji zvukovou stranku a grafickou podobu némeckého jazyka vcetné
pravopisu, slovni zdsobu a gramatické prostiedky ze systému studovaného jazyka.

Tematicke okruhy jsou vztahovany k riznym oblastem osobniho, spolec¢enského a pracovniho
Zivota, které reaguji na vék, zdjmovou orientaci zakl a na aktudlni udalosti.
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Komunika¢ni situace se voli a predkladaji k feSeni v zavislosti na béznych situacich
kazdodenniho zivota.

Jazykové funkce ptenaseji vyjadiovani fecové etikety, emocionalnich a psychickych stavi
Vv rozdilnych Zivotnich situacich.

Redlie jsou vybrané poznatky z kultury, narodnich zvykt a tradic, historie, politiky,
ekonomiky, demografie a souasného zivota. Prostupuji jazykovym ucivem a jsou integrovany
v kontextu s poznatky ze Zivota Ceské republiky a dal§ich zemi, vyuZivaji znalosti dal3ich
predméti jako je d&jepis, obanska nauka a ekonomika.

Vyuka probiha: v 1. ro¢niku - 2 hodiny tydné

ve 2. ro¢niku - 2 hodiny tydné

ve 3. ro¢niku - 2 hodiny tydné

ve 4. ro¢niku - 2 hodiny tydné
V hodinach némeckého jazyka se tfida rozdéli na skupiny v prvnim roc¢niku. Dé€leni tfidy na
skupiny bude vzdy na zéklad¢ rozhodnuti feditelky Skoly.

Ucitelé postupuji pii vyuce némeckého jazyka podle jednotné ucebnice bézné dostupné na trhu.
Formy vyuky:

- skupinové

- kooperativni
- individuélni
- frontélni

Hodnoceni vysledku zaku:

Z4ci jsou hodnoceni priib&zné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikadnim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéiuji formou pisemného a ustniho zkouseni. U¢itel nehodnoti jen
znamkou, ale také slovné v pribéhu vyucovaci hodiny. Neopomiji se dilleZitost sebehodnoceni
zaki, ani forma vzajemného hodnoceni ve skuping.

Ustni zkouseni zahrnuje samostatny ustni projev, interakci a hlasité &teni. Zaci jsou dale
hodnoceni na zakladé kratkych dil¢ich testa (slovni zasoba, gramaticky celek apod.). U Ustniho
zkouseni se hodnoti dodrzeni tématu, srozumitelnost vypovédi, plynulost projevu a vyslovnost.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rGzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informac¢ni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk FeSeni problémi - vzd¢lavani smétuje k tomu, aby zak
- porozumé¢l zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky
- volil prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- myslel samostatné, tvotivé a logicky
Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- pfimétené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval

- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& piehledné
a jazykové spravné
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- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socidlni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svétené tkoly
- pfispival k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudkim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- mél pifehled o moznostech a uplatnéni na trhu préce v oboru
- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven prizpisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam
- znal obecnd prava a povinnosti zaméstnancti a zaméstnavatela
Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni,
ve volném case 1 pti zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho tsudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali myslenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni

- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

- jednali hospodarné, uplatitovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale 1 hledisko
ekologické

- vézili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit

- chépali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢é komunikovali pfi dileZitych jednanich
- pisemné¢ a verbalné¢ formulovali své priority pii jednani s potencionalnimi
zamé&stnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavatell

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancl a zaméstnavatell

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v priabéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:
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- d¢&jepis
- Cesky jazyk a literatura
- obcanska nauka
- somatologie
- informac¢ni a komunikacéni technologie
- ekonomika
- psychologie
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANi
Némecky jazyk II — 1. roénik — 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yné: Celkem 64 | Recové dovednosti a jazykové
- identifikuje spravné pii poslechu prostiredky
obsah piimétenych souvislych Cteni a poslech s porozuménim
projevu a diskusi rodilych Ustni a pisemny projev
mluv¢ich pronasenym ve - Clen urcity, neurcity, ,,nulovy*
standardnim hovorovém tempu; - osobni zajmena v 1. pad¢
- vyslovuje srozumitelné co nejblize - privlastiiovaci zdjmena
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje mein,dein, lhr v 1. padé
zakladni zvukové prostiedky - mnozné ¢islo podstatnych jmen
némeckého jazyka a koriguje - 1. a4. pad podstatnych jmen
odli$nosti zvukové podoby jazyka; s uréitym a neurCitym ¢lenem
- Cte s porozuménim vécné a - z&por nicht, zaporné zajmeno kein
jazykov¢ ptiméfené texty, - slovosled, postaveni slovesa ve
orientuje se v textu; vete
- rozpozna vyznam obecnych - W-Frage (otazka doplnovaci)
sdéleni a hlaseni, Skolnich a - Ja, Nein-Frage (otazka zjist'ovaci)
pracovnich pokyni; - odpovéd’ ,,doch* na zadpornou otazku
- klade vhodné otazky a reaguje na - Casovani sloves haben, sein
dotazy tazatele, pti pohovorech, na - Casovani pravidelnych sloves
které je ptipraven, klade; Vv pfitomném cCase (z. B. machen,
- vymeénuje si informace, které jsou arbeiten)
bézné pti neformalnich hovorech; - genitiv vlastnich jmen
- preloZi text a pouziva slovniky i - Casovani nepravidelnych sloves
elektronické; (z. B. sprechen, essen, gefallen,
- pronese jednoduse zformulovany sehen, lesen, treffen, fahren,
monolog pied publikem; schlafen,nehmen...)
- domluvi se v béznych situacich, - modalni sloveso mdgen + podstatné
vyzadujicich jednoduchou a jméno
ptimou vyménu informaci, ziska i - slovesa s odlucitelnou ptedponou
poskytne informace; - bezespojkova souvéti: ich meine,...
er sagt,...
- hodnotici vazba ich finde +
pfidavné jméno
- cislovky 0 — 1000 000
- Casové predlozky von-bis, um, an
- lokalni pfedlozky ve vyrazech (z.
B. ins Kino, im Restaurant, auf
dem Markt)
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hlaskuje spravné némecka slova

a jména;

urc¢i spravny pravopis nezndmych
slov a jmen na zéklad¢ poslechu
hlaskovani;

zahaji, ukon¢i rozhovor, zvoli
vhodny pozdrav;

predstavi sebe a dalsi osoby;
zepta se na chybéjici informace

0 jiné osob¢ (jméno, puvod, vek,
bydlisté, skola, vzdélavani,
povolani, rodinny stav apod.) a na
takové otazky odpovida;

sd¢li telefonni Cisla a porozumi jim
pii poslechu;

vyplni jednoduchy dotaznik

s osobnimi udaji;

napise struény text o sobg;

precte, zada e-mailovou adresu;
napiSe osobni e-mail;

popise své vlastnosti, rozlisi dobré
a Spatné;

Osobni Gudaje

zakladni spolecenské fraze
pozdravy, louceni, prosba, omluva
osobni Gdaje: jméno, datum a
misto narozeni, narodnost, bydliste,
rodinny stav, zajmy, jazykove
znalosti, vzdélani

kontakty: tel. ¢isla, elektronické
adresy

poda informace o vlastni roding, - rodina

popise rodinnou fotografii; - misto bydlisté
vysvétli vyrazy mald, velka rodina; - moznosti bydleni
zepta se na rodinu jiné osoby; - dam/byt, vybaveni
vyjadii a odtivodni sviij vztah - nabytek

K rodinnym pfislusnikim a svym - inzeréty (trh s byty)

pratelim;

pojmenuje prostiedi venkova nebo
mesta;

popise byt dle planku;

zepta se na bydleni jinych osob;
popise strucné byt, ve kterém bydli
(byt, patro, rodinny diim, velikost,
mistnosti, zakladni zafizeni a
vybaveni) a zhodnoti ho;

rozpoznd vyznam inzeratl o
bydleni vCetné pouzivanych
zkratek;

vysvétli pojem
»Wohngemeinschaft* a posoudi
vyhody a nevyhody spole¢ného
bydlenti;

Dim a domov

"Wohngemeinschaft"
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- sdéli a zepta se na oblibené
jidlo, napoje, popise a zhodnoti své
stravovaci zvyklosti;

- porozumi receptim,;

- vede zakladni rozhovor pii
nakupech potravin;

- rozpozna vyznam udajii o cenach
a mnoZzstvi potravin a informuje o
cenéach;

- sestavi nakupni seznam;

Jidlo a napoje

- pokrmy, ptilohy, ndpoje

- nakupy zékladnich potravin
- cena, mnozstvi, baleni

- Vsupermarketu, na trzisti

- stravovaci zvyklosti

- popise struéné sviij denni program,

- zepta se na jednotlivé ¢innosti
denniho rezimu jinych osob;

- zepté se a vyjadii casové udaje
(Cas, Casovy interval, denni doba,
dny v tydnu);

- nalezne a zprostfedkuje informace
o oteviraci dob€, ordinac¢nich
hodinach apod.;

- napiSe kratky informativni text
0 svém dennim rezimu;

Kazdodenni Zivot

- dny v tydnu, denni doby

- hodiny (oficialni, hovorova verze)
a
casové udaje

- Cinnosti denniho rezimu

- identifikuje zakladni informace
0 pocasi z textu 1 pii poslechu;

- popiSe aktualni stav pocasi;

- pise pozdrav z vyletu, z przdnin
s informaci o pocasi;

Pocasi

- pocasi v riznych rocnich obdobich
- ptedpovéd pocasi

- aktudlni stav pocasi

Némecky jazyk II — 2. roénik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucivo

Z4k/-yné:

- identifikuje spravné pii poslechu
obsah pfimétenych souvislych
projevu a diskusi rodilych
mluv¢€ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu;

- vyslovuje srozumitelné€ co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové
prostiedky némeckého jazyka a
koriguje odliSnosti zvukové
podoby jazyka;

- Cte s porozuménim vécné a
jazykové pfimétené texty,
orientuje se v textu;

Celkem 64

Recové dovednosti a jazykové
prostiredky

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

- perfektum vybranych sloves s haben
- perfektum vybranych sloves se sein
- perfektum sloves s odlucitelnou

- predponou

- perfektum sloves s "ieren"

- perfektum sloves s neodluéitelnou
- ptedponou

- Imperativ sloves

- vSeobecné zajmeno man

- vazba es gibt + 4. pad
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vyhleda konkrétni informace
V jednoduchych materidlech napft.
inzeratech, prospektech,
casopisech;
rozpozna vyznam obecnych
sd€leni a hlaseni, Skolnich a
pracovnich pokyni;
pfi pohovorech, na které je
ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;
vymeénuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;
pielozi text a pouziva slovniky i
elektronické;
pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem;
sdé€li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
piectené;
sdéli a zdtivodni sviij nazor;
domluvi se v jednoduchych
béznych situacich, ziska i poskytne
informace;
pozada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn¢ vyznam
sd€leni;
zaznamena vzkazy volajicich;
nalezne v promluvé hlavni a
vedlejsi mysSlenky a dulezité
informace;
vyjadiuje se Ustné i pisemné
k tématiim osobniho Zivota;
uzivé opisné prostiedky
V neznamych situacich, pti
vyjadfovani slozitych myslenek;
dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;
oveii si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

modalni slovesa mégen, kénnen,

wollen, missen, durfen, sollen

(Casovani, vétny ramec)

- pfivlastiiovaci zajmena sein, ihr,
unser, euer v 1. a 4. pad¢

- casové predlozky in, bis, ab, seit,
vor, bei, nach, fur

- modalni pfedlozky mit, als

- lokélni ptedlozky zu, nach, in

- préteritum sloves haben, sein

- lokalni predlozky se 3. padem: an,
auf, bei, hinter, vor, neben, tber,
unter, zwischen

- konjunktiv Il wirde, konnte +

infinitiv

vazba ,,Ich mochte*

zepta se na povolani druhych;
charakterizuje bézna povolani
(pottebné vzdelani, misto vykonu
prace, pracovni ¢innosti, klady,
zapory);

informuje o povolédnich rodict;

a znamych;

Zaméstnani

- profese a pracovni ¢innosti

- vyhody a nevyhody raznych
povolani

- zadost o pracovni misto, motivacni
dopis
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informuje o svych planech do
budoucna, ¢im se chce stat;
odpovida na dotazy ohledné
vzdélani a praxe;

napiSe motivacni dopis s zadosti o

brigadu;

orientuje se v turistickém
pravodci a vyhleda potitebné
informace;

orientuje se Vv jizdnim fadu a zjisti
informace;

identifikuje pfi poslechu
informace a hlaSeni na nadrazi a
na letisti;

vypravi o vyleté ¢i cesté, popise
a zhodnoti misto, dopravu,
ubytovani, pocasi apod.;

napiSe pohlednici, pozdrav

z vyletu;
zepta se na chybéjici informace o
ubytovani;

rezervuje si, objedna ubytovani
v hotelu;

vyplni pfihlasovaci formulaf na
recepci hotelu;

porovna rizné moznosti
ubytovani pii cestach;

zepta se na cestu, vysvétli cestu,
identifikuje spravné popis cesty
pfi poslechu;

orientuje se v planu mésta,

Cestovani

turistickeé informace

na nadrazi, na letiSti

jizdni tady

moznosti ubytovani

na recepci hotelu
objednavka ubytovani
dopravni prostfedky, vefejna
doprava

popis cesty

pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla;

zepta se na zdravotni potizZe,
bolesti;

popise bolesti a jiné potize;
sjedna si telefonicky termin
vySetieni, zménu terminu,
odfekne termin a omluvi se;
vede rozhovor u 1ékaie v roli
pacienta;

hovofti o nejbéznéjSich
onemocnénich a popise jejich
hlavni ptiznaky a 1é¢eni;

Péce o télo a zdravi

lidské télo

bolesti, potize

béZnd onemocnéni, symptomy a
1écba

navyky a zavislosti, drogy
komunikace v ordinaci

zdravy zivotni styl, zdrava vyziva
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- hovofi o zavislostech a drogach,
popiSe hlavni pri¢iny a dusledky
zneuzivani drog;

- komentuje svoje stravovaci
navyky a zepta se na stravovaci
navyky jinych osob;

- vysvétli, co pro n¢j znamena
zdrava vyziva a pro¢,

Sluzby
- informuje, jaké sluzby vyuziva; - zakaznické sluzby a zafizeni
- ziskéva informace u prepazky - opravny

navod k pouziti
reklamace sluzeb a zbozi

- sjednd opravu spotiebice, -
vyrobku, popiSe stru¢né zavadu, -
zepta se na chybéjici informace
(rychlost opravy, cena);

- orientuje se v navodu K pouziti;

- sjedna si telefonicky termin
Vv riznych zafizenich sluzeb;

Némecky jazyk II — 3. roénik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo

Z&k/yné: Celkem 66 | Re¢ové dovednosti a jazykové

- 1identifikuje spravné pii poslechu
obsah pfimétenych souvislych
projevu a diskusi rodilych
mluv¢€ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu;

- komunikuje s jistou mirou
sebedivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota a vlastnich
zalib;

- r0zpoznd vyznam piimétenych
souvislych projevii a diskusi
rodilych mluv¢ich pronasenych ve
standardnim hovorovém tempu;

- zaznamend pisemné podstatné
myslenky a informace z textu;

- zformuluje vlastni myslenky
a vytvori text o udalostech
a zazitcich v podobé popisu,
sdé€leni, vypravéni, dopisu
a odpovédi na dopis;

- dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

prostiedky
Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev

tazaci zajmeno welcher

ukazovaci zajmena dieser, der
osobni zajmena v 3. a 4. padé
fadové cislovky

stupfiovani gut, gern, viel

soufadici spojka denn

slovesa s 3. pAdem gehoren, passen,
stehen, gefallen, schmecken
sloveso werden

lokalni ptedlozky se 3. nebo 4.
padem: an, auf, bei, hinter, vor,
neben, Uber, unter, zwischen
smérova prislovce rein, raus, runter,
rauf, riber...

vedlejsi vety: spojky weil, wenn,
zvratna slovesa

vazby sloves s piedlozkou

tdzaci z4jmena a zajmenna piislovce:
Worauf? — Darauf

konjunktiv 11 sollte + infinitiv
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PRA|HA
PRA|GUE
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pouziva opisné prostiedky

V neznamych situacich a pti
vyjadfovani slozitych myslenek;
domluvi se bezchybné v béznych
situacich, ziska i poskytne
informace;

sd€li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
piectené;

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi némecké jazykové oblasti;
porovnava s realiemi mateiské
zemg;

uplatituje v komunikaci vhodné
vybrané sociokulturni specifika
danych zemi;

klade vhodné otazky pfi
pohovorech, na které je pfipraven
a reaguje na dotazy tazatele;
prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

pronese jednoduse zformulovany
monolog pted publikem;

vypravi jednoduché ptibehy,
zazitky, popiSe své pocity;

sdéli a zdGvodni svlij ndzor;
vyménuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;
ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemné;

uplatiiuje rizné techniky cteni
textu;

odhaduje vyznam neznamych
vyrazii podle kontextu a zplisobu
tvofeni;

uplatniuje zékladni zpiisoby tvoreni

slov v jazyce;

popise, jak je kdo oblecen;
zhodnoti oblecenti (styl, slusi,
neslusi, sedi, hodi se, libi, nelibi
apod.);

informuje o svém oblibenem
obleceni (co rad nosi a proc)

a zeptd se na obleceni jinych;

Nakupovani

obleCeni, moda
popis obleceni
nakup obleceni
obchody a zbozi
obchodni dim
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urci vhodné obleceni pro rizné
prilezitosti;

informuje o svém vztahu k modé a
nakupiim obleceni a zepta se na
nazory jinych;

zformuluje pozadavky a pfani pfi
nakupu obleceni a zeptd se na
chybéjici informace;

reaguje na dotazy prodavace pri
nakupu obleceni;

orientuje se v obchodnim domé dle
planku o umisténi jednotlivych
oddélent;

pté se na informace v obchodnim
domé;

jmenuje zakladni sortiment
specializovanych obchodt;

sd¢li datum svych narozenin

a svatku a zjisti informace

0 jinych osobach pfi poslechu;
napiSe pozvanku na oslavu,
reaguje na pozvani (potvrzeni
ucasti, zdvoftilé odmitnuti);
sestavi blahoptani k riiznym
ptilezitostem;

napiSe vanocni a novoro¢ni
pozdrav a pfani;

popise a porovna vybrané zvyky a
tradice v CR, Némecku,
Rakousku;

informuje o vyznamnych dnech a
statnich svatcich;

vypravi o pribéhu rodinné oslavy;
popise rizné formy souziti;

Mezilidské vztahy

pozvénka na oslavu
rodinné oslavy
blahoptani, gratulace

spolecenské zvyklosti a tradice v

CR, Némecku, Rakousku
formy souziti

hovoii o svych zdjmech,
oblibenych ¢innostech,;

vyjadii, co umi, neumi, chtél by
délat;

zhodnoti ¢innosti a vyjadii sviyj
vztah k jednotlivym aktivitam
(bavi, nebavi, nudné, zajimavé
atd.);

zepta se na konicky jinych osob;
napiSe kratky dopis o sob¢

a svych zajmech;

Volny ¢as

hobby, volnocasové aktivity

na navstéve

V restauraci

jidelni listek, objednavky
druhy sportti, sportovni aktivity
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informuje o tom, co délal minuly
tyden, o vikendu, o prézdninach;
uziva zakladni zdvoftilostni fraze
v roli hostitele (vitejte, pojd'te dal,
posad’te se, co mohu nabidnout

k piti apod.) a

hosta;

vede rozhovor v restauraci
(hledani volného mista, objednani
podle jidelniho listku, reklamace,
placeni apod.);

orientuje se v jidelnim listku;
vyjadii vlastni nazor na vyznam
pohybu a sportu;

ptedstavi druhy sportil a vyjadii
svlj nazor na extrémni sporty;
informuje o svém vztahu ke
sportu a vlastnich sportovnich
aktivitach;

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodatskych,
politickych, kulturnich faktorech
Ceské republiky;

porovnava s realiemi némecky
mluvicich zemi;

Ceska republika
- Praha, prazské pamatky
- geografie, demografie CR

- hospodafské, politické faktory CR
- zivotni styl, tradice, kultura CR

vysvétli pojem ,,deutschsprachige
Lander;

stru¢né charakterizuje jednotlivé
zem¢ némecké jazykoveé oblasti

z hlediska geografie, demografie,
hospodaftstvi a politického
usporadani,

porovnava s realiemi mateiské
zeme;

Zemé némecké jazykoveé oblasti
- Némecko

- Rakousko

- Svycarsko

- Lucembursko, Lichtenstejnsko

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi némecké jazykové oblasti i
Z jinych vyucovacich pfedméti;
porovnava s realiemi matetské
zemg;

Poznatky o zemich

némecké jazykové oblasti

- Berlin, Viden

- zivotni styl, tradice, kultura,
Némecka

zivotni styl, tradice, kultura
Rakouska

ostatni némecky mluvici zemé
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- uplatnuje v komunikaci vhodné
vybrané sociokulturni specifika
danych zemi;
Némecky jazyk II — 4. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zak/yné: Celkem 62 | Re¢ové dovednosti a jazykové
- rozumi smyslu mnoha prostiedky
rozhlasovych a televiznich Cteni a poslech s porozuménim
programu, tykajicich se Ustni a pisemny projev
soucasnych udalosti nebo béznych
spolecenskych témat, pokud jsou - préteritum modalnich sloves
vysloveny v pfiméfeném tempu - sloveso lassen + infinitiv
a zietelng; - spojka trotzdem, deshalb
- ptreformuluje a objasni pronesené - vedlejsi véty s dass
sdéleni a zprostfedkuje informaci - nepiimé otazky, spojka ob
dal$im lidem; - tazaci zjmeno ,,was fiir ein ,,
- Cte nahlas a s malym mnozstvim - konjunktiv II pfitomného ¢asu ware,
fonetickych chyb rizné druhy hatte, wirde, kdnnte
textll véetné odbornych; - nerealné podmiiiovaci véty
- pomoci dvojjazy¢nych slovnik s konjunktivem 11
ptelozi autentické texty - sklonovani ptidavnych jmen po
S popularn¢ odbornym piimérene ¢lenu urcitém, neurcitém, bez ¢lenu
naronym obsahem; - stupnovani ptidavnych jmen
- pouziva aktivné vykladovy a prislovcei
slovnik; - srovnavaci véty s als, wie
- vyhleda potfebné informace na - pasivum piitomného Casu
internetu; - lokalni ptedlozky aus, von,
- rozumi popisu udalosti, pocitl an...vorbei, bis zu, durch,
a prani; ...entlang, gegentiber, iiber,
- zapoji se bez ptipravy do hovoru um...herum

na znama témata a pouZziva slovni
zasobu probiranych tematickych
okruhi;

- vypravi jednoduché ptibéhy,
zazitky, popiSe své pocity;

- sdéli a zdiivodni svilij nazor;

- pronese zjednoduSené
zformulovany monolog pred
publikem;

- vyjadfuje se témet bezchybné
V béznych, predvidatelnych
situacich;

- dokdaze experimentovat, zkouset a
hledat zpiisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;

- zaznamend pisemn¢ podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a
vytvori text na dané téma ve
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stanoveném rozsahu, napf.
formou popisu, sdélent,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na
dopis;

vyjadii pisemné sviij ndzor na
text;

vyhledd, zpracuje a prezentuje
informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na
jednoduché dotazy;

vymeénuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;
zapoji se do debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pti pohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;

vytesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat

V cizojazy¢ném prostiedi;
pozada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn¢ vyznam
sdélenti;

pteformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem;

uplatiiuje rizné techniky cteni
textu;

ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

zaznamena vzkazy volajicich;
porozumi §kolnim a pracovnim
pokyntim.

predstavi svou Skolu v€etné popisu
budovy;

informuje o vzdélavacim systému
v CR;

informuje o svém dosavadnim
vzdélavani a o svych studijnich
planech;

vysvétli zakladni strukturu
vzdélavani v Némecku a srovnéva
se systémem v CR;

zatadi informaci o vyucovani

a vyucovanych ptfedmétech v nasi
Skole do systému vzdélavani
orientuje se v nabidce kurzii

a vyjadri vlastni preference;

Vzdélavani

- naSe Skola, skolni budova

- organizace Skolniho vyucovani
- vzdélavaci systém v CR a SRN
dalsi vzdelavani
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popise sviij denni rezim o vikendu
a srovné s rezimem vSedniho dne;
identifikuje sdéleni o kulturnich
vikendovych aktivitach pti
poslechu;

navrhne vikendovy program pro
navstévu (Ustne€, pisemné);
domluvi si kulturni vikendovou
akei;

popise navstévu divadelniho,
filmového predstaveni, koncertu;
sdéli, jaké literarni Zanry preferuje
pii Cetb¢;

rezervuje, koupi vstupenky;
navrhne program kratkodobého
vyletu;

Zabava

- vikendovy program pro navstévu
- navstéva divadla, kina, koncertu
- oblibena literatura

- vylety, turisticke cile

hovofi o tom, jak ¢asto a proc¢
pouziva pocita¢ a internet, jakym
zpusobem ziskava nové informace
a jakym zptisobem komunikuje

s okolim;

vyjadii sviij nadzor na vyuziti
techniky a technologii (pocitac,
internet, socialni sit¢, mobilni
telefon), vysvétli vyhody,
nevyhody;

obh4ji a porovna naleZzitosti osobni
a ufedni korespondence a aplikuje
je pii psani dopist;

vyftidi vzkaz;

objedné sluzbu

Komunika¢ni situace

- internet, tisk

- ziskavani a predavani informaci
- vyfizeni vzkazu

- osobni a ufedni korespondence
- objednavka sluzby
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Ucebni osnovy
Predmét: Rusky jazyk II

Nazev piedmétu: Rusky jazyk 1l
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4, celkem
Pocet hodin: 2 2 2 2 8

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Osvojeni ruského jazyka navazuje na pozndni Ceského jazyka a prvniho ciziho jazyka. Ma
i podobné cile a to postupné zvladnuti mluvenych, psanych projevli a vytvareni kompletni
komunikativni kompetence u zaka. Ptispiva k rozvoji jeho myslenkovych procest, logického
i tviréiho mysleni a kultivaci vyjadifovacich schopnosti. Zaroven rozsifuje jeho vSeobecny
rozhled.

Vyuka ruského jazyka smétuje k tomu, aby Zak dovedl komunikovat na urovni spisovné rustiny
Vv riiznych situacich bézného zivota, byl schopen reagovat a aktivné se ucastnit kazdodenni
komunikace v fecovych situacich, nejen ve $kole, soukromém Zzivoté, pii volnocasovych
aktivitach, ale téZ ve své budouci profesi. Zak ma téz umét vyhledavat a efektivné zpracovéavat
a vyuzivat cizojazy¢né informace z riznych zdrojii v€etné internetu. Vychovné-vzdélavacim
cilem jazykového vyucovani je vést zaka k chapani a respektovani tradic, zvyka a kulturnich
hodnot Ruska a vest k toleranci v multikulturnim svété.

Ucebni osnova je urcena pro vyuku druhého ciziho jazyka bez navaznosti na predchozi
jazykové studium. Pfedpoklada nulovou, nebo mirn¢ zac¢ate¢ni vstupni troven znalosti ruského
jazyka. Vzdélavaci cile a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany na trovni A2
dle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Obecné odborna a odborna
terminologie tvoii minimalné 15 % slovni zasoby.

Vzdélavani v cizim jazyce sméruje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovida:

- u prvniho ciziho jazyka minimdlni urovni Bl podle Spoleéného evropského
referen¢niho rdmce pro jazyky;

- u dalsiho ciziho jazyka navazujiciho na vyuku dalSiho ciziho jazyka podle RVP ZV
minimalni urovni A2 podle Spole¢ného evropského referen¢niho rdmce pro jazyky; u
dalSiho ciziho jazyka bez navaznosti na RVP ZV turovni A1/A2;

- akvizici slovni zasoby Citajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz
obecn¢ odbornd a odborna terminologie tvoii u urovné B1 minimalné 20 %, u Grovné
A2 15 % lexikalnich jednotek.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych,

- navSeobecnd i odborna témata, volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostiedky;

- efektivné pracovat a cizojazy¢nym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat
jako zdroje poznani i jako prostiedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a
dovednosti;

- ziskavat informace o svété, zvlast€ o zemich studovaného jazyka, a to 1 prostiednictvim
digitalnich technologii, ziskané poznatky vcéetné¢ odbornych ze svého oboru vyuzivat ke
komunikaci a svému dalSimu vzdélavani;
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- vyuzivat vybrané¢ metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich
jazyk, pripadné k dal$imu vzdélavani;

- vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka pfi studiu jazyk;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodu a
jazykovych oblasti, uplatiiovat je ve vztahu k ptedstavitelim jinych kultur.

Charakteristika uciva:

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni vSech feCovych dovednosti, tj. porozuméni
vyslechnutému projevu a ¢tenému textu, samostatné i interaktivni Gstni a pisemné vyjadiovani
na zakladé pifiméfené slovni zasoby, praktického ovladnuti fonetickych, mluvnickych
a stylistickych pravidel a osvojeni pracovnich navykid a strategii vedoucich k efektivnimu
studiu ciziho jazyka.

Vyucujici prizptisobuje pozadavky na zaka, vyuCovaci metody a prostiedky etapé vyuky
a vstupnim jazykovym znalostem z4k{.

Pojeti vyuky:
Obsah uciva v ruském jazyce je strukturovan do téchto sloZek:

Komunikativni neboli Fecové dovednosti zahrnuji dovednosti receptivni (Cteni a poslech
S porozuménim), produktivni (Gstni a pisemny projev) a interaktivni:

- pri ¢teni s porozuménim zak v monologickém, dialogickém nebo kombinovaném
textu zvoli adekvatni strategii Cteni, globalné porozumi textu, pochopi téma a hlavni
myslenku, rozpozna hlavni body, vyhleda specifické informace dle zadani, porozumi
popisu udalosti, porozumi jednoduchym navodim a pokynim, inzeratim, odhadne
vyznamy neznamych vyrazl, umi ucelné pouzivat slovnik. Pfi hlasitém c¢teni dodrzuje
pravidla spravné vyslovnosti

- pFi poslechu s porozuménim zak v autentickém monologickém, dialogickém nebo
kombinovaném ustnim projevu pomalu a zietelné predneseném rodilym mluvcéim
rozpozna téma, pochopi hlavni myslenku a zdkladni informace a globaln¢ porozumi
vyslechnutému sdéleni

- pri astnim projevu zak respektuje pravidla spravné vyslovnosti, jazykové spravné
a srozumitelné pozdravi, rozloudi se, pfedstavi se, pod€kuje, odpovi na podékovani,
vyjadii ptéani, prosbu, radu, nabidku, pozvani, souhlas, nesouhlas, jednoduSe popise
udalosti, své vzdélani, zajmy a zaliby

- pri pisemném projevu zak zformuluje kratky pozdrav, pozvanku, blahopfani,
kontaktni inzerat, napiSe kratky oficialni a soukromy dopis, strukturovany Zivotopis,
popise misto, d¢€j, osoby, udalost, zdjmy a zaliby

Jazykové prostiedky zahrnuji zvukovou stranku a grafickou podobu ruského jazyka vcetné
pravopisu, slovni zdsobu a gramatické prostiedky ze systému studovaného jazyka.

Tematicke okruhy jsou vztahovany k riznym oblastem osobniho, spolec¢enského a pracovniho
Zivota, které reaguji na vék, zdjmovou orientaci zakl a na aktudlni udalosti.

Komunika¢ni situace se voli a predkladaji k feSeni v zavislosti na béznych situacich
kazdodenniho Zivota.

Jazykové funkce prenaseji vyjadfovani fecové etikety, emocionalnich a psychickych stavi
Vv rozdilnych Zivotnich situacich.

Reélie jsou vybrané poznatky z kultury, narodnich zvykt a tradic, historie, politiky,
ekonomiky, demografie a soucasného zivota. Prostupuji jazykovym ucivem a jsou integrovany

129

PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G



Sti‘edni zdravotnicka Skola
Fakultni §kola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
Skolni vzdélavaci program: Bezpe¢nostné pravni ¢innost

Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost Egﬁ 23 E
Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium
Stupeii vzd&lani: stiedni vzdélani s maturitni zkou$kou, kvalifikatni droveii EQF 4 PRA(GA
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem PRA|G

v kontextu s poznatky ze Zivota Ceské republiky a dal§ich zemi, vyuZivaji znalosti dalsich
predméti jako je d€jepis, obcanska nauka a ekonomika.

Vyuka probiha: V 1. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 2. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 3. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 4. ro¢niku - 2 hodiny tydné

V hodinach ruského jazyka se tfida rozdéli na skupiny v prvnim ro¢niku. D¢leni tfidy na
skupiny bude vzdy na zakladé rozhodnuti feditelky Skoly.

Ucitelé postupuji pii vyuce ruského jazyka podle jednotné uc¢ebnice bézné dostupné na trhu.
Formy vyuky:

- skupinové

- kooperativni
- individuélni
- frontélni

Hodnoceni vysledku zaka:

Z4ci jsou hodnoceni priib&Zné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikadnim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéiuji formou pisemného a tistniho zkouseni. U¢itel nehodnoti jen
znamkou, ale také slovné v priibéhu vyucovaci hodiny. Neopomiji se diileZitost sebehodnoceni
zaku, ani forma vzéjemného hodnoceni ve skupiné.

Ustni zkouseni zahrnuje samostatny ustni projev, interakci a hlasité &teni. Zaci jsou dale
hodnoceni na zakladé kratkych dil¢ich testu (slovni zasoba, gramaticky celek apod.). U Ustniho
zkousSeni se hodnoti dodrZeni tématu, srozumitelnost vypovédi, plynulost projevu a vyslovnost.

Pisemné prace jsou hodnoceny na zaklad¢ samostatnych kritérii, jako je adekvatnost, vécna
spravnost, dodrZeni tématu a stylu, rozsah a logické uspotfadanost a srozumitelnost myslenek.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- mél pozitivni vztah K uceni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uéeni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informaéni zdroje ke svému uceni

Kompetence k FeSeni problémi - vzd¢élavani smétuje k tomu, aby zak
- porozumél zadani ukolu a uréil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feseni problému, vyhodnotil a ovétil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky
- volil prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- myslel samostatné, tvotivé a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- piiméfené se vyjadfoval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje myslenky srozumitelné a souvisle, v pissmné podobé piehledné
a jazykové spravné
- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
- piijimal a odpovédné plnil svéiené ukoly
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- prispival k vytvaieni vstricnych mezilidskych vztahd, nepodléhal predsudkam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
- m¢l piehled 0 moznostech a uplatnéni na trhu préace v oboru
- uvedomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl piipraven piizptisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam
- znal obecnd prava a povinnosti zaméstnanca a zaméstnavatela
Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pti uceni,
ve volném case 1 pifi zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prarezova témata:

Ob¢an v demokratické spoleénosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho tsudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriti¢ti
a tolerantni
- odoléavali myslenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokéazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi
- jednali hospodarng, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materialnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit
- chépali postaveni ¢lovéka v piirodé a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - aci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech
- ptijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢ komunikovali pfi dilezitych jednanich
- pisemné¢ a verbaln¢ formulovali své priority pfi jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanca a zaméstnavatela

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitdlnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v pribéhu
vzdélavani a pti vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- d¢&jepis

- Cesky jazyk a literatura

- obcanska nauka

- somatologie

- informacni a komunikaéni technologie
- ekonomika
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- psychologie
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
Rusky jazyk Il — 1. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zak/-yné: Celkem 64 Recové dovednosti a jazykové

¢te S porozuménim kratké jednoduché
texty;

vyslovuje srozumitelné, systematicky
si vytvari a upeviuje navyky spravné
vyslovnosti v¢etné intonacnich
konstrukci;

posoudi spravn¢ jednoduché fecové
projevy vyucujiciho i reprodukovany
projev rodilého mluvcéiho odpovidajici
dané Urovni zaka;

nalezne podobnosti RJ a CJ, dokaze
objasnit vyznam novych vyrazu, ale
soucasné si uvédomuje uskali
existence podobnych slov s rozdilnym
vyznamem - postiehne a odstrani
jazykové nedorozumeéni;

zvlada rizné modelové dialogy

k jednotlivym témattim tviréim
zpusobem;

sestavi jednoduchy rozhovor;

zvlada jednoduchy telefonicky
rozhovor;

zaznamena pravopisné spravné veéty
podle diktatu ucitele;

posoudi spravné pfimétrené souvislé
projevy a diskusi rodilych mluv¢ich
pronasené ve standardnim hovorovém
tempu;

odhaduje vyznam nezndmych vyrazi
podle kontextu a zpusobu tvoteni;
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a diilezité informace;
rozezna Skolni a pracovni pokyny;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaseni;

¢te s porozumeénim vécné 1 jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu;
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo piectené;
vypravi jednoduché ptibehy, zazitky,
popise své pocity;

sdéli a zdivodni svlj ndzor;

pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem;

prostiredky

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

azbuka tisténa i psana

- potadi pismen azbuky, funkce
jotovanych pismen

- role ptizvuku, jeho vliv na
vyslovnost

- pfizvucné a nepfizvucné
slabiky

- neptizvucné ,,0“ a ,,a“

- vyslovnost mékkych a tvrdych
souhléasek

- intonace tazacich

- aoznamovacich vét

- intonace zvolacich vét

- zmeény intonace otdzek podle
jejich smyslu

- podstatnd jménav 1. - 3. p. j.
¢., 7.p.]. €. ("paborats kem?")

- podstatnd jména po c¢islovkach
2,3,4

- zajmena osobni, sklonovani
osobnich zajmen (1. - 7. p.)

- pfivlastiiovaci zajmena v 1. p.
J. €.amn. C.

- (Cislovky zakladni: 1 — 900

- slovesa: I. a II. Casovani

- slovesa se zménou kmenové
souhlasky, s pohyblivym
pfizvukem, zvratna slovesa

- psani zaporné ¢astice u sloves

- véty typu ,,OH Bpau.”,,Y MeHs
ecThb Opar.* ,,Y MeHs HeT
Opara.*

- slovesné vazby odlisné od
cestiny

- nazvy dnt v tydnu
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PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

vyjadiuje se témet bezchybné

v béznych ptredvidatelnych situacich;
dokaze experimentovat, zkouSet

a hledat zplisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;
zaznamena pisemné podstatné
mySslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myS$lenky a vytvofi
text o udalostech a zazitcich v podobé
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu

a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemné svlij ndzor na text;
pielozi text a pouziva slovniky

i elektronické;

zapoji se do bézného hovoru bez
pripravy;

vyménuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;
zapoji se do debaty nebo argumentace,
tyka-li se znamého tématu;

pti pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na
dotazy tazatele;

vytesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat

V cizojazy¢ném prostiedi;

pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
piesné vyznam sdéleni;

ptreformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem;

uplatiiuje rizné techniky cteni textu;
oveii si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

zaznamena vzkazy volajicich;
vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zékladni zvukové prostiedky daného
Jjazyka a koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebediveéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu, vcetné vybrané frazeologie

v rozsahu danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib;
pouziva opisné prostiedky

V neznamych situacich, pfi
vyjadiovani slozitych myslenek;
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uplatiuje zékladni zplisoby tvofeni
slov v jazyce;

dodrzuje zékladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby;

vyjadiuje se Gstn€ 1 pisemn¢,

k t¢ématiim osobniho Zivota a studia;
fesi pohotoveé a vhodné standardni
feCové situace a frekventované situace
tykajici se pracovnich ¢innosti;
domluvi se v béznych situacich; ziska
i poskytne informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci;

piedstavi sebe i druhé;

pozdravi, poprosi, podékuje,
omluvi se;

zahdji a ukon¢i kratké rozhovory
oslovi a pozdravi pii setkani i pfi
loudeni;

domluvi si schtizku

vyplni jednoduchy dotaznik

s 0sobnimi udaji;

pté se a odpovida na otazky - cizi
jazyky, odkud kdo je, kolik je
komu let, kde kdo bydli, vzdélani,
povolani, rodinny stav apod.;
napise strucny text o sobg;

ptecte, zada e-mailovou adresu;
napiSe osobni e-mail;

Osobni udaje

pozdravy, zakladni
spolecenské fraze
oslovovani v rustiné
(pozdravy, louceni, prosba,
omluva)

jmeéna a jméno po otci
osobni Gdaje: jméno,
datum a misto narozeni,
narodnost, bydliste,
rodinny stav, zajmy,
jazykové znalosti, vzdélani
kontakty: tel. ¢isla,
elektronické adresy

popise vlastni rodinu;

zepta se na informace tykajici se
rodinnych ptislusnikl

pojmenuje prostfedi venkova nebo
meésta;

popise byt dle planku;

struéné popise byt, ve kterem bydli
(byt, patro, rodinny dim, velikost,
mistnosti, zakladni zafizeni a
vybaveni) a zhodnoti ho;
informuje o rozdéleni povinnosti

vV domaécnosti mezi ¢leny rodiny;
orientuje se v problematice bydleni,
rozpozna vyznam inzeratu v této
oblasti;

zepta se na bydleni jinych osob;

Dum a domov

rodina

ptibuzni

moznosti bydleni

nas dim/byt, vybaveni,
nabytek

misto bydliste

inzeréaty (trh s byty)
domaéci prace a povinnosti

zepta se na povolani a zajmy

Zaméstnani
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druhych;

informuje se o povoléanich rodict, -
pfibuznych a znamych;
vyjadii své profesni ptani, ¢im se chce -

stat;

vede telefonni rozhovor v roli
volajiciho i1 zamé&stnance

sjednd pracovni schiizku, zaznamena a
vyftizuje vzkazy /istn€ 1 pisemné/
napiSe motivacni dopis a
strukturovany zivotopis

profese a pracovni ¢innosti
vyhody a nevyhody rtiznych
povolani

strukturovany zivotopis

zadost o pracovni misto (Kak
NPaBUIILHO COCTaBUTh PE3IOME)

hovofi o svych zdjmech

a oblibenych ¢innostech;

vyjadii, co umi, neumi, chtél by délat;
zhodnoti ¢innosti a vyjadii svij

vztah k jednotlivym aktivitam;

zepta se na konicky jinych osob

a zformuluje strucny inzerat o sobg;
napise kratky dopis o sobé a svych

zajmech;

informuje o tom, co délal minuly
tyden, o vikendu, o prazdninéach;
vyjadii vlastni ndzor na vyznam

pohybu a sportu;

predstavi druhy sportd a vyjadii sviij
nazor na extrémni sporty;

informuje o svém vztahu ke sportu a
vlastnich sportovnich aktivitach;
pozve kamarady na koncert, do
divadla, na vylet do pfirody;

piijme nebo odmitne pozvani;

Volny ¢as, zabava

- zajmy, volnocasové
aktivity

- sport

- kultura: divadlo, film,
hudba, literatura, pfiroda

inzeréat);

napisSe spravné adresu ruského -

kamarada/kamaradky;
obhdji nalezitosti osobni a ufedni -
korespondence a aplikuje je pfi psani -

dopisu;

vyjadii svlij ndzor na vyuZziti
modernich digitalnich technologifi;

objedna sluzbu;
vytidi vzkaz;

Komunikaéni situace
zformuluje struény inzerat -
(dopisovani, zajmy, seznamovaci -

inzeraty

dopisovani

osobni a ufedni korespondence
ziskavani a predavani
informaci

sjednéni schiizky

objednani sluzby

vyftizeni vzkazu

Rusky jazyk 1l — 2. ro¢nik — 2 hodiny tydné
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Zak/-yné¢: Celkem 64 | Recové dovednosti a jazykové

- Cte nahlas a foneticky spravné
piiméfené narocné texty oznacené
ptizvuky;

- vyhleda v textu odpovédi na otdzky nebo
zadané udaje;

- posoudi Ctené i slySené texty s malym
mnozstvim neznamych slov, odhaduje
jejich vyznam z kontextu;

- ukdze, jak se pracuje
s dvojjazy¢nym slovnikem;

- reprodukuje jednoduchymi vétami
¢teny nebo slySeny text;

- diskutuje na znamé téma, aktivné se
zapoji do konverzace dalSich osob;

- nalezne jazykové nedorozuméni,

k odstranéni pouziva opis;

- popise jednoducha sdéleni pii spravném
pouziti gramatickych
struktur;

- posoudi spravné piimefené souvislé
projevy a diskusi rodilych mluvéich
pronasené ve standardnim hovorovém
tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zpusobu tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dulezité informace;

- rozezna §kolni a pracovni pokyny;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

- Cte s porozuménim vécné 1 jazykove
piimétfené texty, orientuje se V textu,

- sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace vyslechnuté nebo piectené;

- vypravi jednoduché ptibeéhy, zazitky,
popise své pocity;

- sdé¢li a zdiivodni svlij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem;

- vyjadiuje se témet bezchybné
v béznych ptredvidatelnych situacich;

- dokéze experimentovat, zkouSet
a hledat zptisoby vyjadieni srozumitelné
pro posluchace;

prostiredky
Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev
- vyslovnost neptizvuénych
slabik
- intonace tazacich a zvolacich
vét
a souveéti
- vyjadieni vykani
- podstatna jména - sklonovani
V jednotném a mnozném cisle:
MarasuH, nmoprdens, mKona,
Henens, pororpadusi, MecTo,
3/1aHUe
- nesklonna podstatna jména
- zdjmena "KTO, 4TO" —
sklofiovani
- slovesa pohybu
- Casovani sloves
- infinitivni véty typu: Kak
nporTu/monacts K ...7 Komy
1103BoHUTH? Uto kynuts? ['e
BBIATH?
- minuly Cas
- Cislovky fadové - 1. a 6. p.
- vyjadiovani data
- predlozky a predlozkové vazby
odli$né od ceStiny
odli$nosti vyslovnosti a intonace
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PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

zaznamena pisemn¢ podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvoii
text o udalostech a zazitcich v podobé
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu

a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemné sviij ndzor na text;
ptelozi text a pouziva slovniky

i elektronické;

zapoji se do hovoru bez ptipravy;
vymeénuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech;

zapoji se do debaty nebo argumentace,
tyka-li se znamého tématu;

pii pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otdzky a reaguje na
dotazy tazatele;

vytesi vétsSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrét v cizojazyéném
prostiedi;

pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
ptesné vyznam sdéleni;

ptreformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dalSim lidem;

uplatiiuje rizné techniky cteni textu;
ovéfi si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

zaznamena vzkazy volajicich;
vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostiedky daného
jazyka a koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebeduveéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu, vetné vybrané frazeologie

v rozsahu danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib;
pouziva opisné prosttedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych
mysSlenek;

uplatiuje zékladni zplisoby tvofeni slov
V jazyce;
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dodrzuje zékladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje chyby;

Vzdélavani

vyjadfuje se Gstné 1 pisemné, k tématim - zapis do kurza ruského jazyka
osobniho Zivota a studia, pfedstavi svou u sekretarky

Skolu véetné popisu budovy; - orientace ve Skolni budové
informuje o vzdélavacim systému v CR; - do které tfidy kdo chodi
informuje o svém dosavadnim - rozvrh hodin

vzdélavani a o svych studijnich planech; - oblibené (neoblibené) predméty
vysvétli zakladni strukturu vzdélavani - $kolni znamky z jakého

v RF a srovnava se systémem v CR; piredmétu kdo psal (bude psat)
zahaji a ukonci rozhovor pfi zapisu do kontrolni préci

jazykového kurzu; - vzdélavaci systém v CR a RF
stanovi si den (datum) a hodinu - moznosti dal$iho vzdélavani
kurzu;

informuje se, kde nalezne ve Skole
ucebny, sborovnu, feditelnu, rozvrh
hodin;

piedvede informaci o orientaci

Vv prostoru $kolni budovy;

zepta se, kdy zacind a kon¢i vyucovani,
do kter¢ tfidy kdo chodi;

ptedvede se spoluzaky rozhovor na téma
Skolni pfedméty, znamky,

z jakého predmétu kdo psal (bude
psat) kontrolni préci, jaky ma kdo
rozvrh hodin, jaké ma kdo oblibené
predméty;

napiSe kamaradovi dopis o své

Skole, o oblibenych pfedmétech,
prfedmétech, které nema rad;

popise obrazky znazornujici rizné
¢innosti souvisejici s vyuovanim  a
¢asem po ném;

Cestovani (1)

informuje se a odpovi na dotazy - otazky a odpovédi typu, jak se
tykajici se orientace ve méste; kam dostat, jaky dopravni
telefonicky se domluvi prostiedek kam jede, co kdo

s kamaradem, kdy a kam pojedou hled4, nemuze najit
nakupovat, kde a jak si obstaraji - mista, kam radi cestujeme
jizdenky;

objasni informace, kam jede ktery
autobus, ktera tramvaj, jakym
dopravnim prostfedkem se kam
nejlépe dostaneme;

nacrtne informace o moznostech
cestovani doma i do zahranici

a pottebné informace ziska;
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napise kratké vypravéni o tom, jak
zabloudil v cizim mésté;

komunikuje s prodavac¢kou

v obchodé pti nakupu oblecent,
knih, CD, ...;

zepté se na cenu;

informuje se, jaka barva komu slusi
nebo neslusi;

poradi, kde se nejlépe nakupuje;
informuje, kde je zbozi drazsi a kde
levnéjsi (potraviny);

napise strucné o tom, co se mu

Vv obchodé libilo, co komu koupil a koho
potkal;

Nakupovani

- co komu koupit, kolik co stoji

- co komu slusi (neslusi)

- co kdo vidél v obchodé/ve
mesté

kdo koho potkal

vyjmenuje druhy sluzeb;

informuje, jaké sluzby vyuZziva,

sjedna si telefonicky nebo pies internet
jednotlivé sluzby vcetné potvrzeni
(odsouhlaseni) jejich termint;
formuluje reklamaci sluzeb, zbozi;

Sluzby

- druhy sluzeb

- objednavka sluzeb (telefonicky,
pfes internet)

- reklamace sluzeb a zbozi
(vyjednéavani)

- vzkaz (pisemné, SMS zprava,
e-mail)

prokazuje faktické znalosti o
geografickych, demografickych,
hospodatskych a politickych faktorech i
Z jinych vyucovacich pfedméti a
uplatiiuje je také v porovnani s realiemi
matefské zeme;

uplatituje v komunikaci vhodné€ vybrana
sociokulturni specifika ptislusné
jazykové oblasti;

popise fotografie pamétihodnosti

a vyznamnych mist Moskvy

a Sankt-Petérburgu;

Vybrané poznatky vSeobecného i

odborného charakteru k poznani

RF

- pamatky a vyznamna mista
Moskvy a Sankt-Peterburgu

- kdo tam uz byl, co se mu libilo

- kdo tam pojede a co, kdo tam
chce vidét

139



Sti‘edni zdravotnicka Skola
Fakultni Skola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
Skolni vzdélavaci program: Bezpe¢nostné pravni ¢innost PRAIHA

Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium PRA|GUE
Stupeit vzd&lani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika&ni troveii EQF 4 PRA|GA
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem PRA|G

mista téchto mést;
- doporuci, co si prohlédnout pii

Sankt-Petérburgu;

- identifikuje na fotografii vyznamna

navstévé Moskvy a Sankt-Petérburgu;
- napiSe dopis o své navstéveé Moskvy a

- popise v kontextu znalosti o CR
fotografie pamétihodnosti,
zajimavych a vyznamnych mist
Prahy;

- vypréavi o Praze v roli privodce;

- odpovi na otazky zahrani¢nich
turista;

co Vv Praze uvidi, az pfijede
na navstévu;

- napiSe dopis ruskému kamaradovi o tom,

Informace o CR

- jak informovat o Praze a dalSich
méstech CR zahraniéni hosty

- geografie, demografie CR

- hospodarské, politické faktory
CR

- Zzivotni styl, tradice, kultura CR

- kterd mista jim ukéazat v Praze

- na co se navstévnici Prahy casto
ptaji, co je zajima

Rusky jazyk 11 — 3. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zak/-yng: Celkem Zmapovani znalosti a dovednosti Zaki
- ¢te nahlas a foneticky spravné | 66 hodin Procviceni témat z obdobi distané¢ni vyuky

pifiméiené naro¢ne nezname
texty
oznacené piizvuky;

- porozumi ¢tenym textam s
malym
mnozstvim neznamych slov,
bez
pomoci slovniku v nich vyhleda
odpoveédi na otazky nebo
zadané
udaje;

- pouziva slovnik pfi praci s
doplikovymi texty s vétsim
mnozstvim neznamych slov;

- analyzuje pfimétrené narocny
¢teny nebo slySeny text pomoci
slozit&jsich jazykovych
prostredkd;

- vybere na jemu/ji neznamé
téma zakladni informace a
zpracuje je
ustni nebo pisemnou formou;

- popiSe na zéklade¢ obrazoveho
materialu

vvvvv

prostiedki situaci;

Recové dovednosti a jazykové
prostiedky
Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev
- odliSnosti vyslovnosti a intonace
- podstatna jména - vzor terpaan
- ptidavna jména mékka a tvrda -
- sklonovani
- stupiiovani ptidavnych jmen
- zpodstatnéld ptidavna jména
- zdjmena Kakol, KOTOpBbI
- vyjadieni vzajemnosti
- cislovky 1000 a vyssi, letopocet
- sklofovani fadovych ¢islovek
- vyjadrovani casu - kolik je hodin
- Casovani slovesa HaneTs
- slovesné vazby odlisné od Cestiny
- vyjadieni moZnosti, nemoznosti,
- nutnosti, potieby
- spojky moTomy 4TO, TO3TOMY
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se aktivné zapoji na jemu/ji
znamé téma do rozhovoru
dal$ich osob;

pté se a odpovida na dotazy,

jak se  komu dafi, co je u koho

nového, kde kdo byl a co délal;
diskutuje se znamymi, které
dlouho nevidél, a domluvi si
s nimi schazku;
vypravi, kde byl, odkud se
vratil,
s kym se tam seznémil;
napiSe kratky dopis
kamaradovi
tom, co délal a kam cestoval
prazdninach;

Setkani po prazdninéch
- setkani se znamymi

- jak se komu dafi, co je u koho nového,
kde kdo byl a co délal o prazdninach

popise vzhled lidi rizného
véku;
hovoti o tom, jak kdo vypada,
kdo je komu podobny;
pté se a odpovida na otazky, kdy
se kona konkurs, koncert,
diskotéka, vylet...
Ustné i pisemné popise sviij
vzhled a vzhled svych rodic¢a
a pratel;

Popis osoby - vzhled
- vyjadfeni podobnosti
- vzhled ¢loveka
- umélecky portrét v malifstvi

domluvi se se spoluzaky, jak
pfipravi médni piehlidku;
popise, jak je kdo oblecen
informuje o svém oblibeném
obleceni (co rad nosi a proc)
a zepté se na obleceni jinych;
obhajuje vhodné obleceni pro
razne piilezitosti;
napise kratké vypravéni
soucasné made pro mladé;

Moda

Obleceni

- ptiprava Skolni médni prehlidky

- jak se kdo obléka

- co ma kdo na sobé¢, co kdo potiebuje
nového

- rusky narodni kroj

hovoii o svych spoluZécich,
jaky
maji charakter a kvality;

vede rozhovor, jak kdo zije a

jak

by mél zit, vyjadii své minéni
na

toto téma;

Charakterové vlastnosti
- povahové vlastnosti
- duvéra mezi lidmi
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napiSe o své predstave
dobrého
kamarada nebo kamaradky;

rozumi zakladnim informacim
o predpovédi pocasi z textu i pii
poslechu
struén¢ popise a zhodnoti
aktualni
stav pocast;

popise pocasi v jednotlivych
ro¢nich obdobich;

zinscenuje diskusi mladych
lidi,
kteti ¢ekaji, az pfestane prset,
hovoii o riznych otazkach,
Které
je zajimaji;

napise n¢kolik vét o veerejSim
a
dnesnim pocasi;

Ro¢ni obdobi

Pocasi

- pocasi v raznych ro¢nich obdobich

- predpoveéd pocasi

- rychla zména pocasi

- krajina v ruském malitstvi a literatuie

- popise lidské t¢lo

- vyjmenuje bézné nemoci

- popiSe navstévu u lékaie

- pohovofi o svém zdravotnim
stavu a Zivotnim stylu

Lidské télo

Péce o zdravi

Nemoci (bézné nemoci, civiliza¢ni choroby,
détské nemoci)

Zivotni styl

Rusky jazyk 11— 4. roénik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
- Zak/-yn¢: Celkem Recové dovednosti
- Cte nahlas s malym mnozstvim 124 hodin | Cteni a poslech s porozuménim

fonetickych chyb nezndmé texty z
ruskojazyc¢ného tisku;

posoudi spravné diskuse rodilych
mluv¢ich, pokud pojednavaji o
jemu znamé problematice a jsou
pronasené spisovnou feci a
standardni rychlosti;

dokaze se do téchto diskusi
zapojit;

pomiize cizinci jasné a struéné
formulovanou radou fesit
svizelnou situaci;

pfednese stru¢nou prezentaci
vysledkli samostatné prace a
reaguje na jasn¢ formulované
dotazy;

Ustni a pisemny projev
Jazykové prostiedky
- podstatna jména - vzor mempaos
- podstatna jména - odlisnosti ve
sklofiovani u vSech rodil
- pfidavna jména — stupniovani:
Komparativ — 2. stupen,
Superlativ 3. stupent
- 2. stupen n€kterych prislovci
- z4jmena ukazovaci a neurcita
- slovesa - nepravidelné ¢asovani
- rozkazovaci a podminiovaci
zpusob, vazby odlisné od Cestiny
- ptedlozkové vazby odlisné od
cestiny
- Spojky ecnu, umoodul
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posoudi spravné pfiméiené
souvislé projevy a diskusi rodilych
mluvcich pronaSené ve
standardnim hovorovém tempu;
odhaduje vyznam neznamych
vyrazl podle kontextu a zpisobu
tvofenti;

nalezne v promluvé hlavni

a vedlejsi myslenky a dilezité
informace;

rozezna Skolni a pracovni pokyny;
rozpozné vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni;

¢te s porozuménim vécné

I jazykové pfiméiené texty,
orientuje se v textu;

sdé€li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
piectené;

vypravi jednoduché ptib¢hy,
zazitky, popise své pocity;

sdéli a zdGvodni svlij ndzor;
pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem;
vyjadiuje se témeét bezchybné

Vv béznych predvidatelnych
situacich;

dokéze experimentovat, zkousSet
a hledat zptisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;
zaznamenad pisemn¢ podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni mySlenky

a vytvori text o udalostech

a zazitcich v podobé popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu

a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemné svlij ndzor na text;
preloZi text a pouziva slovniky

i elektronické;

zapoji se do hovoru bez piipravy;
vyménuje si informace, které jsou
beézné pii neformalnich hovorech;
zapoji se do debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pii pohovorech, na kter¢ je
pfipraven, klade vhodné otazky

a reaguje na dotazy tazatele;
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vyftesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat

V cizojazy¢ném prostiedi;
pozada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam
sdélenti;

preformuluje a objasni pronesené
sd€leni a zprostiedkuje informaci
dal$im lidem;

uplatnuje rizné techniky cteni
textu;

ovéii si 1 sdéli ziskané informace
pisemn¢;

zaznamena vzkazy volajicich;
vyplni jednoduchy neznamy
formular;

vyslovuje srozumiteln¢ co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje
odli$nosti zvukové podoby jazyka;
komunikuje s jistou mirou
sebedlivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, v¢etné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht,
zejména Vv rutinnich situacich
kazdodenniho zivota, a vlastnich
zalib;

pouzivé opisné prostiedky

V neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;
vyjadfovani slozitych myslenek;
uplatituje zékladni zptisoby tvoteni
slov v jazyce;

dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;
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Zemé dané jazykové oblasti (RF)
stru¢né charakterizuje jednotlivé - pocasi, pfiroda a nerostné
oblasti RF z hlediska geografie, bohatstvi
demografie, hospodaistvi a - Sibif, Transsibifska magistrala
politického uspotadani; Ceska republika

rozlisi z textu a pfi poslechu
informace o Ruské federaci, jeji
pfirod¢, ptirodnim bohatstvi,
klimatu, fekach a méstech;
porovnava s realiemi matetské
zeme;

napiSe n€kolik vét o tom, co
nového si precetl o Sibifi a
Délném vychodg;

poskytne informace o zakladnich
zemépisnych faktech Ceské
republiky;

doporuci zahrani¢nimu
navstévniku zajimava mista;

- zakladni zemépisné udaje
- zajimava mista CR

vyjadii ndzor, jak dosdhnout
podminek zdravého zivotniho
prostiedi a co pro to mohou délat
mladi lidé;

napiSe o tom, jaka oblast ekologie
ho zajimé a jakému ekologickému
problému je, podle jeho nazoru,
tteba vénovat zvlastni pozornost;

Ekologie
- Zivot v souladu s ptirodou
- feseni ekologickych problému
- ochrana Zivotniho prostiedi
- ucast na ekologickych aktivitach

zepta se na informace o piiletech a
odletech letadel, kde se kupuji
letenky;

objedné si pokoj v hotelu;

uvitd hosta na letisti;

vede rozhovor o tom, jak se
dostane na letisté, do centra mésta,
kde je stanovisté taxi, kde Ize
vymeénit penize;

napise vypravéni o tom, co délal,
kdyz ptiletél do neznamého meésta
a nikdo na n¢j necekal;

Cestovani (I1).
Na letisti
- informace o odletu a pftiletu letadel
- rezervace pokoje v hotelu
- pasova kontrola a zavazadla
- moskevska letisté a nadrazi
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Jidlo
sdéli a zepta se na oblibené Stravovani

jidlo, napoje, popise a zhodnoti
sve stravovaci zvyklosti
porozumi receptim

sdéli jednoduchy recept;

vede zakladni rozhovor pii
nakupech potravin;

rozpozna vyznam udaji o cenach
a mnozstvi potravin a informuje o
cenach;

sestavi nakupni seznam

jak poradit, kde je mozno
poobédvat?

jak si v restauraci objednat jidlo
konverzace u stolu

co kdo rad ji a co rad pije
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Ucebni osnovy

Pi‘edmét: Spanélsky jazyk II

Nazev predmétu: Spanélsky jazyk |1
Rocnik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 2 2 2 2 8

Pojeti piredmétu

Obecné cile predmétu:

Osvojeni Spanélského jazyka navazuje na poznani ¢eského jazyka a prvniho ciziho jazyka. Ma
I podobné cile a to postupné zvladnuti mluvenych, psanych projevli a vytvareni kompletni
komunikativni kompetence u zaka. Ptispiva k rozvoji jeho myslenkovych procest, logického
I tvir¢iho mysleni a kultivaci vyjadiovacich schopnosti. Zaroven rozsifuje jeho vSeobecny
rozhled.

Vyuka $pané¢lského jazyka smétuje k tomu, aby zak dovedl komunikovat na Girovni spisovné
angliCtiny v riiznych situacich bézného Zzivota, byl schopen reagovat a aktivné se ucastnit
kazdodenni komunikace v fecovych situacich, nejen ve Skole, soukromém zivoté, pfi
volno¢asovych aktivitach, ale téZ ve své budouci profesi. Zdk ma téz umét vyhledavat
a efektivné zpracovavat a vyuzivat cizojazy¢né informace z riznych zdroji vcetné internetu.
Vychovné-vzdélavacim cilem jazykového vyucovani je vést zaka k chapani a respektovani
tradic, zvykl a kulturnich hodnot anglicky mluvicich zemi a vést k toleranci v multikulturnim
svete.

Ucebni osnova je urcena pro vyuku ciziho jazyka bez névaznosti na predchozi jazykové
studium. Predpokladd nulovou, nebo mirn€ zacatecni vstupni uroven znalosti anglického
jazyka. Vzdé€lavaci cile a vystupni poZadavky na absolventy jsou formulovany na urovni A2
dle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Obecné odborna a odborna
terminologie tvoii minimalné 15 % slovni zasoby.

Vzdélavani v cizim jazyce sméruje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovida:

- u prvniho ciziho jazyka minimdlni urovni Bl podle Spoleéného evropského
referen¢niho rdmce pro jazykys;

- u dalsiho ciziho jazyka navazujiciho na vyuku dalSiho ciziho jazyka podle RVP ZV
minimalni urovni A2 podle Spole¢ného evropského referen¢niho rdmce pro jazyky; u
dalSiho ciziho jazyka bez navaznosti na RVP ZV urovni A1/A2;

- akvizici slovni zasoby Citajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz
obecn¢ odbornd a odborna terminologie tvofi u urovné B1 minimalné 20 %, u Grovné
A2 15 % lexikalnich jednotek.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych,

- navSeobecna i odborna témata, volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostredkys;

- efektivné pracovat a cizojazycnym textem vcéetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat
jako zdroje poznani i jako prostfedku ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti a
dovednosti;
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- ziskavat informace o svété, zvlast€ o zemich studovaného jazyka, a to 1 prostiednictvim
digitalnich technologii, ziskané poznatky véetn¢ odbornych ze svého oboru vyuzivat ke
komunikaci a svému dalSimu vzdélavani;

- vyuzivat vybrané¢ metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich
jazyku, pripadné k dalSimu vzdélavani;

- vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka pfi studiu jazyk;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odli$né socidlni a kulturni hodnoty jinych naroda a
jazykovych oblasti, uplatiovat je ve vztahu k ptedstavitelam jinych kultur.

Charakteristika uciva:

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni vSech feCovych dovednosti, tj. porozuméni
vyslechnutému projevu a ¢tenému textu, samostatné i interaktivni Ustni a pisemné vyjadiovani
na zakladé pifiméfené slovni zasoby, praktického ovladnuti fonetickych, mluvnickych
a stylistickych pravidel a osvojeni pracovnich navykid a strategii vedoucich k efektivnimu
studiu ciziho jazyka.

Vyucujici prizptisobuje pozadavky na zaka, vyuCovaci metody a prostiedky etapé vyuky
a vstupnim jazykovym znalostem z4k{.

Pojeti vyuky:
Obsah uciva ve Spanélském jazyce je strukturovan do téchto slozek:

Komunikativni neboli Fecové dovednosti zahrnuji dovednosti receptivni (Cteni a poslech
S porozuménim), produktivni (Gstni a pisemny projev) a interaktivni:

- pri ¢teni s porozuménim zak v monologickém, dialogickém nebo kombinovaném
textu zvoli adekvatni strategii Cteni, globalné porozumi textu, pochopi téma a hlavni
myslenku, rozpozna hlavni body, vyhleda specifické informace dle zadani, porozumi
popisu uddlosti, porozumi jednoduchym navodim a pokyniim, inzeratim, odhadne
vyznamy neznamych vyrazi, umi ucelné pouzivat slovnik. Pti hlasitém ¢teni dodrzuje
pravidla spravné vyslovnosti.

- pri poslechu s porozuménim zak v autentickém monologickém, dialogickém nebo
kombinovaném ustnim projevu pomalu a zietelné¢ pfedneseném rodilym mluvéim
rozpozna téma, pochopi hlavni myslenku a zakladni informace a globaln¢ porozumi
vyslechnutému sdéleni

- pri Gstnim projevu zak respektuje pravidla spravné vyslovnosti, jazykové spravné
a srozumitelné pozdravi, rozlouci se, piedstavi se, podékuje, odpovi na podekovani,
vyjadii ptani, prosbu, radu, nabidku, pozvani, souhlas, nesouhlas, jednoduse popise
udalosti, své vzdélani, zajmy a zaliby

- pri pisemném projevu zak zformuluje kratky pozdrav, pozvanku, blahopfani,
kontaktni inzerat, napiSe kratky oficidlni a soukromy dopis, strukturovany Zivotopis,
popise misto, d€j, osoby, udalost, zdjmy a zaliby

Jazykové prostiedky zahrnuji zvukovou stranku a grafickou podobu S$panélského jazyka
veetné pravopisu, slovni zasobu a gramatické prostfedky ze systému studovaného jazyka.

Tematicke okruhy jsou vztahovany k riznym oblastem osobniho, spolec¢enského a pracovniho
Zivota, které reaguji na vék, zdjmovou orientaci zakl a na aktudlni udalosti.

Komunikaéni situace se voli a predkladaji k feSeni v zavislosti na béznych situacich
kazdodenniho Zivota.

Jazykové funkce prenaseji vyjadfovani fecové etikety, emocionalnich a psychickych stavi
v rozdilnych Zivotnich situacich.
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Realie jsou vybrané poznatky z kultury, narodnich zvykd a tradic, historie, politiky,
ekonomiky, demografie a soucasného zivota. Prostupuji jazykovym ucivem a jsou integrovany
v kontextu s poznatky ze Zivota Ceské republiky a dal§ich zemi, vyuZivaji znalosti dalsich
predmétu jako je déjepis, obCanska nauka a ekonomika.

Vyuka probiha: vV 1. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 2. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 3. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 4. ro¢niku - 2 hodiny tydné
V hodinach Span¢lského jazyka se tifida rozdéli na skupiny Vv prvnim ro¢niku. Dé¢leni tfidy na
skupiny bude vzdy na zakladé rozhodnuti feditelky Skoly.
Ucitelé postupuji pii vyuce Span€lského podle jednotné ucebnice bézné dostupné na trhu.
Formy vyuky:
- skupinové
- kooperativni
- individualni

Hodnoceni vysledku zaku:

Z4ci jsou hodnoceni priib&Zné v souladu se $kolnim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéfuji formou pisemného a tstniho zkouseni. U¢itel nehodnoti jen
znamkou, ale také slovné v priitbéhu vyucovaci hodiny. Neopomiji se diilezitost sebehodnoceni
zaki, ani forma vzajemného hodnoceni ve skuping.

Ustni zkouseni zahrnuje samostatny ustni projev, interakci a hlasité ¢teni. Zaci jsou dale
hodnoceni na zékladé¢ kratkych dil¢ich testt (slovni zasoba, gramaticky celek apod.). U Ustniho
zkousSeni se hodnoti dodrZeni tématu, srozumitelnost vypovédi, plynulost projevu a vyslovnost.

Prinos predmétu k rozvoiji kliCovych kompetenci a priurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence Kk uéeni - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
- mél pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
- ovladal rGzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence k FeSeni problémi - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- porozumél zadani tkolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpiisob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky
- volil prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- myslel samostatné, tvofive a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- pfiméfené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné
a jazykove spravné
- chéapal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni
Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené tkoly
- pfispival k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudkiim
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- mél pfehled o moznostech a uplatnéni na trhu préce v oboru
- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven prizpisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam
- znal obecnd prava a povinnosti zaméestnanct a zaméstnavateli
Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pfi ucenti,
ve volném case i pti zapojeni se do spolecenského zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- mgéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho tisudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kritiéti
a tolerantni
- odoléavali myslenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi
- jednali hospodarné, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale 1 hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je
chréanit
- chéapali postaveni ¢loveka v ptirod¢€ a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢ komunikovali pti dileZitych jednanich
- pisemné¢ a verbdlné formulovali své priority pifi jednani s potencionalnimi
zamé&stnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancli a zameéstnavatelll
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancli a zaméstnavateld

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitdlnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v pribéhu
vzdélavani a pti vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- d¢&jepis

- Cesky jazyk a literatura

- obcanska nauka

- somatologie

- informacni a komunikaéni technologie
- ekonomika

- psychologie
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ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Spanélsky jazyk I — 1. roénik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Uc¢ivo

Zak/-yng:

identifikuje spravné pii poslechu
obsah pfimétenych souvislych
projevi a diskusi rodilych
mluv¢ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu;
vyslovuje srozumiteln€ co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zdkladni zvukové
prostiedky némeckého jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka;

¢te s porozuménim vécné a
jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu;

rozpozné vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni, Skolnich a
pracovnich pokyni;

pti pohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;
vyménuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;
preloZi text a pouziva slovniky i
elektronické;

pronese jednodusSe zformulovany
monolog pied publikem;

domluvi se v béznych situacich,
vyzadujicich jednoduchou a
pfimou vyménu informaci, ziska i
poskytne informace;

Celkem 64

Retové dovednosti a jazykové

prostiredky

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

- pravidla pfizvuku

- rod a Cislo podstatnych jmen

- Clen urcity a neurcity

- stazené formy c¢lenti

- rod a ¢islo pfidavnych jmen

- oznamovaci zpusob piitomného
casu

- Casovani vSech skupin
pravidelnych sloves

- zakladni nepravidelna slovesa

- zvratna slovesa

- slovesa se zménami kmenovych

samohlasek

- ptimy pfedmét

- nepiimy pfedmét

- postaveni piedmétu

- tvoreni dvojic zajmen

- zdaraznéni predmétu

- predmét vyjadieny podstatnym
jménem

- tazaci zdjmena

- osobni zajmena/ predmét piimy
a neptimy

- pfislovce vyjadiujici frekvenci
a opakovani

- kréceni ptidavnych jmen,
¢islovek a zajmen

- Cislovky zakladni

¢islovky fadové

hlaskuje spravné Spanélska slova
a jména;

urci spravny pravopis neznamych
slov a jmen na zakladé€ poslechu;
predstavi sebe 1 druhé, zeptd se na
osobni Gdaje druhych osob;
pozdravi, poprosi, podékuje;
oslovi a pozdravi pfi setkani 1 pfi
loucent;

poskytne na sebe kontakt a zepta
se na kontaktni Gdaje druhé

Osobni udaje

- zakladni spolecenské fraze

- pozdravy, podékovani, louceni,

- omluva

- o0sobni Udaje: jméno, vek,
bydliste,

- statni pfislusnost, datum
narozeni,

- profese, jazykové

- znalosti

- kontaktni udaje: tel. Cislo, e-
mail,
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osoby;
- napiSe stru¢ny text o sob¢;

adresa

- podé informace o vlastni roding;
zepta se na rodinu jiné osoby;

- hovofi o své roding a rodinnych
vztazich;

- popise svij rodinny stav;

- popise sviij dim/byt a jeho
vybaveni;

- vyjadii a odtivodni sviij vztah
K rodinnym pfislusnikiim a svym
pratelim,;

Dum a domov

rodina a jeji ¢lenové
rodinny stav
moznosti bydleni
nas dam/byt
nabytek, vybaveni

- sdéli a zepta se na oblibené jidlo,
napoje;

- porozumi receptim,;

- vede zakladni rozhovor pii
nakupech potravin;

- sestavi nakupni seznam;

- rozpozna vyznam udajii o cenach
a mnozstvi potravin;

- zepta se na cenu;

- vede zé&kladni rozhovor
Vv restauraci, objedna si;

Jidlo a napoje

pokrmy, ptilohy, népoje
nakup zakladnich potravin
cena, mnozstvi, baleni

v restauraci, objednani jidla a

napoji
V supermarketu, na trzisti

- vyjmenuje dny v tydnu a mésice
V roce;

- zepté se a vyjadti ¢asové udaje;

- popiSe svilj denni program,;

- zepta se na denni program druhé
osoby;

- napiSe kratky text o svém dennim
rezimu;

KazZdodenni Zivot

dny v tydnu

meésice v roce

hodiny a ¢asti dne

denni rozvrh pravidelnych
¢innosti

- identifikuje zakladni informace o
pocasi z psaného textu i poslechu;
- popiSe aktudlni stav pocasi;
- zepta se na aktudlni stav pocasi
Vv jiné lokalité;

Pocasi

pocasi v riznych ro¢nich
obdobich

piedpovéd’ pocasi
aktudlni stav pocasi

Spanélsky jazyk IT — 2. roénik — 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yné: Celkem 64 | Recové dovednosti a jazykové

- 1dentifikuje spravné pii poslechu
obsah pfimétenych souvislych
projevi a diskusi rodilych

prostiredky
Cteni a poslech s porozuménim
Ustni a pisemny projev

152

PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G



Sti‘edni zdravotnicka Skola
Fakultni §kola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
Skolni vzd&lavaci program: Bezpeénostné pravni &innost
Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost
Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni uroven EQF 4
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem

mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu;
vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky némeckého jazyka a
koriguje odli$nosti zvukové
podoby jazyka;

Cte s porozuménim vécné a
jazykové pfiméefené texty,
orientuje se v textu;

vyhleda konkrétni informace

V jednoduchych materidlech napft.
inzeratech, prospektech,
Casopisech;

rozpozné vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni, Skolnich a
pracovnich pokyni;

pfi pohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;
vymeénuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;
prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem;

sdé€li obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
precteng;

sdéli a zdGivodni sviij ndzor;
domluvi se v jednoduchych
béznych situacich, ziska i
poskytne informace;

pozada o upiesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn€ vyznam
sd€leni;

zaznamena vzkazy volajicich;

nalezne v promluvé hlavni a
vedlejsi myslenky a dalezité
informace;

vyjadiuje se Gstné i pisemné

k témattim osobniho Zivota;
uziva opisné prostiedky

V neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;

oznamovaci zpusob dalSich sloves
S hlaskovymi zménami
kontrast mezi estar a hay
modalni slovesa a jejich vazby
opisné tvary sloves (tener que,
hay que, ir a + infinitiv, para +
infinitiv)
jednoduchy minuly ¢as
(indefinido)
neosobni slovesa (llover, nevar)
tazaci zajmena (rozsifent)
vztazna zajmena
ukazovaci zajmena
ptislovce vyjadiujici misto
ptislovce vyjadiujici mnozstvi
stupniovani ptidavnych jmen
vyjadfovani nejvyssi miry
vlastnosti
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- dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

- overi si 1 sdéli ziskané informace
pisemng;

zepta se na povolani druhych;
charakterizuje bézné povolani
(klady, zapory, potiebné vzdélani
atd.);

informuje o povolani rodict a
znamych;

informuje o svych profesnich
planech do budoucna;

napise motivacni dopis s zadosti o

brigadu;

Zaméstnani

profese a pracovni ¢innosti
zadost o pracovni misto,
motivacni dopis

vyhody a nevyhody rtiznych
povolani

orientuje se v turistickém
pravodci a vyhleda pottebné
informace;

orientuje se Vv jizdnim fadu a zjisti
informace;

identifikuje pfi poslechu
informace a hlaseni na nadrazi a
letiSti;

zepta se na moznosti piepravy;
objedna si ubytovani;

zepta se a odpovi na otazky na
recepci hotelu;

popise cestu;

vypravi o vyleté ¢i cesté;

Cestovani

turistické informace
dopravni prostfedky
na nadrazi, na letiSti
objednavka ubytovani
na recepci hotelu
popis cesty

pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla;

zepta se na zdravotni potiZe,
bolesti;

popise bolesti a jiné potize;
sjednd si telefonicky termin
vySetfeni, zménu terminu, odiekne
termin a omluvi se;

vede rozhovor u 1ékate v roli
pacienta;

hovofi o nejbéznéjsich
onemocnénich a popise jejich
hlavni ptiznaky a 1éCeni;

hovoii o z&vislostech a drogach,
popise hlavni pfi¢iny a disledky
zneuZzivani drog;

komentuje svoje stravovaci
navyky a zepté se na stravovaci
navyky jinych osob;

Péce o télo a zdravi

¢asti lidského téla

bolesti, potiZze

komunikace v ordinaci

béZna onemocnéni, symptomy a
lécba

zdravy Zivotni styl, zdrava vyziva
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vysvétli, co pro n€j znamena
zdrava vyziva a proc;

informuje, jaké sluzby vyuziva,
ziskava informace u prepazky;
sjedna opravu spotiebice,
vyrobku, popiSe stru¢né zavadu,
zepta se na chybéjici informace
(rychlost opravy, cena);
orientuje se v navodu K pouziti;
sjedna si telefonicky termin

Vv riiznych zafizenich sluzeb;

Sluzby
- zdkaznické sluzby a zatizeni
- opravny

- navod k pouziti

- reklamace sluzeb a zbozi

Spanélsky jazyk II — 3. roénik — 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zak/yné: Celkem 66 | Re¢ové dovednosti a jazykové

identifikuje spravné pii poslechu
obsah pfimétenych souvislych
projevu a diskusi rodilych
mluv¢ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu;
komunikuje s jistou mirou
sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht,
zejména Vv rutinnich situacich
kazdodenniho zivota a vlastnich
zalib;

rozpozna vyznam piimétrenych
souvislych projevi a diskusi
rodilych mluvé€ich pronasenych ve
standardnim hovorovém tempu;
zaznamenad pisemn¢ podstatné
myslenky a informace z textu;
zformuluje vlastni mySlenky

a vytvori text o udalostech

a zazitcich v podobé popisu,
sdé€leni, vypravéni, dopisu

a odpovédi na dopis;

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

pouziva opisné prostiedky

V neznamych situacich a pti
vyjadfovani slozitych myslenek;

prostiedky

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

- stru¢né zopakovani a rozsiteni
latky, znalosti jsou obohaceny
novymi situacemi a okolnostmi

- prohlubuje se provazanost jiz
probranych gramatickych jevt

- jednoduchy minuly Cas

- -tvofeni

- nepravidelna slovesa

- pouziti

- jednoduchy budouci ¢as

- tvofeni
nepravidelna slovesa
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domluvi se bezchybné v béznych
situacich, ziska i poskytne
informace;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
pfecteng;

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi némecké jazykové oblasti;
porovnava s realiemi matetské
zeme;

uplatituje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika
danych zemi;

klade vhodné otazky pfti
pohovorech, na které je pfipraven
a reaguje na dotazy tazatele;
prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem;

vypravi jednoduché ptibchy,
zazitky, popise své pocity;

sdé€li a zdGivodni sviij nézor;
vyménuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;
oveii si 1 sdéli ziskané informace
pisemn¢;

uplatiiuje rizné techniky cteni
textu;

odhaduje vyznam neznamych
vyrazl podle kontextu a zpiisobu
tvoreni;

uplatnuje zékladni zpisoby
tvofeni slov v jazyce;

popise, jak je kdo oblecen;
zhodnoti oblecenti (styl, slusi,
neslusi, sedi, hodi se, libi, nelibi
apod.);

informuje o svém oblibenem
obleceni (co rdd nosi a proc)

a zepta se na obleceni jinych;
ur¢i vhodné obleceni pro rizné
piileZitosti,

informuje o svém vztahu k mod¢ a
nakupiim obleceni a zepta se na
nazory jinych;

Nakupovani

obleceni, moda
popis obleceni
nakup obleceni
obchody a zbozi
obchodni diim
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zformuluje pozadavky a prani pii
nakupu obleceni a zepté se na
chybéjici informace;

reaguje na dotazy prodavace pii
nakupu oblecenti;

orientuje se v obchodnim domé
dle planku o umisténi jednotlivych
oddélent;

pta se na informace v obchodnim
domé;

jmenuje zékladni sortiment
specializovanych obchodu;

sdéli datum svych narozenin

a svatku a zjisti informace

0 jinych osobach pfi poslechu;
napiSe pozvanku na oslavu,
reaguje na pozvani (potvrzeni
ucasti, zdvoftilé odmitnuti);
sestavi blahoptani k riznym
prilezitostem;

napiSe vanocni a novoro¢ni
pozdrav a piani;

popise a porovna vybrané zvyky a
tradice v CR, Spanélsku a
Latinské Ameriky;

informuje o vyznamnych dnech a
statnich svatcich;

vypravi o pribéhu rodinné oslavy;
popise rizné formy souziti;

Mezilidské vztahy
- pozvanka na oslavu
rodinné oslavy
blahopfani, gratulace
spoleCenské zvyklosti a tradice v
CR, Spanélsku a §panélsky
mluvicich zemich Latinské
Ameriky
- formy souziti

hovofti o svych zajmech,
oblibenych ¢innostech;

vyjadii, co umi, neumi, chtél by
d¢lat;

zhodnoti ¢innosti a vyjadii svij
vztah k jednotlivym aktivitam
(bavi, nebavi, nudné, zajimaveé
atd.);

zepta se na konicky jinych osob;
napise kratky dopis o sob¢ a svych
zajmech;

informuje o tom, co délal minuly
tyden, o vikendu, o prazdninach;
uzivé zakladni zdvofilostni fraze
v roli hostitele (vitejte, pojd’te dal,
posad’te se, co mohu nabidnout

Volny ¢as

- hobby, volnocasové aktivity

- nanavstéve

- Vrestauraci

- jidelni listek, objednavky

- druhy sportd, sportovni aktivity
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K piti apod.) a
hosta;

- vede rozhovor v restauraci
(hledéani volného mista, objednani
podle jidelniho listku, reklamace,
placeni apod.);

- orientuje se v jidelnim listku;

- vyjadri vlastni ndzor na vyznam
pohybu a sportu;

- predstavi druhy sportt a vyjadii
svllj nadzor na extrémni sporty;
informuje o svém vztahu ke
sportu a vlastnich sportovnich
aktivitach;

- prokazuje faktickeé znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
Ceské republiky;

- porovnava s redliemi $panélsky
mluvicich zemi;

Ceska republika

Praha, prazské pamatky
geografie, demografie CR
hospodaiské, politické faktory
CR

Zivotni styl, tradice, kultura CR

- vysvétli pojem ,,paises
hispanohablantes*;

- strucné charakterizuje jednotlivé
zem¢ $panélské jazykové oblasti
z hlediska geografie, demografie,
hospodarstvi a politického
usporadani;

- porovnava s redliemi matetské
zeme,

Zemé Spanélské jazykove oblasti

Spanélsko, Andorra

Spanélsky mluvici staty Latinské

Ameriky

- prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi $panélské jazykove oblasti i
Z jinych vyucovacich pfedméti;

- porovnava s redliemi matetské
zemg;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika
danych zemi;

Poznatky o zemich
Spanélské jazykové oblasti

Madrid, Barcelona

zivotni styl, tradice, kultura
Spanélska

zivotni styl, tradice, kultura
Latinské Ameriky

ostatni spanélsky mluvici zemé

Spanélsky jazyk IT — 4. roénik — 2 hodiny tydné
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Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucivo

Z4k/yng:

Celkem 62

Recové dovednosti a jazykové
prostiedky
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identifikuje spravné pii poslechu
obsah pfimétenych souvislych
projevi a diskusi rodilych
mluv¢ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu;
komunikuje s jistou mirou
sebediveéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd,
zejména Vv rutinnich situacich
kazdodenniho zivota a vlastnich
zalib;

vyiesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat
V cizojazy¢éném prostiedi;

zapoji se do bézného hovoru bez
piipravy;

vyjadii své pocity, ptani, sdéli a
zdtvodni svlij nazor;

zapoji se do debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu;

zformuluje vlastni mySlenky

a vytvori text o udalostech

a zazitcich v podob¢ popisu,
sd€leni, vypraveni, dopisu

a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemné svlij ndzor na text;
dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

pouzivé opisné prostiedky

V neznamych situacich a pti
vyjadfovani slozitych myslenek;
vyjadiuje se témét bezchybné v
béznych ptedvidatelnych situacich;
sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
prectene;

preformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem;

klade vhodné otazky pfi
pohovorech, na které je pfipraven
a reaguje na dotazy tazatele;

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

- imperfektum - tvofeni

- imperfektum - nepravidelna slovesa

- imperfektum opisnych vazeb acabar
de + infinitiv, ir a + infinitiv, tardar
en + infinitiv, estar a punto de +
infinitiv

- gerundium - tvofeni pravidelné
a nepravidelné

- opisna vazba: estar + gerundium

- opisna vazba: seguir + gerundium

- opisna vazba + gerundium
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pielozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

pronese monolog pied publikem;
domluvi se v béznych situacich,
ziska i poskytne informace;
vymeénuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech;
uplatiiuje rizné techniky cteni
textu,

ov¢ti si, vyhleda potiebné
informace 1 sd¢€li ziskané
informace pisemn¢;

rozumi adaptovanému
cizojazy¢nému textu vcéetné
odborneho;

vyhledd, zpracuje a prezentuje
informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na dotazy;
vyjadiuje se Gstné€ 1 pisemné

k témattim z oblasti odborného
zaméfeni studia;

fesi pohotove a vhodné standardni
feCové situace a frekventované
situace tykajici se pracovnich
¢innosti situace;

dodrzuje v komunikaci

s cizinci zasady efektivni
komunikace, spoleCenské a
profesni zdsady, zohlediuje
pokud mozno kulturni pivod
cizince;

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci;

predstavi svou Skolu v€etné popisu
budovy;

informuje o vzdélavacim systému
v CR;

informuje o svém dosavadnim
vzdélavani a o svych studijnich
planech;

vysvétli zakladni strukturu
vzdélavani ve Spanélsku a
Latinské Americe a srovnava se
systémem v CR;

zafadi informaci o vyucovani

a vyucovanych predmétech v nasi
Skole do systému vzd¢lavani,

Vzdélavani

- naSe Skola, skolni budova

- organizace Skolniho vyucovani

- vzdélavaci systém v CR, ve
Spanélsku a zemich Latinské
Ameriky

- dalsi vzdelavani
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orientuje se v nabidce kurzi
a vyjadii vlastni preference;

popise sviij denni rezim o vikendu
a srovné s rezimem vsedniho dne;
identifikuje sdéleni o kulturnich
vikendovych aktivitach pfi
poslechu;

navrhne vikendovy program pro
navstévu (Gstne€, pisemné);
domluvi si kulturni vikendovou
akei;

popise navstévu divadelniho,
filmového piedstaveni, koncertu;
sdéli, jaké literarni zanry preferuje
pii Cetb¢;

rezervuje, koupi vstupenky;
navrhne program kratkodobého
vyletu;

Zabava

- vikendovy program pro navstévu
- navstéva divadla, kina, koncertu
- oblibena literatura

- vylety, turisticke cile

hovofi o tom, jak ¢asto a pro¢
pouziva pocita¢ a internet, jakym
zpusobem ziskava nové informace
a jakym zptisobem komunikuje

s okolim;

vyjadii sviij nadzor na vyuziti
techniky a technologii (pocitac,
internet, socialni sit¢, mobilni
telefon), vysvétli vyhody,
nevyhody;

obh4ji a porovna naleZzitosti osobni
a ufedni korespondence a aplikuje
je pii psani dopist;

vyftidi vzkaz;

objedna sluzbu;

Komunika¢ni situace

- internet, tisk

- ziskavani a predavani informaci
- vyfizeni vzkazu

- osobni a ufedni korespondence
- objednavka sluzby

vyhleda, zpracuje a prezentuje
informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na
jednoduché dotazy;

vyjmenuje bézné druhy nemoci a
struéné je charakterizuje;
pojmenuje druhy oSetieni
vyhleda konkrétni informace o
zakladnich nemocech ve ¢teném
nebo slySeném textu ¢i rozhovoru,
reprodukuje je a zhodnoti;
vymeénuje si se spoluzaky nazory;
diskutuje na téma nemoci a
zpisoby oSetient;

Odborné komunikacni situace

a témata

U lékare, v nemocnici, v Iékarné
- druhy nemoci

- druhy oSetfeni

- druhy l1éka

- Vv ordinaci lékare

- pobyt v nemocnici
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popiSe symptomy onemocnéni
klade zakladni dotazy ohledné
svého zdravi

vyjadiuje se zietelné, vhodné
pouziva osvojenou obecnou

i odbornou slovni zasobu.
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Ucebni osnovy

Predmét: Francouzsky jazyk II

Nazev piedmétu: Francouzsky jazyk 11
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 2 2 2 2 8

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Osvojeni francouzského jazyka navazuje na poznani ¢eského jazyka. M4 i podobné cile a to
postupné zvladnuti mluvenych, psanych projevii a vytvareni kompletni komunikativni
kompetence u zaka. Prispiva k rozvoji jeho myslenkovych procesu, logického i tviir¢iho
mysleni a kultivaci vyjadiovacich schopnosti. Zaroven rozsifuje jeho vSeobecny rozhled.

Vyuka francouzského jazyka sméfuje k tomu, aby zak dovedl komunikovat na urovni
spisovného francouzského jazyka v riiznych situacich bézného zivota, byl schopen reagovat a
aktivné se ucastnit kazdodenni komunikace v fecovych situacich, nejen ve skole, soukromém
Zivot, pii volno¢asovych aktivitach, ale té ve své budouci profesi. Zak ma téz umét vyhledavat
a efektivné zpracovavat a vyuzivat cizojazy¢né informace z riznych zdroji vcetné internetu.
Vychovné-vzdélavacim cilem jazykového vyucovani je vést zaka k chapani a respektovani
tradic, zvyki a kulturnich hodnot francouzsky mluvicich zemi a wvést Kk toleranci
v multikulturnim svéte.

Ucebni osnova je urcena pro vyuku druhého ciziho jazyka bez névaznosti na ptredchozi
jazykové studium. Ptedpokladd nulovou, nebo mirné zacatecni vstupni uroven znalosti
francouzského jazyka. Vzdélavaci cile a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany
na Urovni A2 dle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Obecné odborna
a odborna terminologie tvoii minimalné 15 % slovni zasoby.

Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k osvojeni takové irovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovida:
- u prvniho ciziho jazyka minimalni arovni Bl podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky;
- u dal$iho ciziho jazyka navazujiciho na vyuku dal$iho ciziho jazyka podle RVP ZV

minimalni urovni A2 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky; u
dal$iho ciziho jazyka bez ndvaznosti na RVP ZV trovni A1/A2;

- akvizici slovni zasoby ¢itajici minimaln€ 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz
obecné odborna a odborné terminologie tvoii u urovné B1 minimalné 20 %, u Grovné
A2 15 % lexikalnich jednotek.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

komunikovat v cizim jazyce v ruznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych,

- navSeobecna i odborna témata, volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostredkys;

- efektivné pracovat a cizojazycnym textem vcéetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat
jako zdroje poznani i1 jako prostfedku ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti a
dovednosti;

- ziskévat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to i prostfednictvim

digitalnich technologii, ziskané poznatky vcetn¢ odbornych ze svého oboru vyuzivat ke

komunikaci a svému dal$imu vzdé€lavani;
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- vyuzivat vybrané¢ metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich
jazyk, pripadné k dal$imu vzdélavani;

- vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka pfi studiu jazyk;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodu a
jazykovych oblasti, uplatiiovat je ve vztahu K ptedstavitelim jinych kultur.

Charakteristika uciva:

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni vSech feCovych dovednosti, tj. porozuméni
vyslechnutému projevu a ¢tenému textu, samostatné i interaktivni Ustni a pisemné vyjadiovani
na zakladé pfiméfené slovni zasoby, praktického ovladnuti fonetickych, mluvnickych
a stylistickych pravidel a osvojeni pracovnich navykid a strategii vedoucich k efektivnimu
studiu ciziho jazyka.

Vyucujici prizptisobuje pozadavky na zaka, vyuCovaci metody a prostiedky etapé vyuky
a vstupnim jazykovym znalostem z4k{.

Pojeti vyuky:
Obsah uciva ve francouzském jazyce je strukturovan do téchto slozek:

Komunikativni neboli Fecové dovednosti zahrnuji dovednosti receptivni (Cteni a poslech
S porozuménim), produktivni (Gstni a pisemny projev) a interaktivni:

- pri ¢teni s porozuménim zak v monologickém, dialogickém nebo kombinovaném
textu zvoli adekvatni strategii Cteni, globalné porozumi textu, pochopi téma a hlavni
myslenku, rozpozna hlavni body, vyhleda specifické informace dle zadani, porozumi
popisu uddlosti, porozumi jednoduchym navodim a pokyniim, inzeratim, odhadne
vyznamy neznamych vyrazi, umi ucelné pouzivat slovnik. Pfi hlasitém ¢teni dodrzuje
pravidla spravné vyslovnosti.

- pri poslechu s porozuménim zak v autentickém monologickém, dialogickém nebo
kombinovaném ustnim projevu pomalu a zietelné¢ pfedneseném rodilym mluvéim
rozpozna téma, pochopi hlavni myslenku a zakladni informace a globaln¢ porozumi
vyslechnutému sdéleni

- pri astnim projevu zak respektuje pravidla spravné vyslovnosti, jazykové spravné
a srozumitelné pozdravi, rozloudi se, pfedstavi se, pod€kuje, odpovi na podékovani,
vyjadii ptéani, prosbu, radu, nabidku, pozvani, souhlas, nesouhlas, jednoduSe popise
udalosti, své vzdélani, zajmy a zaliby

- pri pisemném projevu zak zformuluje kratky pozdrav, pozvanku, blahopfani,
kontaktni inzerat, napiSe kratky oficidlni a soukromy dopis, strukturovany Zivotopis,
popise misto, d¢€j, osoby, udalost, zdjmy a zaliby

Jazykové prostiedky zahrnuji zvukovou stranku a grafickou podobu francouzského jazyka
veetné pravopisu, slovni zasobu a gramatické prostfedky ze systému studovaného jazyka.

Tematicke okruhy jsou vztahovany k riznym oblastem osobniho, spolec¢enského a pracovniho
Zivota, které reaguji na vék, zdjmovou orientaci zakl a na aktudlni udalosti.

Komunika¢ni situace se voli a predkladaji k feSeni v zavislosti na béznych situacich
kazdodenniho Zivota.

Jazykové funkce prenaseji vyjadfovani fecové etikety, emocionalnich a psychickych stavi
Vv rozdilnych Zivotnich situacich.

Reélie jsou vybrané poznatky z kultury, narodnich zvykt a tradic, historie, politiky,
ekonomiky, demografie a soucasného zivota. Prostupuji jazykovym ucivem a jsou integrovany
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v kontextu s poznatky ze Zivota Ceské republiky a dal§ich zemi, vyuZivaji znalosti dalsich
predmétl jako je déjepis, obCanskd nauka a ekonomika.
Vyuka probiha: V 1. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 2. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 3. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 4. ro¢niku - 2 hodiny tydné

V hodinach francouzského jazyka se tiida rozdéli na skupiny v prvnim ro¢niku. Déleni tfidy na
skupiny bude vzdy na zakladé rozhodnuti feditelky Skoly.

Ucitelé postupuji pti vyuce francouzského jazyka podle jednotné ucebnice bézné dostupné na
trhu.

Formy vyuky:

- skupinové
- kooperativni
- individuélni

Hodnoceni vysledku zaka:

Z4ci jsou hodnoceni priib&Zné v souladu se $kolnim fadem Vv celém klasifikaénim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéiuji formou pisemného a tistniho zkouseni. U¢itel nehodnoti jen
znamkou, ale také slovné v priibéhu vyucovaci hodiny. Neopomiji se diileZitost sebehodnoceni
zaku, ani forma vzéjemného hodnoceni ve skupiné.

Ustni zkouseni zahrnuje samostatny ustni projev, interakci a hlasité &teni. Zaci jsou dale
hodnoceni na zakladé kratkych dil¢ich testu (slovni zasoba, gramaticky celek apod.). U Ustniho
zkousSeni se hodnoti dodrZeni tématu, srozumitelnost vypovédi, plynulost projevu a vyslovnost.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- mél pozitivni vztah K uceni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uéeni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informaéni zdroje ke svému uceni

Kompetence k FeSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
- porozumél zadani ukolu a uréil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky
- volil prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- myslel samostatng, tvofivé a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- piiméfené se vyjadroval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje myslenky srozumitelné a souvisle, v pissmné podobé piehledné
a jazykové spravné
- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
- piijimal a odpovédné plnil svéiené ukoly
- prispival k vytvareni vstticnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudkam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
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mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v oboru

uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl ptipraven ptrizpusobovat se
meénicim se pracovnim podminkam

znal obecné préva a povinnosti zameéstnanct a zaméstnavatela

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

orientoval se v digitalnim prostiedi;
vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pti uceni,
ve volném case 1 pii zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prarezova témata:

Ob¢an v demokratické spoleénosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli Kriticti
a tolerantni

odolavali myslenkové manipulaci

jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi

jednali hospodarné, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické

vazili si duchovnich a materialnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit

chépali postaveni ¢lovéka v piirodé a vlivy prostfedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - aci jsou vedeni k tomu, aby:

vyhledavali a posuzovat informace o profesnich piilezitostech

piijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

efektivné pracovali s informacemi

verbalné komunikovali pfi dlezitych jednanich

pisemné¢ a verbalné¢ formulovali své priority pii jednani s potencionalnimi
zaméstnavateli

ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavatelt

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavateld

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi

vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v pribéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

déjepis

Cesky jazyk a literatura

obcanska nauka

informacni a komunikac¢ni technologie
ekonomika

psychologie

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
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Francouzsky jazyk Il — 1. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucivo

Z4k/-yné:

- aplikuje osvojend mluvnicka
pravidla jako feCovy prostiedek
v konkrétnich cilovych
dovednostech

- porozumi skolnim a pracovnim
pokynim

- nalezne v promluvé hlavni a
vedlejsi myslenky a dalezité
informace

- vypravi jednoduché ptibéhy,
zazitky, popise své pocity

- sd¢li obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
piectené

- vyplni jednoduchy neznamy
formulaf

- dodrzuje zékladni pravopisné;
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Celkem 64

Redové dovednosti a jazykové

prostiredky

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

- sloveso étre

- zapor

- otazka (3 zpisoby)

- slovesa L. ttidy — parler

- Clen

- vyjadfeni padovych vztaht

- zensky rod

- postaveni ptidavnych jmen

- mnozné Cislo

- nepravidelné sloveso avoir (mit)

- nepravidelné sloveso aller (jit)

- predlozky aade

- cislovky zékladni

- privlastiiovaci zajmeno
nesamostatnée

- predlozka de po zaporu

- si po zaporné otdzce

- slovosled

- nepravidelna slovesa pouvoir
(moci) a connaitre (znat)

- vyjadfeni budoucnosti: aller +
infinitiv

- zajmena

- nepravidelné sloveso savoir
(védet, umét)

- vazbail y a, voila, voici

- zajmena piivlastiovaci — mnozné
¢islo

- ptidavna jména

- nepravidelna slovesa comprendre
(rozumét), vouloir (chtit)

- hodiny

- vyjadfeni ucelu — pour + infinitiv

- vyjadfeni mnozstvi

- nepravidelna slovesa devoir
(muset, mit), venir (pfijit)

- tfeti slovesna tfida — vzor
attendre (Cekat)

- vyjadfeni rozkazu, zadosti

- passé composé (minuly ¢as
sloZzeny) s avoir, s étre

- nepravidelné sloveso croire
(vefit, myslet), espérer (doufat),
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acheter (koupit), se laver (myti
se)

- vyjadfeni zaporu a omezeni

- infinitivni vazby

- zajmeno on

- nepravidelné sloveso faire (d¢lat)

- zajmena le, la, moi atd.

- budouci ¢as (futur simple)

- predlozkové vazby sloves dire
(fici), ouvrir (otevfit)

- z4jmena osobni, vztazna,
zajmeno il

- nepravidelna slovesa voir (vidét),
écrire (psét)

hlaskuje francouzska slova,
hlavn¢ jména, ptijmeni a ulice
ur¢i spravny pravopis
neznamych slov a jmen na
zaklad¢ poslechu hlaskovani
precte, zada e-mailovou adresu
zah4ji, ukonci rozhovor, zvoli
vhodny pozdrav

predstavi sebe i jiné

zepta se na chybéjici informace o

jiné osob¢ (jméno, piivod, vek,
bydlisté, skola, vzdelavani,
povolani, rodinny stav apod.)
sdéli telefonni ¢isla a porozumi
Jim pfii poslechu

vyplni jednoduchy dotaznik

s osobnimi Udaji

napiSe struény text o sobé

Osobni udaje

Prvni kontakty

- francouzska abeceda a ¢islovky

- predstavovani

- pozdravy, louceni, prosba

- urceni ¢asu (hodiny), dny,
mesice, rocni obdobi

- popis osoby

poda informace o vlastni rodiné
zepta se na rodinu jiné osoby

Diim a domov

Rodina, rodinné vztahy
- rodinni pfislusnici

- rodinny Zivot

hovoti o svych zajmech,
oblibenych ¢innostech

vyjadti, co umi, neumi
zhodnoti ¢innosti (bavi, nebavi,
nudné, zajimavé atd.)

zepta se na konicky jinych osob
vysvétli obsah inzerati k
dopisovani a zformuluje stru¢ny
inzerat o sob¢

napiSe kratky dopis o sob¢

a svych zajmech

Volny ¢as
- sporty a zajmy
- oblibené a neoblibené ¢innosti
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informuje o tom, co délal minuly
tyden /o vikendu /

0 prazdninach

informuje o tom, jaké kurzy
navstivil a jaké kurzy by rad délal
vyjadiuje, jak se nejlépe uci (cizi
jazyk a jiné predméty);

poda informace o vlastni rodin¢
zepta se na rodinu jiné osoby

vypravi o svém dnu ve skole
informuje o vyucovanych
predmétech

sdéli aktivity ve vyucovani
francouzstiny

popise $kolni tiidu, budovu i areél
Skoly

popise cestu podle planku (mapy)

Vzdélavani I
Zivot ve Skole

Skolni pfedméty
popis tiidy, areal skoly
udavani sméru

popise, jak je kdo oblecen
zhodnoti obleceni (styl, slusi,
neslusi, sedi, velké, malé, ptilis
dlouhé, hodi se, nehodi, libi,
nelibi)

informuje o svém oblibeném
obleceni (co rad nosi a proc)

a zepta se na obleceni jinych
ur¢i vhodné obleceni pro rizné
pfrilezitosti (vyucovani, sport,
zabava)

naplanuje vecirek pro ptatele
aznamé

napiSe pozvanku se zékladnimi
udaji

rozli$i a popiSe jednotlivé druhy
hudebnich festivali, vyjadii svly
postoj k nim

Zabava

druhy obleceni (do skoly a pro
volny ¢as)

planovani vecirku

hudebni festivaly, hudebni
nastroje

popise zakladni geografické
utvary

pojmenuje a charakterizuje
jednotlivé kontinenty
pojmenuje a popise
nejvyznamneéjsi narodni parky
U nas i ve sveéte

hovofi o jednotlivych
outdoorovych aktivitach a své
vztahu K nim

Cestovani |
Priroda

geografické pojmy (poust, pohoti
apod.)

kontinenty

narodni parky

outdooroveé aktivity
(horolezectvi, rybateni apod.)
nebezpecna zvirata
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pojmenuje a strucné
charakterizuje nebezpecna zvirata
ve volné ptirodé

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétii a uplatiiuje je také

V porovnani s realiemi matetské
zem¢

uplatituje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

zepta se na cestu a popise cestu
na dllezita mista ve mésté
(nemocnice, posta, banka apod.)
vysvétli popis cesty

orientuje se v planu mésta

zepta se na chybéjici informace o
dopravé v neznamém meste
popise jizdu méstskou dopravou
porozumi pfi poslechu
informacim na nadrazi a na letisti
orientuje se Vv jizdnim tadu a zjisti
informace

objasni doporuceni a zakazy
rezervuje si / objedna ubytovani
v hotelu

vyplni pfihlasovaci formulaf na
recepci hotelu

napiSe pohlednici, pozdrav

z vyletu

podéa informaci

0 nejzajimavejsich turistickych
atrakcich Patize

Kazdodenni zivot 1
Zivot ve mésté

- dalezita mista

- turistické informace
- Pafiz - mistopis

pojmenuje jednotlivé zeme

a prislusné narodnosti

vede dialog o vybrané osobnosti
poda informaci o slavnych
svétovych vynalezcich a jejich
vynélezech

Cestovani |

Slavni lidé ve svété

- zemé, narodnosti

- popis slavné osobnosti

- vynalezy a slavni vynalezci

Francouzsky jazyk Il — 2. ro¢nik — 2 hodiny tydné
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Vysledky vzdélavani

| Pogethodin | Ucivo
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Z4k/-yng: Celkem 64 Retové dovednosti a jazykové
prostiredky
- aplikuje osvojena mluvnicka Cteni a poslech s porozuménim
pravidla jako fe¢ovy prostiedek Ustni a pisemny projev
v konkrétnich cilovych - prvni véta podminkova
dovednostech - tout, toute, tous, toutes
- porozumi $kolnim a pracovnim - nepravidelné slovesa partir
pokyntim (odjet), dormir (spét)
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni - podminovaci zptsob pfitomny
a hlaseni - otazky: Kdo? Co?
- (te s porozuménim vécné - zdlraznéni - c'est ... qui, C'est ...
I jazykove ptiméfené texty, que
orientuje se v textu - nepravidelna slovesa mettre
- prednese pfipravenou prezentaci ze (polozit, obléci), conduire (vést,
svého oboru a reaguje na fidit)
jednoduché dotazy publika - ftadové ¢islovky
- sd¢li a zdivodni svilj nazor - pfislovce
- pronese jednoduse zformulovany - stupiiovani pfidavnych jmen a
monolog pied publikem prislovci
- vyjadii pisemné sviij nazor na - vyjadfeni mista —y
text - nepravidelné sloveso recevoir
- vyhleda, zformuluje a zaznamena (obdrzet, dostat)
informace nebo - nahrazovani pfedméti zajmeny -
fakta tykajici se studovaného me, te, lui, nous, vous, leur
oboru - nepravidelnosti mnozného cisla
- prelozi text a pouziva slovniky podstatnych a piidavnych jmen
i elektronické - jak davno — od kdy — za jak
- zaznamena vzkazy volajicich; dlouho
- zapoji se do hovoru bez - nepravidelné sloveso lire (€ist)
piipravy - Clen délivy
- pozadé o upfesnéni nebo - vyjadfeni minulosti tvarem je
zopakovani sdélené informace, viens d'arriver
pokud nezachyti pfesné vyznam - slovesa 2. tfidy vzor finir (koncit,
sdélent skoncit)
- preformuluje a objasni pronesené - nepravidelna slovesa boire (piti),
sdéleni a zprosttedkuje informaci s'asseoir (sednout si)
dal$im lidem - imparfait
- uplatniuje rizné techniky Cteni textu - nahrazovani podstatnych jmen
- Ovéfi si i sdéli ziskané informace zajmenem — le, en, de
pisemné - slovesa typu essayer (zkusit),
- vyslovuje srozumitelné co nejblize - nepravidelné sloveso servir
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje (slouzit)
zékladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odli$nosti
- zvukoveé podoby jazyka
Jidlo a napoje
- pohovoti o svych stravovacich - stravovani
navycich a zepta se na stravovaci - objednavani jidel
navyky jinych osob - tradi¢ni pokrmy
- francouzska kuchyné
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vede rozhovor v restauraci (hledani - zdrava vyziva
volného mista, objednani podle - Vrestauraci
jidelniho listku, reklamace, placeni - nanavstéve
apod.)
informuje o specifikach
francouzské kuchyné
orientuje se v jidelnim listku
uziva zakladni zdvotilostni fraze
Vv roli hostitele (vitejte, pojd’te dal,
posad’te se, co mohu nabidnout
k piti apod.) a hosta
popise zaklady zdravé vyzivy

Cestovani Il
popisuje jednotlivé dopravni - dopravni prostiedky
prostiedky, jejich vyhody a - na nadrazi — nakupovani jizdenek
nevyhody - vypravéni o prazdninach
popise bezpecnostni pokyny - lidé na cestach
aplikuje pisemné i Ustni zpravy
0 situaci na silnicich
zepta se na chybéjici informace pfi
cest¢ vlakem
orientuje se V jizdnim fadu a zjisti
informace
porozumi pii poslechu informacim
na nadraZzi a na letisti

Zaméstnani
popise podminky riznych povolani - nazvy a popis jednotlivych
ovlada strukturu a styl formalniho povolani
dopisu - préce pro teenagery
napiSe zadost o praci - prace na ¢asteCny uvazek
informuje o vyhodéach prace na - jednotliva pracovisté
castecny uvazek - 7zadost o0 zaméstnani
napiSe strukturovany Zivotopis
informuje se telefonicky u
budouciho zaméstnavatele
vede piijimaci pohovor, pii kterém
klade sdm/sama otazky a popise
svoje schopnosti
vede telefonni rozhovory v préaci
Vv roli volajiciho a zamé&stnance
vyjadii vlastni nazor na specifika
préce pro teenagery

Mezilidské vztahy |
popise osobu, jeji vzhled Osobnosti
a zékladni charakterové vlastnosti - popis osoby
informuje o zptisobech traveni - volny ¢as mladych lidi
volného ¢asu mladych lidi - teenagefi a jejich volny Cas
vede dialog na téma traveni - vzhled ¢loveka
volného Casu teenageri

Péce o télo a zdravi I

172



Sti‘edni zdravotnicka Skola
Fakultni §kola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
Skolni vzdélavaci program: Bezpe¢nostné pravni ¢innost

Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost Egﬁ 23 E
Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium
Stupeii vzd&lani: stiedni vzdélani s maturitni zkou$kou, kvalifikatni droveii EQF 4 "; 2 2 g A

Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem

jmenuje a popisSe zakladni druhy
sportl

vyjadii vlastni nazor na vyznam
pohybu a sportu

informuje o svém vztahu ke sportu
a vlastnich sportovnich aktivitach
telefonicky se informuje

0 sportovnim kurzu ¢i pobytu
definuje zékladni informace

vV mluveném komentafi sportovni
udalosti

Sport

- druhy sportt (atletika,
gymnastika, vzpirani atd.)

- sportahry

- sportovni komentare

jmenuje zékladni rysy venkovske
a méstské krajiny

Cestovani 111
Mésta a zemé
- venkovska a méstska krajina

popiSe misto ve mésté ¢i na - popis mista
venkove - orientace ve mésté, udavani
zepta se na cestu a popise cestu sméra
vlastnimi slovy popise cestu - Francie —zemé&pisné udaje
orientuje se v planu mésta - republika
poda a zepta se na chybé&jici - prezident
informace o dopravé v neznamem
mésté
Zabava
jmenuje a popise zakladni typy Film
filmi - typy filmt (akéni, western,
informuje stru¢né¢ o obsahu filmu a muzikal)

popiSe vlastni dojmy

shrne kratsi novinové ¢lanky
tykajici se hodnoceni aktualné
uvadénych filma

- slovni zasoba k popisu filmu

- nakupovani listkl na filmova
predstaveni

- filmova kritika

Francouzsky jazyk Il — 3. roénik 2 hodiny

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucivo

Z4k/-yné:

- aplikuje osvojend mluvnicka
pravidla jako fecovy prostifedek
v konkrétnich cilovych
dovednostech

- porozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskuzim rodilych
mluvé€ich pronaSenych ve
standardnim hovorovém tempu

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazl podle kontextu a zpisobu
tvofeni

- vyjadiuje se téméf bezchybné
v béznych predvidatelnych
situacich

Celkem 66

Retové dovednosti a jazykové

prostiredky

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

- subjonctif ptitomny — aby

- zajmena vztazna — dont atd.

- méme — 3 vyznamy

- nepravidelné sloveso plaire (libit
se)

- subjonctif pfitomny — ze

- nahrazovani podstatnych jmen
zajmeny — pokra¢ovani
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dokaze experimentovat, zkouset a
hledat zpisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace
zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky

a vytvori text o udalostech

a zazitcich v podob¢ popisu,
sd€leni, vypravéni, dopisu

a odpovédi na dopis

vymeénuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech
zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu

jmenuje zakladni sortiment
specializovanych obchoda
informuje o ndkupnich
moznostech v misté bydlisté
informuje o osobnich vydajich
analyzuje texty o nakupovani
(vyhodné nabidky, reklamni
letaky apod.)

vede rozhovor na téma ceny zbozi

Nakupovani

obchody, druhy obchodt

nakupy a penize

rozhovor v obchodé

darky — kupovani a davani darka
ptilezitosti k davani darkt
(Vanoce, Den matek, svatby atd.)
nakupovani obleceni

Vv obchodé (slovni zasoba)
rozhovor na téma: ceny

popisuje uzite¢né piistroje, se
kterymi bézné ptichazi do styku,
vysvétli jejich funkce

informuje o vyuzivani funkci
mobilniho telefonu, vede tel.
rozhovor

piSe SMS zpravy

analyzuje hlasové zpravy na
zaznamniku

porozumi novinovému ¢lanku

0 modernich technologiich
pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

fesi pohotoveé a vhodné standardni
feCové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

vyjadiuje se Gstné pisemné,

k témattim osobniho Zivota

a k tématiim z oblasti zaméfeni
studijniho oboru

Kazdodenni zivot 11
Technologie

uzite¢né pristroje
teenageti a jejich mobilni telefony
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- popise kulturni tradice a zvyky ve
své zemi

- domluvi se v b&znych situacich,
ziska i poskytne informace

Mezilidské vtahy

Kultura a zvyky

- fec téla

- Qesta

- zvyky Vv rtiznych zemich

Francouzsky jazyk Il — 4. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yné: Celkem 62 | Recové dovednosti a jazykové
prostiredky

- pii pohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- vyftesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat
V cizojazy¢cném prostiedi

- komunikuje s jistou mirou
sebedlivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht,
zejména z rutinnich situaci
kazdodenniho zivota a vlastnich
zalib

- pouzivé opisné prostfedky
V neznamych situacich, pti
vyjadfovani sloZitych myslenek

- pouziva vhodné& zdkladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru

- uplatiuyje zékladni zpisoby

tvofeni slov v jazyce

Cteni a poslech s porozuménim

Ustni a pisemny projev

- nepravidelna slovesa se sentir (citit
se), pleuvoir (prset)

- passe du subjonctif

- infinitiv slozeny — avoir parlé

- zajmeno autre

- nepravidelna slovesa vivre (zit),
falloir (byt tieba)

- nepfima otazka

- kazdy, ktery,

- slovosled — shrnuti

- charakterizuje vyznamné globalni
problémy

- popiSe ptirodni katastrofy, které se
tykaji jeho zemé i celého svéta

- podé informace o hnuti zelenych
ve své zemi

- informuje o problémech
soucasného svéta

Pocasi

Celosvétové problémy

- globalni problémy (valky, hladomor,
obchod se zbranémi atd.)

- hnuti zelenych

- ptirodni katastrofy

- diskuze o problémech

- pojmenuje zakladni ¢asti téla

- zepta se na zdravotni potize,
bolesti

- popiSe bolesti a jiné potiZze;

- doporuci 1écbu

Péce o télo a zdravi I1

- Casti lidského téla

- bolesti, potize

- komunikace v ordinaci
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PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

sjedna si telefonicky termin
vySetfeni, zménu terminu, odiekne
termin a omluvi se

vede rozhovor u lékare v roli
pacienta

jmenuje a charakterizuje zakladni
druhy publikaci

informuje stru¢né o obsahu knihy
pta se na chybéjici informace

v knihkupectvi

objasni literarni kritiku uvetejnéné
V novinach ¢i Casopise

Vzdélavani 11
Literatura
- druhy publikaci
- rozhovor o knihach
- slovni z&soba: druhy beletrie
- kupovani knih — odd¢leni
v knihkupectvi
- literarni kritika

hovofi o tom, jak ¢asto a pro¢
pouziva pocita¢ a internet, jakym
zpusobem ziskava nové informace
a jakym zptisobem komunikuje

s okolim;

vyjadii sviij nadzor na vyuziti
techniky a technologii (pocitac,
internet, socialni sit¢, mobilni
telefon), vysvétli vyhody,
nevyhody;

obhdji a porovna nalezitosti osobni
a uredni korespondence a aplikuje
je pii psani dopist;

vyftidi vzkaz;

objednd sluzbu;

Komunika¢ni situace

- internet, tisk

- ziské&vani a pfedavani informaci
- vyfizeni vzkazu

- osobni a ufedni korespondence
objednavka sluzby
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Ucebni osnovy

Predmét: Obcanska nauka

Nézev predmétu: Obcanska nauka
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: - 1 1 1 3

Pojeti predmétu

Pojeti predmétu:

Ve strategii vychovy a vzdélavani v obCanské nauce je kladen diraz nikoliv na sumu
teoretickych poznatkli, ale na zvladnuti védomosti a formovani postojii pouzitelnych
V dennodennim praktickém zivote i v oblasti budouciho celozivotniho vzdélavani.

Zakladem této strategie je diskuse, komparativni metoda a feSeni modelovych situaci. K této
ptipravé jsou vyuzivany vybrané védomosti a dovednosti, které jsou prostfedkem ke kultivaci
politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zaku a k posilovani jejich medialni
a finan¢ni gramotnosti.

Obecné cile predmétu:

Obecnym cilem spoleéenskovédniho vzdélavani v odborném skolstvi je pfipravit zaky na
aktivni a odpovédny zivot v demokratické spole¢nosti.

Vychovu a vzdélavani v obanské nauce smérovat k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové
orientace zaku tak, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi obcany demokratického statu, aby
jednali uvazliveé nejen pro vlastni prospéch, ale téz pro vetejny zajem.

Obcanska nauka kultivuje porozuméni soucasnosti, u¢i uvédomovat si vlastni identitu,
kritickému mysleni, vytvaii u zakt odpor k manipulaci s jejich nazory a vede k porozuméni

ey

svétu, v némz Ziji.

Charakteristika uciva:

Spolec¢enskovédni vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci ziskali nebo rozvinuli tyto obecné
kompetence:

- vyuzivat svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivot¢:

- ve styku sjinymi lidmi a riznymi institucemi, pii feSeni praktickych otazek svého
politického i filozoficko — etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych
problémi pravniho a socialniho charakteru;

- ziskavat a kriticky hodnotit informace z riiznych zdroji — z verbalnich textu (tj. tvofenych
slovy), z ikonickych texti (obrazy, fotografie, schémata, mapy...) a kombinovanych texti
(napt. film);

- formulovat vécné&, pojmove a formalné spravné své ndzory na socidlni, politické, prakticke,
ekonomické a etické otadzky, nalezité je podlozit argumenty, debatovat o nich s partnery.

Spolecenskovédni vzdelavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citl, postoja,
preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a Cestné, piijimat odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani;
- Zit Cestn¢;

- citit potfebu obcanske aktivity;

- vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani a zdokonalovani;

- preferovat demokratické hodnoty pifed nedemokratickymi;
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vystupovat zejména proti korupci, kriminalit¢;

jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob&anskymi postoji;

- respektovat lidskd prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a
solidarne;

- kriticky posuzovat skute¢nost kolem sebe, piemyslet o ni, tvofit si vlastni usudek, nenechat
se manipulovat;

- uznavat, ze lidsky zivot je vysokou hodnotou, a proto je tieba si ho vazit a chranit jej;

- na zaklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejn¢ hodnotné jako sebe
Sama,;

- oprostit se od intolerance, rasismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti;

- cilevédome zlepSovat a chranit zivotni prostfedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné€, nenicit hodnoty, ale pecovat o né€, snazit se

zanechat po sob¢ néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i $ir§i komunitu;

chtit si klast v zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né
v diskusi s jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi;
hledat odpovédi na otdzky smysluplného Zivota.

Ve spoleCenskovédnim vzdélavani je nutné, aby Zaci méli znalosti a dovednosti, které jim
pomohou ke kultivaci historického védomi, pfedev§im v dé&jinach 20. stoleti a dale také ke
kultivaci politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zaku a k posilovani jejich
mediélni a finan¢ni gramotnosti.

Pojeti vyuky:
Vyuka probiha: ve 2. ro¢niku - 1 hodinu tydné

ve 3. roéniku - 1 hodinu tydné
ve 4. ro¢niku - 1 hodinu tydné

Formy vyuky:

- skupinové vyucovani
- kooperativni vyucovani
- individualni

Hodnoceni vysledku zaka:

Zaci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Vé&domosti a dovednosti se ovefuji formou testového zkouSeni, vlastnich pisemnych tvah
a zejmeéna pii vlastni vyuce pii ustnim hledani nazorovych formulaci, jako soucasti cilovych
védomosti. Soucasti hodnoceni je vlastni sebereflexe (vyssi rocniky).

Pti hodnoceni Zaki se klade prioritné€ diiraz na schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni
situaci vlastniho Zivota.

V hodnoceni zakl jsou preferovana hodnoceni tvorby a obhajoby vlastniho nazoru, vzdy na
konkrétni téma. Nestandardni ndzor Zaka, obhajovany zakem jeho argumenty, bude Zakovi proti
argumentaci vysvétlovan; nemuize a nebude vSak byt zdkladem pro snizeni hodnoceni zéka.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rGzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
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- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- porozumél zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvotivé a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- priméfené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné
- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socidlni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly

- pfispival k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahti, nepodléhal predsudkim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:

- mél pifehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v oboru;

- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven pfizptisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam;

- znal obecnéa prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniku;

- rozumél podstaté a principim podnikani, mél piedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokéazal
vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,
se svymi predpoklady a dal§imi moZnostmi.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- orientoval se v digitalnim prostiedi;

- vyuzival digitalni technologie bezpetné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pfi ucenti,

ve volném case i pfi zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho tsudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali myslenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feseni
- angazovali se 1 pro veiejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokdzali esteticky a citov€ vnimat své okoli a pfirodni prostiedi
- jednali hospodarné, uplatiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit
- chépali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostedi na zdravi a Zivot
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Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pftilezitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢ komunikovali pti dilezitych jednanich
- pisemné a verbaln¢ formulovali své priority pii jedndni s potencionalnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavatelt
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavateli
Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitdlnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v priabéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.
Mezipiedmétové vazby:
- Cesky jazyk a literatura
- informacni a komunikacéni technologie
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
Obcanska nauka — 2. roénik — 1 hodina tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yng: Celkem 32 | Clovék v lidském spolecenstvi
- charakterizuje soucasnou ¢eskou - spolecnost, spole¢nost tradi¢ni
spolec¢nost, jeji etnické a socialni a moderni, pozdné moderni
sloZeni; spolecnost,
- vysvétli vyznam péce o kulturni - soucasna ¢eska spolecnost,
hodnoty, vyznam védy a uméni; spolecenské vrstvy, elity a jejich
- popiSe socialni nerovnost tloha
a chudobu ve vyspélych - hmotna kultura, duchovni kultura
demokraciich; - socialni nerovnost a chudoba
- uvede postupy, jimiz lze do jisté V soucasné spolecnosti
miry fesit socialni problémy; - majetek a jeho nabyvani, rozhodovani
- popiSe, kam se miiZe obratit, kdyz o finan¢nich zaleZitostech jedince a
se dostane do slozité socialni rodiny, rozpoc¢tu domacnosti,
situace; zodpovédné hospodaieni
- rozlisi pravidelné a nepravidelné - feSeni krizovych finan¢nich situaci,
pfijmy a vydaje a na zakladé toho socidlni zajisténi obCani
sestavi rozpocet domacnosti; - rasy, etnika, narody a narodnosti;
- navrhne, jak fesit schodkovy majorita a minority ve spolecnosti,
rozpocet a jak nalozit multikulturni souZiti; migrace,
S ptebytkovym rozpocétem migranti, azylanti
domacnosti, véetné zajisténi na - postaveni muzl a zen, genderové
Stafi; problémy
- navrhne zpusoby, jak vyuZzit - vira a ateismus, naboZenstvi a cirkve,
osobni volné finan¢ni prostiedky, - nabozenska hnuti, sekty, nabozensky
a vybere nejvyhodnéjsi finanéni fundamentalismus
produkt pro jejich investovani;
- vybere nejvyhodnéjsi tivérovy
produkt, zdlivodni své rozhodnuti
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a posoudi zptisoby zajisténi uvéru,
vysvétli, jak se vyvarovat
predluzeni a jaké jsou jeho
dasledky, a jak tesit tizivou
finanéni situaci;

dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi ustavy a jinymi
subjekty a jejich mozna rizika;
objasni zplisoby ovliviiovani
vetejnosti;

objasni vyznam solidarity

a dobrych vztahti v komunit¢;
debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souZiti;

objasni pfi¢iny migrace lidi;
posoudi, kdy je v praktickém
zivot¢ rovnost pohlavi poruSovana;
objasni postaveni cirkvi a véficich
v CR; vysvétli, &¢im jsou
nebezpecné nékteré nabozenské
sekty a nabozensky
fundamentalismus;

Obcanska nauka — 3. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

charakterizuje demokracii

a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita...);
charakterizuje soucasny Cesky
politicky systém, objasni funkci
politickych stran a svobodnych
voleb;

uvede priklady funkci obecni

a krajské samospravy;

vysvétli, jaké projevy je mozné
nazvat politickym radikalismem,
nebo politickym extremismem;
vysvétli, pro€ je nepiijatelné
propagovat hnuti omezujici prava
a svobody jinych lidi;

objasni vyznam prav a svobod,
které jsou zakotveny v Ceskych
zakonech, a popise zpisoby, jak
1ze ohrozena lidské prava
obhajovat;

uvede ptiklady obCanské aktivity
ve svém regionu, vysvétli, co se
rozumi obc¢anskou spolecnosti;

Celkem 33

Clovék jako obéan

zékladni hodnoty a principy
demokracie, stat, staty na pocatku
21. stoleti, Cesky stat, statni
ob&anstvi v CR

Ceska tstava, politicky systéem v
CR,

struktura vetejné spravy, obecni
a krajska samosprava

politika, politické ideologie,
politické strany, volebni systémy
a volby

politicky radikalismus

a extremismus, soucasna ¢eska
extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus
teror, terorismus

lidska prava, jejich obhajovani,
vefejny ochrance prav, prava déti
obcanska participace, obcanska
spole¢nost

obcanské ctnosti potfebné pro
demokracii a multikulturni souziti
svobodny pfistup k informacim,
masova média a jejich funkce,
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- debatuje o vlastnostech, které by
m¢l mit obéan demokratického
statu;
dovede kriticky ptistupovat
k medialnim obsahim a pozitivné
vyuzivat nabidky masovych médii;

kriticky ptistup k médiim,
maximalni vyuziti potencionalu
médii

- vysvétli pojem pravo, pravni stat,
uvede priklady pravni ochrany
a pravnich vztaht;

- popise soustavu soudt v CR
a ¢innost policie, soudti, advokacie
a notarstvi;

- vysvétli, kdy je cloveék zptsobily
K pravnim tkoniim a ma trestni
odpovédnost;

- popise, jaké zavazky vyplyvaji
Z béznych smluv, a na ptikladu
ukéze mozné dusledky vyplyvajici
z neznalosti smlouvy vcetné jejich
vSeobecnych podminek;

- dovede h4jit své spotiebitelské
zajmy, napt. podanim reklamace;

- popiSe prava a povinnosti mezi
détmi a rodici, mezi manzeli;

- popise, kde muze o této oblasti
hledat informace nebo ziskat
pomoc pii feseni svych problémd;

- popise, co ma obsahovat pracovni
smlouva a vysvétli prava a
povinnosti zaméstnance;

- objasni postupy vhodného jednéni,
stane-li se obéti nebo svédkem
jednani, jako je Sikana, lichva,
korupce, nasili, vydirani apod.;

Clovék a pravo

pravo a spravedlnost, pravni stat
pravni fad, pravni ochrana ob¢ani,
pravni vztahy

soustava soudii v Ceské republice
notari, advokati a soudci
vlastnictvi, pravo v oblasti
duSevniho

vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost
za Skodu

rodinné pravo

pracovni pravo

spravni fizeni

trestni pravo — trestni odpovédnost,
tresty a ochrannd opatieni, organy
¢inné v trestnim fizenti,

kriminalita pachana na détech a
mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi

Obcanska nauka — 4. roénik — 1 hodina tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z&k/-yné: Celkem 31 | Soudoby svét

- popise roz€lenéni soudobého svéta
na civilizaéni sféry a civilizace,
charakterizuje zékladni svétova
nabozenstvi;

- vysvétli, s jakymi konflikty
a problemy se potyka soudoby
svet, jak jsou feSeny, debatuje o
jejich moznych perspektivach;

- objasni postaveni Ceské republiky
v Evrop¢ a v soudobém svéte;

rozmanitost soudobého svéta:
civiliza¢ni sféry a kultury;
nejvyznamneéjsi svétova ndbozenstvi,
velmoci, vyspélé staty, rozvojové
zem¢ a jejich problémy;
konflikty v soudobém svéte
integrace a dezintegrace

Ceska republika a svét: NATO,
OSN;

zapojeni CR do mezinarodnich
struktur;
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charakterizuje soudobé cile EU

a posoudi jeji politiku;

popise funkci a ¢innost OSN

a NATO;

vysvétli zapojeni CR do
mezinarodnich struktur a podil CR
na jejich aktivitach;

uvede piiklady projevi globalizace
a debatuje o jejich vysledcich;

bezpecnost na pocatku 21. stoleti,
konflikty v soudobém svéte;
globalni problémy, globalizace

vysvétli, jaké otazky tesi filozofie,
filozoficka etika;

dovede pouzivat vybrany pojmovy
aparat, ktery byl soucasti uciva;
dovede pracovat s jemu obsahové
a formalné dostupnymi texty;
debatuje o praktickych
filozofickych a etickych otazkach
(ze zivota kolem sebe, napt. z kauz
znamych z médii, z krasné
literatury a jinych druhti uméni);
vysvétli, pro€ jsou lidé za své
nazory, postoje a jednani
odpovédni jinym lidem;

Clovék a svét (prakticka filozofie)

co tesi filozofie a filozoficka etika
vyznam filozofie a etiky v zivoté
¢loveka, jejich smysl pro feSeni
zivotnich situaci

etika a jeji predmét, zakladni pojmy
etiky; morélka, mravni hodnoty

a normy, mravni rozhodovani

a odpovédnost
zivotni postoje a hodnotova
orientace, ¢loveék mezi touhou po
vlastnim $tésti a angazovanim se pro
obecné dobro a pro pomoc jinym
lidem
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Ucebni osnovy

Predmét: Déjepis

Nazev predmétu: Dé&jepis
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4, celkem
Pocet hodin: 2 1 1 - 4

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Obecnym cilem spoleéenskovédniho vzdélavani v odborném $kolstvi je pfipravit zaky na
aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spole¢nosti.

Ukolem vyuky dé&jepisu je vytvaret a kultivovat historické védomi a spolu s dal§imi obory
ptispivat k celkovému zacleniovani zdki do spolecnosti, nebot’ vyuka systematizuje rizné
historické informace, s nimiz se zaci v bézném zivoté setkdvaji a budou setkavat. Dé&jepis
umoznuje zaklim, aby dokazali pomoci poznatkii o historii 1épe a hloubé&ji porozumét
soucasnosti. Podstata déjepisného vyucovani spoc¢iva v pochopeni vztahii, vazeb, souvislosti
a procest, které¢ svym jednanim lidé vyvoléavaji a které je svymi disledky zpétné ovliviuji.

Charakteristika uciva:

Spolec¢enskovédni vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali nebo rozvinuli tyto obecné
kompetence:

- vyuzivat svych spoleenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém zivoté:

- ve styku sjinymi lidmi a rdznymi institucemi, pii feSeni praktickych otazek svého
politického i filozoficko — etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych
problémi pravniho a socialniho charakteru;

- ziskavat a kriticky hodnotit informace z riznych zdroji — z verbalnich textu (tj. tvofenych
slovy), z ikonickych texti (obrazy, fotografie, schémata, mapy...) a kombinovanych texti
(napt. film);

- formulovat vécné&, pojmove a formalné spravné své ndzory na socidlni, politické, prakticke,
ekonomické a etické otazky, naleZité je podloZit argumenty, debatovat o nich s partnery.

Spolecenskovédni vzdelavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citli, postoja,
preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a Cestné, pfijimat odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani;

- Zit Cestn¢;

- citit potfebu obcanske aktivity;

- vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani a zdokonalovani;

- preferovat demokratické hodnoty pifed nedemokratickymi;

- vystupovat zejména proti korupci, kriminalité;

- jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob¢anskymi postoji;

- respektovat lidska préva, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a
solidarné;

- kriticky posuzovat skute¢nost kolem sebe, ptemyslet o ni, tvofit si vlastni usudek, nenechat
se manipulovat;

- uznavat, ze lidsky zivot je vysokou hodnotou, a proto je tieba si ho vazit a chranit jej;

- na zakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejn¢ hodnotné jako sebe
Sama,

- oprostit se od intolerance, rasismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti;
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- cilevédomé zlepSovat a chranit Zivotni prostfedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenic¢it hodnoty, ale peCovat o né, snazit se
zanechat po sob¢ néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi 1 $ir§i komunitu;

- chtit si klast v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né

v diskusi s jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi;

hledat odpovédi na otazky smysluplného zivota.

Ve spolecenskovédnim vzdélavani je nutné, aby zaci méli znalosti a dovednosti, které jim
pomohou ke kultivaci historického védomi, predevs§im v dé&jinach 20. stoleti a dale také ke
kultivaci politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zaku a k posilovani jejich
medidlni a finan¢ni gramotnosti.

Ucivo obsahuje systémovy vybér z prehledu historického vyvoje od starovéku do soucasnosti
véetné kulturnich déjin a stru¢ného seznameni s dé¢jinami oboru na zdkladé vyznamnych
historickych pojml a procest. Hlavni daraz je kladen na dé&jiny 19. a 20. stoleti, protoze
nejnovejsi déjiny jsou nejdilezitéj$i pro pochopeni soucasnosti. Rozvijeji se predevsim
obcanské kompetence: aby si Zaci uvédomovali vlastni kulturni a ndrodni identitu, byli hrdi na
tradice a hodnoty svého néroda a chapali je v evropském kontextu.

Cast kapitoly ,,Kultura® z estetické vychovy je oduéena ve 3. roéniku.

Pojeti vyuky:

Vyuka dé&jepisu je pro zaka zajimava a stimulujici, rozviji jeho intelektové a komunikativni
schopnosti, ovliviiuje jeho hodnotovou orientaci. U¢ivo vychazi ze znalosti Zaka ziskanych na
zakladni Skole. Pfiméfend pozornost je vénovana rozvoji dovednosti a schopnosti zak, jejich
samostatné a tymové praci. Piedmét vyrazné podporuje funk¢éni gramotnost zaku, a to
systematickou praci s texty rizné¢ho druhu. Vyuka také ptispiva k chapani hodnoty historickych
a kulturnich pamatek.

Vyuka probiha: Vv 1. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 2. ro¢niku - 1 hodinu tydné
ve 3. ro¢niku - 1 hodinu tydné

Vyuka smétuje k tomu, aby zak:

- vyuzival svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, umél
pouzivat ziskana historicka fakta v diskusich

- ziskaval informace z riznych zdrojt, umél je kriticky posoudit

- umél pracovat sikonickymi prameny (mapou, uméleckymi dily) jako s dulezitym
zdrojem historickych informaci

- uzndval a chranil kulturni a historické hodnoty

Formy vyuky

- skupinova
- kooperativni

Hodnoceni vysledki Zaku:

Zaci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Védomosti a dovednosti se oveiuji formou pisemného a tstniho zkouSeni. Ucitel nehodnoti jen
znamkou, ale také slovné. Neopomiji se diileZitost sebehodnoceni zaki, ani forma vzdjemného
hodnoceni ve skuping.

Pti hodnoceni zaki se také klade diiraz na porozuméni uc¢ivu a na schopnost aplikovat ziskané
poznatky.
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Prinos predmétu k rozvoji kliCovyvch kompetenci a prirezovych témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence k feSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- porozum¢l zadéani tkolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zplisob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvoiive a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- pfiméfené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné
a jazykoveé spravné
- chapal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- ptijimal a odpovédné plnil svéfené tkoly

- pfispival k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudkiim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v oboru
- uvédomoval si vyznam celozZivotniho vzdélavani a byl pfipraven ptfizplsobovat se
ménicim se pracovnim podminkam.
Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pti uceni,
ve volném case 1 pii zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prirezova témata:

Ob¢an v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m&li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali mySlenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feseni
- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospech jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi
jednali hospodarné, uplatiiovali nejen Kkritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit
chapali postaveni ¢lovéka v piirodée a vlivy prostfedi na zdravi a zivot
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Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pftilezitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢ komunikovali pti dilezitych jednanich
- pisemn¢ a verbaln¢ formulovali své priority pii jedndni S potencionalnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavatelt
Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitdlnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v prub¢hu
vzdélavani a pti vykonu povolani.
Mezipredmétové vazby:
- Cesky jazyk a literatura
- obcanska nauka
- informacni a komunika¢ni technologie
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
Déjepis — 1. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yng: Celkem 64 | Clovék v déjinach
- objasni smysl poznavani d¢jin a Poznavani déjin
variabilitu jejich vykladi; - vyznam poznani d&jin, variabilita
- je sezndmen se zakladnimi vykladi d&jin, historické prameny,
prameny a pomocnymi védami pomocné veédy historické
historickymi;, - periodizace dé&jin
Pravék
- uvede hlavni archeologické - neolit
kultury pravéku - doba bronzova a zelezna

a nejvyznamnéjsi nalezy;

- charakterizuje zpiisob Zivota
paleolitickych lidi, jejich
materialni kulturu a dnes$ni
ptredstavy o jejich duchovni

kulture;
Starovék
- uvede priklady kulturniho - anticky starovek
ptinosu staroveékych civilizaci, - odkaz a kulturni pfinos starovékych
judaismu a kiestanstvi; civilizaci
- Recko a Rim
- anticka kultura
- judaismus a kfest'anstvi jako zéklad
evropskeé civilizace
- zanik antiky
Stiedovék
- popise zakladni — revolucni - nejvyznamnéjsi sttedoveke staty
zmeény ve sttedovéku a raném - ktestanskd Evropa — stfedovéke
novoveku; hospodatstvi, kultura, uméni

romanské a goticke,
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charakterizuje obecné sttedoveék
a jeho kulturu;

vymezi ¢asove jednotliva obdobi
stitedovéku;

uvede jména vyznamnych
Ptemyslovci;

vysvétli okolnosti a vyznam
cyrilometodéjské misie;

objasni principy uspotadani
sttedoveéké spolecnosti;

vysvétli pocatky a rozvoj
Ceského statu ve stiedovéku;
rozezna zakladni znaky a typickeé
pamatky romanského a gotického
umeéleckého slohu;

vyjmenuje hlavni predstavitele
Lucemburki na ¢eském trinu;
vylozi hlavni znaky uceni Jana
Husa,;

charakterizuje prub¢h a disledky
husitské revoluce;

- kiestanska cirkev, spoleCenské
usporadani

- Cesky stredoveky stat — Velka
Morava

- vznik arozvoj ¢eského statu,
Piemyslovci

- romanska a goticka kultura

- Lucemburkove

- vyvoj sttedoveké spolecnosti

- husitstvi

popise zakladni — revolu¢ni
zmeény v raném novoveéku;
vysvétli vyznamné zmény, které
Vv dé&jindch nastaly v dobé raného
novoveku;

charakterizuje uméni renesance,
baroka a klasicismu;,

objasni vyznam osvicenstvi;
popise zékladni poZadavky
naboZenskych reformatori
(Luther, Kalvin, katolicka
reformace);

objasni okolnosti nastupu
Ferdinanda I. habsburského na
Cesky trln;

doloZi kulturni vyznam Prahy za
vlady Rudolfa Il.;

popise okolnosti ¢eského
stavovského povstani a situaci po
jeho porazce na Bilé hote;
nastini pfi¢iny, pribéh a konec
tiicetileté valky;

interpretuje nejvyznamng;jsi
reformy Marie Terezie a Josefa
In.;

Rany novovék (16. - 18. stoleti)

- humanismus a renesance; objevy

novych zemi

Cesky stat, pocatek habsburského

Soustati;

- tficetileta valka

- reformace a protireformace;

- nerovnomérny vyvoj v zapadni
a vychodni Evropé,

- rozdilny vyvoj politickych systémd:
absolutismus a pocatky
parlamentarismu

- baroko a klasicismus, osvicenstvi,
Marie Terezie a Josef Il.

D¢jepis — 2. roénik — 1 hodina tydné
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Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zak/-yné: Celkem 32 | Novoveék — 19. stoleti

na ptikladu vyznamnych
obcanskych revoluci vysvétli boj
za obCanska i narodni prava

a vznik obc¢anské spolecnosti,
Francie, Amerika;

popise prubéh a disledky
napoleonskych véalek a osobnost
Napoleona Bonaparte;

objasni vznik novodobého
¢eského naroda a jeho usili

0 emancipaci;

popise ¢esko-némecké vztahy

a postaveni Zidi a Romul ve
spole¢nosti 18. a 19. stol.;
objasni zpiisob vzniku narodnich
statt v Némecku a v Italii;
charakterizuje proces modernizace
spole¢nosti;

na konkrétnich piikladech
uméleckych pamatek
charakterizuje uméni 19. stoleti;
popise evropskou kolonialni
expanzi;

Velké obcanské revoluce:

- americka a francouzska

- revoluce 1848-49 v Evropé
a v ¢eskych zemich

Spolecnost a narody:

- néarodni hnuti v Evropé a v ¢eskych
zemich, ¢esko-némecké vztahy

- postaveni minorit

- dualismus v habsburské monarchii

- vznik narodniho statu v Némecku

Modernizace spolecnosti:

- technickd, primyslova, komunikacni
revoluce

- urbanizace

- demograficky vyvoj

- evropska kolonialni expanze

Modernizovana spolecnost a jedinec:

- socialni struktura spole¢nosti

- postaveni Zen

- socialni zakonodarstvi

- vzdeélani, véda a umeéni 19. stoleti

vysvétli rozd€leni svéta v disledku
kolonialni expanze a rozpory mezi
velmocemi;

popise prvni svétovou valku a

Novovék — 20. stoleti

Vztahy mezi velmocemi:

- pokus o revizi rozdéleni svéta prvni
svétovou valkou

- Ceské zemé za svétove valky

objasni vyznamné zmény ve svEéte - vznik CSR, prvni odboj
po valce; - povale¢né uspoiadani Evropy
- vysvétli vznik CSR, charakterizuje a svéta

prvni Ceskoslovenskou republiku a
srovna jeji demokracii se situaci za
tzv. druhé republiky (1938 - 1939);
objasni vyvoj ¢esko-némeckych
vztahu;

vysvétli projevy a disledky velké
hospodatské krize;

charakterizuje fasismus, nacismus;
srovna nacisticky a komunisticky
totalitarismus;

popise mezinarodni vztahy v dob¢
mezi prvni a druhou svétovou
valkou, objasni, jak doslo

k do¢asné likvidaci CSR;
charakterizuje a uvede piiklady
vyznamnych uméleckych smért
mezivaleCného obdobi;

vyvoj v Rusku

Demokracie a diktatura:

- Ceskoslovensko v mezivale¢ném
obdobi

- autoritativni a totalitni rezimy

- nacismus v Némecku a
komunismus v Rusku a SSSR

- velka hospodatska krize

- mezinarodni vztahy ve 20. a 30.
letech

- riast napéti a cesta k vélce

- umeéni a kultura mezivale¢ného

obdobi
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Déjepis — 3. roénik — 1 hodina tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin U¢ivo
Z4k/-yné: Celkem 33 | Druha svétova valka
- objasni, jak doslo k docasné - priciny, bojujici strany, pribéh boju
likvidaci CSR; druhé svétové valky
- objasni cile val¢icich stran ve - Ceskoslovensko za valky
druh¢ svétové valce, jeji totalni - vyhlageni protektoratu Cechy
charakter a vysledky; a Morava
- popiSe vale¢né zloCiny véetné - druhy ¢&s. odboj, zahrani¢ni a
holocaustu, situaci vojaki na doméci
frontach a civilniho obyvatelstva - heydrichiada
v zazemi; - vale¢né zloCiny veetné holocaustu

- porozumi pojmim diaspora, konec druhé svétové valky
pogrom, $o0a, holocaust a kone¢né bilance a disledky druhé svétové
feseni zidovské otazky; valky

- orientuje se v zavérech ujednani - povale¢né uspotfadani Evropy
spojeneckych konferenci
predstavitelti protihitlerovské

koalice;
Svét v blocich
- objasni uspotadani svéta po druhé - povalecné usporadani v Evropé a ve
svétové valce a dusledky pro svete
Ceskoslovensko; - povaleéné Ceskoslovensko
- objasni pojem studend vélka - - studena vélka
popise projevy a dusledky studené - komunisticka diktatura
valky; v Ceskoslovensku a jeji vyvoj
- charakterizuje komunisticky rezim - demokraticky svét; USA — svétova
v CSR v jeho vyvoji supervelmoc
a v souvislostech se zménami - sovétsky blok, SSSR — soupefici
v celém komunistickém bloku, supervelmoc
zanik komunistické vlady u nés; - tfeti svét a dekolonizace
- popiSe vyvoj ve vyspélych - konec bipolarity Vychod - Zapad
demokraciich a vyvoj evropskeé - rozpad Ceskoslovenska,
integrace; - vznik Ceské republiky

- popise dekolonizaci a objasni
problémy tfetiho svéta;
- vysvétli rozpad sovétského bloku;

Véda a technika povale¢ného
- uvede priklady uspécht vedy svéta
a techniky ve 20. stoleti;
- nacrtne vyznam hlavnich
vynalezi a vyzkumu kosmu;

Kultura a uméni druhé poloviny

- orientuje se v zékladnich 20. stoleti
uméleckych a spolecenskych
okruzich druhe poloviny 20.
stoleti;

- charakterizuje uméni druhé
poloviny 20. stoleti na jeho
typickych ukazkach;
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porovna typické znaky kultur
hlavnich narodnosti na naSem
Gzemi;

popise vhodné spolecenské
chovani v dané situaci;

Kultura

- kultura narodnosti na naSem uzemi

- spolecenska kultura — principy a
normy kulturniho chovani,
spolecenska vychova

- kultura bydleni, odivani

- lidové uméni a uzita tvorba

- estetické a funkéni normy pfi tvorbé
a vyrobé pfedmétt pouzivanych
V bézném zivote

- funkce reklamy a propagacnich
prostiedkil a jeji vliv na Zivotni styl

porozumi diivodim konfliktd

v oblasti byvalé Jugoslavie

a nejdulezitéjsim konfliktiim na
Blizkém vychodg¢;

objasni proces vzniku a vyvoje
vyznamnych svétovych

a evropskych organizaci;
orientuje se v soucasnych
spolecenskych jevech
(medializace, vyvoj pocitatovych
technologii, ideologie);

Soudoby svét
- rozpad Ceskoslovenska, vznik
Ceské republiky
- vyvoj politiky, spole¢nosti v Ceské
republice
- sveétové valecné konflikty
- globalni problémy soucasného svéta

orientuje se v historii svého oboru;
uvede jeji vyznamné mezniky a
osobnosti, vysvétli pfinos
studovaného oboru pro zivot lidi.

Dé&jiny studovaného oboru
- dé&jiny oboru bezpecnostné pravni
¢innost
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Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni uroven EQF 4
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Ucebni osnovy

Piedmét: Psychologie, komunikace a pedagogika

Nazev pfedmétu: Psychologie, komunikace a pedagogika
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: - 1 2 2 (1) 5(1)

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Cilem ptedmétu Psychologie, komunikace a pedagogika je naucit Zaka orientovat se jak sam
V sobé, tak v okolnim svéte, porozumét mu, adekvatné hodnotit a reagovat psychicky zadoucimi
zpusoby na nejriiznéjsi profesni i Zivotni situace. Vyuka psychologie, jako soucast spolecensko-
védnich disciplin, si klade za tkol pfipravit Zaka k odpovédnému a aktivnimu piistupu jak
v oblasti profesni, tak v soukromém Zzivoté.

Charakteristika uciva:

Aplikovana psychologie v tomto oboru vzdélani sméfuje k poznatkim z vybranych obsahti
psychologie osobnosti, socidlni psychologie, viktimologie (nauka o obéti), penologie (nauka o
vykonu trestu a jeho u¢incich a o zafizenich k jeho vykonu) a forenzni psychologie (soudni
psychologie), véetné jejich aplikace v bezpecnostné pravni ¢innosti. Studium psychologie také
prispéje k osvojeni zasad dusevni hygieny, sebepoznani a seberegulace absolventt.

Ucivo obsahového okruhu, tedy pfedmétu Psychologie, komunikace a pedagogika prohlubuje
poznatky ze vSeobecné vzdelavacich kurikuldrnich ramct, a navazuje na odborné vzdélavani
v okruzich pravni vzdélavani, bezpe¢nostni piiprava a prevence a odhalovani kriminality
s cilem aplikace psychologickych poznatkii a zohlednéni mediélni vychovy.

Pojeti vyuky:

Pfedmeét je chapan jako teoreticko-prakticky.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zak ziskal tyto kompetence:

- orientoval se v konfliktnich situacich a osvojil si model, jak situace fesit a rozvijel
vykonové kompetence;

- rozumél osobam riizného stafi a sociadlniho zatfazeni a umél s nimi vhodné jednat;

- aplikoval pedagogické a psychologické poznatky do bezpe€nostné pravni ¢innosti pii
feSeni riznych situaci;

- rozumél pohnutkam komunikacnich partnerti — vcitil se do jejich situace;

- byl pfipraven na setkavani se stavy krajni nouze nebo nebezpeci;

- respektoval lidska prava, soucitil s lidmi a maximalné jim pomahal,

- umél vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti pro svllj osobni i profesni Zivot a pfi
hledéni zamé&stnadni umél vyuzivat techniky sebepoznéni, sebevychovy a uceni k rozvoji
vlastni osobnosti;

- umél navazovat kontakty s lidmi a fesit vhodnym zplisobem rizné zivotni situace

- byl schopen pracovat v tymu, odolaval zatézi,

- respektoval osobnost klienta, chapal jeho potieby, umél byt empaticky;

- uplatioval individudlni pfistup ke klientim, respektoval jejich osobnost, vék
a sociokulturni zvlastnosti;

- umél vyuzivat ziskané dovednosti a dovedl je pouzivat ve svém osobnim i pracovnim
Zivote.

Vyuka probiha:
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ve 2. ro¢niku - 1 hodina tydné
ve 3. rocniku - 2 hodiny tydné
ve 4. ro¢niku - 2 (1) hodiny tydné
Formy vyuky:
individu@lni
skupinové vyucovani
kooperativni uceni
individualizované

Hodnoceni vysledku Zaku:

Zéaci budou hodnoceni pribézné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikadnim
obdobi. Védomosti a dovednosti se ovéfuji formou pisemného, tstniho a praktického zkouSeni.
Ucitel nehodnoti jen znamkou, ale hlavné pii praktickych ¢innostech také slovné. Neopomiji se
diilezitost sebehodnoceni zakl, ani forma vzajemného hodnoceni ve skupiné. Pti hodnoceni
zaki se také klade dliraz na porozuméni uc¢ivu a na schopnost aplikovat ziskané poznatky napf.
pfi feSeni modelovych situaci.

Prinos predmeétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetenci k u€eni- vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- m¢l pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
- ovléadal rizné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémii-vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- porozumél zadani tkolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpiisob feSené problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostfedky a zptsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvotive a logicky, tymové feSeni

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- priméfené se vyjadfoval v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykoveé spravné
- TUcastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- posuzoval redlné¢ své fyzické a psychické moznosti, odhadl disledky svého jednani
a chovani v ruznych situacich
- stanovil si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
- ptispival k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhal piedsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym

Kompetence Kk pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- mél piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
- uvédomoval si vyznam celoZivotniho u€eni a byl pfipraven pfizplisobovat se ménicim
pracovnim podminkam
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- znal obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelll a zaméstnancii, vhodné komunikovat
S potencionalnimi zamé&stnavateli, prezentoval svlij odborny potencidl a své profesni
cile.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pfi ucenti,
ve volném case i pti zapojeni se do spolecenského zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali mySlenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feseni
- angazovali se i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostredi
- jednali hospodarné, uplatiiovali nejen Kkritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chréanit
- chapali postaveni ¢lovéka v ptirode a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbalné komunikovali pfi dilezitych jednanich
- pisemn¢ a verbalné€ formulovali své priority pfi jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancli a zaméstnavateld

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitdlnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v prabéhu
vzdélavani a pti vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- biologie a ekologie

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
Psychologie, komunikace a pedagogika — 2. ro¢nik - 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zak/-yné: Cel3k2em 3 Profesni etika

- vyznam profesni etiky
V bezpecnostné pravni €innosti
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- vymezi rozdil mezi moralnimi,
pravnimi a zakonnymi
povinnostmi obc¢ant;

- objasni zasady jednani s lidmi;

- vysvétli povinnosti a spravné
profesni jednani ptislusnika
a zaméstnancu na konkrétnich
ptikladech bezpecnostni praxe;

- charakterizuje pozadavky na
osobnost pracovnika

moralni, pravni a zakonné
povinnosti ob¢anil

vztah policie ob¢an

vztah bezpecnostniho pracovnika
k moci (pravomoc, odpovédnost,
zneuziti pravomoci)
- zasady jednani s lidmi,

sebekontrola

- osobnostni charakteristika
pracovnika bezpecnostné pravni

bezpecnostné pravni Cinnosti; ¢innosti
- objasni, jak Ize eliminovat - profesionalni deformace a jejich
profesni deformace; prevence

- vymezi pfedmét studia
psychologie, policejni
psychologie, kriminalni
psychologie a forenzni
psychologie;

- popisSe, jak se jednotlivé
psychické jevy obrazeji
Vv télesnych projevech, prozivani,
chovani a jednani lidi;

- vysvétli biologické a socialni
determinanty lidské psychiky;

- charakterizuje jednotlivé etapy
lidského zivota;

- 0bjasni zdroje individualnich
rozdilt jednotlivych osobnosti;

- zpracuje charakteristiku konkrétni
osobnosti;

- popise zplsoby zvladani
naroc¢nych Zivotnich situaci, jako
je stres, frustrace, deprivace,
konflikt rozhodovani;

4 Psychologie a jeji aplikace

- psychologie, policejni, kriminalni
a forenzni psychologie

- psychické jevy

- psychologie osobnosti

Psychologie, komunikace a pedagogika — 3.

ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

- vymezi, co je pedagogika a co je
jejim ucelem;

- vymezi, co se rozumi
pedagogickym plsobenim;

- popiSe strukturu a kontext
vychovné-vzdélavacich procest
ve vybranych konkrétnich
situacich bezpecnostné pravni
¢innosti;

Celkem 66

1 Pedagogika a jeji aplikace

- pedagogika jako védni disciplina

- pedagogické ptisobeni a jeho
zasady

- vybrané pedagogické konkrétni
situace (pfednaska pro mladez,
beseda se seniory, instruktaz pro
spolupracovniky, ...)

- vysvétli proces socializace;

o1

Socialni psychologie a jeji aplikace
socializace osobnosti

socialni skupiny
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- klasifikuje socialni skupiny
a charakterizuje je;

- na konkrétnich piikladech
demonstruje verbalni a neverbalni
aspekty komunikace;

- pii vykonu své profesni ¢innosti
eliminuje nezéddouci vlivy
predsudk, stereotypti
a hodnotitelske chyby;

- popiSe pficiny agresivniho
chovani a moznost jeho
eliminace;

- vysvétli odosobnéni davu,
chovani pokojnych davi, dava
napft. na fotbalovych utkanich,
dovede uplatnovat doporuceni pro
kontrolu davu;

- uplatiuje altruistické chovani
k osobam, které potiebuji ochranu
a pomoc;

- vyhodnocuje postoje vetejnosti
K bezpe¢nostnim slozkam a jejich
aktivitam;

- aplikuje metody pozitivniho
ovliviiovani vztahli mezi
bezpecnostnimi slozkami,
vefejnosti a zastupci médii;

- aplikuje poznatky z medialni
vychovy pfi rozboru obrazu
bezpecnostnich slozek v médiich;

jedinec ve skupiné

vniméani druhych lidi

jednani v davu a hromadné chovani
jednéni s lidmi — verbalni

a neverbalni fe¢, konflikt

a spoluprace, asertivita, altruistické
chovani

postoje verejnosti k bezpecnostnim
slozkam

medialni obraz bezpecnostnich
slozek

Psychologie, komunikace a pedagogika — 4. ro¢nik — 2 (1) hodiny tydné

Vysledky vzdélavani | Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yng: Celkem62 |6 Psychologie obéti
- popise reakci obéti a jeji - viktimologie a jeji pfedmét
prozivani; - dopad trestného ¢inu na obét’
- vysvétli proces ziskavani - jednani s obéti trestného ¢inu
poznatkil o obéti; - problém poskytovani pomoci
vysvétli, jak k obéti piistupovat
a jak s ni jednat;
- aplikuje poznatky z forenzni, 7 Forenzni a penitenciarni

penitenciarni a postpeniterciarni psychologie
psychologie ve své profesni - forenzni a penitenciarni
¢innosti. psychologie

forenzni psychologie a jeji predmét
kriminalisticka psychologie —
psychologie vyslechu, vypovédi,
zvlastnosti vyslechu

penitenciarni a postpeniterciarni
psychologie
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popise specifika vzdélavani
dospélych;

navrhne vhodnou didaktickou
metodu pro urcity pedagogicky
cil;

vysvétli a prakticky demonstruje
¢innost lektora v konkrétni
situaci;

2 Profesni vychova a vzdélavani
dospélych

- specifika vzdé€lavani dospélych
a celozivotni uceni

- didakticka teorie vzdélavani
dospélych

- vybrané didaktické metody

pouzivané pracovniky bezpecnostné

pravnim ¢innosti
pozadavky na lektora
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Ucebni osnovy

Predmét: Matematika

Néazev predmétu: Matematika
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4, celkem
Pocet hodin: 3 3 2 2 10

Pojeti predmétu:

Obecné cile predmétu:

Matematické vzdélavani navazuje na ucivo a vysledky vzdélavani stanovené v RVP pro
zakladni vzdélavani. V odborném Skolstvi ma matematické vzdélavani kromé funkce
vSeobecné vzdélavaci jeste funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Dale se matematické vzdelavani vyznamné podili na rozvoji intelektovych schopnosti zakt
(abstraktniho mysSleni, tvofeni spravnych tsudki, feSeni problémi, rozvijeni prostorové
predstavivosti).

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude umeét
pouzivat matematiku v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalsim
studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném ¢ase apod.).

Matematické vzdélavani se zaméfuje piredevSsim na metody feSeni uloh, zejména ve vztahu
k oboru vzdélani.

wrwr

Skolnim vzdélavacim programu matematické vzdélavani v souladu s potiebami oboru.

Uvedené vysledky vzdélavani a ucivo pfedstavuji v odborném Skolstvi zaklad matematického
vzdélavani pro dany stupen vzdélani.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

- vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém Zivoté a v dal$im vzdé&lavani;

- matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek
feSeni vzhledem k realit¢;

- zkoumat a feSit problémy vcetné diskuze feSeni;

- diskutovat metody feSeni matematické ulohy;

- ucelné vyuzivat digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh;

- Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z rtiznych
zdroju;

- spravné se matematicky vyjadfovat.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani,
- motivaci K celozivotnimu vzdélavani;
- divéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pii praci.

Cilem pfedmétu je také zprostiedkovat zakim potfebné mnozstvi matematickych poznatk,
seznamit je s uzivanou matematickou symbolikou a terminologii, se zakladnimi postupy
a metodami uzivanymi pfi feSeni matematickych uloh, rozvijet jejich matematické, exaktni
mysleni, geometrickou ptedstavivost, schopnost s porozuménim prostudovat a analyzovat text

vvvvv
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poznatky, védomosti a dovednosti aplikovat nejen v rdmci mezipiedmétovych vztaht, ale
zejména v jejich budoucim zaméstnani a v zivoté vibec.

Charakteristika uciva:

Obsah pfedmétu je rozclenén do kapitol, v jejichZ ramci se Zaci uci efektivné provadét pocetni
operace, upravovat a zjednodusovat matematické vyrazy, tesit rizné typy rovnic, nerovnic
ajejich soustav, sestrojovat grafy funkci a vyvozovat jejich vlastnosti, feSit pocetné
a konstruk¢éné geometrické tlohy, pochopit a prakticky vyuzivat zaklady finan¢ni matematiky,
nauCit se vyuZzivat a interpretovat statistické udaje. Soucasné se uci ziskané informace
zpracovavat formou grafii, tabulek a schémat, jinym publikovanym grafim, tabulkam
a schématiim porozumét a vyuzivat informace v nich obsazené. Zaci se v matematice rovnéz
uci pracovat presn¢, disledné a odpovédné.

Pojeti vyuky:

Vzhledem k charakteru pfedmétu je pievazna vétSina vyuky vedena formou vykladu
a vysvétlovani uciva soucasné s pifipadnym odvozovanim vztahl. Pii vyucovani je vsSak
samoziejm¢ nejveétsi daraz kladen na praktické zvladnuti matematickych vypocti
a geometrickych konstrukci v ptfikladech. Proto si pfevaznou ¢ast poznatkd zaci osvoji vlastni
¢innosti — cvicenim. Pii vyuce je kladen duraz na porozuméni uéivu, které musi zaci nasledné
zdtvodnit a Gspésné aplikovat na dalSich ptikladech, problémovych ulohach a modelovych
redlnych situacich.

Vyuka probiha: v 1. ro¢niku - 3 hodiny tydné
ve 2. ro¢niku - 3 hodiny tydné
ve 3. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 4. ro¢niku - 2 hodiny tydné

Formy vyuky:

- individualni
- kooperativni u¢eni
- individualizovanée

Hodnoceni vysledku zaka:

Zaci jsou hodnoceni pribézné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikaénim obdobi.

Neopomiji se dulezitost sebehodnoceni zakli ani forma vzajemného hodnoceni ve skuping.
Ditisledné je dodrZovan individualni pfistup k Zaktim, podle potieby jsou vyuzivany individualni
konzultace a pomoc vyucujicich.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetenci k u€eni - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- ziskal pozitivni vztah k matematickému vzdélavani
- byl motivovan k celozivotnimu vzdélavani
- ziskal ditvéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pii praci

Kompetence Kk feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- aplikoval matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani
- vyuzival matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivoté¢ a v dalSim
vzdélavani
- matematizoval jednoduché redlné situace, uZival matematicky model a vyhodnotil
vysledek feSeni vzhledem k realité
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- zkoumal a fesil problémy vcetné diskuze feSeni

- diskutoval metody feSeni matematické ulohy

- ucelné vyuzival digitalni technologie a zdroje informaci pii feSeni matematickych tloh

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- Cetl s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotil informace ziskané z riznych
zdroji

- spravné se matematicky vyjadroval

- primétfené se vyjadfoval v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentoval

- formuloval svoje mysSlenky srozumitelné souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove¢ spravné

- TUcastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- posuzoval redlné¢ své fyzické a psychické moznosti, odhadl disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich
- stanovil si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
- prispival k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhal pfedsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm- vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- m¢l prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
- uvédomoval si vyznam celozivotniho ueni a byl pfipraven pfizpiisobovat se ménicim
pracovnim podminkam
- znal obecna prava a povinnosti zaméstnavatelli a zaméstnancii, vhodné komunikovat
S potencionalnimi zaméstnavateli, prezentoval sviij odborny potencidl a své profesni cile.

Matematické kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;
- vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém Zivoté a v dal§im
vzdélavani;
- matematizovat jednoduché redlné situace, uZivat matematicky model a vyhodnotit
vysledek feSeni vzhledem k realité;
- zkoumat a feSit problémy vcetné diskuze fesent;
- diskutovat metody feSeni matematické tlohy;
- Ucelné vyuzivat digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh;
- Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z rtiznych
zdroj;
- spravné se matematicky vyjadiovat.
Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofive pii praci, pii uceni,
ve volném Case 1 pfi zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho tsudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali mysSlenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feseni
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- angazovali se i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a piirodni prostredi
- jednali hospodarn¢, uplatiovali nejen Kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit
- chapali postaveni ¢loveéka v ptirod¢€ a vlivy prostiedi na zdravi a zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich piilezitostech

- ptijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

- efektivné pracovali s informacemi

- verbalné komunikovali pti dalezitych jednanich

- pisemné a verbalné formulovali své priority pfi jedndni s potenciondlnimi zaméstnavateli
ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancii a zaméstnavatelt

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavateli

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v prabéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- ekonomika
- fyzika
- chemie
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Matematika — 1. roénik — 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
- provadi aritmetické operace v R; - &selny obor R
- pouziva riizné zapisy realného - aritmetické operace v ¢iselnych
Cisla; oborech R
- ruzné zapisy realného Cisla
- realna ¢isla a jejich vlastnosti
- intervaly jako ¢iselné mnoZiny
- operace s ¢iselnymi mnoZinami

- znazorni realné Cislo nebo jeho
aproximace na Ciselné ose;

- pouziva absolutni hodnotu a
chépe jeji geometricky vyznam; (sjednocent, primik)

- porovnava realna Cisla, urci - absolutni hodnota realného &isla
vztahy mezi redlnymi ¢isly; - uzit{ procentového poctu

- zapiSe a znazorni interval; - mocniny s pfirozenym exponentem

- provadi, zndzorni a zapiSe operace - mocniny s celym exponentem
s intervaly (sjednoceni, prinik); mocniny s racionalnim exponentem

odmocniny
slovni tlohy

- fesi praktické ulohy za pouZiti
troj¢lenky, procentového poctu a
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poméru ve vztahu k danému
oboru vzdélani;
provadi operace s mocninami
a odmocninami;
fesi praktické ukoly s mocninami
s racionalnim exponentem a
odmocninami;
pii feseni uloh uceln€ vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;
2 Ciselné a algebraické vyrazy
pouziva pojem clen, koeficient, - Ciselné vyrazy
stupeni ¢lenu, stupeiit mnohoclenu; - defini¢ni obor algebraického vyrazu
provadi operace s mnohoc¢leny, - algebraicke vyrazy
lomenymi vyrazy, vyrazy - mnohocleny
obsahujicimi mocniny - Io'mene vyrazy
a odmocniny; - Vyrazy s mocninami
iy VIR - vyrazy s odmocninami

provadi umocnéni dvojclenu 7

, 0. - slovni ulohy
pomoci vzorcu;
rozkladd mnohocleny na soucin;
urci defini¢ni obor vyrazu;
sestavi vyraz na zéklad¢ zadani;
modeluje jednoduché reélne
situace uzitim vyrazi zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;
interpretuje vyraz s proménnymi
zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélavani;
pfi feSeni tloh Gcelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;
rozliSuje jednotlivé druhy funkei, 3 Funkce. ReSeni rovnic a nerovnic
sestroji jejich grafy a urci jejich - pojem funkce
vlastnosti véetné monotonie a - defini¢ni obor a obor hodnot funkce
extremu, - graf funkce
pracuje s matematickym modelem - vlastnosti funkce
realnych situaci a vysledek - linearni funkce
vyhodnoti vzhledem Kk realit¢; - line4rné lomena funkce
aplikuje v dlohach poznatky o - Uprava vyrazii obsahujicich funkce
funkcich pii upravach vyrazi a =W adreni nezname z& vZorce
rovnic; - upravy rovnic

NPT - linearni rovnice a nerovnice

urci priseCiky grafu funkce . .

S e s jednou nezndmou
S osami soufadnic; . ) . .

“h o ) - rovnice s neznamou ve jmenovateli

urci Voginoty proménné pro dané - rovnice v sou¢inovém a podilovém
funkéni hodnoty; tvaru
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- prifadi predpis funkce ke grafu a
naopak;

- sestroji graf funkce dané
predpisem pro zadané hodnoty;

- Tesi redlné problémy s pouzitim
uvedenych funkci zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;

- rozlisi upravy rovnic na
ekvivalentni a neekvivalentni;

- urci defini¢ni obor rovnice a
nerovnice;

- fesi linearni rovnice, nerovnice a
jejich soustavy, véetn¢ grafického
znazornéni;

- fesi kvadratické rovnice,
nerovnice veetné grafického
znazornéni;

- Tes$i rovnice s neznamou ve
jmenovateli;

- Tes$i rovnice v soucinovém a
podilovém tvaru;

- vyjadii nezndmou ze vzorce;

- uzivé vztahy mezi kofeny a
koeficienty kvadratické rovnice;

- uZiva rovnic, nerovnic a jejich
soustav k feSeni realnych
problémi, zejména ve vztahu k
danému oboru vzd¢lani;

- pfi feSeni uloh Gcelné vyuziva

digitalni technologie a zdroje
informaci;

soustavy linearnich rovnic,
nerovnic

grafické feSeni linearnich rovnic,
nerovnic a jejich soustav

kvadraticka funkce
kvadraticka rovnice

vztahy mezi koteny a koeficienty
kvadratické rovnice

kvadraticka nerovnice

slovni ulohy

Matematika — 2. roénik — 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucéivo

Z4k/-yné:

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci,
sestroji jejich grafy a urci jejich
vlastnosti v€etn¢ monotonie a
extrému;

- pracuje s matematickym
modelem reélnych situaci a
vysledek vyhodnoti vzhledem
K realité;

- aplikuje v tlohach poznatky o
funkcich pfi Gpravach vyrazl a
rovnic;

Celkem 96

4 Funkce. Re§eni rovnic
defini¢ni obor a obor hodnot funkce
graf funkce
vlastnosti funkce
exponencialni funkce
logaritmicka funkce
logaritmus a jeho uZiti
véty o logaritmech
uprava vyrazl obsahujicich
logaritmickeé funkce
logaritmické rovnice
exponencialni rovnice
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urci pruseciky grafu funkce

S osami soufadnic;

ur¢i hodnoty proménné pro dané

funk¢éni hodnoty;

prifadi predpis funkce ke grafu a
naopak;

sestroji graf funkce dané

predpisem pro zadané hodnoty;

fesi redlné problémy s pouzitim
uvedenych funkci zejména ve

vztahu k danému oboru vzdé€lani;

urci defini¢ni obor rovnice

tesi jednoduché logaritmické
rovnice,

tesi jednoduché exponencialni
rovnice;

pfi feSeni tloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;

- slovni ulohy

uziva pojmy: orientovany uhel,
velikost uhlu;

urci velikost uhlu ve stupnich a v
obloukové mife a jejich prevody;
graficky znazorni goniometrické
funkce v oboru redlnych ¢isel;
urci definiéni obor a obor hodnot
goniometrickych funkei, urci
jejich vlastnosti véetné¢ monotonie
a extrému;

s pouzitim goniometrickych
funkei urci ze zadanych udaja
velikost stran a Ghla v
pravouhlém a obecném
trojuhelniku;

pouziva vlastnosti a vztahii
goniometrickych funkci pfi feSeni
goniometrickych rovnic;
pouziva vlastnosti a vztaht
goniometrickych funkei k feSeni
vztahl v rovinnych i
prostorovych Utvarech;

pii feSeni tloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;

5 Goniometrie a trigopnometrie
- orientovany thel

- goniometrické funkce

- vyuziti goniometrickych funkci

K ur¢eni stran a thlt v trojuhelniku

- Uprava vyrazl obsahujicich
goniometrické funkce

- véta sinova a kosinova

- goniometrické rovnice

uziva pojmy a vztahy: bod,
pfimka, rovina, odchylka dvou

6 Planimetrie
- planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych utvara
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piimek, vzdalenost bodu od
piimky, vzdalenost dvou
rovnobézek, usecka a jeji délka;
uziva jednotky délky a obsahu,
provadi prevody jednotek délky a
obsahu;

fesi ulohy na polohové a metrické
vlastnosti rovinnych utvart
zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

uziva véty o shodnosti a
podobnosti trojihelnikil v
pocetnich 1 konstruk¢nich
ulohéach;

graficky rozdéli isecku v daném
pom¢éru;

graficky zméni velikost tsecky
vV daném pom¢éru;

vyuzivéa poznatky o mnoZinach
vSech bodu dané vlastnosti v
konstruk¢nich tlohach;

popisSe rovinné utvary, urci jejich
obvod a obsah;

pfi feSeni tloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;

metrické vlastnosti rovinnych utvara

mnoziny bodil dané vlastnosti
rovinné utvary

trojuhelnik (strana, vnitini a vnéjsi

uhly, vysky, ortocentrum, té€Znice,
kruznice opsana a vepsana
trojuhelniku

shodnost a podobnost

- Ctyfuhelniky

kruznice, kruh a jejich ¢asti
mnohouhelniky, pravidelné
mnohouhelniky

slozené utvary, konvexni a
nekonvexni Utvary

- Euklidovy véty

shodné zobrazeni roving, jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni
podobna zobrazeni v roving, jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni

urcuje vzéjemnou polohu bodi a
ptimek, bodl a roviny, dvou
pfimek, pfimky a roviny, dvou
rovin”

urc¢i odchylku dvou piimek,
pfimky a roviny, dvou rovin;
urcuje vzdalenost bodt, ptimek a
rovin;

charakterizuje télesa: komoly
jehlan a kuzel, koule a jeji Casti;
urc¢i povrch a objem télesa véetné
sloZeného télesa s vyuZzitim
funk¢nich vztahi a trigonometrie;
vyuziva sité télesa pii vypoctu
povrchu a objemu télesa;
aplikuje poznatky o télesech

v praktickych ulohach, zejména
ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

uziva a prevadi jednotky objemu;

7 Stereometrie

polohové vztahy prostorovych
utvard

metrické vlastnosti prostorovych
utvard

télesa a jejich sité

sloZena télesa

vypocet povrchu, objemu téles,
slozenych téles
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- pfti feSeni uloh uceln€ vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;

Matematika — 3. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z4k/-yné:

- ur¢i vzdalenost dvou bodu a
soutadnice stiedu usecky;

- uziva pojmy: vektor a jeho
umisténi, soufadnice bodu,
vektoru a velikost vektoru;

- provadi operace s vektory (soucet

vektorti, nasobek vektoru redlnym

¢islem, skalarni soucin vektort);
- uzije grafickou interpretaci
operaci s vektory;
- urci velikost uhlu dvou vektori;
- uzije vlastnosti kolmych a
kolinearnich vektoru;
- urci parametrické vyjadieni

pfimky, obecnou rovnici piimky a

smérnicovy tvar rovnice pfimky v
roving;

- urci polohové vztahy bodi a
ptimek v roviné a aplikuje je v
ulohéach;

- urc¢i metrické vlastnosti boda a
ptimek v roviné a aplikuje je v
ulohéach;

- pfi feSeni uloh Gcelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;

Celkem 66

8 Analytickd geometrie

- soufadnice bodu

- stied usecky

- vzdalenost bodii

- soufadnice vektoru

- operace s vektory

- ptimka v roviné

- polohové vztahy bodl a ptimek
V roving

- metrické vlastnosti bodi a pfimek v
roviné

- vysvétli posloupnost jako zvIastni
ptipad funkce;

- urc¢i posloupnost: vzorcem pro
n-ty ¢len, vyctem prvkd, graficky;

- pozna aritmetickou posloupnost a
urci jeji vlastnosti;

- pozna geometrickou posloupnost
a urci jeji vlastnosti;

- uziva poznatktli o posloupnostech
pfi feSeni uloh v redlnych
situacich, zejména ve vztahu k
oboru vzdélani;

- vyuziti posloupnosti pro feSeni uloh

9 Posloupnosti a finanéni matematika
- poznatky o posloupnostech

- aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

- finan¢ni matematika

- slovni dlohy

Z praxe
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- pouziva pojmy financni

matematiky: zmény cen zbozi,

sména pencz, danéni, urok,

uroceni, jednoduché trokovani,

spofeni, uvéry, splatky avéra;
- provadi vypocty finan¢nich

zalezitosti; zmény cen zbozi,

sména pencz, danéni, urok,

jednoduché trokovani, spotent,

uvery, splatky uveért;
- prti feSeni uloh uceln€ vyuziva

digitalni technologie a zdroje

informaci;

Matematika — 4. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo

Z4k/-yng: Celkem 62 | 10 Kombinatorika
- fesi jednoduché kombinatorické - variace bez opakovani

ulohy uvahou (pouziva zékladni - permutace

kombinatoricka pravidla); - faktorial
- uziva vztahy pro pocet variaci, - variace s opakovanim

permutaci a kombinaci; - kombinace bez opakovani

- pocitani s faktoridly a kombina¢nimi

- pocita s faktoridly a
kombinaénimi ¢isly;

- uzivé poznatkil z kombinatoriky
pii feSeni tloh v redlnych
situacich;

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje

Cisly
slovni ulohy

informaci;
11 Pravdépodobnost v praktickych
- uziva pojmy: nahodny pokus, tlohéach
vysledek ndhodného pokusu, - nahodny pokus, vysledek
nezavislost jevu; nahodneho pokusu
- uziva pojmy: nahodny jev a jeho - nahodny jev
pravdépodobnost, vysledek - opacny jev, nemozny jev, jisty jev
ndhodného pokusu, opaény jev, - mnozina vysledkd ndhodného
nemozny jev, jisty jev, mnoZina POkU,S‘% o
vysledkt nahodného pokusu; ) ne,za\ilslost jevu )
- urci pravdépodobnost nahodného i V,ypoce:c pre_wdepodobnostl
. nahodného jevu
JeVU; - aplikacni alohy

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje

informaci;
12 Statistika v praktickych ulohach
- uziva a vysvétli pojmy: statisticky - statisticky soubor, jeho
soubor, rozsah souboru, statisticka charakteristika

207



Stiredni zdravotnicka Skola

Fakultni Skola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
Skolni vzd&lavaci program: Bezpeénostné pravni &innost
Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost
Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni uroven EQF 4
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem

PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

jednotka, Cetnost, relativni
Cetnost, statisticky znak
kvalitativni a kvantitativni,
aritmeticky pramér, hodnota
znaku;

urci Cetnost a relativni ¢etnost
hodnoty znaku;

sestavi tabulku Cetnosti;

graficky znézorni rozdéleni
Cetnosti;

urci charakteristiky polohy
(aritmeticky prumér, median,
modus, percentil);

urci charakteristiky variability
(rozptyl, smérodatna odchylka);
¢te a vyhodnoti statistické udaje v
tabulkach, diagramech a grafech;
pfi feSeni tloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci.

Cetnost a relativni Cetnost znaku
charakteristiky polohy
charakteristiky variability
statisticka data v grafech a
tabulkach

aplika¢ni ulohy
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Ucebni osnovy

Piedmét: Fyzika

Nazev predmétu: Fyzika
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4, celkem
Pocet hodin: 1 1 - - 2

Pojeti predmétu:

Obecné cile predmétu:

Fyzikalni vzdé€lavani rozviji logické mysleni hledanim souvislosti mezi poznatky z fyziky
a jinych védnich oblasti, vede k pochopeni piirodnich zakonitosti a jevii, pomahd formovat
nazory a vztahy jednotlivci k okolnimu svétu a Zivotnimu prostredi.
Fyzikélni vzdelavani je dilezité pro:

- chapani rychlého vyvoje védy a techniky

- porozuméni jeviim v Zivoté 1 spolecnosti

- pfizpusobeni se ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam

Charakteristika uciva:

Uc¢ivo zahrnuje témata z mechaniky, molekulové fyziky a termiky, elektfiny a magnetismu,
vInéni a optiky, fyziky atomu a zakladni poznatky o vesmiru a astronomii. Fyzikalni vzdélavani
se realizuje ve varianté B.

Vyucovani sméruje k tomu, aby Zaci uméli:
- vyuzivat ptirodovédnych poznatkt a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s pfirodovédnou oblasti;
- logicky uvaZovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy;

- pozorovat azkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané daje;

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat piirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuZzivat ziskané informace v diskusi k ptirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni clovéka v pfirodé
a zdivodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

- posoudit chemické latky z hlediska nebezpe¢nosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti sméfuje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
- motivaci ptispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obéanském Zivoté i odborné
pracovni ¢innosti;

- pozitivni postoj k ptirod¢;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani v piirodovédné oblasti.
Pojeti vyuky:
Piedmét je vyuc€ovan jako teoreticko-prakticky.

Vyuka probiha: v 1. ro¢niku - 1 hodinu tydné
ve 2. ro¢niku - 1 hodinu tydné

Formy vyuky:
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- teoreticka vyuka
- skupinova vyuka
- frontalni

Hodnoceni vysledku Zaku:

Z4ci jsou hodnoceni priib&Zné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikadnim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovetuji formou pisemného, ustniho a praktického zkousSeni. Ucitel
nehodnoti jen znamkou, ale hlavné pi#i praktickych ¢innostech také slovné. Neopomiji se
dualezitost sebehodnoceni zaki, ani forma vzajemného hodnoceni ve skuping.

Pti hodnoceni zakt se také klade diiraz na porozuméni ucivu a na schopnost aplikovat ziskané
poznatky napf. pii prezentacich aktualnich problémd, feSeni modelovych situaci.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci a priurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetenci K uéeni- vzdélavani smétfuje k tomu, aby Zak:
- m¢l pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal razné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence k feSeni problémi-vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- porozum¢l zadani ukolu a ur¢il problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob fesené problému, vyhodnotil a ovétil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvofivé a logicky, uc€astnil se tymového feseni

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- pfiméfené se vyjadioval v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mysSlenky srozumitelné souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné
- Ucastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- posuzoval redln¢ své fyzické a psychické moznosti, odhadl disledky svého jednéani
a chovani v riznych situacich
- stanovil si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
- pfispival k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhal pfedsudkim a stereotypim v piistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- m¢él pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
- uvédomoval si vyznam celoZivotniho u€eni a byl pfipraven pfizptisobovat se ménicim
pracovnim podminkam
- znal obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelii a zaméstnancii, vhodné komunikovat
S potencionalnimi zaméstnavateli, prezentoval sviij odborny potencidl a své profesni
cile.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostredi;
- vyuzival digitalni technologie bezpetné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pfi ucenti,
ve volném case i pti zapojeni se do spolecenského zivota.
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Prurezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho tisudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni

odolévali myslenkové manipulaci

jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
angazovali se i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi

- jednali hospodarné, uplatiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i
hledisko ekologické

- vazili si duchovnich a materialnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili
se je chranit

- chapali postaveni ¢loveka v pfirod€ a vlivy prostiedi na zdravi a zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyhledévali a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech

prijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

efektivné pracovali s informacemi

verbalné komunikovali pii dilezitych jednanich

pisemné a verbaln¢ formulovali své priority pfi jednani s potencionadlnimi
zaméstnavateli

ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavatelti

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavateld

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitdlnimi technologiemi

vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v pribéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

chemie
matematika

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
Fyzika — 1. ro¢nik — 1 hodina tydné

PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo

Z4k/-yng: Celkem32 | 1 Mechanika
- rozlisi druhy pohybt a fesi
jednoduché ulohy na pohyb - pohyby pfimocaré, pohyb
hmotného bodu; rovnomeérny po kruznici, skladani
- urdi sily, které pisobi na télesa, pohybil
a popise, jaky druh pohybu tyto - Newtonovy pohybove zakony, sily v
sily vyvolaji; ptirodé, gravitacni pole, vrhy

- mechanické prace a energie
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- ur¢i mechanickou praci, vykon - mechanika tuhého télesa
a energii pii pohybu télesa - tlakove sily a tlak v tekutinéch,
pusobenim stalé sily; proudéni tekutin

- vysvétli na prikladech platnost
zakona zachovani mechanické
energie;

- urci vyslednici sil plisobicich na
téleso a jejich momenty;

- urdi téziste télesa jednoduchého
tvaru;

- aplikuje Pascaltiv a Archimédav
zakon pfi fesSeni uloh;

- zm¢éfi teplotu v Celsioveé teplotni 2 Molekulova fyzika a termika
stupnici a vyjadii ji jako - z&kladni poznatky termiky
termodynamickou teplotu; - teplo a prace, pfemény vnitini

- vysvétli vyznam teplotni energie télesa, tepelna kapacita,
roztaznosti latek v ptirodé meéieni tepla
a v technické praxi; - tepelné d&je v idealnim plynu, prvni

- vysvétli pojem vnitini energie termodynamicky zakon, prace plynu,
soustavy (télesa) a zptisoby jeji ucinnost
zmény; - struktura pevnych latek a kapalin,

- fesi jednoduché ptipady tepelné pfemény skupenstvi latek
vymeény;

- popise principy nejdalezitéjsich
tepelnych motort;

- popise premény skupenstvi latek
a jejich vyznam v piirodé
a Vv technické praxi;

- popise elektrické pole z hlediska 3 Elektfina a magnetismus
jeho plisobeni na bodovy - elektricky naboj tclesa, elektricka
elektricky naboj; sila, elektrické pole, kapacita vodice

Fyzika — 2. roénik — 1 hodina tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo

Z&k/-yné: Celkem 32 |3 Elektiina a magnetismus — 2. ¢ast

- vysvetli princip a funkci - elektricky proud v latkach, zakony
kondenzatoru; elektrického proudu, elektrické

- tesi ulohy s elektrickymi obvody obvody, vodivost polovodicil,

s pouzitim Ohmova zakona; ptechod PN

- zapoji elektricky obvod podle - magnetické pole, magnetické pole
schématu a zméfi napéti a proud, elektrického proudu, elektromagnet,

- popiSe princip a praktické pouziti elektromagneticka indukce,
polovodi¢ovych soucastek; induk¢nost
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urci magnetickou silu

v magnetickém poli vodice

s proudem;

vysvétli podstatu
elektromagnetické indukce a jeji
prakticky vyznam;

popise princip generovani
stiidavych proudu a jejich vyuziti
Vv energetice;

- vznik stfidavého proudu, pienos
elektrické energie stfidavym
proudem

rozlisi zakladni druhy
mechanického vinéni a popise
jejich Sifent;

charakterizuje zékladni vlastnosti
zvukového vInéni;

chape negativni vliv hluku a zna
zpusoby ochrany sluchu;
charakterizuje svétlo jeho
vinovou délkou a rychlosti

Vv riiznych prostiedich;

fesi ulohy na odraz a lom svétla;
tesi lohy na zobrazeni zrcadly

a ¢ockami;

vysvétli principy zdkladnich typh
optickych piistrojt;

popiSe vyznam riznych druht
elektromagnetického zatreni

z hlediska plisobeni na ¢lovéka

a vyuziti v praxi,

4 VInéni a optika

- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Sifeni

- zobrazovani zrcadlem a ¢ockou

- spektrum elektromagnetického
zafeni, rentgenové zafeni, vinové
vlastnosti svétla

popise strukturu elektronového
obalu atomu z hlediska energie
elektronu;

popise stavbu atomového jadra
a charakterizuje zakladni
nukleony;

vysvétli podstatu radioaktivity
a popise zplisoby ochrany pied
jadernym zarenim;

popise Stépnou reakci jader uranu
a jeji praktické vyuziti

Vv energetice;

posoudi vyhody a nevyhody
zpisobi, jimizZ se ziskava
elektricka energie

5 Fyzika atomu

- model atomu, spektrum atomu
vodiku, laser

- nukleony, radioaktivita, jaderna
zafeni, jaderna energie a jeji vyuZiti,
biologické Uc€inky zafeni
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PRA|GUE
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charakterizuje Slunce jako
hvézdu;

popise objekty ve slunecni
soustave;

zna piiklady zakladnich typt
hvézd;

zna soucasné nazory na vznik
a vyvoj vesmiru.

6 Vesmir
- sluneéni soustava
- hvézdy a galaxie
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Ucebni osnovy

Piredmét: Chemie

PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

Nazev predmétu: Chemie
Rocnik: 1. 2. 3. 4, celkem
Pocet hodin: 1 1 - - 2

Pojeti predmétu:

Obecné cile predmétu:

Vzdélavani v predmétu chemie ptispiva k pochopeni ptfirodnich zakonitosti a pomaha formovat
nazory a pozitivni vztahy zaki k okolnimu svétu a zivotnimu prostredi.

Chemické vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- pochopil a osvojil si vybrané pojmy a zakonitosti, terminologii

- umél pracovat s chemickymi veli¢inami, rovnicemi, jednotkami a dovedl uplatnit tyto
znalosti pfi feseni uloh i v praktickém zivoté

- znal vyuziti béZznych chemickych latek v odborné praxi i v normalnim Zivoté a umél
posoudit jejich vliv na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostredi

- aktivné zvladl zakladni pravidla bezpecnosti prace a umél poskytnout nejnutnéjsi prvni
pomoc pii kontaktu s nebezpecnymi chemickymi latkami

Charakteristika uciva:

Ucivo zahrnuje témata z obecné, anorganické, organické chemie a biochemie. Chemické
vzdélavani se realizuje ve varianté B.

Vyucovani sméruje k tomu, aby Zaci uméli:
- vyuzivat ptirodovédnych poznatkii a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s ptirodovédnou oblasti;
- logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy;

- pozorovat azkoumat piirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje;

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat Kk nim
stanovisko, vyuZzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni c¢loveka v piirode
a zdvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

- posoudit chemickeé latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti sméruje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
- motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obcanském zivoté i odborné
pracovni ¢innosti;

- pozitivni postoj k ptirodé;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.
Pojeti vyuky:
Obsah udiva je vymezen tematickymi celky se systematickou strukturou zakladnich pojmu
a vztahli. Varianta B podle RVP. Kromé vykladu a vysvétlovani uciva jsou vyuzivany dalsi
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metody vyuky jako prace stextem, samostatné prace, pracovni listy, exkurze a Zakovské
prezentace.

Vyuka probiha: V 1. ro¢niku - 1 hodinu tydné
ve 2. ro¢niku - 1 hodinu tydné

Formy vyuky:

teoreticka vyuka
skupinova vyuka
kooperativni vyuka
frontalni vyuka

Hodnoceni vysledka zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priib&zné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikadnim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéfuji formou pisemného, Gstniho a praktického zkouseni. Ucitel
nehodnoti jen zndmkou, ale hlavné pii praktickych ¢innostech také slovné. Neopomiji se
dilezitost sebehodnoceni zak1, ani forma vz4jemného hodnoceni ve skuping.

7o~

Pti hodnoceni zaku se také klade diiraz na porozuméni ucivu a na schopnost aplikovat ziskané
poznatky napf. pfi prezentacich aktudlnich problémi, feSeni modelovych situaci.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci a prirezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetenci K uéeni - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- m¢él pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rdzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby Zak:

- porozumé¢l zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSené problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvofivé a logicky, uplatnil se pfi tymovém feSeni

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- pfiméfené se vyjadioval v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné
- Ucastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- posuzoval redln¢ své fyzické a psychické moznosti, odhadl disledky svého jednéni
a chovani v riznych situacich
- stanovil si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
- pfispival k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhal pfedsudkim a stereotypim V piistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- m¢él pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
- uv&domoval si vyznam celoZivotniho u€eni a byl pfipraven ptizptisobovat se ménicim
pracovnim podminkam
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- znal obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelll a zaméstnancii, vhodné komunikovat
S potencionalnimi zamé&stnavateli, prezentoval svlij odborny potencidl a své profesni
cile.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pfi ucenti,
ve volném case i pti zapojeni se do spolecenského zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odoléavali myslenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostiedi
- jednali hospodarné, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chréanit
- chapali postaveni ¢lovéka v ptirode a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbalné komunikovali pfi dilezitych jednanich
- pisemn¢ a verbalné€ formulovali své priority pfi jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancli a zaméstnavateld

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavateld

Clovék a digitalni svét - Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v priab&éhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- fyzika
- matematika
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
Chemie — 1. ro¢nik — 1 hodina tydné
Vysledky vzd&lavani | Pocet hodin | U&ivo
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Z4k/-yné:

dokéze porovnat fyzikalni a
chemické vlastnosti rtiiznych
latek;

popise stavbu atomu, vznik
chemické vazby;

zna nazvy, znacky a vzorce
vybranych chemickych prvkia a
sloucenin;

popise charakteristické vlastnosti
nekovi, kovi a jejich umisténi v
periodické soustaveé prvk;
popise zakladni metody
oddélovani slozek ze smési a
jejich vyuziti v praxi;

vyjadii slozeni roztoku a pfipravi
roztok pozadovaného slozenti;
vysvétli podstatu chemickych
reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou
rovnici;

provadi jednoduché chemickeé
vypocty, které 1ze vyuzit v
odborné praxi

Celkem 32

1 Obecna chemie

chemické latky a jejich vlastnosti
Casticové sloZeni latek, atom,
molekula

chemicka vazba

chemické prvky, slouceniny
chemicka symbolika

periodické soustava prvkl

smési a roztoky

chemicke reakce, chemické rovnice
vypocty v chemii

vysvétli vlastnosti anorganickych
latek;

tvoii chemické vzorce a nazvy
vybranych anorganickych
sloucenin;

charakterizuje vybrané prvky a
anorganické slouceniny a
zhodnoti jejich vyuZiti v odborné
praxi a v béZném Zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostiedi,

Anorganicka chemie

anorganicke latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

nazvoslovi anorganickych sloucenin
vybrané prvky a anorganické
slouCeniny v béZzném Zivoté a v
odborné praxi

Chemie — 2. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucéivo

Z&k/-yné:

charakterizuje zakladni skupiny
uhlovodikd a jejich vybrané
derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy;,

uvede vyznamné zastupce
jednoduchych organickych
slou€enin a zhodnoti jejich vyuZiti
v odborné praxi a v bézném
zZivoté, posoudi je z hlediska vlivu
na zdravi a zivotni prostiedi;

Celkem 32

Organicka chemie

vlastnosti atomu uhliku

zaklad nazvoslovi organickych
slouc¢enin

organické slouceniny v béZzném
zivoté a odborné praxi
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charakterizuje biogenni prvky 4 Biochemie
a jejich slouceniny; - chemické slozeni zivych organizmu
charakterizuje nejdiilezitéjsi - prirodni latky, bilkoviny, sacharidy,
ptirodni latky; lipidy, nukleové kyseliny,
popise vybrané biochemické déje. biokatalyzatory
- biochemické déje
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Ucebni osnovy

Piedmét: Biologie a ekologie

Nazev piedmétu: Biologie a ekologie
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 1 1 - - 2

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Naucit zaky vyuzivat poznatki z biologie a ekologie v profesnim i ob¢anském Zivoté. Pochopit
komplexné¢ piirodni déje a formovat pozitivni vztah k pfirodnimu prostfedi. Porozumét
zakladnim ekologickym souvislostem a zdivodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje. Prispét
K pfijeti odpovédnosti za stav Zivotniho prostiedi.

Charakteristika uciva:

Ptirodni véda biologie je fazena mezi v§eobecné vzdélavaci predméty. U€ivo se sklada z obecne
biologie, podtématu rozmanitost — biodiverzita organismi, zakladt genetiky a zakladd
ekologie.

Vyudovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:
- vyuzivat ptirodovédnych poznatkt a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s prirodovédnou oblasti;
- logicky uvazovat, analyzovat a feSit jednoduché ptirodovédné problémy;

- pozorovat azkoumat piirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje;

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat Kk nim
stanovisko, vyuZzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni c¢loveka v piirode
a zdvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

- posoudit chemickeé latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti sméiuje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- motivaci ptispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zivoté i odborné

pracovni ¢innosti,

- pozitivni postoj k ptirodé;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.
Pojeti vwuky:
Obsah uciva je vymezen tematickymi celky se systematickou strukturou zakladnich pojmt a
vztahli. Kromé vykladu a vysvétlovani uciva jsou vyuzivany dalsi metody vyuky jako prace
s textem, samostatné prace, prace s pracovnimi listy, exkurze a zakovské prezentace.

Vyuka probiha: Vv 1. ro¢niku — 1 hodinu tydné
ve 2. rocniku — 1 hodinu tydné
Formy vyuky:
- teoreticka vyuka
- prakticka vyuka

- skupinova vyuka
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- kooperativni vyuka

Hodnoceni vysledka zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifika¢nim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéiuji formou pisemného a tistniho zkouseni. Dulezité je ohodnotit,
pracovat soustiedéné, trvale a pfesné¢ nebo obhdjit nazor. Vyznamné je slovni hodnoceni
v pribéhu anebo na konci hodiny, ocenéni za reprezentaci Skoly nebo za dovednost
shromazd’ovat informace mimo $kolu, napiiklad zapojenim do projekti. Skolni hodnoceni ma
podobu zpétné vazby, provadime je stale. Hodnotime védomosti a znalosti faktt, proceduralni
znalosti (znalosti zptisobu prace) a schopnost ucit se (pokroky zdka v uceni). Pfi hodnoceni je
také kladen diiraz na dovednost formulovat své myslenky.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovyvch kompetenci a prirezovych témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence k uceni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- m¢l pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
- ovléadal rizné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk ieSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- porozumél zadani tkolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prosttedky a zpisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatng, tvotive a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- primétené se vyjadfoval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& piehledné
a jazykove spravné
- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
- prijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly
- pfispival k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudkim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- m¢él piehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v oboru
- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven ptizplisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotfive pii praci, pii uceni,
ve volném Case 1 pfi zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prirezova témata:

Obc¢an v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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meli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho isudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni

odolavali myslenkové manipulaci

jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feseni

angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospech jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokazali esteticky a citoveé vnimat své okoli a pfirodni prostredi

jednali hospodarné, uplatiiovali nejen Kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické

vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostedi a snazili se je
chranit

chépali postaveni clovéka v ptirode a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech

ptijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

efektivné pracovali s informacemi

verbalné komunikovali pti dilezitych jednanich

pisemné¢ a verbaln¢ formulovali své priority pii jednani s potencionalnimi zaméstnavateli
ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavatelti

ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancii a zaméstnavatell

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi

vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v pribéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- chemie
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANi
Biologie a ekologie — 1. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z&k/-yné: Celkem 32 | Zaklady biologie
- charakterizuje nazory na vznik - vznik a vyvoj zivota na Zemi

a vyvoj zivota na Zemi, - vlastnosti zivych soustav
- vyjadri vlastnimi slovy zdkladni - typy bunck

vlastnosti Zivych soustav; - rozmanitost organismu a jejich
- popise buniku jako zdkladni charakteristika

stavebni a funk¢ni jednotku

zivota;
- charakterizuje rostlinnou

a zivociSnou buiiku a uvede

rozdily;
- uvede zakladni skupiny

organismu a porovna je;
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- vysvétli zakladni ekologické - z&kladni ekologické pojmy
pojmy; - ekologické faktory prostiedi
- charakterizuje abiotické (slunecni - potravni fetézce
zateni, atmosféra, pedosféra, - kolob¢h latek v prirod€ a tok energie
hydrosféra) a biotické faktory - typy krajiny
prostredi (populace, spolecenstva,
ekosystémy);

- charakterizuje zakladni vztahy
mezi organismy ve spolecenstvu,
- uvede priklad potravniho fetézce;
- popise podstatu kolob¢hu latek
v piirod¢ z hlediska latkového a
energetického;
- charakterizuje rizné typy krajiny
a jeji vyuzivani ¢lovékem,;

Biologie a ekologie — 2. roénik — 1 hodina tydné

szledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zak/-yné: Celkem 32 Zaklady biologie
- Objasni vyznam genetiky; - dédi¢nost a proménlivost
- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a - Dbiologie ¢lovéka

uvede principy zdraveho - zdravi a nemoc

zivotniho stylu;

- uvede priklady bakterialnich,
virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence;

Clovék a Zivotni prostredi

- popise historii vzdjemného - vzdjemné vztahy mezi ¢lovékem a
ovlivitovani ¢lovéka a ptirody; zivotnim prostfedim

- hodnoti vliv riznych ¢innosti - dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni
¢lovéka na jednotlivé slozky prostiedi
zivotniho prostiedi; - ptirodni zdroje energie a surovin

- charakterizuje piisobeni zivotniho - odpady
prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi, - globélni problémy

- charakterizuje ptirodni zdroje - ochrana pfirody a krajiny
surovin a energie z hlediska jejich - nastroje spolecnosti na ochranu
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich zivotniho prostiedi
vyuZzivani na prostiedi; - zasady udrzitelného rozvoje

- popiSe zplisoby nakladani - odpovédnost jedince za ochranu
s odpady; ptirody a Zivotniho prostiedi

- charakterizuje globalni problémy
na Zemi;
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PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

uvede zékladni znecist'ujici latky
V ovzdusi, ve vod¢ a v pudé

a vyhleda informace o aktualni
situaci;

uvede priklady chranénych uzemi
v CR a v regionu;

uvede zakladni ekonomicke,
pravni a informac¢ni néstroje
spolecnosti na ochranu ptirody
a prostredi;

vysvétli udrzitelny rozvoj jako
integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych
a socialnich pfistupt k ochrané
zivotniho prostiedi;

zdvodni odpoveédnost kazdého
jedince za ochranu pfirody,
krajiny a zivotniho prostiedi;

na konkrétnim ptikladu

Z obcanského Zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému.
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Ucebni osnovy

Piredmét: Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi

Nazev predmétu: Vetejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi
Rocnik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 1 1 - - 2

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
K preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a
postoje ke zdravému zpiisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi.

Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu Vetejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi je ziskat
zékladni znalosti o stavbé a funkci organti. Zaci jsou vedeni k tomu, aby znali potieby svého
téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak pasobi vyziva, zivotni prostiedi,
dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci a
stavi, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi.

Duraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogéch,
hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému ideéalu télesné krasy
mladych lidi a na vychovu k odpovédnému ptistupu sexu.

Lidé jsou v soucasnosti vystaveni fadé nebezpeéi, ktera ohrozuji jejich zdravi a Casto i Zivot,
nabyvaji na vyznamu i dovednosti potiebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pfti
vzniku mimofadnych udalosti.

Soucasné si zaci 0svoji poznatky z oblasti zdravotni prevence.

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak uéivo potiebné k pé¢i o vlastni zdravi,
k bezpecnému jednani v krizovych situacich, a za mimofadnych udalosti, poskytnuti
neodkladné prvni pomoci.

Charakteristika uciva:

Vyuka pfedmétu Vetejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi je sméfovana k pochopeni ¢loveka
jako bio-psycho-socialni jednotky. Zaméfuje se na posileni zodpovédnosti ke zdravi jako
nejvyssi hodnoty. Zaci jsou vedeni k tomu, aby rozuméli vyznamu prevence pro jednotlivce i
pro spolec¢nost a uméli vysvétlit terminy, tykajici se vychovy ke zdravi.

Pojeti vyuky:
Vyuka je koncipovana pievazné teoreticky. Duraz je kladen nejen na porozumeéni ucivu, ale
I pochopeni ¢loveéka ve zdravi i v nemoci.

Vyuka probiha: vV 1. ro¢niku - 1 hodiny tydné
ve 2. ro¢niku - 1 hodinu tydné
Vyuka smétuje k tomu, aby zak:
- byl pfipraven vhodnym zplisobem ovliviiovat postoj ke svému zdravi
- znal stavbu a funkci orgdnt a organovych soustav a zdkladni pfehled jejich onemocnéni
- umél vysvétlit systém prevence nemoci obyvatel
- orientoval se v systému zdravotni péce v Ceské republice
Formy vyuky:

- individuélni, hromadna
- skupinové vyucovani
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- kooperativni uceni

Hodnoceni vysledku zaku:

Zaci jsou hodnoceni pribézné podle zasad $kolniho klasifikaéniho fadu. Védomosti
a dovednosti se ovétuji formou pisemného, Gistniho a zkouSeni. U¢itel nehodnoti jen znamkou,
ale také slovné. Neopomiji se dtlezitost sebehodnoceni zak1, ani forma vzajemného hodnoceni
ve skuping.

Pti hodnoceni zakt se také klade diiraz na porozuméni ucivu a na schopnost aplikovat ziskané
poznatky.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci a priurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky prispivaji k rozvoji:

Kompetence K uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- m¢l pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rdzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby Zak:

- porozumél zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feseni problému, vyhodnotil a ovétil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvofivé a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- priméfené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné
a jazykové spravné

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly
- pfispival k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudktim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v oboru
- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven pfizpiisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni,
ve volném Case 1 pfi zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prirezova témata:

Obc¢an v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho tsudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali myslenkové manipulaci
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jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
angazovali se i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

jednali hospodéarné, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické

ucili se prakticky ve Skole tiidit odpad

pomahali pii uklidu skoly

vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je
chréanit

chépali postaveni ¢lovéka v ptirodée a vlivy prostedi na zdravi a zZivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech

ptijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

efektivné pracovali s informacemi

verbalné komunikovali pti dillezitych jednanich

pisemné a verbalné formulovali své priority pfi jednani s potencionalnimi
zameéstnavateli

ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavatelt

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavateli

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitdlnimi technologiemi

vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v pribéhu
vzdélavani a pti vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

biologie a ekologie
prvni pomoc a integrovany zachranny systém
psychologie, komunikace a pedagogika
obc¢anska nauka
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANi

Vetejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi — 1. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zak/-yng: Celkem 32 | Uvod do piedmétu
- definuje vyznam pfedmétu - ptredmét vefejné zdravotnictvi
- posoudi jeho vyznam pro ¢lovéka a vychova ke zdravi
a pro spolec¢nost - spoluprace s ostatnimi védnimi
- vysvétli nutnost posilovani zdravi a klinickymi obory

- vybere pouzivani riznych
vychovnych metod v prevenci
vzniku onemocnéni

- aplikuje znalosti v jednotlivych
Klinickych oborech
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vysvétli pojem buiika
popise jednotlivé typy tkani
popiSe organ, organovou
soustavu

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

Stavba lidského téla

- bunka

- tkan

- orgéan, organova soustava a
organismus

rozliSuje na modelu kosti a svaly
popise stavbu a funkci kosti,
kloubti a svalil

objasni vyznam pohybu pro
cloveka

vyjmenuje pfi¢iny a projevy
nemoci pohybové soustavy
navrhne zakladni moznosti 1éCby
a prevence nemoci pohyboveé
soustavy

Pohybova soustava

- kost, spojeni kosti, kostra ¢loveka

- sval, hlavni svalové skupiny

- vyznam pohybu pro ¢loveka

- vybrané nemoci pohyboveé soustavy

vysvétli stavbu a funkci srdce, cév
a krevniho ob¢hu

vysvétli vyznam mizniho systému
a sleziny

popise pficiny a projevy nemoci
ob&hové soustavy

objasni zakladni moznosti 1écby a
prevence

Soustava obéhova

- slozZeni a funkce krve

- stavba a funkce srdce a cév

- obch krve a lymfaticky systém

- vybrané nemoci ob¢hové soustavy

vyjmenuje a na modelu vyhleda
jednotlivé ¢asti dychaci soustavy
a vysvétli jejich funkci

popise pfi¢iny a projevy nemoci
dychaci soustavy

objasni zakladni moznosti 1écby a
prevence

Soustava dychaci
- stavba a funkce dychaci soustavy
- vybrané nemoci dychaci soustavy

vyjmenuje a na modelu vyhleda
jednotlivé ¢asti travici soustavy a
vysvétli jejich funkci

popiSe pficiny a projevy nemoci
travici soustavy

objasni zakladni moZnosti 1écby a
prevence

Soustava travici

- stavba a funkce travici trubice a zlaz
traviciho Ustroji

- vybrané nemoci travici soustavy

vysvétli ucinky hormont
jednotlivych 714z

popisSe pficiny a projevy nemoci
7laz s vnitini sekreci

uvede zakladni moZnosti 1éCby a
prevence

Soustava zlaz s vniti'ni sekreci

- stavba a funkce zlaz s vnitini sekreci

- vybrané nemoci zlaz s vnitini
sekreci

vyjmenuje a na modelu vyhleda
jednotlivé ¢asti vylucovaci
soustavy a vysvétli jejich funkei
popise pfifiny a projevy nemoci
vylucovaci soustavy

Soustava vylucovaci

— stavba a funkce vylu¢ovaci soustavy

— vybrané nemoci vyluc¢ovaci
soustavy
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- objasni zakladni moznosti 1éCby a
prevence

- vyjmenuje a na modelu vyhleda
jednotlivé ¢asti pohlavni soustavy
muze a Zzeny

- vysvétli faze menstruacniho cyklu

- popiSe pficiny a projevy nemoci
pohlavni soustavy

- objasni zakladni moznosti 1écby a
prevence

Soustava pohlavni

- stavba a funkce pohlavniho soustavy
muze a zeny

— menstruacni cyklus

- vybrané nemoci pohlavni soustavy

- vyjmenuje a vyhleda ¢asti
nervového soustavy

- objasni funkci nervoveho
soustavy

- popiSe pficiny a projevy nemoci
nervové soustavy

- objasni zakladni moznosti 1écby a
prevence

Soustava nervova
- stavba a funkce nervové soustavy
- vybrané nemoci nervové soustavy

Veftejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi — 2.

ro¢nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucdivo

Z&k/-yné:

- uplatiuje ve svém jednani

zakladni znalosti o stavbé a funkci

lidského organismu jako celku;
popise, jak faktory Zivotniho
prostredi ovliviiuji zdravi lidi;

- zdlvodni vyznam zdravého
zivotniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé
a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci disledkys;

- dovede posoudit psychicke,
estetické a socialni G¢inky
pohybovych ¢innosti;

- popise vliv fyzického
a psychického zatizeni na lidsky
organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé
vyZzivy a Vv jejich alternativnich
smérech;

- dovede uplatiovat naucené
modelové situace k feseni
stresovych a konfliktnich situaci;

- objasni disledky socialné
patologickych zéavislosti na zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti

Celkem 32

Zdravi

Cinitelé ovlivitujici zdravi: zivotni
prostiedi, zivotni styl, pohybové
aktivity, vyZziva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj 0sobnosti;
socialni dovednosti; rizikové faktory
poskozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své
I druhych; péce o vefejné zdravi
v CR, zabezpeteni v nemoci; prava
a povinnosti v pripadé nemoci nebo
urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Urazi a nemoci

- medidlni obraz krasy lidského téla,
komer¢ni reklama

- osobni Zivot a zdravi ohroZujici
situace
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a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich,

o0 vhodnych partnerech

a 0 odpovédném piistupu

k pohlavnimu Zivotu;

kriticky hodnoti medialni obraz
krasy lidského téla a komer¢ni
reklamu; dovede posoudit
prospésné moznosti kultivace

a estetizace svého vzhledu;
dovede uplatinovat naucené
modelové situace K feseni
stresovych a konfliktnich situaci
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Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem

Ucebni osnovy

Predmét: Zaklady topografie a geografie

Nazev piedmétu: Zaklady topografie a geografie
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 2 - - - 2

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Zéklady topografie a geografie rozviji prostorocasové mysleni Zaki a poskytuje jim piehledné
a cilené informace o svété véetné mistniho regionu, ¢imz u zakl formuje geografické mysleni.
Dale rozviji u zaka schopnost vyuzivat geografické znalosti a dovednosti v bezpe¢nostné pravni
&innosti. Zaci si pfi studiu osvoji zasady tymové a samostatné prace. Soudasti vyuky je také
vychova Ktoleranci a porozuméni mezi narodnostnimi, naboZenskymi a rasovymi
spole¢enstvimi lidi. V neposledni fad¢ pfedmét posiluje utvaieni vztahu k ptirodé a Zivotnimu
prostiedi a vede zaky k odpovédnosti za uchovani ptirodnich systému a k chovani v souladu
s pravidly udrZzitelného rozvoje.

Charakteristika uciva:

Vyuka topografie a geografie je realizovana v prvnim ro¢niku studia. Zak pozoruje piirodni
jevy a hleda souvislosti mezi nimi, seznamuje se s dostupnymi kartografickymi produkty,
pfi¢emz je kladen diiraz na jejich praktické vyuziti. Zak se seznamuje s globalnimi problémy
lidstva z hlediska geografie. V dalsim celku se u Zaka rozviji potiebny postoj k ochrané
Zivotniho prostiedi v ramci studia krajinné sféry. Zak je veden ke studiu geografie Ceské
republiky a mistniho regionu, orientuje se v ekonomicko-geografickém ptehledu naseho statu
a jednotlivych regionti. Vymezi a specifikuje mistni region a jeho postaveni v ramci republiky
a Evropské unie. Prakticky zemépis je zatfazen v zavéru rocniku, kde na néj navaze ticast na
sportovnich kurzech. V rdmci sportovnich kurzi probéhne prakticka ¢ast orientace v krajiné
a pteziti ve volné ptirode.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci v oblasti znalosti a porozuméni:

- zaradili narodni a mezinarodni udélosti a jevy do geografického ramce a chépali zakladni
Uzemni vztahy;

- seznamili se s vlivem ptirodnich podminek na zivot lidi a naopak — s vlivem lidi a na zivotni
prostiedi;

- porozuméli demografické skladbé CR, aktualnim projeviim pohybu obyvatelstva —
piedevs§im v Evropg;

- porozuméli geografickym strukturam i procesiim, které jsou vlastni CR;

- Vdovednostech vyuzivali verbalnich, ikonickych, kvantitativnich a symbolickych zdroja
geografickych informaci;

- aplikovali pozorovani a mapovani v terénu;

- aplikovali geografické znalosti a dovednosti do své profesni ¢innosti v oblasti postojd,
hodnot a jednani;

- zajimali se o Zivotni prostiedi a citili odpovédnost za jeho ochranu;

- ocenovali krasu ptirody, kulturni dédictvi a vytvory lidské prace;

- m¢éli porozumeéni a tctu ke vSem lidem, uvédomovali si rostouci zavislost a propojenost lidi
a narodu;

- chépali nezbytnost mezinarodni spolupréace, solidaritu a kritickou toleranci;

- citili povinnost ekologicky jednat.
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Skolni vzdélavaci program: Bezpe¢nostné pravni ¢innost

Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost Egﬁ 23 E
Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium
Stupeii vzd&lani: stiedni vzdélani s maturitni zkou$kou, kvalifikatni droveii EQF 4 PRA(GA
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem PRA|G

Pojeti vyuky:
Vyuka probiha: v 1. ro¢niku - 2 hodiny tydné
Formy vyuky:

- skupinové vyucovani

- individualni vyuka

Hodnoceni vysledka zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priib&Zné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikadnim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovetuji formou pisemného, ustniho a praktického zkousSeni. Ucitel
nehodnoti jen znamkou, ale hlavné pfi praktickych cinnostech také slovné. Neopomiji se
dulezitost sebehodnoceni zakl, ani forma vzajemného hodnoceni ve skupiné. Pti hodnoceni
7ak se také klade diiraz na schopnost kriticky ptijimat a vyuzivat informace z médii a z dalsich
zdrojl geografickych informaci a na dovednost formulovat své myslenky.

Prinos predmétu k rozvoiji klicovvch kompetenci a prirezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky pfispivaji k rozvoji:

Kompetence K uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- m¢l pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rGzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence k FeSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- porozum¢l zadani tkolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feseni problému, vyhodnotil a ovéril spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostfedky a zptsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvofive a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- priméfené se vyjadfoval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné
- chapal vyhody znalosti ciziho jazyka pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly
- pfispival k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudktim

Kompetence Kk pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:

- mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v oboru

- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdéldvani a byl pfipraven pfizpisobovat se

ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- orientoval se v digitalnim prostedi;

- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pti uceni,

ve volném case i pti zapojeni se do spolecenského zivota.
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. . M PRI PRA|HA
Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost PRAIGUE

Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium
Stupeii vzd&lani: stiedni vzdélani s maturitni zkou$kou, kvalifikatni droveii EQF 4 PRA(GA
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem PRA|G

Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

meli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho tisudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni

odolavali myslenkové manipulaci

jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feseni

angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospech jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi

jednali hospodarné, uplatiiovali nejen Kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické

vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je
chréanit

chépali postaveni clovéka v ptirode a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech

ptijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

efektivné pracovali s informacemi

verbalné komunikovali pti dilezitych jednanich

pisemné¢ a verbaln¢ formulovali své priority pii jednani s potencionalnimi zaméstnavateli
ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanci a zaméstnavatelti

ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancii a zaméstnavatell

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitdlnimi technologiemi

vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v pribéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

télesna vychova
obcanska nauka

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
Zéklady topografie a geografie — 1. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo

Z&k/-yné: Celkem64 |1 Mapy a ostatni informacni

vyuziva pro své profesni potieby a dokumentacéni zdroje pro geografii
dostupne kartografické produkty a - teoreticky Uvod do problematiky

dalsi zdroje informaci;

s porozuménim pouziva
geografickou a kartografickou
terminologii;

dovede se pomoci kartografickych
produktt orientovat v daném
Uzemi;
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vysvétli, co se rozumi globalnimi
problémy, jak vznikaji a jak je jim
mozné Celit;

objasni rizika soucasného svéta

z hlediska obyvatel CR;

2 Globalni problémy lidstva
z hlediska geografie

popisSe ptirodni a socidlni slozky
krajinné sféry, vymezi piirodni a
kulturni krajinu;

objasni, jak ovliviuji kulturni
krajiny kvalitu lidského Zivota;
vysvétli pasobeni lidi na krajinu
Vv lokalité Skoly nebo v $irsi
oblasti;

uvede priklady ochrany a rozvoje
zivotniho prostiedi;

3 Krajina a Zivotni prostiedi

aplikuje zasady orientace v krajiné
pomoci map, kompasu a buzoly,
urcit vlastni stanovisté, urcit
orientacni body a linie, urcit
svétové strany nahradnimi
metodami, odhadovat vzdalenosti
a  vySky objektl v terénu;
pofizuje nacrty, ndkresy situace v
terénu a piemistovani v terénu;
nalezité aplikuje zabezpeceni
svého pobytu, pohybu a preziti ve
volné ptirode;

4 Prakticky zemépis

spravn¢ pouziva pojmy sidlo,
oblast, region, obec a orientuje se
v Uzemni organizaci statni spravy
a v samosprave obci;

vysvétli zasady uzemniho
planovani a hlavni principy
strategického planovant;

podé celkovou geografickou
charakteristiku CR a mistniho
regionu.

5 Ceska republika a mistni region
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Ucebni osnovy

Predmét: Informatika a technologie

Nazev piedmétu: Informatika a technologie
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 2(2) 2(2) - - 4 (4)

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Obecnym cilem informatického vzdé€lavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat
informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozumeéni a uvazovani
0 ptirozenych i umélych systémech a procesech, ke schopnosti feSit nejriiznéj$i pracovni
a zivotni situace, cilevédome¢ a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubsSimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zatizenim
a principlim, na kterych funguji. Tim usnadiiuje vyuziti digitdlnich technologii v ostatnich
oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zakt vazanych na vzdélavaci obsah téchto obort.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

- porozuméli zdkladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni
v ostatnich védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

- ziskavali, zaznamenavali, uspotradavali, strukturovali, predavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mySleni pii feSeni problémt, vytvareli
a formulovali postupy a feseni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

- vytvéfeli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci i pracovnich postupt;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici 1 navrhované
algoritmy, postupy nebo informaticka feseni;

- rozuméli technickym zdkladim digitalnich technologii do t¢ miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémi, které jsou pfilis slozité nebo
rozsahlé (pro ¢loveéka);

- navrhovali systémy ¢i jejich €asti, procesy, propojovali rizné technologie ¢i jejich ¢asti
a vytvareli tak nova feSeni za pomoci jiZ existujicich néstroju a prvki;

- hodnotili pfinos a rizika riznych systému, procest, postupi a technologii v kontextu
zadaného problému;

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uveédomovali si, Ze technologie ovlivituji spole¢nost, a naopak chéapali svou odpovédnost pii
pouzivani technologii.

V afektivni oblasti sméfuje informatické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- otevfeny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuzivani;

- motivaci k celozivotnimu uceni;

- divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

- schopnost odhadnout, které tlohy jsou schopni feSit sami a u kterych si vyzadaji pomoc
odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pii feSeni obtizného ¢i slozitého problému;

- schopnost vypotadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi ukoly.
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Sti‘edni zdravotnicka Skola
Fakultni §kola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
Skolni vzd&lavaci program: Bezpenostné pravni &innost PRAIHA
Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium PRA|GUE
Stupeit vzd&lani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika&ni troveii EQF 4 PRA|GA
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem PRA|G

Charakteristika uciva:

- Zaci mohou pouzivat vhodna prostiedi, pomicky, ale i rtizné bézné dostupné nastroje,
programy a technologie. S informatickymi koncepty se seznamuji prostiednictvim vlastni
zkuSenosti s feSenim rozmanitych problémovych situaci. Setkavaji se i se situacemi blizkymi
jejich zivotu a odborné praxi. Nekteré fesi s pomoci programovani a technologii, nékteré bez
nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, Ze Zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji
ve skupindch nebo samostatng, neni cilem postupovat pouze podle predem danych navodu.

Pojeti vyuky:

Vyuka v ptredmétu - Informatika a technologie vede Zzaky k aplikaci ziskanych védomosti pti
feSeni béznych situaci doma nebo pozdéji v zaméstnani. Zaci se nauci porozumet zakladim
digitalnich technologii. Ziskané informace umi zpracovat a vyhodnotit. Posoudi realnost pouziti

PC. Tyto informace dale zak umi zpracovat s uzitim digitalni techniky. Vysledky své prace zak
umi prezentovat a obhdjit.

Vzhledem k charakteru pfedmétu je pfevdzna vétSina vyuky vedena formou praktického
cviceni, kterému piedchazi vyklad uciva s praktickou ukazkou. Pti vyuce je kladen diraz na
porozuméni ucivu, které musi Zaci nasledné aplikovat na dalSich ulohach a modelovych
situacich.
Vyuka probiha: v 1. ro¢niku — 2 (2) hodiny tydné
ve 2. ro¢niku - 2 (2) hodiny tydné

Formy vyuky:

- individualni

- skupinova

Hodnoceni vysledku zaku:

Zaci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Neopomiji se dulezitost sebehodnoceni zakd. Dusledné je dodrzovan individualni pfistup
k zaktim a podle potieby jsou vyuzivany individualni konzultace.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetenci K uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rGzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni reZim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby Zak:

- porozum¢l zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSené problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatng, tvotivé a logicky, uplatnil se pfi tymovém feseni

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pfiméfené se vyjadioval v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné
- Ucastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
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- posuzoval redln¢ své fyzické a psychické moznosti, odhadl disledky svého jednéani
a chovani v ruznych situacich

- stanovil si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

- pfispival k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhal piedsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje

k tomu, aby zak:

- mél piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

- uvédomoval si vyznam celozivotniho uceni a byl pfipraven piizpiisobovat se ménicim
pracovnim podminkam

- znal obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelll a zaméstnancii, vhodné komunikovat
S potencionalnimi zamé&stnavateli, prezentoval svlij odborny potencidl a své profesni
cile.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni,
ve volném Case 1 pfi zapojeni se do spolecenského zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali myslenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkéch, hledali kompromisni feSeni
- angaZzovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi
- jednali hospodarné, uplatiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit
- chapali postaveni ¢lovéka v piirodé a vlivy prostfedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech
- ptijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednéani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln€ komunikovali pii dilezZitych jednanich
- pisemné a verbaln¢ formulovali své priority pfi jednani s potencionalnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancl a zaméstnavatell

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitélni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v priabéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.
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Mezipredmétové vazby:

- Cesky jazyk a literatura
- anglicky jazyk

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Informatika a technologie — 1. roénik — 2 (2) hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

- identifikuje v historii vyvoje
hardwaru i softwaru zlomové
udalosti; ukaze, které koncepty se
neméni a které ano;

rozumi fungovani hardwaru

a periferii natolik, aby je mohl
efektivné a bezpecné pouzivat

a snadno se naucil pouzivat nové;

popiSe, jakym zplisobem operacni
systém zajist'uje své hlavni tikoly;

rozpozna riizné druhy pamétovych
ulozist’ a popise jejich zakladni
principy, nastavuje sdileni a
zalohovani dat;

na zéklad€ porozuméni fungovani
softwaru efektivné a bezpecné
vyuziva rizna uzivatelska
prostiedi;

efektivné a bezpecné vyuziva
vhodné aplikace podle stanoveného
cile;

porovna jednotlivé zpiisoby
propojeni digitalnich zafizeni,
charakterizuje pocitacoveé sité

a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a
jak je komunikace mezi
jednotlivymi zatizenimi v siti
zajisténa;

rozumi fungovani siti natolik, aby
je mohl bezpecné a efektivné
pouZzivat;

identifikuje a fesi technické
problémy vznikajici pfi praci s
digitalnimi zafizenimi; poradi
druhym pfi fesSeni typickych zavad;

chrani digitalni zatizeni, digitalni
obsah i osobni Gdaje v digitalnim
prostiedi pied poSkozenim,

Celkem 64

4. Digitalni technologie
Hardware a software

- zlomoveé udalosti a technologie
v historii a jejich vliv na obor, trh
prace a spole¢nost;

- soucasnd vypocetni zafizeni, jejich
technické parametry, zakladni
komponenty;

- pripojitelné periferie, zobrazovaci
zafizeni, vstupni/vystupni zatizeni,
rozhrani a konektory;

- souborovy systém a pamétova
ulozZiste;

- operacni systémy;

- aplikacni software a jeho vyuziti pro
odborné ¢innosti (napf. textovy
procesor, tabulkovy procesor,
software pro tvorbu prezentaci,
graficky software, software pro oblast
3D technologii);

- zafizeni s vestavénymi systémy;

Pocitacové sité a sit’ové sluzby

- internet a pocitacové sité, prenos dat,
komunikac¢ni protokol a adresovani
v siti;

- typy, vlastnosti riznych siti, internet
veéci;

- fyzicka a logicka infrastruktura sité,
typy sitovych zatizeni, servery a
datova centra;

- cloudové a sdilené¢ sluzby v siti,
virtualizace;

- webové aplikace a sluzby,
hypertextovy format dat, URL adresa
a domena;

Bezpecnost v digitalnim prostredi

- zpusoby utokll na technologie,
zékladni prvky ochrany (napf.
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piepisem/zménou ¢i zneuzitim;
reaguje na zmény v technologiich
ovliviiujicich bezpecnost;

s védomim souvislosti fyzického

a digitalniho svéta vytvari, spravuje
a chrani jednu ¢i vice digitalnich
identit;

kontroluje svou digitalni stopu, at’
uz ji vytvaii sdm, nebo nékdo jiny,
v ptipad¢ potieby dokaze pouzivat
sluzby internetu anonymné;

V ptipadé personalizovaného
obsahu dokaze identifikovat obsah
generovany algoritmy
doporucovacich systémil.

aktualizace softwaru, antivir, firewall,
VPN, Sifrovani);

- sociotechnické metody utokti na
uzivatele, bezpecné chovani a
nastaveni prostiedi (napf. prace s
hesly, vice faktorova autentizace,
zalohovani dat);

- digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni
systémy;

- digitalni stopa — védoma a nevédoma,
logy, metadata, cookies a naruseni
soukromi pii vyuzivani technologif;

- sledovani uzivatele, algoritmy
sociélnich siti a personalizace obsahu,
doporucovaci systémy.

interpretuje data (ziska z dat
informace), posuzuje mnozstvi
informace v datech, vyslovuje
piredpovédi na zakladé¢ dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych
modelt;

odhaluje chyby v datech;
porovna ruzné priklady kodovani
dat a jejich pouziti; vysvétli proces
digitalizace a jeho uskali;

aktivné a s porozuménim pouziva
rizné datové formaty, ovlada
konverzi mezi riznymi formaty
téhoZz obsahu;

formuluje problém a pozadavky na
jeho feSeni; ziskava potiebné
informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Gplnost)
vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy piistup k feSeni
problémd; pro feSeni problému
sestavi model;

pievede data z jednoho modelu do
jiného; najde nedostatky daného
modelu a odstrani je; porovna
rizné modely s ohledem na kvalitu
feSeni daného problému;

- zvazuje piinosy a limity

statistického zpracovani dat a

1. Data, informace a modelovani
- data a informace, interpretace dat;

- informace a mnozstvi informace
v datech;

- chyby v datech a kontrola dat;

- kédovani informaci a dat;

- zaznam, ptenos a distribuce dat
a informaci v digitalni podobg;

- datové formaty, kédovani riznych
formati dat (napf. text, obraz, zvuk,
video);

- zapis informace pomoci kédovaci
tabulky nebo kédovaciho jazyka;

- model jako zjednoduSeni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova
a myslenkova mapa);

- vlastnosti, vazby a zavislosti modelu
dat;

- statistické zpracovani dat, odhad
a predpovédi;

- strojové uceni na zékladé¢ dat, jeho
limity, pfinosy a rizika.
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strojového uceni v oblasti umelé
inteligence;

Informatika a technologie — 2. ro¢nik — 2 (2) hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z4k/-yné:
- analyzuje a hodnoti informacni

systémy podle zadanych hledisek;

vyhledava pomoci uzivatelského
rozhrani a navigace v informa¢nim
systému specifické informace
podle zadéani;

vyhledava a zpracovava data
pomoci vhodnych nastrojii pro
dotazovani; pouziva pii
vyhledavani vazby mezi entitami,
Ciselniky a identifikatory;

identifikuje zdroje zadznamti v
informacnim systému a urcuje
jejich umisténi, validitu a miru
zabezpeceni; provede hromadny
import nebo export dat;

navrhne procesy zpracovani dat
a roli/role jednotlivych uzivateld;

navrhne a vytvoii strukturu
vzajemného propojeni dat;
navrhuje ¢iselniky a identifikéatory
dat;

tfidi a fadi data, ktera nasledné
vizualizuje nebo zpracuje do
obvyklého formatu v daném
kontextu a oboru;

navrhne zplsob vyuziti
informacniho systému k feSeni
problému ve svém oboru, otestuje
ho se skupinou uzivatelt

a vyhodnoti ptipadné chyby,
chybové stavy a jejich pficiny;

Celkem 64

3. Informacni systémy

- ulel a charakteristika informac¢niho
systému nebo sluzby;

- vefejné nebo oborové informacni
systémy a sluzby;

- uzivatelska rozhrani (napf. navigace,
ptistupnost, jazykové mutace);

- uzivatelské ucty, role, opravnéni
a bezpecnost v informacnich
systémech;

- datovy zaznam, entita, atribut a vazba,
¢iselniky a identifikatory;

- definice procest, ¢innosti
a konfigurace informacniho systému;

- zdroje zdznami v informa¢nim
systému (napft. databaze, souborovy
systém, sitové sluzby);

- vyhledavani a vizualizace dat (napf.
tfidéni, fazeni a filtrovani,
rozpoznavani vzorl a trendi);

- hromadné zpracovani dat, export
a import;

- na zékladé¢ analyzy problému
specifikuje zadani pro tvorbu
programu, skriptu nebo webové
aplikace;

- rozdéli zadani nebo problém na
mensi ¢asti, rozhodne, které je

2. Tvorba, testovani a provoz
softwaru

Pozadavky a analyza
- specifikace a popis feseného
problému, pozadavky na feSeni;
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vhodné fesit algoritmicky, své
rozhodnuti zdivodni;

navrhne algoritmy a datové
struktury podle specifikace zadani
a zapise je vhodnou formou;

ve vztahu k charakteru a velikosti
vstupu hodnoti algoritmy a datové
struktury podle riznych hledisek,
porovna a vybere pro feSeny
problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi
algoritmus podle daného hlediska;
vytvoii jednoduchy spustitelny
program, skript, nebo webovou
aplikaci;

testuje spustitelny program, skript
nebo webovou aplikaci; najde,
specifikuje a opravi piipadnou
chybu;

spolupracuje pfi tvorbé programu
s dalsi osobou, popisuje strukturu
programu dalsi osob¢;

- analyza a dekompozice (rozlozeni)
problému;

Tvorba a vyvoj

- zakladni koncepce tvorby programi
(napt. proménna a datovy typ, fidici
piikazy, cykly);

- navrh algoritmu a datovych struktur;

- zapis algoritmu vhodnou formou
(napf. blokové schéma, ptirozené a
formalni jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk);

- vyuzivéani hotovych komponent;

Testovani

- druhy chyb, chybové hlasky,
neocekavané ukonceni a zamrznuti;

- zpusoby a druhy testovani softwaru;

- spotteba vypocetnich a jinych zdroji;

Béh a provoz

- verze programu, instalace a
aktualizace programu;

- hlaseni a evidence zavad, logovani
a sledovani provozu;

- napoveda a licence programu.
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Ucebni osnovy

Predmét: Télesna vychova

Nazev piedmétu: T¢lesna vychova
Rocnik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 3(3) 3(3) 2(2) 2(2) 10 (10)

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
K preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a
postoje ke zdravému zpiisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi.

Lidé jsou v soucasnosti vystaveni fadé nebezpeéi, ktera ohrozuji jejich zdravi a Casto i zivot,
nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pfti
vzniku mimotadnych udalosti.

Soucasné si zaci osvoji poznatky z oblasti zdravotni prevence.

Oblast vzdelavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potiebné k péci o vlastni zdravi,
k bezpecnému jednani v krizovych situacich, a za mimofadnych udalosti, poskytnuti
neodkladné prvni pomoci.

Cilem pfedmétu je ziskat pozitivni vztah k pravidelnym pohybovym aktivitdm ve vlastnim
dennim rezimu jako pfirozené a nezbytné soucasti zdravého zivotniho stylu moderniho ¢lovéka.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- vazili si zdravi jako jedné z prvofadych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a
cilevédomé jej chranili;

- rozpoznat, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi;

- racionalnég jednat V situacich osobniho a vetejného ohroZeni;

- chapat, jak vlivy zivotniho prostfedi ptisobi na zdravi ¢lovéka;

- znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat svij
pohybovy projev;

- usilovat o dosazeni optiméalniho pohybového rozvoje v ramci svych moZnosti;

- kriticky pfistupovali k medidlnim informacim a komerénim nabidkdm produkti vztahujicich
se k péci o zdravi;

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacimpostupiim
podle zasad fair play;

- kontrolovat a ovladat své jednéni, chovat se odpovédné v zatizenich télesné vychovy a sportu
a pii1 pohybovych €innostech viibec;

- podle potieby spolupracovat;

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu;

- eliminovat zdravi ohrozujici ndvyky a ¢innosti.

- 0svojili si nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvladli zjistovani zakladnich parametrd télesné zdatnosti i korekci vlastniho pohybového
rezimu ve shod¢ se zjiSténymi tdaji

- zvladli organiza¢ni, hygienické a bezpeénostni navyky pii pohybovych ¢innostech
I V neznamém prostiedi

- zvladli zakladni prvni pomoc pfi stavech ohrozujicich zivot
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- chépali pohyb jako prostiedek duSevni hygieny a vyuzivali jej K vytvafeni hodnotnych
meziosobnich vztah

- samostatn¢ vstupovali do rtiznych roli a vztahii (hrac¢, zavodnik, spoluhrac, protihrac,
rozhod¢i, organizator, divak) a upeviiovali vztahy v duchu fair play — i s pfesahem do zivota
Skoly, rodiny atd.

Charakteristika uciva:

Predmét seznamuje Zzaky srozmanitosti a bohatstvim forem pohybovych ¢innosti,
s organiza¢nimi zasadami a pravidly, ktera plati pifi jejich provozovani. Poskytuje zaktm
dostatecné mnozstvi informaci k tomu, aby si mohli vytvofit ndzor na aktudlni spolecenska
témata, jakymi jsou vyznam aktivniho pohybu v oblasti prevence civilizacnich chorob, vyznam
pravidelného cviceni pro posileni organismu vcetné imunitniho systému jako prevence pied
nekterymi infekénimi chorobami, vyznam piirody jako ptirozeného prostiedi pro provozovani
t€lesnych cvi¢eni atd. Vychovava zaky k obdivu a respektu k lidskému organismu, K ptirozené
snaze o udrzovani jeho optimdlni funkce. Vede Zéky k ptekondni sebe sama, k soutézeni i1 k
vzéajemné spolupréci a pomoci.

Pojeti vwuky:
Vyuka je piedevsim praktického charakteru kombinovana s teoretickymi poznatky.
Vyuka probiha: v 1. ro¢niku — 3 (3) hodiny tydné

ve 2. roéniku - 3(3) hodiny tydné

ve 3. roéniku — 2(2) hodiny tydné
ve 4. ro¢niku — 2(2) hodiny tydné

Formy vyuky
- skupinova vyuka
- individu@lni
- problémové vyucovani

Hodnoceni vysledku zaka:

Zaci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Budou hodnoceni za zménu ve vlastnim vykonu (dovednosti) ¢i za snahu o tuto zménu, za
zvladnuti konkrétniho splnitelného cile, za zajem o t€lesnou vychovu a sport, za aktivitu a vztah
k pohybu, za snahu prakticky vyuzivat nékteré osvojené pohybové ¢innosti v dennim rezimu.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence k uceni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
- ovladal rGzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- porozumél zadéani tkolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpiisob feSené problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostfedky a zptsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvotive a logicky, tymové feSeni

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- primétfené se vyjadfoval v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentoval
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formuloval svoje myslenky srozumiteln¢ souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné
ucastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby Zak:

posuzoval redln¢ své fyzické a psychické moznosti, odhadl dusledky svého jednani
a chovani v riznych situacich

stanovil si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

ptispival k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhal piedsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:

mél piehled 0 moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
uvédomoval si vyznam celozivotniho uceni a byl pfipraven ptizplisobovat se ménicim
pracovnim podminkam
znal obecna prava a povinnosti zaméstnavatelli a zaméstnancii, vhodné komunikovat
S potencionalnimi zaméstnavateli, prezentoval sviij odborny potencial a své profesni cile
dbal na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
dodrzoval standardy.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

orientoval se v digitalnim prostiedi;
vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofive pii préci, pii uceni,
ve volném ¢ase i pti zapojeni se do spolecenského zivota.

Kompetence odborné - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

byl vzd&lavan podle platnych pravnich piedpisti Ministerstva zdravotnictvi CR
poskytoval oSetiovatelskou péci v kompetencich zdravotnického asistenta

Prirezova témata:

Obc¢an v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho tisudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpové&dnosti a byli kriticti
a tolerantni

odoléavali mys$lenkové manipulaci

jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni

angazovali se 1 pro vefejné z4jmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi

jednali hospodarné, uplatiiovali nejen Kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické

vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit

chapali postaveni ¢lovéka v ptirode a vlivy prostfedi na zdravi a zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyhledavali a posuzovat informace o profesnich piileZitostech
ptijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
efektivné pracovali s informacemi
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- verbalné komunikovali pti dulezitych jednanich
- pisemné a verbaln¢ formulovali své priority pfi jednani s potencionalnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavateli

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancli a zaméstnavatela

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v priabéhu
vzdélavani a pti vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- prvni pomoc a IZS
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANi
Télesna vychova — 1. ro¢nik — 3(3) hodiny tydné

PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo

Zak/-yné: ] S Celkem 96 | Teoretické poznatky

- voli sportovni vybaveni (vystroj - vyznam pohybu pro zdravi;
a vyzbroj) odpovidajici ptislusné rostiedky ke zvvSovani sil
¢innosti a okolnim podminkam P - ySO! v
Klimaticky tireni. hveiend rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
( |mav|c ym, zarizeni, yglenc, a pohyblivosti; technika a taktika;
bezpecnosti) a dovede je udrzovat z4sady sportovniho tréninku

a Osetr(.)vag .. , - odborné nazvoslovi; komunikace
- komunikuje pfi pohybovych

¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace
turnajti a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci;

- dokaZze rozhodovat, zapisovat
a sledovat vykony jednotlivci
nebo tymu;

- navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatiuje zdsady sportovniho
tréninku;

- dokéaze vyhledat pottebné
informace z oblasti zdravi
a pohybu;

- dovede 0 pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je
a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost
a pohyblivost;
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ovlada kompenzacni cviceni

k regeneraci t€lesnych

a duSevnich sil, i vzhledem

k pozadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené
zpusoby relaxace;

uplatituje zésady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

ovlada zachranu a dopomaoc;

je schopen sladit pohyb s hudbou,
umi sestavit pohybové vazby,
hudebn¢ pohybové motivy

a vytvorit pohybovou sestavu
(skladbu);

Pohybove dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni a;.
jako soucast vSech tematickych
celku

Gymnastika

- gymnastika: cvi¢eni s na¢inim,
cviCeni na naradi, akrobacie, Splh

- rytmicka gymnastika: pohybové
¢innosti a kondi¢ni programy cviceni
s hudebnim a rytmickym
doprovodem; tanec

Akrobacie

- kotoul vzad, kotoul vpted, kotoul
letmo, pfemet stranou, rondat,
obraty

zvladéa podle svych schopnosti
techniku béhu;

stanovi si osobni cile a snazi se o
jejich vylepsSent;

uplatnuje zdsady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost a vytrvalost;

Atletika

atleticka abeceda,

behy: technika béhu, béh rychly,
beh vytrvaly

- 100 m, béh na 12 minut

- Clunkovy béh

- starty: nizky start, polovysoky start
- skok daleky, skoky do vysky a do
dalky

hody

vrh kouli

pohybové hry na rozvoj rychlosti a
vytrvalosti

participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva;

uplatniuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

voli sportovni vybaveni (vystroj a
vyzbroj) odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkdm
(klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat;

komunikuje pfi pohybovych
¢innostech; - dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii;

Pohybové hry — drobné a sportovni
Sportovni hry
Basketbal HCJ

- zakladni pravidla

- chytani mice, hazeni mice

- dribling pravou a levou rukou

- dvojtakt

- stfelba

- pohybové hry s mi¢em

Volejbal HCJ

- odbiti spodem (priipravné cviceni)
- odbiti vrchem (pripravné cviceni)
- nahravka, piihravka
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vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu
a zvysovani télesné zdatnosti;
dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani;
dokéze zjistit roven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti

a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji;

pozna chybn¢ a spravné
provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;
dovede pfipravit prostiedky k
planovanym pohybovym

¢innostem,;

uplatituje zésady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

dovede pfipravit prostiedky k
planovanym pohybovym
¢innostem,;

dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani;
vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu
a zvySovani télesné zdatnosti;

Pohybové hry, Upoly

- hry zaméfené na rozvoj rychlosti
- hry zaméfené na rozvoj sily

- hry zaméfené na rozvoj obratnosti
- hry zaméfené na rozvoj vytrvalost
- z&kladni padové technika

- zakladni sebeobrana

i

pouci o sestaveni kondi¢niho
tréninku;
vyty¢i plan pro osobni rozvoj;

Posilovani (kondi¢ni pfiprava)

- kruhovy kondi¢ni trénink

- ukazky posilovani na strojich

- ukdzky posilovani se svym télem

overi uroven télesné zdatnosti
a svalové nerovnovahy;

Testovani télesné zdatnosti
- motoricke testy

zvoli vhodna cviceni ke korekci
svého zdravotniho oslabeni

a dokaze rozlisit vhodné

a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem Kk poruse svého zdravi;
je schopen zhodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

Zdravotni télesna vychova
(podle doporuceni 1¢kate)

- specidlni korektivni cvic¢eni podle

druhu oslabeni
- pohybové aktivity, zejmeéna

gymnasticka cviéeni, pohybové hry,
plavani, turistika a pobyt v ptirodé

- kontraindikované pohybové
aktivity

tidi se zdsadami bezpecného
pohybu v terénu a na sjezdovce,
respektuje pokyny HS;

LyZovani
- zaklady sjezdového lyZovani

(zataceni, zastavovani, sjizdeéni i pies

terénni nerovnosti)
- noSeni lyZi, pfipindni, odepinani
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- zvladne bezpecny pohyb na
sjezdovych lyzich;

- chape vyznam a zpisob ochrany
ptirody pfi zimnich sportech;

- ziska poznatky o vyzbroji a
vystroji, dokéze si pfipravit lyze a
udrzovat;

- zahfeje se a protdhne pred
cvienim, uvolni se a protahne po
cviceni (ve spolupraci s ucitelem);

zakladni sjezdovy postoj

- jizda Sikmo svahem, pfenaseni
hmotnosti z lyze na lyzi

- oblouky v pluhu a z pluhu

- pfivratné oblouky

- z&klady carvingu

- bezpecnost pii pohybu v terénu a na
sjezdovce

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském

prostiedi

Doplnkové aktivity pro 1. - 4

ro¢niky

Vysledky vzdélavani Pocet dni Aktivity
Z4k/-yng: Plavani
- seznami se s konkrétnim In-line brusleni
prostedim,; Lyzatsky vycvik

- ziska informace a upozornéni na
mozna nebezpeci dané lokality
a konkrétni sportovni aktivity;

- poskytne adekvatni prvni pomoci;

- vyjmenuje vystroj a vyzbroj nutnou
pro dané sportovni odvétvi a jejich
udrzbu;

- predvede nacvik technik a jejich
uplatnéni v jednotlivych
sportovnich aktivitach;

Cyklisticky vycvik
Vodéacky vycvik
Outdoorové aktivity
Brusleni

Télesna vychova — 2. ro¢nik — 3(3) hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

- voli sportovni vybaveni (vystroj
a vyzbroj) odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetrovat;

- dovede pripravit prostfedky
k planovanym pohybovym
¢innostem,;

Celkem 96

Teoretické poznatky

- vystroj, vyzbroj; udrzba

hygiena a bezpeénost; vhodné
obleceni — cvicebni tibor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady
chovéni a jednani v rizném
prostiedi;

regenerace a kompenzace; relaxace

- zlepSuje podle svych schopnosti
vykony, techniku a taktiku v
atletickych disciplinach (60 m, 100
m, 800 m, 1500 m);

- ovlada kompenzaéni cviceni k
regeneraci télesnych sil;

Atletika

- atletickd abeceda

- kratké, dlouhé béhy

- vytrvalostni trénink

- hry narozvoj rychlosti a vytrvalosti
- testy

- skok daleky
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uplatnuje zésady sportovniho
tréninku; - rozviji rychlostni a
vytrvalostni schopnosti;
dovede analyzovat a hodnotit
pohybové Cinnosti;

Sportovni hry
zvlada v souladu s individualnimi - zakladni pravidla pro fizeni a
predpoklady osvojované ¢innosti a rozhodovani sportovnich her
aplikuje je ve hie a pii rekreacnich - vyznam her pro rozvoj hernich
¢innostech; dovednosti a pozd&jsi uplatnéni
posoudi stresoveé situace; - Ukoly vyplyvajici z hernich funkci
komunikuj efektivné; aroli ve hie
participuje na tymovych hernich - radost ze hry, prozitek a spoluprace
¢innostech druzstva; - Florbal, Fotbal
dovede rozlisit jednani fair play od - vedeni mi¢ku (mice), pfihravky
nesportovniho jednant; - stielba tahem, stfelba na branku
dodrzuje pravidla hry; - C¢innost brankate

- uto¢na kombinace nahraj a béz

- hra

Pohybové hry
zorganizuje se spoluzaky - lakros, softbal, badminton, ringo,
pohybovou hru; stolni tenis, florbal, softtenis
zGcastiuje se aktivné pohybovych
aktivit;

Gymnastika
predvede bezpecné zachranu - z&chrana a dopomoc
a dopomoc; - akrobacie, pteskoky, hrazda, kladina
provede stoj na rukou, pfemet - rytmicka a kondi¢ni gymnastika
stranou, roznozku ptes nafadi, - silova cvi€eni — $plh na ty¢i a lang
vymyk, podmet, pteSvihy; - protahovaci cviceni
zvlada zékladni prvky sebeobrany; - Upoly — pfetahy, pietlaky, ipolové

hry, padova technika

Posilovani
zlepSuje kondici cvi¢enim - kruhovy trénink
Vv posilovng; - testy sily
pouziva télo jako zatéz pro - testy svalové nerovnovahy
cvicenti;

Zdravotni télesna vychova
stanovi vhodna cviéeni ke korekci (podle doporuceni lékaie)
svého zdravotniho oslabeni; - specialni korektivni cvi¢eni podle
obhaji vhodné a nevhodné druhu oslabeni
pohybové ¢innosti vzhledem - pohybové aktivity, zejména gym.
Kk poruse svého zdravi; cviceni, pohybové hry, plavani,
zhodnoti své pohybové moznosti a turistika a pobyt v ptirode
dosahne osobniho vykonu - kontraindikované pohybove aktivity
z nabidky pohybovych aktivit;

Poradové cviCeni je soucasti vSech
dovede provadét zakladni vyucovacich hodin
potadové prvky; - zakladni potfadova cviceni
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dokaze velet druzstvu, podat
hlaseni;

zakladni nastupové tvary
zakladni povelové techniky cviceni

Doplnkové aktivity pro 1. - 4

. ro¢niky

Vysledky vzdéldvani Pocet dni Aktivity
Z4k/-yné: Plavani
- seznami se s konkrétnim In-line brusleni
prostiedim; Lyzatsky vycvik

zisk& informace a upozornéni na
mozna nebezpeci dané lokality

a konkrétni sportovni aktivity;
poskytne adekvatni prvni pomoc;
vyjmenuje vystroj a vyzbroj nutnou
pro dané sportovni odvétvi a jejich
udrzbu;

predvede nacvik technik a jejich
uplatnéni v jednotlivych
sportovnich aktivitach;

Cyklisticky vycvik
Vodéacky vycvik
Outdoorové aktivity
Brusleni

Télesna vychova — 3. roénik — 2(2

) hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

sestavi soubory zdravotné
zaméfenych cviceni, cvic¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci;
navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;
dovede se zapojit do organizace
turnajti a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci;

Celkem 66

Teoretické poznatky

rozhodovani, zasady sestavovani a
vedeni sestav vSeobecné rozvijejici
nebo cilené zamétenych cviceni
pravidla her, zdvodu a soutézi

zvladne v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
¢innosti a tvofivée je aplikuje ve
hte, soutézi a pii rekreacnich
¢innostech;

dodrzi kolektivni domluvu;

jedna pfi hie v duch fair play;
reaguje na vzniklé situace a fesi je;
rozpozna, ktera hra je vhodna pro
urcity vek, pocet hraci a prostiedi;
objasni a rozpozna zakladni
rozdily mezi jednotlivymi druhy
her (kolektivni, individualni
brankové, sitové, palkové apod.);

Sportovni hry

zakladni principy pro fizeni

a rozhodovani pohybovych her
ukoly vyplyvajici z hernich
funkci
aroli ve hie
radost ze hry, prozitek a
spoluprace

vyznam sportovnich her pro rozvoj

hernich dovednosti

Basketbal

pravidla

nacvik rychlého protidtoku

obrana

stieleckd cviceni (mety, stielecké

hry)

hra

Volejbal

herni ¢innosti jednotlivce

odbiti spodem a vrchem
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- podani, nahravka na smec

- hra

Gymnastika
zvladne podle svych predpoklada - odvozené cviebni polohy a
osvojované ¢innosti; postoje

vytvoii samostatné kratké sestavy;
cvici podle grafického navodu;
ovlada bezpecné zachranu

a dopomoc pfi cviceni,

provede stoj na rukou, pfemet
stranou, roznozku pfes nafadi,
vymyk, podmet, zaves

Vv podkoleni, ptesvih vpied, vzad,
na bradlech komihani, ru¢kovani
ve vzporu, zakladni prvky na
klading;

- zé&chrana a dopomoc

- akrobacie, preskoky, hrazda, kladina
- (D), bradla (CH)

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- skoky odrazem z trampoliny

- Splh na lan¢, na tyci

- kruhy — komihéni, svisy, houpani

- kondi¢ni a obratnostni testy

zvla&da podle svych piedpoklada
osvojené ¢innosti;

jedna v duchu fair play;

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti;

ovlada zakladni padové techniky;

Pohybové hry, apoly

- rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- z&kladni padové techniky

- z&kladni kryty a uchopy

- Upolové hry

- pohybové hry rychlostni,
vytrvalostni, silové

dovede uplatiiovat techniku

a zéklady taktiky v zékladnich

a vybranych sportovnich
odvétvich;

uplatnuje zésady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

Atletika

- streCink

- b&hy krétké, dlouhé

- skok daleky, vrh kouli, hody
- Stafety

vytvoti plan pro kruhovy (kondiéni
trénink;)

Posilovani

- cviceni na strojich,

- cviceni na trenazérech
- cviceni se svoji vahou

posoudi vhodna cvic¢eni ke korekci
sveho zdravotniho oslabeni;
rozlisi vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem

k poruse svého zdravi;

zhodnoti své pohybové moznosti a
dosahne osobniho vykonu

z nabidky pohybovych aktivit;

Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni lékaie)

- specialni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

- pohybove aktivity, zejména gym.
cviceni, pohybové hry, plavani,
turistika a pobyt v ptirode¢

- kontraindikované pohyboveé aktivity

Poradové cviCeni je soucasti vSech
vyucovacich hodin
- zakladni potfadova cviceni
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- dovede provadét zakladni
potfadové prvky;

- dokéze velet druzstvu, podat
hlaseni;

- z&kladni nastupové tvary
- zakladni povelové techniky cviceni

Doplnkové¢ aktivity pro 1. - 4

. ro¢niky

Vysledky vzdéldvani Pocet dni Aktivity
Z4k/-yné: Plavani
- seznami se s konkrétnim In-line brusleni
prostiedim; Lyzatsky vycvik

- ziska informace a upozornéni na
mozna nebezpeci dané lokality
a konkrétni sportovni aktivity;

- poskytne adekvatni prvni pomoc;

- vyjmenuje vystroj a vyzbroj nutnou
pro dané sportovni odvétvi a jejich
udrzbu;

- predvede nacvik technik a jejich
uplatnéni v jednotlivych
sportovnich aktivitach;

Cyklisticky vycvik
Vodéacky vycvik
Outdoorové aktivity
Brusleni

Télesna vychova — 4. ro¢nik — 2(2) hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

- popise, jak faktory Zivotniho
prostiedi ovliviluji zdravi lidi;

- zdlvodni vyznam zdravého
zivotniho stylu;

- popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé
VYZivy;

- prokéze poskytnuti prvni pomoci
sob¢ a jinym

- dokéaze vyhledat pottebné
informace z oblasti zdravi
a pohybu;

Celkem 62

Teoretické poznatky

- odpovédnost za zdravi své 1 druhych
- Urazy v TV a prvni pomoc

- prevence urazll a nemoci

- pohybové testy; méteni vykonil

- zdroje informaci

- zvladne v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
¢innosti a tvofive je aplikuje ve
hte, soutézi a pii rekreacnich
¢innostech;

- dodrzi kolektivni domluvu;

- jedna pfi hie v duchu fair play;

- reaguje na vzniklé situace a fesi je;

- rozpozna, ktera hra je vhodna pro
urCity vek, pocet hraci a prostiedi,

Sportovni hry
- zakladni principy pro fizeni
a rozhodovani pohybovych her
- ukoly vyplyvajici z hernich funkci
- aroli ve hie
- radost ze hry, prozitek a spoluprace
- vyznam sportovnich her pro rozvoj
- hernich dovednosti
Basketbal
- herni ¢innosti jednotlivce
- uto¢né kombinace
- hod abéz
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- rychly protiutok
- hra
- Objasni a rozpozna zakladni Volejbal
rozdily mezi jednotlivymi druhy - herni ¢innosti jednotlivce
her (kolektivni, individualni - blok
brankové, sitové, palkové apod.); - nahréavka, ptihravka
- smec
- hra
Gymnastika
- zvladne podle svych piedpokladi - 0dvozené cvicebni polohy a postoje
osvojované ¢innosti; - zachrana a dopomoc
- vytvoii samostatn¢ kratké sestavy; - akrobacie, preskoky, hrazda, kladina
- cvici podle grafického navodu; (D), bradla (CH)
- ovlada bezpetné zachranu - rytmicka a kondi¢ni gymnastika
a dopomoc pii cvicent, - skoky odrazem z trampoliny
- provede stoj na rukou, pfemet - $plh na lané, na tyci
stranou, roznozku pies nafadi, - kruhy — komihani, svisy, houpani
vymyk, podmet, zaves - kondic¢ni a obratnostni testy
Vv podkoleni, pfesvih vpied, vzad,
na bradlech komihani, ru¢kovani
ve vzporu, zakladni prvky na
klading;
- zvlada zakladni prvky sebeobrany;
Florbal
- uplatiluje zasady bezpecnosti pii - nahravky ve dvojici
pohybovych aktivitach; - vedeni micku
- vyuziva pohybové ¢innosti pro - strelba
vSestrannou pohybovou pfipravu a - Cinnost brankare, hra
zvySovani télesné zdatnosti;
- dovede analyzovat a hodnotit
pohybové ¢innosti;
Pohybové hry
- zorganizuje samostatn¢ pohybovou - hry narozvoj rychlosti, sily,
hru; vytrvalosti a obratnosti
- snazi se o zlepSovani osobniho
porozumeéni mezi zaky; Upoly
- navozuje vzajemnou podporou - zakladni padové techniky, obranné a
lepsi spolupréci ve tiide; uto¢né techniky, upolové hry
- dava svym pfistupem piilezitost
I méné Sikovnym zaklim prozit
pocit uspéchu;
- ziskava pocit radosti ze svého
fyzického ,,ja* a soundleZitosti
s dal$imi osobami;
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Atletika
- rozpozna vyznam atletiky jako - zaklady techniky disciplin
vhodnou priipravu pro jiné sporty; - prupravna cviceni pro jednotlivé
- aplikuje pripravna cviceni pro atletické ¢innosti — béhy, skoky,
jednotlivé atletické ¢innosti; hody
- orientacni béh
Posilovani
- ukaze, jak sestavit plan pro - cviCeni na strojich, trenazérech, se
kruhovy (kondi¢ni trénink); svoji vahou
Zdravotni télesna vychova
- posoudi vhodna cviceni ke korekci (podle doporuceni lékaie)
sveho zdravotniho oslabeni; - specialni korektivni cvi¢eni podle
- rozli$i vhodné a nevhodné druhu oslabeni
pohybové ¢innosti vzhledem - pohybove aktivity, zejména gym.
Kk poruse svého zdravi; cviceni, pohybové hry, plavani,
- zhodnoti své pohybové moznosti a turistika a pobyt v ptirodé
dosahne osobniho vykonu - kontraindikované pohybové aktivity
z nabidky pohybovych aktivit;
Poradové cviceni je soucasti vSech
- dovede provadét zakladni vyucovacich hodin
potadové prvky; - zakladni potadova cviceni
- dokaze velet druzstvu, podat - z&kladni néstupove tvary
hlaseni; - zakladni povelové techniky cviceni

Doplnkové aktivity prol. - 4. ro¢niky

Vysledky vzdélavani Pocet dni Aktivity
Z&k/-yné: Plavani
- seznami se s konkrétnim In-line brusleni
prostiedim,; Lyzatsky vycvik
- ziska informace a upozornéni na Cyklisticky vycvik
mozna nebezpeci dané lokality Vodéacky vycvik
a konkrétni sportovni aktivity; Outdoorové aktivity
- poskytne adekvatni prvni pomoc; Brusleni

- vyjmenuje vystroj a vyzbroj nutnou
pro dané sportovni odvétvi,
provede jejich Gdrzbu

- predvede nacvik technik a jejich
uplatnéni v jednotlivych
sportovnich aktivitach.
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Ucebni osnovy

Predmét: Ekonomika

Nazev predmétu: Ekonomika
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4, celkem
Pocet hodin: - 2 1 - 3

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Obecnym cilem je osvojeni zdkladi ekonomického vzdélani pro vlastni orientaci
Vv ekonomickych souvislostech ob¢anského a profesniho zivota.

Cilem obsahového okruhu je vybavit zaky zdkladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v
profesnim, tak osobnim zivoté. Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné
praktické dovednosti zaki.

Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené v roce
2017. Standard finan¢ni gramotnosti je dale napliovan ve spole¢enskovédnim vzdelavani a
¢astecné 1 v matematickém vzdélavani. Obsahovy okruh je propojen

Také s prifezovym tématem Clovék a svét prace.

Vzdélavani v tomto pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci uméli prakticky aplikovat poznatky
z ekonomiky pfi feseni ekonomickych problémi, sledovali pribézné aktualni déni v narodni,
evropské a svétové ekonomice, dokédzali odhadnout dopady opatieni hospodaiské politiky ve
stat¢ i v Evropské unii.

Soucasti je také u¢ivo o marketingu a managementu a vyuziti jejich nastroju pii fizeni provozu
hospodaiskych subjekti riznych trovni.

Nasim cilem je rovnéz rozvijeni praktickych dovednosti zakti v bézném zivoté, jejich orientace
ve svété prace i ve svété financi tak, aby se svymi ziskanymi dovednostmi a rozhledem stali
plné finanéné gramotnymi.

Charakteristika uciva:

Probiranym ucivem mayji zaci ziskat védomosti a dovednosti dlouhodobé povahy, aby z nich
mohli vychéazet v ménicich se podminkéach ekonomické praxe.

U¢ivo je zatazeno do 2. a 3. ro¢niku a je zaméfeno na vysvétleni zdkladnich ekonomickych
pojmt, ekonomickych systémt a vyvoje ekonomického mysleni. Dale u¢ivo zahrnuje zaklady
podnikéani a podnikové ekonomiky, dale finan¢ni vzdélavani, sméfuje ke zvladnuti znalosti o
danich, z&konném pojisténi, finanénich trzich. Nechybi ani u¢ivo marketing a management, kde
zaci ziskaji zékladni znalosti a dovednosti.

Pojeti vyuky:

Krome¢ klasickych metod, jako je vyklad, pfednaska, fizeny rozhovor a cviceni, jsou pouzivany
1 metody, které vyzaduji samostatnou aktivitu ze strany Zéka, napi. referaty, vyhledavani
aktualnich ekonomickych informaci a statistickych dat, sledovani a komentovani soucasné
ekonomické situace. Vyuka je dopliiovana piiklady ze souasného ekonomického déni, kdy

jsou Zaci vedeni ke schopnosti vybirat podstatné rysy a abstrahovat od nepodstatnych vlivi tak,
aby byli schopni zobecnovat zdkonitosti.

Zakim jsou zaddvany seminarni prace, pii jejichz zpracovani osvédcuji schopnosti ziskavat
informace z nejriiznéjSich zdrojii. Dale jsou vedeni ke spravnému zptisobu prezentace své prace
a schopnosti spravné argumentovat a obhajovat své zavéry a nazory.
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UCi se snaset kritiku, vyrovnavat se s ni a vést konstruktivni dialog.

Vyuka probiha: ve 2. ro¢niku - 2 hodiny tydné
ve 3. ro¢niku - I hodinu tydné

Formy vyuky:

- skupinové vyucovani
- kooperativni vyucovani
- frontélni vyucovani

Hodnoceni vysledka zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priib&Zné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikadnim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovefuji formou pisemného, ustniho a praktického zkousSeni. Ucitel
nehodnoti jen znamkou, ale hlavné pfi praktickych ¢innostech také slovné. Neopomiji se
dilezitost sebehodnoceni zak1, ani forma vz4jemného hodnoceni ve skuping.

Pti hodnoceni zaku se také klade diiraz na porozuméni ucivu a na schopnost aplikovat ziskané
poznatky napf. pti feSeni modelovych situaci.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci a prirezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetenci K uéeni - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rzné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby Zak:

- porozum¢l zadéani tkolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSené problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostfedky a zptsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvofiveé a logicky, tymové feSeni

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- priméfené se vyjadfoval v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mysSlenky srozumitelné souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné
- ucastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- posuzoval redlné sveé fyzické a psychické moznosti, odhadl disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich
- stanovil si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmoveé a pracovni orientace
a zivotnich podminek
- ptispival k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhal pfedsudkiim a stereotypum v ptistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - vzdélavani sméiuje
k tomu, aby zak:
- mél piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
- uvédomoval si vyznam celozivotniho uceni a byl pfipraven ptizplisobovat se ménicim
pracovnim podminkam
- znal obecnd pradva a povinnosti zaméstnavatelll a zaméstnancti, vhodné¢ komunikovat
S potencionalnimi zameéstnavateli, prezentoval svilj odborny potencial a své profesni cile
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- znal obecna prava a povinnosti zaméstnavatelti a pracovnik;

- rozum¢l podstaté a principim podnikani, mél piedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokéazal
vyhledavat a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,
se svymi predpoklady a dal§imi moznostmi.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pfi ucenti,
ve volném case i pti zapojeni se do spolecenského zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho usudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali mySlenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feseni
- angazovali se i1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostredi
- jednali hospodarné, uplatiiovali nejen Kkritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chréanit
- chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbalné komunikovali pti dilezitych jednanich
- pisemn¢ a verbalné€ formulovali své priority pfi jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancli a zaméstnavateld

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavateld

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v priabéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- obdcanska nauka

- matematika
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
Ekonomika — 2. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani ‘ Pocet hodin ’ Ucivo
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Z4k/-yné:

rozliSuje rizné formy podnikani a
vysvétli jejich hlavni znaky;
vytvofi jednoduchy podnikatelsky
zamgér a zakladatelsky rozpocet;
na prikladu vysvétli zakladni
povinnosti podnikatele vii¢i statu;
stanovi cenu jako soucet nakladu,
zisku a DPH a vysvétli, jak se
cena li$i podle zakaznikil, mista a
obdobi;

rozlisi jednotlivé druhy naklada a
vynosii;

vypocita vysledek hospodarent;
vypocita ¢istou mzdu;

vysvétli zdsady danové evidence;

Celkem 64

1 Podnikani

podnikéni podle zivnostenského
zakona a zakona o obchodnich
korporacich

podnikatelsky zamér
zakladatelsky rozpocet
povinnosti podnikatele

trh, trzni subjekty, nabidka,
poptavka, zbozi, cena

néklady, vynosy, zisk/ztrata
mzda ¢asova a tkolova a jejich
vypocet

zéasady danové evidence

orientuje se v platebnim styku a
sméni penize podle kurzovniho
listku;

vysvétli, co jsou kreditni a
debetni karty a jejich klady a
zapory;

vysvétli zplsoby stanoveni
urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN a
vyhleda aktualni vysi arokovych
sazeb na trhu;

orientuje se v produktech
pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s
ohledem na své potieby;
vysvétli podstatu inflace a jeji
disledky na financ¢ni situaci
obyvatel a na piikladu ukaze jak
se branit jejim nepfiznivym
dusledktim;

charakterizuje jednotlivé druhy
uverd a jejich zajisténi,

Finanéni vzdélavani

penize, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk;

urokova mira, RPSN;

pojisténi, pojistné produkty;
inflace

uvérové produkty

vysvétli tlohu statniho rozpoctu v
narodnim hospodaistvi;
charakterizuje jednotlivé dan¢ a
vysvétli jejich vyznam pro stat;
provede jednoduchy vypocet dani;
vyhotovi danové piiznani k dani

z ptijmu fyzickych osob;

provede jednoduchy vypocet
zdravotniho a socialniho pojisténi;
vyhotovi a zkontroluje danovy
doklad;

3 Dané

statni rozpocet

dané a danova soustava
vypocet dani

ptiznani k dani
zdravotni pojisténi
socialni pojisténi
danové a ucetni doklady
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Ekonomika — 3. roénik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo

Zék/-yné: Celkem 33 4 Marketing
- vysvétli, co je marketingova _ podstata marketingu

strategie; dnoduchy prizk - prazkum trhu
i tZrF;]rS_CUJe Jednoduchy pruzkum - produkt, cena, distribuce, propagace
- ukaze na prikladu pouziti nastroja

marketingu v oboru;

- vysvétli tii irovné managementu; 5 Management

- popise zakladni zasady ftizeni;
- zhodnoti vyuziti motivac¢nich
nastrojii v oboru.

déleni managementu
funkce managementu - planovani,
organizovani, vedeni, kontrolovani
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Ucebni osnovy

Piredmét: Multikulturni vychova

Nazev pfedmétu: Multikulturni vychova
Roénik: 1. 2. 3. 4, celkem
Pocet hodin: 1 1 - - 2

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Predmét multikulturni vychova v sob¢é zahrnuje ¢asti, které sméfuji k rozvijeni a vytvareni
vnitiné bohaté osobnosti, kterd si je védoma své hodnoty, ma silné socialni porozuméni,
schopnost spolupréace a uci se porozuméni rozmanitosti, pestrosti a bohatosti riznych kultur.
Cilem multikulturni vychovy je porozumét jinym narodim v kontextu aplikace bezpec¢nostné
pravni prace vramci slozek integrovaného zachranného systému v CR, zejména slozek
bezpe¢nostnich. Seznamuje zaky se systémem politiky statu v oblasti prace s jinymi etnickymi
a nabozenskymi skupinami, u¢i porozumét hodnotam a pravidlim zivota téchto skupin, ziskat
v§eobecny pichled védomosti v oblasti multikulturni a transkulturni vychovy.

Charakteristika uciva:

Veskera vyuka sméfuje k vytvofeni dovednosti potfebnych pro praci pracovnika v oblasti
bezpec€nostné pravni.

U¢ivo, zahrnujici i praktickd cviceni a hry, rozviji schopnost zlepsit vnimani a schopnost vnimat
sdm sebe 1 okolni svét. Vyuka napoméha rozvijet schopnost socidlni komunikace, rozvijet
optimalni vztahy ve skupiné v kontextu multikulturniho prostiedi. Velky duraz je kladen na
snahu co nejvic odstrafiovat predsudky a stereotypy, umét naslouchat a byt empaticky, sledovat
nejen verbalni ale i neverbalni projevy c¢lent jinych narodnosti, etnik a ¢lend riiznych
nabozenskych skupin.

Z4ci se seznami s principy prace s jinymi etnickymi a nabozenskymi skupinami, spravnym
pouzivanim zékladnich pojmt pro aplikaci v bezpe¢nostné pravni oblasti. U¢ivo koresponduje
s aktualnimi prdvnimi normami v oblasti pobytu cizincti na tizemi CR.
Pojeti vyuky:
Vyuka probiha: v 1. ro¢niku - 1 hodina tydné

ve 2. ro¢niku - 1 hodina tydné
Formy vyuky:

- skupinové vyucovani

- kooperativni vyu€ovani

- individualni
Hodnoceni vysledki Zaki:

Zaci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Vé&domosti a dovednosti se ovefuji formou testového zkouSeni, vlastnich pisemnych tvah
a zejména pii vlastni vyuce pii ustnim hledani nazorovych formulaci, jako soucasti cilovych
védomosti. Soucasti hodnoceni je vlastni sebereflexe (vyssi rocniky).

Pti hodnoceni se klade diiraz na porozuméni ucivu a schopnost aplikovat ziskané poznatky do
modelovych situaci z praktického zivota.

Prinos predmétu k rozvoji klicovyvch kompetenci a priurezovvch témat:
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Cile, pojeti predmétu a metody vyuky prispivaji k rozvoji:

Kompetence K uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- m¢l pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk FeSeni problémi - vzd¢lavani sméfuje k tomu, aby Zak:

- porozumél zadani tikolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feseni problému, vyhodnotil a ovéril spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvotivé a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- priméfené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné
- chapal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a sociélni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly
- pftispival k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahti, nepodléhal predsudkim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu préce v oboru
- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven pfizplisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pii u€eni,
ve volném case 1 pfi zapojeni se do spolecenského Zivota.

Kompetence odborné - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- poskytoval piimou pomoc v bezpeCnostné pravnich sektorech, tzn., umél spravné
odhadnout osobnost klienta a vcitil se do jeho situace, pomoci ¢ehoZ je dosazeno lepsi
komunikace s klientem a pfistupu k nému, umél rozeznat zmény v chovani a jednani
klienta i z neverbalnich projevli a s pomoci kolegii a nadiizenych pak adekvatné reagovat
v souladu s platnymi pravnimi piedpisy

- provadél =zakladni vychovnou nepedagogickou c¢innost podporujici sobéstacnost
a socialni aktivizaci klientl a aktivni vyuzivani volného casu, tzn., rozvijel s klienty
pozitivni vztahy, uplatinoval dle povahy a osobnosti klienta vhodny typ socidlni péce,
aktivizace, volnoCasovych aktivit, vyuzival ve své praci odpovidajici asertivni,
empatickou a autentickou komunikaci

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kritiéti
a tolerantni
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- odolavali myslenkové manipulaci

- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
- angazovali se i pro veiejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostiedi

- jednali hospodarn¢, uplatiovali nejen Kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko

ekologické

- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je

chréanit

- chéapali postaveni ¢loveka v pfirod¢ a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech
- prijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢ komunikovali pti dilezitych jednanich

- pisemné¢ a verbalné formulovali své priority pii jednani s potencionalnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavatelt

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavateli

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v prabéhu

vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- oObcanska nauka

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Multikulturni vychova — 1. roénik — 1 hodina tydné

- formuluje multikulturni
a transkulturni pfistupy v rdmci
socialni prace

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z&k/-yné: Celkem 32 | Zakladni pojmy
- vysvétli zakladni pojmy a uvede - lidskéa prava, etnikum, etnicita,
ptiklady z praxe narod, narodnost, narodnostni

menSina, kultura, subkultura,
enkulturace, akulturace, asimilace
kulturni Sok, stereotypy, predsudky,
xenofobie, diskriminace, minorita,
marginalita, segregace, rasy,
rasismus

- multikulturni ptistupy a transkulturni

pristupy

- interpretuje zakladni principy
komunikace s cizinci, uvede
konkrétni ptiklady, aplikuje je na
jednotlivé etnické a ndbozenské
skupiny Vv nasi spole¢nosti

Komunikace s cizinci

- nonverbalni komunikace s cizinci

- alternativni zpisoby komunikace
s cizinci

- rozdily v komunikaci v ramci
transkulturni péce
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rozlisi ¢initele, ovliviujici
nonverbalni komunikaci

s jednotlivymi skupinami
demonstruje alternativni zptisoby
komunikace

pojmenuje rozdily v rdmci
komunikace a transkulturni péce

- specifika v oblasti bezpe¢nostné
pravni s ohledem na komunikaci
S cizinci ruznych narodnosti, etnik
a nabozenského vyznani v kontextu
prace ve slozkach bezpe¢nostné
pravnich

Multikulturni vychova — 2. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

vyjmenuje pravni predpisy
definujici integracni politiku statu
definuje specifika v oblasti
integracni politiky statu

popise specifika komunikace

s cizinci riznych narodnosti, etnik
a ndbozenského vyznani

Vv kontextu integracni politiky

Celkem 32

Integracni politika statu

- pravni ramec

- imigrace a emigrace v CR

- specifika Vv oblasti bezpe¢nostné
pravni sohledem na komunikaci
S cizinci riznych ndrodnosti, etnik
a nabozenského vyznani v kontextu
integracni politiky statu

rozlisi jednotlivé narodnostni
mensiny na tizemi CR a specifika
V oblasti bezpe¢nostn¢ pravni
vyjmenuje specifika pistupu

k jednotlivym skupindm
narodnosti

Narodnostni, etnické a naboZenské

mensiny na uzemi CR

- narodnostni mensiny na tizemi CR

- etnické menginy v CR (Slovaci,
Rusové, Ukrajinci, Romoveé,
Vietnamci, Arabové, Némci,
Francouzi, Cifiané, Polaci ad.

- specifika piistupu k jednotlivym
skupindm narodnosti

popise jednotlivé nabozenské
menginy na tizemi CR a jejich
specifika

definuje piistup k jednotlivym
skupindm vyjmenovanych
obyvatel oblasti bezpe¢nostné
pravni

NaboZenské mensiny a prisluSnici

cirkvi na izemi Ceské republiky

- katolici, evangelici, Zid¢, islamiste,
buddhisté, hinduisté, Svédci
Jehovovi atd., homosexualni skupiny
obyvatel

- specifika piistupu k jednotlivym
skupindm vyjmenovanych obyvatel
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Ucebni osnovy

Piedmét: Prvni pomoc a 1ZS

Nazev pfedmétu: Prvni pomoc a IZS
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 2 (2) 2 - - 4 (2)

Pojeti predmétu:

Obecné cile predmétu:

Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
K preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a
postoje ke zdravému zpiisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi.

Lidé jsou v soucasnosti vystaveni fadé nebezpeéi, ktera ohrozuji jejich zdravi a Casto i zivot,
nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi
vzniku mimotadnych udalosti.

Soucasné si zaci osvoji poznatky z oblasti zdravotni prevence.

Oblast vzdelavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potiebné k péci o vlastni zdravi,
k bezpecnému jednani v krizovych situacich, a za mimofadnych udalosti, poskytnuti
neodkladné prvni pomoci.

Cilem pfedmétu je osvojeni potifebnych védomosti, znalosti a dovednosti nutnych
k poskytovani laické prvni pomoci. Kromé praktickych dovednosti je nezbytnou soucasti vyuky
naucit efektivné komunikovat, spolupracovat s ostatnimi slozkami zachranného systému.

Zasadnim poslanim vyucovaciho pfedmétu je naucit zéky teoretické znalosti a praktické
postupy pii poskytovani prvni pomoci. Seznamit zaky s funkci jednotného zé&chranného
systému. Osvojit si vybrané ucivo tykajici se ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci, Soucasti
vyuky je aplikace odborné terminologie.

Charakteristika uciva:

Vyuka pfedmétu Prvni pomoc a I1ZS je zaméfena teoreticko-prakticky. Zak se nauéi zakladni
algoritmy postuptl pti jednotlivych neodkladnych stavech, které je nutné fesit pied piijezdem
zdravotnikl. Prakticky si na modelovych situacich provéti schopnosti teoreticko-praktickych
postupti.
Pojeti vyuky
Jedna se o pfedmét teoreticko-prakticky.
Vyuka probiha: V 1. ro¢niku - 2 (2) hodiny tydné

ve 2. ro¢niku - 2 hodiny tydné
Formy vyuky

skupinova

problémova
- kooperativni
- individudlni

Hodnoceni vysledka zaka:

Zaci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéiuji formou pisemného, ustniho. Uc¢itel nehodnoti jen znamkou,
ale také slovné. Neopomiji se dilezitost sebehodnoceni Zakii, ani forma vzajemného hodnoceni
ve skuping.
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Pti hodnoceni zakt se také klade diiraz na porozuméni ucivu a na schopnost aplikovat ziskané
poznatky do bézného Zivota.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovyvch kompetenci a prirezovych témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence K uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- porozum¢l zadéani tkolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zplisob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prosttedky a zpisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- myslel samostatné, tvofive a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- pfiméfené se vyjadfoval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykoveé spravné
- chapal vyhody znalosti ciziho jazyka pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

- ptijimal a odpovédné plnil sveéfené tkoly

- pfispival k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudkiim
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:

- mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu préce v oboru

- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven piizplisobovat se

ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- orientoval se v digitalnim prostiedi;

- vyuzival digitalni technologie bezpetné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pfi uceni,

ve volném case i pfi zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho tsudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali mySlenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni fesSeni
- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi
- jednali hospodarné, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
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- vazili si duchovnich a materialnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit
- chapali postaveni clovéka v prirodé a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot
Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich piilezitostech
- prijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbalné komunikovali pti dulezitych jednanich
- pisemné a verbaln¢ formulovali své priority pfi jednani s potencionalnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancli a zaméstnavatela
Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v prib&éhu
vzdélavani a pti vykonu povolani.
Mezipi‘edmétové vazby:
- biologie a ekologie
- vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANi
Prvni pomoc — 1. roénik — 2 (2) hodina tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zaklyn: Celkem 64 Pt\,/nlvpc’)m,oc’
- definuje prvni pomoc; Prirucni lékarna
- aplikuje dovednosti v poskytnuti - zakladni vybaveni a vyuziti obsahu
prvni pomoci sob¢ a jinym; lekarny
- prokaze dovednosti poskytnuti - uloZeni a kontrola Iékarny
prvni pomoci sob¢ a jinym;
- uvede linku tisnového volani;
- vyjmenuje obsah Iékarnicky
popise a pouZije vybaveni
1ékarnicky;
- popiSe princip orientace v misté Jednotny postup pri poskytovani PP
nehody; - orientace v misté nehody,
- vyjmenuje pravidla tfidénych - posouzeni zavaznosti situace
ranénych v misté nehody; - tfidéni ranénych
vysvétli postup pii vySetteni - zjistovani zékladnich informaci a jejich
zranénych podle stupné zavaznosti; predavani
zvladne ziskat zakladni informace - jednotny postup pfi poskytovani PP
o zranénych a ptfedat je IZS; - osobni bezpecnost zachrance
- vysvétli zasady postupu PP;
- uvede pravidla osobni bezpecnosti
zachrance;
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pouzije vhodnou polohu pti PP;
transportuje ranéné ve spravné
poloze;

zvoli a pouzije vhodné odsunové
prostiedky;

Polohovani a transport zranénych

- pravidla a zptisob vyprostovani
postizenych

- zakladni polohy pfi vySetfovani

a oSetfovani zranénych

zasady odsunu zranénych

- odsunové prostredky

technika odsunu a pfenaSeni ranénych

objasni pficiny vzniku poranéni
teplem, chladem a chemickymi
latkami;

definuje stupné popalenin;
zvladne poskytnout prvni pomoc
pii poranénich teplem a chladem,
chemickymi latkami a elektrickym
proudem;

popise bezpecné postupy pri
poskytovani PP;

prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sob¢ a jinym;

Poranéni pri hromadném zasaZeni
obyvatel

- definice zakladnich pojmi

PoSkozeni teplem, chladem

a chemickymi latkami

- druhy poskozeni, stanoveni druhu
a rozsahu poskozeni

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi
poskytovani PP u trazi elektrickym
proudem a chemickymi latkami

vymezi pojem neodkladna
resuscitace;
definuje zastavu dechu a krevniho
obéhu;
demonstruje na modelu postup pii
NR;

pouziva vhodné pomicky;
zdtvodni algoritmy provadénych
pfi NR u déti a dospélych;
pouziva vhodné pomiicky a osobni
ochranné prostredky;

NR u déti a dospélych;

pouziva vhodné pomiicky a osobni

ochranné prostiedky;

Stavy bezprostiedné ohroZujici Zivot

Neodkladné resuscitace

- poruchy prichodnosti dychacich cest u
déti a dospélych

- zastava krevniho obéhu

- hlavni zésady a postupy pii NR

objasni pfi€iny a pfiznaky poruchy
védomi;

orientuje se ve stupnich
bezvédomi;

pojmenuje typy bezvédomi na
zaklad¢ pticiny vzniku;

ovlada vysetfeni postizeného

V bezvédomi;

zvladne poskytnout PP

V bezvédomi;

vysvétli nutnost neustdlé kontroly

Bezvédomi

- vySetfeni stavu védomi

- urceni poruchy védomi, stupné
poruchy védomi (kvantitativni,
kvalitativni)

sledovani stavu

transport zranénych v bezvédomi
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postizeného v bezvédomi;
popise zasady transportu
postizeného v bezvédomi;
vyjmenuje typy Soku; Sok a ki'eové stavy
popise a vysvétli priciny a ptiznaky - Priciny, pfiznaky a typy Soku
Soku a faktory ovliviiujici rozvoj - hlavni zasady v protisokovych
Soku; opatfenich
analyzuje typy Soku podle pficin - PP u Sokovych stavi
vzniku; - preventivni protiSokova opatieni
osetfi a sleduje postizeného v Soku; - ktece a kieCové stavy
zajisti bezpecnost postizené¢ho
V kieCovém stavu;
rozlisi typy krvaceni; Krvéceni
aplikuje spravny postup pfi stavéni - druhy krvaceni
jednotlivych druht krvaceni; - jednotny postup pii poskytovani PP

posoudi zavaznosti krvaceni

a poskytuje vhodnou PP;
uvédomuje si komplikace vzniklé
s krvacenim;

uvédomuje si nutnost pouzivat
ochranné pomiicky;

pfi krvaceni zevnim, vnitinim a
krvéceni z télnich otvort

rozlisi jednotlivé typy ran

a poranéni;

posoudi vyznam aseptického
postupu pfi oSetfovani ran;
dodrZuje zasady BOZP;
pouziva spravné pomiicky pfi
oSetrovani ran;

Urazy a nahlé zdravotni piihody
Rény
- druhy ran a poranéni

- zésady oSetfovani jednotlivych typt

ran
- pomtucky pfi poskytovani PP

stanovi nej€astéjsi priciny ptiznaky
a komplikace spojené s poranénim
hlavy a CNS;

Poranéni hlavy a CNS
mechanismy vzniku poranem

- rozdé&leni klinickych projevi

- nejcastjsi komplikace

- zasady poskytovani PP

vysvétli pficiny a piiznaky
poranéni patefe a michy;
stanovi zavaznost a rozdéleni
poranéni;

Poranéni patere a michy

- mechanizmus vzniku poranéni

- pfiznaky a nejcastéjsi komplikace

- zasady poskytovani PP u poranéni
kréni, hrudni a bederni patete

vyjmenuje ptiznaky poranéni
hrudniku:;

vyjmenuje a popise komplikace
zpusobené poranénim;

ulozi postizeného do spravné
polohy;

Poranéni hrudniku

- pticiny a ptiznaky

- zavaznost a rozdéleni poranéni

- ptiznaky poranéni hrudniku
mechanizmu vzniku a zdvaznosti
poranéni

postup pfi poskytovani PP
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stanovi piiCiny a ptiznaky poranéni
bticha a panve;

- poskytne prvni pomoc pfi
poranénich bficha a panve;

Poranéni bricha a panve
- rozdéleni poranéni, ptiznaky

- vyjmenuje pfiznaky zlomenin;

- orientuje se v pfiznacich poranéni
kosti a kloubi;
ptiklada improvizované pomtcky
pii poranénich kosti a kloubt;

Poranéni kosti a kloubi

- charakteristika, pfi¢iny, rozdéleni
obecny postup pii poskytovani PP;

- oSetfeni poranéného se zlomeninou
lopatky, kli¢ni kosti, predlokti, kosti
ruky

- oSetfeni poranéného se zlomeninou
stehenni kosti, kosti bérce, hlezna
a nohy, vymknuti kloubti na dolni
koncetiné

vyjmenuje ptiznaky a komplikace
pfi akutnich stavech v t€hotenstvi
a gynekologii;
ulozi postizenou do spravné
polohy;

- pouzije vhodné prostiedky pro
oSetfeni rodicky a novorozence;

Prekotny porod a akutni stavy

v gynekologii

- krvéceni, kiece, neocekavany
a prekotny porod

charakterizuje ptiznaky a dasledky
otrav;

poskytne prvni pomoc pii ndhlém
pozteni latky nejasné etiologie;

Akutni otravy
- druhy a pficiny otrav
- PP pfi akutnich otravach spojenych
S bezvédomim a pii zachovani védomi

Prvni pomoc a IZS — 2. roénik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocéet hodin

Ucéivo

Z4k/-yné:
- vyjmenuje jednotlivé slozky 1ZS
- definuje vyznam 1ZS

Celkem 64

Uvod do piredmétu
- prvky IZS
- vyznam IZS

- vysvétli zakladni pojmy souvisejici
s ochranou clovéka za
mimotadnych udélosti;

- klasifikuje druhy Zivelnich
pohrom, vysvétli jejich pticinu,
ochranu pted nimi a vyznam
prevence;

- zdivodni chovani obyvatelstva pfi
zivelnich pohromach;

- popiSe chovani obyvatelstva pfi
uniku nebezpeénych latek a Ulohu
bezpecnostnich sloZek pti tomto
druhu ohroZzeni;

8 Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

- zivelni pohromy

- havérie s unikem nebezpecnych latek

- radia¢ni havarie jadernych
energetickych zatizeni

- z&sady poskytovani prvni pomoci
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zpracuje informace o feSeni havarie
S moznostmi uniku nebezpecnych
latek;

popise chovani obyvatelstva pii
radiaéni havarii;

zpracuje informaci o feseni mozné
radia¢ni havarie;

klasifikuje zakladni zranéni dle
metodiky START;

poskytne nutnou prvni pomoc;

popise ulohu statu a mistni
samospravy pii ochran¢ zdravi

a zivotl obyvatel,

dovede rozpoznat hrozici
nebezpedi a vi, jak se doporucuje
na né reagovat;

prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sobé a jinym;
vysvétli postup pii mimotadnych
situacich;

aplikuje poznatky z teorie pfi
praktickém nacviku;

pouzije improvizované pomucky
osobni ochrany;

rozliSuje varovné signaly;

ukaZze jak se chovat pfi vyhlaseni
evakuace, prumyslové havarii,
zivelné pohromé a

smogoveé situaci;

objasni pouziti prostiedkil
individualni ochrany;

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- osobni zivot a zdravi ohrozujici situace

- mimotéadné uddlosti (Zivelni pohromy,
havarie, krizove situace aj.)

- z&kladni Ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

- obecné zasady pro ptipad ohroZeni

- varovné signaly, pohotovostni
zavazadlo

- evakuace

- nezbytna opatieni pfi havarii s Unikem
chemickych latek, radioaktivnich latek,
pti zivelnych pohromach, zasahu
biologickymi zbranémi, vale¢ny stav,
smogove signaly

- prostiedky individualni ochrany osob
pfi zasaZeni radioaktivnimi,
chemickymi a biologickymi zbranémi

rozliSuje stavy krizového fizend;
organizuje postup pii mimotadnych
situacich;

objasni jak se chovat pfi vyhlaseni
krizovych situaci;

informuje 0 moznostech ochrany
obyvatelstva;

Krizové fizeni

- vyhlaSeni krizovych situaci

- radioaktivni latky

- chemicky nebezpecné latky

- biologické bojove latky

- signalizace Uniku nebezpecné latky
- civilni ochranné prostredky

HZS
popise historii vzniku HZS; - historie
objasni organizac¢ni strukturu; - organizac¢ni struktura
orientuje se v zakladni legislativé; - legislativa
ZZS
popise historii vzniku ZZS; - historie
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- objasni organizacni strukturu, - organizacni struktura
orientuje se v zakladni legislative; - legislativa
PCR
popise historii vzniku PCR; - historie
objasni organizac¢ni strukturu, - organizacni struktura
orientuje se v zakladni legislative; - legislativa
MP
popise historii vzniku MP; - historie
objasni organizac¢ni strukturu, - organizacni struktura
orientuje se v zakladni legislativ¢,; - legislativa
ACR
objasni organizac¢ni strukturu sil - pouziti sil a prostiedkt v rdmci 1ZS
a prostredki; - zakladni pravni pfedpisy a normy
orientuje se v zakladni legislativé.
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Ucebni osnovy

Predmét: Pravo

Nazev piedmétu: Pravo
Rocnik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: 4 4 4 3 15

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Pravo je zastoupeno ve vsech ro¢nicich studia, patii mezi profilujici predméty s nejvyssi dotaci
vyucCovacich hodin. U¢ivo je orientovano do vSech podstatnych pravnich odvétvi ¢eského
pravniho fadu s dlirazem na pravo ustavni, obCanské a rodinné, obchodni a Zivnostenské,
pracovni, trestni a prestupkové. Zaci ziskaji také zakladni poznatky o vefejné a statni spravé i z
oblasti vnitini bezpecnosti statu. Na nékteré vybrané problémy z pravnich disciplin, napf.
Ustavni pravo, rodinné pravo, trestni fizeni, navazuji i jiné pfedméty, zejména spolecenské védy
a kriminalistika.

Cilem pravniho vzdélavani je vytvoftit odpovidajici uroven pravniho védomi zaka a schopnost
aplikovat pravni normy do pravem upravovanych spoleenskych vztahti v oblasti bezpe¢nostné
pravni ¢innosti.

Pravni vzdélavani navazuje na vzdélavani a komunikaci v ¢eském jazyce, na spole¢enskovédni
vzdélavani, na informatické vzdélavani a promita se do dalSich odbornych vzdélavacich
okruhli, zejména bezpe€nostni piipravy, prevence a odhalovani kriminality a dale do
vzdélavaciho okruhu administrativa a technika bezpec¢nostni ¢innosti.

Obecnym cilem pfedmétu je zprostiedkovat zaklim poznatky prava soukromého 1 vetejného.
Znalostmi pravnickych disciplin zvysit a upevnit jejich pravni védomi. Naucit zaky rozumét
zékladnim pravnickym kategoriim tak, aby byli schopni s nimi pracovat. Zprostiedkovat
a prohloubit u Zakl takové védomosti, které budou solidnim zakladem pro dalsi studium na
Skolach tfetiho cyklu. Pfipravit kazdého jednotlivce ziskané védomosti aplikovat v pracovni
¢innosti 1 v osobnim Zivoté. Cilem odborné praxe, kterou Zaci vykonavaji na utvarech Policie
CR, obecni policie, obecnich tifadech, je umoznit zakéim tfetiho ro¢niku, aby poznali realné
pracovni prostiedi, ziskali konkrétnéjsi pfedstavu o svém oboru a poZadavcich na piislusniky
Policie CR i pracovniky ve statni spraveé.

Vzdélavani sméfuje K tomu, aby zaci:

dovedli rozliSovat ve své ¢innosti pravo a spravedlnost;

jednali s lidmi odpovédné¢ a s citem, neuplatiiovali neopodstatnéné nasili;
respektovali lidska prava a svobody zarugené Ustavou CR;

byli odolni vii¢i manipulaci a korupci.

Charakteristika uciva:

Jednotliva pravni odvétvi jsou sefazena po rocnicich tak, aby zaci porozuméli zakladtim teorie
prava, pochopili zakladni principy pravniho statu, a aby byli schopni orientovat se v pravnich
vztazich v jednotlivych pravnich odvétvich.

Pojeti vyuky:

Vyuka probihé: Vv 1. ro¢niku - 4 hodiny tydné
ve 2. ro¢niku - 4 hodiny tydné
ve 3. ro¢niku - 4 hodiny tydné
ve 4. ro¢niku - 3 hodiny tydné
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Formy vyuky:

- skupinové vyucovani
- kooperativni vyucovani
- individualni

Hodnoceni vysledku Zaku:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifika¢nim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Veédomosti a dovednosti se ovéfuji formou testového zkouSeni, vlastnich pisemnych tvah
a zejména pii vlastni vyuce pii Gstnim hledani ndzorovych formulaci, jako soucasti cilovych
védomosti. Soucasti hodnoceni je vlastni sebereflexe (vyssi ro¢niky).

Pti hodnoceni zaku se klade prioritné diraz na schopnost aplikovat ziskané poznatky pii feSeni
situaci vlastniho zivota.

V hodnoceni zakii jsou preferovana hodnoceni tvorby a obhajoby vlastniho ndzoru, vzdy na
konkrétni téma. Nestandardni nazor zéka, obhajovany zakem jeho argumenty, bude Zakovi proti
argumentaci vysvétlovan; nemiiZze a nebude vSak byt zdkladem pro sniZeni hodnoceni zéka.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci a prirezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence K uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- m¢l pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rdzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby Zak:

- porozum¢l zadéani tkolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSeni problému, vyhodnotil a ovétil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostfedky a zptsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatn¢, tvotive a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- priméfené se vyjadfoval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné
- chapal vyhody znalosti ciziho jazyka pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly
- pfispival k vytvateni vstficnych mezilidskych vztahli, nepodléhal predsudkim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:

- mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v oboru

- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven pfizpisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam

- znal obecna prava a povinnosti zaméstnavatelti a pracovnikd;

- rozum¢l podstaté a principim podnikani, mél piedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokéazal
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,
se svymi predpoklady a dal$imi moZnostmi.
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Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

orientoval se v digitalnim prostredi;
vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pfi praci, pii uceni,
ve volném case 1 pifi zapojeni se do spolecenského Zivota.

Kompetence odborné - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

pouzival poznatky o pisobnosti ministerstev dopravy, vnitra a financi, krajskych tradu,
obecnich tGfadt obci s rozsifenou piisobnosti, Policie CR a obecni policie

orientoval se v systému vetejné spravy a v systému bezpecnostnich slozek

poskytoval poradenskou a konzulta¢ni ¢innost k bezpecnostné pravni ¢innosti
vypracoval jednoduché smlouvy z ob¢anského, rodinného, obchodniho, pracovniho prava
a sepsal zadosti a jednoduché pisemnosti ve spravnim fizeni

pouzival zasady postupi kontroly vetejného potadku, ochrany bezpecnosti osob
a majetku

jednal s klienty riznych etnickych, ndbozenskych a socidlnich skupin na profesionalni
arovni

rozpoznal protipravni chovéni a jednani a umél je pravné kvalifikovat

pfijimal oznameni a provadél prvotni kony pii oznameni piestupku i trestného c¢inu,
provadél nezbytna Setieni a dokazovani

zah4jil a vedl trestni a spravni fizeni v rozsahu danych kompetenci;

zpracoval zakladni pravni dokumentaci, zapisoval pribéh jednani formaln¢ a vécné
spravné

zajiStoval ochranu osobnich dat

reagoval na zmény zakoni tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti;

navrhoval pravni postupy pii feSeni Setienych problému

posoudil disledky protipravniho jednani

dodrzoval obecné zdvazné pravni piedpisy a kontroloval jejich dodrzovani ostatnimi
obcany

znal a dodrzoval zdkladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
préci a pozarni prevence

umél uplatiovat naroky vzniklé Urazem nebo poSkozeni zdravi v souvislosti
s vykonavanim préace

Prirezova témata:

Ob¢an v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho tsudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpové&dnosti a byli kriticti
a tolerantni

odoléavali mys$lenkové manipulaci

jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni

angazovali se 1 pro vefejné z4jmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi

jednali hospodarné, uplatiiovali nejen Kkritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické

vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit

chapali postaveni ¢lovéka v ptirode a vlivy prosttedi na zdravi a zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech

- ptijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

- efektivné pracovali s informacemi

- verbalné komunikovali pti dulezitych jednanich

- pisemné a verbaln¢ formulovali své priority pfi jednani s potencionalnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavateli

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zam¢stnavatela

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitdlnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v prub¢hu
vzdélavani a pti vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- déjepis
- oObcanska nauka
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Pravo — 1. roénik — 4 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
78k/-yné: Celkem 128 | 5 pravo a stat
- pouzivé zékladni pravni

uloha préava ve spole¢nosti

vznik, pojem, podstata, systém,

funkce a prameny prava

pravni norma a normativni pravni

akty

- typy pravni kultury

- pravo a moralka

- pravni védomi

- vyklad prava

- stat

- vefejna sprava

N ek CR 6 Ustavni pravo

- charakterizuje ustavni porade ) NV -
a struktury Ustavy CR; %Cl){etl, vyznam a struktura Ustavy

- charakterizuje zakladni lidska
prava a svobody a jejich aplikaci
V bezpecnostné pravni ¢innosti;

- terminologii;

- vysvétli pojem a systém prava;

- rozliSuje normativni pravni akty,
jejich platnost a ucinnost;

- vysvétli zaklady pravnich vztaht;

- definuje stat a jeho znaky;

- popiSe délbu moci ve state;

- vysvétli fungovani statni spravy
a samospravy;

- legislativni proces
- pojeti, vyznam a struktura Listiny
zakladnich prav a svobod

- charakterizuje ob¢anskopravni 7 Ob&anské a rodinné pravo

vztahy; - obc¢anskopravni vztahy (1.¢ast)

Pravo — 2. ro¢nik — 4 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zak/-yné&: _ Celkem 128 | 7 Obéanské a rodinné pravo
- spravné pracuje s pojmy

obcanského a rodinného prava;

- obcanskopravni vztahy (2. ¢ast)
- vécnd prava
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- charakterizuje obCanskopravni
vztahy;

- popise zaklady zavazkového prava
a vécnych prav;

- vysvétli zasady odpovédnosti za
Skodu a z&sady bezduvodného
obohaceni;

- zpracuje vybrané obcanskopravni
smlouvy a podani;

- vymezi vzajemné vztahy mezi
¢leny rodiny;

- zpracuje vybrané navrhy a dohody
z oblasti rodinného prava;

odpovédnost za Skodu a bezdiivodné
obohaceni

zavazkoveé pravo

dédické pravo

manzelstvi

vztahy mezi rodici a détmi

- spravné uziva zakladni pojmy
souvisejici s obchodnimi
korporacemi a Zivnostenskym
pravem;

- charakterizuje jednotlivé obchodni
spole¢nosti a druzstvo;

- charakterizuje jednotlivé druhy
Zivnosti;

- definuje pojem Zivnosti;

- vyjmenuje podminky provozovani
Zivnosti;

- uvede pasobnost pii rozhodovani
ve vécech zivnostenského
podnikani;

Obchodni korporace

a zivnostenské pravo
podnikani

obchodni rejstiik

hospodaiska soutéz

obchodni spolecnosti a druzstvo
pojem Zivnosti

druhy Zivnosti

podminky provozovani zivnosti

Pravo — 3.

ro¢nik — 4 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

- spravng uziva zakladni pojmy
pracovniho préava a sluzebniho
pomeéru;

- vysvétli podminky vzniku
pracovniho poméru a sluzebniho
pomeéru, popisSe jejich pritbéh
a charakterizuje zptisoby jejich
skoncenti;

- charakterizuje ucastniky
pracovnépravnich vztahi, pracovni
a sluzebni podminky, pracovni
a sluzebni kazen;

- zpracuje zakladni dokumentaci
pracovné pravnich vztahi;

Celkem 132

9 Pracovni pravo a sluzebni pomér

ucastnici pracovnépravnich vztaht
vznik, zmény a skonceni pracovniho
poméru

pracovni kézen

pracovni doba, dovolena, mzda

a bezpecnost prace

vznik, zmény a skonceni sluzebniho
poméru

sluZebni kazen

doba sluzby, dovolena, sluzebni
pfijem a bezpecnost prace

- charakterizuje zékladni zasady
spravniho fizeni;

10

Spravni Fizeni
zakladni zasady spravniho fizeni
spravni organy a ucastnici fizeni
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vyjmenuje Ucastniky fizeni;
popise prub¢h spravniho fizeni;
vymezi nalezitosti rozhodnuti;
popise postup pii uplatnéni
opravného prostredku.

- prub¢h spravniho fizeni
- rozhodnuti ve spravnim fizeni
- opravné prostiedky

definuje ptestupek;

vysvétli obecna ustanoveni
ptestupkového zakona;

vysvétli skutkovou podstatu
jednotlivych prestupki;

popise ¢innost policejniho organu
pii feseni prestupku;

popise postup v blokovém fizeni;
popise fizeni o prestupcich;
zpracuje oznameni o prestupku;

11 Ptestupkové pravo

- pravni uprava prestupkil
obecna ustanoveni zakona
0 pfestupcich

- druhy pfestupkt

fizeni o prestupcich

Pravo — 4. ro¢nik — 3 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yng: Celkem 93

definuje pojem trestny ¢in;
vysvétli povinné znaky skutkové
podstaty trestného ¢inu;
charakterizuje okolnosti vylucujici
protipravnost;

charakterizuje vyvojova stadia
trestného Cinu;

charakterizuje trestnou soucinnost
a ucastenstvi;

charakterizuje tresty a ochranna
opatieni;

vysvétli odpovédnost mladeze za
protipravni ¢iny;

provede pravni kvalifikaci
vybranych trestnych ¢int;

12 Trestni pravo hmotné

- vznik, zména a zanik trestné
pravnich vztaht

- trestny ¢in

- skutkova podstata trestného ¢inu

- okolnosti vylucujici protipravnost

- vyvojova stadia trestného ¢inu

- trestnd soucinnost a Ucastenstvi

- tresty a ochrannd opatieni

- odpovédnost mladeze za protipravni

ciny
- rozbory vybranych skutkovych
podstat trestnych ¢ind

uvede zakladni zasady trestniho
fizeni;

charakterizuje stadia trestniho
fizeni;

charakterizuje ptipravné fizeni,
vcetné fizeni proti mladistvym;
charakterizuje procesni tkony
K zajisténi osob a véci;

vysvétli zékladni pojmy
dokazovanti;

13 Trestni pravo procesni

- zakladni zasady, subjekty a stadia
trestniho fizeni

- provétovani trestnych Cinti

- procesni ukony Kk zajisténi osob
a véci

- dokazovani

- fizeni pfed soudem

popisSe cinnost a tulohu soudi,
statniho zastupitelstvi, advokacie,
notafstvi a probacni a mediaéni
sluzby;

14  Soudy, statni

mediaéni sluzba

zastupitelstvi,
advokacie, notarstvi a probacni a
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- organizace a ukoly soudt, statniho
zastupitelstvi, advokacie, notaistvi a
probac¢ni a mediacni sluzby
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Ucebni osnovy

Predmét: Bezpecnostni ¢innost

Nazev predmétu: Bezpecnostni Cinnost
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. Celkem
Pocet hodin: - - 2 2 4

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Predmét Bezpecnostni Cinnost je slozen ze dvou obsahovych okruht ,,Sluzba potadkové
policie” a ,,Sluzba cizinecké policie”. Sluzba potadkové policie tvoii 2/3 vyucovaného
pfedmétu a vybavi zika zakladnimi znalostmi o bezpeénostnich sborech, zejména o Policii CR
a uloze sluzby potadkové policie. Sluzba cizinecké policie dopliiuje znalosti zaki
0 problematiku pobytu cizincii na izemi CR a postaveni CR v ramci Schengenskych dohod.

Cilem vyu¢ovaciho pfedmétu je, aby Zaci ziskali konkrétngjsi predstavu o Policii Ceské
republiky, o sluzbé pofadkové policie a o sluzbé cizinecké policie. Vybavit Zaky zékladnimi
znalostmi obecné zavaznych pravnich norem, dovednostmi vyuZzivanymi u Policie CR
a formovat postoje zakd projevujicich zajem o tuto sluzbu. Soucasné jsou vytvareny
pfedpoklady pro Uspé$né zvladnuti zdkladni odborné piipravy nové piijatych piislusnik
Policie CR.

Charakteristika uciva:

Uc¢ivo je rozdéleno do témat, ktera prifezove charakterizuji jednotlivé ¢innosti bezpecnostnich
sborti, zejména sluzby pofadkové policie a sluzby cizinecké policie. V obsahovém okruhu
sluzby poradkové policie budou Zaci postupné seznameni s tkoly a povinnostmi Policie CR,
s jednotlivymi opravnénimi, které policisté vyuZivaji pii tkonech, pouzitim donucovacich
prostiedkit a zbran€. Dale budou sezndmeni s vyznamem soucinnosti a spoluprace 1 v
souvislosti s prevenci vcetné integrovaného z&chranného systému, pravni Upravou
problematiky zbrani a stfeliva, problematikou a pravni pravou obcanskych prikazi, tikoly a
ginnosti PCR na tiseku ekologie, pravni upravou a zakladnimi ukoly Méstské policie, Justiéni
straze a Vézeniské sluzby. V obsahovém okruhu sluzby cizinecké policie budou Zaci postupné
seznameni s pravem Evropské unie a schengenskymi acquis, organizaci sluzby cizinecké
policie, ukoly zakladnich Gitvart SCP, statnimi hranicemi Ceské republiky, cestovnimi doklady,
pravni upravou pobytu cizincti na Gizemi Ceské republiky a pravni Gipravou mezinarodni
ochrany formou azylu a doasné ochrany.

Pojeti vyuky:
Absolventi jsou vedeni k tomu, aby ve své v bezpecnostné pravni ¢innosti disledné vychazeli
z préva a jeho norem:

- dodrzovali etiku policejni prace a plnili co nejlépe povinnosti pracovnika bezpecnostnich
¢innosti podle pravnich norem;

- projevovali empatii k poskozenym a ob&tem trestnych ¢inti, nepouzivali zbyteéné nasili
vuci podezielym,;

- chranili lidské zdravi - své, svych kolegt a pfedev§im obcan;

- uveédomovali si vyznam prevence pred sankcemi;

- necitili averzi a predsudky vi¢i cizincim a pfislu$nikiim minorit - neSikanovali je;

- byli ochotni v mezich svych moznosti angazovat se pro zachranu lidi v mimoifadnych
situacich, za zivelnych pohrom a ekologickych havériich;
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- obezfetné a odpovédné nakladali se stfelivem a zbranémi;

- jednali v souladu s ochranou Zivé a nezivé piirody, udrzitelného rozvoje a kulturnich
a historickych hodnot.

Vyuka probiha: ve 3. ro¢niku - 2 hodiny tydné (Sluzba cizinecké policie)
ve 4. ro¢niku - 2 hodiny tydné (Sluzba potadkové policie)
Formy vyuky:

- skupinové vyucovani
- kooperativni vyucovani
- individualni

Hodnoceni vysledku Zaku:

Zaci jsou hodnoceni prubézné v souladu s klasifikacnim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéfuji formou testového zkouSeni, vlastnich pisemnych uvah
a zejména pii vlastni vyuce pii Ustnim hleddni ndzorovych formulaci, jako soucdsti cilovych

A4

védomosti. Soucasti hodnoceni je vlastni sebereflexe (vyssi ro¢niky).

Pti hodnoceni zak se klade prioritné diiraz na schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni
situaci vlastniho zivota.

V hodnoceni zakii jsou preferovana hodnoceni tvorby a obhajoby vlastniho ndzoru, vzdy na
konkrétni téma. Nestandardni nazor zaka, obhajovany zakem jeho argumenty, bude Zakovi proti
argumentaci vysvétlovan; nemiiZze a nebude vSak byt zakladem pro sniZeni hodnoceni zéka.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci a prirezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence K uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rGzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informac¢ni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby Zak:

- porozumél zadani Ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSeni problému, vyhodnotil a ovétil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostfedky a zptsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatn¢, tvotive a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- piiméfené se vyjadfoval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné
- chapal vyhody znalosti ciziho jazyka pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personélni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly
- pfispival k vytvateni vstficnych mezilidskych vztahti, nepodléhal predsudkim

Kompetence Kk pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- m¢l prehled o moZnostech a uplatnéni na trhu prace v oboru
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uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven pfizpiisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

orientoval se v digitalnim prostredi;
vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni,
ve volném case i pti zapojeni se do spolecenského zivota.

Kompetence odborné - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

orientoval se v systému vefejné spravy, v systému bezpeCnostnich slozek
a v problematice pravni upravy &innosti Policie CR

definoval povinnosti policistii, strazniki Obecni policie, prislusnikti Justicni straze
a Vézeinské sluzby podle ptislusnych pravnich norem

uplatiioval zasady soucinnosti a spoluprdce s orgdny stitni sprdvy a samospravy
a bezpecnostnimi sbory jinych stati

dodrzoval pracovni postupy v souladu s Etickym kodexem Policie CR

pouzival zasady postupu kontroly vetejného potradku, ochrany bezpecnosti osob
a majetku

vymezil zakonné diivody a podminky spojené s realizaci jednotlivych opravnéni

ovladal zdkonné diivody pro omezeni osobni svobody osob, znal opravnéné divody
a povinnosti policisty spojené s pouzitim donucovacich prostiedkii a zbrané

dodrzoval obecné zdvazné ptedpisy a kontroloval jejich dodrzovéni ostatnimi obcany
rozli$il vedeni pisemnosti a dodrzoval archivacni a skartacni postup, vedeni a tfidéni
dokumentace

popsal dozoréi sluzbu jako jednu z forem ¢innosti Policie CR

orientoval se v problematice integrovaného zachranného systému a znal vyznam
a postaveni Policie CR v ném

uplatnil preventivni a vykonnd opatifeni k ochrané obyvatelstva pfi mimotadnych
situacich ve spolupréci se slozkami integrovaného zachranného systému

ovladal a prakticky aplikoval obecn& zavazné pravni predpisy na useku obcanskych
prikazii a znal prubéh spravniho fizeni na useku ob¢anskych prikazii

charakterizoval zékladni cestovni doklady obanti CR

orientoval se v zékladnich cestovnich dokladech cizinct, které jsou vydavany organy CR
dovedl jednat s klienty riznych etnickych, naboZenskych a socidlnich skupin na
profesionalni drovni

vysvétlil strukturu sluzby cizinecké policie, jeji vyznam a ukoly zékladnich utvart sluzby
cizinecké policie

charakterizoval pobytové instituty a viza

vysvétlil proces evropské integrace a vyznam schengenského prostoru

chapal vyznam mezinarodni spoluprace clenskych stath EU, Interpolu v boji proti
mezinarodnimu terorismu.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho tsudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni

odolavali mySlenkové manipulaci

jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feseni
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- angazovali se i pro veiejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali esteticky a citoveé vnimat své okoli a pfirodni prostredi
- jednali hospodarn¢, uplatiovali nejen Kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit
- chéapali postaveni ¢loveka v pfirod¢ a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech

- prijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

- efektivné pracovali s informacemi

- verbaln¢ komunikovali pti dilezitych jednanich

- pisemné¢ a verbalné formulovali své priority pii jednani s potencionalnimi zaméstnavateli
ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavatelt

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavateli

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v prabéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- d¢jepis
- Obcanska nauka

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Bezpecnostni ¢innost — 3. roénik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yng: Celkem 66 | 1. Bezpecnostni sbory a soukromé
- popise ukoly, organizaci a fizeni bezpecnostni sluzby
policie CR a vysvétli povinnosti a - policejni pravo a jeho normy
opravnéni policisti; - pravni uprava ¢innosti
- charakterizuje postaveni obecni bezpecnostnich sborti upravujici
policie, popiSe jeji vécnou a mistni organizaci a ukoly

pusobnost, tikoly a jeji organizaci,
povinnosti straznika a jeho
opravnéni;

- popise tkoly, organizaci a fizeni
vézenske sluzby, povinnosti a
opravnéni prisluSnika vézenské
sluzby;

- popisSe povinnosti a opravnéni

pfislusnika pfi plnéni ukolt

justicni straze;
rozlisi plisobnost jednotlivych
bezpecnostnich sbori;
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charakterizuje ¢innost
soukromych
bezpecnostnich sluzeb;

uvede jednotlivé druhy cestovnich
dokladfi ob&and CR;
charakterizuje vybrané cestovni
doklady cizincti ze tfetich zemi,
prikazy totoznosti ob¢ant
Evropskeé unie;

uvede ditvody neplatnosti a
zadrzeni cestovniho dokladu
obé&ana CR;

popise prub¢h spravniho fizeni na
useku cestovnich dokladu;
charakterizuje jednotlivé druhy
pobytu cizinci na uzemi CR a
pravidla pobytového rezimu
cizinci;

popiSe postaveni azylantii a
cizincl pozivajicich docasné
ochrany;

popise druhy viz CR a jednotné
schengenské vizum;

uvede opravnéné urady vydavajici
viza;

popise aktudlni stav evropské
integrace;

aplikuje zasady prava Evropské
unie pti uplatiovani volného
pohybu osob;

vysvétli smysl, ucel a zdkladni
pojmy Schengenského acguis;
popiSe vznik a ukoly Europolu a
charakterizuje systém mezinarodni
policejni spolupréce;
charakterizuje terorismus;

2. Organiza¢ni struktura sluzby
cizinecké a pohranicni policie

- cestovni doklady

- doklady totoznosti cizince

- pobyt cizincti na Gzemi CR,

- Ceska Schengenska viza

- azyl a docasna ochrana

- evropske pravo a Schengenské
acguis

- mezinarodni terorismus

Bezpecnostni ¢innost — 4. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

objasni praci Policie CR jako
sluzbu vetejnosti a vysvétli
povinnosti policisty podle
pfislusnych pravnich norem;
vymezi zdkonné diivody a
podminky spojené s realizaci
jednotlivych opravnéni, véetné
¢asovych lhit pti omezeni osobni

Celkem 62

3. Policie CR

- organizacni struktura sluzby
poradkové policie

- povinnosti policistl

- etika policejni prace

- opravnéni policistl podle zdkona o

Policii CR
- policejni cely
- donucovaci prostiedky
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svobody osob; - soucinnost a spoluprace s organy
charakterizuje kategorie osob statni spravy a samospravy na useku
umisténych do policejni cely; ochrany a bezpecnosti
popise etické aspekty jednani - doklady totoznosti ob¢ana
s osobami umisténymi v policejni - problematika pobytu ob¢anti na
cele; uzemi CR
vysvétli rezim v policejni cele; - zbrang a stielivo
charakterizuje jednotlivé druhy - Ukoly obecni policie a obvodnich
donucovacich prostiedki; oddéleni Policie CR na tseku
vysvétli zédkonné diivody a ochrany Zivotniho prostfedi
opravnénost pouziti donucovacich
prostredki;

urci jednotlivé druhy
donucovacich prostredki
a zdkonné dlvody pii jejich
pouziti;
objasni sou¢innost a spolupraci
policistl s organy statni spravy a
samospravy na Useku bezpec¢nosti;
charakterizuje opravnéné subjekty
a hlavni zasady soucinnosti a
spoluprace s organy statni spravy a
samospravy na Useku ochrany a
bezpecnosti, véetné vyznamu
prevence;
popiSe doklady prokazujici
totoZnost osoby;
charakterizuje spravni fizeni na
useku obcanskych prikazi,
popise pravni upravu pobytu
ob&ant na izemi CR;
charakterizuje systém evidence
obyvatel;
stru¢né charakterizuje pravni
Upravy a prabéh spravniho fizeni
na useku zbrani a stieliva a v
podminkéach vydani zbrojniho
prikazu;
objasni pravni Upravy v
problematice ochrany Zivotniho
prostiedi.
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Ucebni osnovy

Predmét: Dopravni ¢innost

Nazev predmétu: Dopravni ¢innost
Rocnik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: - - 3 - 3

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

V ptfedmétu Dopravni ¢innost jsou zaci seznameni s aktualni dopravné bezpecnostni situaci
v Ceské republice, ziskavaji teoretické védomosti z pravnich piedpist vztahujicich se K silni¢ni
doprave, osvojuji si a zdokonaluji navyky, dovednosti a taktické zasady potfebné pro vykon
dohledu nad bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu. Cilem pfedmétu je seznamit zaka
s problematikou silni¢ni dopravy, za téelem vSeobecné orientace v dané problematice
S dirazem na preventivni i represivni piisobeni organi statni spravy. Sezndmeni s provadénim
sluzebnich zakrokti, tukontu pii dohledu nad bezpecnosti a plynulosti silni¢niho provozu
v souladu s pfislusnou pravni upravou a profesni etikou. Vytvoieni novych dovednosti
a navykd, osvojeni a upevnéni teoretickych znalosti zakladajicich spravny postup zaméstnance
statni spravy a Uzemni samospravy pii jeho ptsobeni v oblasti silni¢ni dopravy.

Charakteristika uciva:

Obsah vyuky piedmétu Dopravni ¢innost vznikl na zakladé ramcového vzdélavaciho programu
a vychazi ze vzdélavaci oblasti bezpeénostni piiprava a naplituje odborné kompetence zejména
v oblasti zajisténi bezpecnostnich ¢innosti, provadéni kontrolnich ¢innosti a provadéni pravnich
¢innosti.

Piedmét Cerpa z obsahu pravnich norem z oblasti pozemnich komunikaci, podminek provozu
na pozemnich komunikacich, pravidel provozu na pozemnich komunikacich, fidi¢skych
prikazii, registracnich znacek, ptestupkového prava, ochrany pied Skodami zplsobenymi
alkoholem, dopravné spravnich agend apod. Absolvent je seznamen s odbornou terminologii
Z oblasti dopravy a s postupem piisluSnych organd pifi administrativnich i praktickych
¢innostech v této oblasti. Tyto poznatky absolvent nadéle rozviji tak, aby je byl schopen
integrovat v v rdmci daného oboru.

Pojeti vwuky:
Absolventi jsou vedeni k tomu, aby ve své v bezpe¢nostné pravni ¢innosti disledné vychazeli
z prava a jeho norem:

- dodrZovali etiku policejni prace a plnili co nejlépe povinnosti pracovnika bezpecnostnich
¢innosti podle pravnich norem;

- projevovali empatii k poSkozenym a ob&tem trestnych ¢inti, nepouzivali zbyteéné nasili
vici podezielym;

- chrénili lidské zdravi - své, svych kolegti a pfedevsim ob¢anu;

- uvédomovali si vyznam prevence pied sankcemi;

- necitili averzi a pfedsudky vic¢i cizinctim a ptislusnikiim minorit - neSikanovali je;

- byli ochotni v mezich svych moznosti angazovat se pro zachranu lidi v mimofadnych
situacich, za zivelnych pohrom a ekologickych havaériich;

- obezfetné a odpoveédné nakladali se stfelivem a zbranémi;

- jednali vsouladu s ochranou zivé anezivé piirody, udrzitelného rozvoje a kulturnich
a historickych hodnot.
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Vyuka probiha formou teoretické vyuky. U¢ivo se konkretizuje ¢etnymi piiklady z praxe
a jejich rozborem.

Vyuka probiha: ve 3. ro¢niku - 3 hodiny tydné

Formy vyuky:

individuélni

skupinové vyucovani

kooperativni uceni

individualizované

Hodnoceni vysledku Zaku:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifika¢nim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéiuji formou pisemného, Gstniho a praktického zkouseni. Ucitel
nehodnoti jen zndmkou, ale hlavné pfi praktickych Cinnostech také slovné. Neopomiji se
dilezitost sebehodnoceni zak1, ani forma vzajemného hodnoceni ve skuping.

Pti hodnoceni zaku se také klade diiraz na porozumeéni uc¢ivu a na schopnost aplikovat ziskané
poznatky napf. pfi feSeni modelovych situaci. Zaci budou hodnoceni na zakladé hloubky
porozuméni poznatkim, schopnosti aplikace poznatki pfi feSeni modelovych situaci v doprave,
schopnosti reagovat na rizné typy chovani pii feSeni dopravnich situaci. Nastrojem hodnoceni
budou pfedevsim pisemné testy, pisemné prace a ustni zkousSeni.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci a prirezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetenci K uéeni - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni reZim a podminky
- vyuzival rizné informac¢ni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby Zak:

- porozumél zadani Ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSené problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostfedky a zptsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvofiveé a logicky, tymové feSeni

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- priméfené se vyjadfoval v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mysSlenky srozumitelné souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné
- ucastnil se aktivné diskusi, formuloval a obhajoval své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- posuzoval redlné¢ své fyzické a psychické moznosti, odhadl disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich
- stanovil si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmoveé a pracovni orientace
a zivotnich podminek
- ptispival k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhal pfedsudkiim a stereotypum v ptistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- mél piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
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- uveédomoval si vyznam celozivotniho uceni a byl pfipraven piizpisobovat se ménicim
pracovnim podminkam

- znal obecna prava a povinnosti zaméstnavatelli a zamé&stnanci, vhodné¢ komunikovat
S potencionalnimi zameéstnavateli, prezentoval svilj odborny potencial a své profesni cile.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pti uceni,
ve volném case 1 pii zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho usudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odolavali mySlenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feseni
- angazovali se i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostredi
- jednali hospodarné, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chréanit
- chapali postaveni ¢lovéka v ptirode a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbalné komunikovali pfi dilezitych jednanich
- pisemn¢ a verbalné€ formulovali své priority pfi jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancli a zaméstnavateld

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavateld

Clovék a digitalni svét - Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v priab&éhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- psychologie, komunikace a pedagogika
- pravo

- sebeobrana

- multikulturni vychova

- ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

- Dopravni ¢innost — 3. ro¢nik - 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani ‘ Pocet hodin ‘ Ucivo
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Z4k/-yné:

- objasni ptsobnost jednotlivych
ministerstev v silni¢ni doprave;

- vysvétli opravnéni Policie CR,
obecni policie a Celni spravy pfi
dohledu nad silni¢nim provozem a
jejich ukoly v oblasti prevence;

- vyuziva pro svou ¢innost statistické
prameny tykajici se
nehodovosti v silni¢ni doprave;

- klasifikuje pozemni komunikace a
jejich soucasti;

- vysvétli zpoplatnéni komunikaci;

- charakterizuje pravni Upravu
provozu na pozemnich
komunikacich a povinnosti
ucastniki;

- charakterizujte technické podminky
provozu vozidel na pozemnich
komunikacich;

- charakterizuje zasady prace
policisty pii objasniovani dopravni
nehody a povinnosti a¢astnika
dopravni nehody;

- vysvétli zdsady prepravy
nebezpecnych latek na pozemnich
komunikacich,

- definuje pfestupek v dopraveé
veetn¢ sankci;

- objasni blokové fizeni;

- zpracuje oznameni o dopravnim
prestupku;

- objasni postup policie pii podezieni
z poziti alkoholickych ¢i jinych
navykovych latek ucastnikem
provozu na pozemnich
komunikacich;

- popiSe evidenci fidicu, evidenci
motorovych a ptipojnych vozidel;

- vysvétli problematiku registracnich
znacek;

- vysvétli pojem registracni znacka a
ochranné znaky;

- uvede druhy fidi¢skych prikaza
vcetné skupin a podskupin
fidi¢skych opravnéni;

Celkem 99

1. Organizaéni struktura sluzby
dopravni policie

- doprava a spole¢nost

- rozdéleni plisobnosti Ministerstva
vnitra CR a Ministerstva dopravy a
Ministerstva financi na useku silni¢ni
dopravy

- prevence a bezpecnost silnicniho
provozu

- pozemni komunikace

- pravidla provozu na pozemnich
komunikacich”

- podminky provozu silni¢nich vozidel
na pozemnich komunikacich

- provozovani silni¢ni dopravy

- pfestupky souvisejici s provozem na
pozemnich komunikacich

- spravni evidence na useku silni¢niho
provozu

- fidi¢ské prikazy a fidi¢ska opravnéni
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Udebni osnovy

Predmét: Strelecka priprava

Nazev predmétu: Stielecka pfiprava
Rocnik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: - - - 2 (2) 2 (2)

Pojeti predmétu:

Obecné cile predmétu:

Predmét Stielecka priprava je Casti predmétu Bezpecnostni piiprava. Ve stielecké ptipravé se
zaci uci teoretické zaklady stielby, ziskavaji dovednosti, navyky potiebné pro zachazeni se
zbrani a osvojuji si zdklady stfelby a bezpecné manipulace se zbrani. Cilem pfedmétu je naudit
zaky bezpecnostni opatieni pti zachazeni se zbranémi, charakterizovat vybrané zbran¢ a jejich
historicky vyvoj, zdkon o zbranich a stfelivu, teorii stfelby, konstrukci naboji, praktickou
manipulaci se zbrani, stielby dle pravidel sportovni stielby, zdsady Cisténi a Gdrzby zbrani.
Duraz se klade na vytvofeni potiebnych dovednosti a navykt pied, pfi a po pouziti zbrané, na
dodrzovani bezpec¢nostnich opatfeni pfi manipulaci se stfelnou zbrani.

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha ve 4. ro¢niku. Zaci se seznamuji s bezpe&nostnimi opatfenimi pfi manipulaci se
zbrani a pfi stfelbé. Dale s teoretickymi zaklady stfelby, naukou o konstrukci stielnych
a palnych zbrani obecné, s dlirazem na konstrukci vzduchovych a malordzovych zbrani
a stielbu z téchto zbrani.

Pojeti vwuky:
Absolventi jsou vedeni k tomu, aby ve své v bezpecnostné pravni ¢innosti dusledné vychazeli
z prava a jeho norem:

- dodrzovali etiku policejni prace a plnili co nejlépe povinnosti pracovnika bezpecnostnich
¢innosti podle pravnich norem;

- projevovali empatii k poSkozenym a obétem trestnych ¢inti, nepouzivali zbyte¢né nasili
vuci podezielym,;

- chrénili lidské zdravi - své, svych kolegt a pfedevsim ob¢ant;

- uvédomovali si vyznam prevence pred sankcemi;

- necitili averzi a pfedsudky vici cizinctim a ptislusniktim minorit - neSikanovali je;

- byli ochotni v mezich svych moznosti angazovat se pro zachranu lidi v mimofadnych
situacich, za zivelnych pohrom a ekologickych havériich;

- obezfetné a odpovédné nakladali se stielivem a zbranémi;

- jednali vsouladu s ochranou zivé anezivé ptirody, udrzitelného rozvoje a kulturnich
a historickych hodnot.

Vyuka probiha: ve 4. roéniku — 2 (2) hodiny tydné

Formy vyuky:

- skupinové vyucovani
- kooperativni vyucovani
- individualni

Hodnoceni vysledku zaki:
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Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifika¢nim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Veédomosti a dovednosti se ovéfuji formou testového zkouSeni, vlastnich pisemnych tvah
a zejména pii vlastni vyuce pii Gstnim hledani ndzorovych formulaci, jako soucasti cilovych
védomosti. Soucasti hodnoceni je vlastni sebereflexe.

Pti hodnoceni zaki se klade prioritné€ diiraz na schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni
situaci vlastniho Zivota.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci a priurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky ptispivaji k rozvoji:

Kompetence K uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- m¢l pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby Zak:

- porozum¢l zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feseni problému, vyhodnotil a ovéril spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvofivé a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- priméfené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné
- chapal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly
- pfispival k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudktim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu préace v oboru
- uveédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven pfizpisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpetné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pii ucenti,
ve volném case i pti zapojeni se do spolecenského zivota.

Kompetence odborné - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- dodrzoval zakladni predpisy tykajici se bezpecnosti, hygieny a ochrany zdravi a aplikoval
je pfi bezpec¢nostnich opatfeni na stielbach

- dovedl poskytnout nezbytnou prvni pomoc na stielnici

- vyuzival poznatkli psychologie a pedagogiky a cilevédomé rozvijel prvky psychické
a fyzické ptipravy se zamétenim na psychickou odolnost a koncentraci na vykon, které
jsou nezbytné pro ptesnou stielbu

- ziskal a tfidil informace o sttelecké ptipraveé s vyuzitim sité internetu a intranetu;
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- chépal bezpecnost prace na strelnici jako nedilnou soucast péce o zdravi své, spoluzaka a
nezucastnénych osob

- osvojil si dovednosti a navyky, bezpecné a zdravi neohrozujici, v manipulaci se zbrani,
pii sttelbé a rozpoznal moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi

- znal a dodrzoval zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti
praci a pozarni prevence

- um¢l uplatnovat naroky vzniklé Urazem nebo poskozeni zdravi v souvislosti
s vykonavanim préace.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho tisudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni
- odoléavali myslenkové manipulaci
jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi
jednali hospodarné, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je
chréanit
- chapali postaveni ¢loveka v ptirodé a vlivy prostiedi na zdravi a zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech

- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

- efektivné pracovali s informacemi

- verbaln¢ komunikovali pti dileZitych jednanich

- pisemné a verbaln¢ formulovali své priority pii jedndni s potencionadlnimi zaméstnavateli
ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zamé&stnavatell

- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavateld

Clovék a digitalni svét - Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v priab&éhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- bezpecnostni ¢innost

- télesna vychova
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVAN{
Stielecka priprava — 4. ro¢nik — 2 (2) hodiny tydné
Vysledky vzdélavani | Pocet hodin | U¢ivo
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Z4k/-yné:

- popise historicky vyvoj zbrani, se
zaméfenim na zbrané palné;

- charakterizuje konstrukce
a principy ¢innosti jednotlivych
zbrani;

- aplikuje pravni normy vztahujici
se ke zbranim a stfelivu;

- rozliSuje ,,drzeni zbrani a streliva“
a ,,noSeni zbrani a stfeliva®;

- popise kategorie zbrojnich
prikazii a uvede ptiklady
povinnosti drzitele zbrojniho
prikazu skupiny A az E;

- aplikuje bezpecnostni opatieni a
zasady bezpecné manipulace pfi
zachazeni se zbranémi a stielivem;

- aplikuje zaklady teorie strelby pfi
uziti stielnych zbrani;

- popise hlavni ¢asti naboju;

- uplatiiuje zadouci navyky a
dovednosti v manipulaci se
zbranémi;

- stfili s pozadovanou piesnosti;

- dodrzuje postupy predepsané pii
pteruseni stfelby a v ptipadé
poruchy zbrang;

- oSetiuje, udrzuje a ukladé zbrané a
stielivo.

62 hodin

1. Stielecka priprava

- Zbrang a jejich historicky vyvoj

- charakteristika né¢kterych zbrani

- zékon o zbranich a stielivu

- bezpec¢nostni opatieni pii zachazeni se
Zbranémi

- teorie stfelby

- konstrukce naboju

- hlavni ¢asti naboje do palnych zbrani

- praktickd manipulace se zbrani (suchy
nacvik)

- Skolni stfelba dle pravidel sportovni
stielby

- Cisténi a Gdrzba zbrani - z&sady
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Ucebni osnovy

Piedmét: Kontrola kriminality

Nazev pfedmétu: Kontrola kriminality
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: - - 3 4 7

Pojeti predmétu:

Obecné cile predmétu:

Vyuclovaci predmét Kontrola kriminality je jednim ze zékladnich odbornych predméth
studijniho oboru 68-42-M/01 Bezpe¢nostné pravni ¢innost. Dopliiuje a rozSifuje védomosti
ziskané studiem prava a dalSich odbornych predmétl s dirazem na mezipredmétové vazby.
Ptedmét se vyucuje ve 3. a 4. rocniku a zahrnuje problematiku kriminalistiky, kriminologie
a ¢astecné 1 viktimologie a penologie.

Cilem vyucovaciho pfedmétu Kontrola kriminality je vybavit Zdky kompetencemi, které se
tykaji pri¢in a podminek pachané trestné ¢innosti a moznosti jejiho predchdzeni, odhalovani
a vySetfovani. Tim vytvaii u zaka predpoklady pro koncepéni praci v oblasti boje s kriminalitou
vcetné prevence.

Charakteristika uciva:

Ucivo predmétu Kontrola kriminality je rozdéleno na problematiku kriminologie
a kriminalistiky. Kriminologie je organiza¢né¢ ¢lenéna na obecnou a zvlastni ¢ast. Obecna ¢ast
se zabyva podstatou oboru, zdkladnimi kriminologickymi pojmy a smeéry, zlo¢innosti
z fenomenologického a etiologického hlediska, pachatelem a obéti trestného cinu
a kriminologickymi vyzkumy. Jde tedy o problematiku spolecnou veSkerym kriminalnim
jeviim, vS§em druhtim kriminality a vS§em skupinam pachatelti.

Ve zvlastni ¢asti jsou kriminologické poznatky aplikovany na konkrétni trestnou c¢innost.
Systematika zv1aStni Casti vychazi z tradicné pojatych druht kriminality (nasilnd, mravnostni,
majetkova, hospodarska, dopravni atd.) a piihlizi k nové ¢i zvlast dynamicky se vyvijejici
kriminalité (organizovana, po€itacova, etnickych skupin, cizincti, uprchlikii apod.)

Kriminalistika je rozdélena do &ty¥ tematickych celkii, které na sebe logicky navazuji. Uvodni
teoretické pasaze sleduji predeviim komunikativni dovednosti. Zaci zde ziskavaji informace,
které jim umozni efektivni komunikaci v zakladnich otazkach spolecenské ulohy kriminalistiky.
Okruh kriminalisticka technika je zaméfeny na vyuZzivani kriminalisticko-technickych metod
identifikace osob a véci, veetné kriminalistické dokumentace. Tematicky celek kriminalisticka
taktika smétuje k naplnéni komunikativnich dovednosti fesit situace spojené s dokazovanim v
trestnim fizeni a ostatni Kriminalisticko-taktickou ¢innosti pfi objasiiovani a vySetfovani
trestnych ¢inG. V tematickém celku zékladni otdzky metodiky vySetfovani jednotlivych
trestnych ¢inll jsou Zaci vedeni k praktickému feSeni zadanych modelovych piikladi trestnych
¢ind podle jednotlivych bodi struktury metodiky vySetfovani daného druhu trestné Cinnosti.

Pojeti vyuky:
Vzdélavani v oblasti prevence a odhalovani kriminality usiluje o formovani téchto postoja,
hodnot a preferenci, tzn., aby zaci:

- pohliZeli na trestnou ¢innost a kriminalitu jako na nezadouci patologicky jev spolecnosti;

- chapali pottebu odbornych kompetenci jako nezbytny predpoklad pro vykon budouciho
povolani;
- uveédomili si, ze jejich pracovni ¢innost je neslucitelnd s ucasti na krimindlnich ¢inech;
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- byli odolni k politicke a jiné manipulaci nebo korupci;
- oprostili se v kriminologické ¢innosti od piredsudkt vici ptislusnikiim rtiznych etnickych,
nabozenskych a socialnich skupin.
Vyuka probiha: ve 3. ro¢niku - 3 hodiny tydné
ve 4. rocniku - 4 hodiny tydné
Formy vyuky:
- skupinové vyucovani
- kooperativni vyucovani
- individudlni

Hodnoceni vysledka zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priib&Zné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikadnim obdobi.
Védomosti a dovednosti se ovéfuji formou testového zkouSeni, vlastnich pisemnych tvah
a zejména pii vlastni vyuce pii ustnim hledani nazorovych formulaci, jako soucasti cilovych
védomosti. Soucasti hodnocenti je vlastni sebereflexe (vyssi ro¢niky).

Pti hodnoceni zaku se klade prioritné diiraz na schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni
situaci vlastniho zivota.

V hodnoceni zaki jsou preferovana hodnoceni tvorby a obhajoby vlastniho ndzoru, vzdy na
konkrétni téma. Nestandardni nazor zdka, obhajovany zakem jeho argumenty, bude Zakovi proti
argumentaci vysvétlovan; nemtize a nebude vSak byt zakladem pro sniZzeni hodnoceni zéka.

Prinos predmeétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk ieSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- porozum¢l zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpiisob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosaZené
vysledky

- volil prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvofive a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- pfiméfené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné
- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené tkoly
- pfispival k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudkiim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- m¢l piehled o moznostech a uplatnéni na trhu préace v oboru
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- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven piizpisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pti uceni,
ve volném case 1 pifi zapojeni se do spolecenského Zivota.

Kompetence odborné - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:
- uplatiioval zdsady soucinnosti a spoluprace s organy statni spravy a samospravy
a bezpecnostnimi sbory jinych stata
- rozpoznal protipravni jednani a umél je pravné kvalifikovat
- provadél nezbytna Setieni a dokazovani
- provadél Setfeni v terénu a vyuzival pfi tom kriminalistické zasady a geografické
informace
- dovedl odhalit pti¢iny protipravniho jednani, odhadnout jeho disledky a navrhl mozna
preventivni opatieni
- aplikoval zasady pomoci obéti protipravniho jednani
- vyuzival geografické, sociologické a politologické znalosti v praktické ¢innosti
- dovedl zpracovat zakladni pravni dokumentaci
- zajiStoval ochranu osobnich dat
- dodrzoval obecné zavazné predpisy, vyhlasky a pravidla
- reagoval na zmény zdkont tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti
- dodrzoval pracovni postupy v souladu s etickym kodexem
dodrzoval zakladni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni
prevence
- aplikoval zakladni hygienické a bezpecnostni navyky pii pracovni ¢innosti

Prirezova témata:

Obc¢an v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho tsudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpové&dnosti a byli kriticti
a tolerantni

odoléavali myslenkové manipulaci
jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
angazovali se 1 pro vefejné z4jmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi
- jednali hospodarné, uplatiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit
- chéapali postaveni ¢loveka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢ komunikovali pti dilezitych jednanich
pisemné a verbalné formulovali své priority pii jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli
ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zamé&stnavatell
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- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnanct a zaméstnavateli

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v prubéhu
vzdélavani a pti vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

- pravo

- obcanska nauka

- chemie

- fyzika

- biologie a ekologie

- psychologie, komunikace a pedagogika
- informacni a komunikacéni technologie
- bezpecnostni ¢innost

- technika administrativy

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
Kontrola kriminality — 3. ro¢nik — 3 hodiny tydné

PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo

Celkem 99

Z&k/-yné: 1 Kriminologie

- charakterizuje pfedmét, ukoly a - kriminologie, obecna ¢ast
systém kriminologie; - kriminologicky vyzkum
vysvétli zékladni pojmy; - fenomenologie kriminality

objasni vztah mezi pachatelem a - etiologie kriminality

obéti trestného ¢inu; - osobnost pachatele
roz¢leni kriminalni prevenci; - viktimologie

a jednotliva preventivni opatieni;

uvede oblast trestni represe;

- charakterizuje podstatu a vyznam
penologie pro praxi;

- charakterizuje recidivu
kriminality, jeji pficiny a
podminky;

- popiSe strukturu a dynamiku
kriminality

charakterizuje druhy kriminality -

kontrola a prevence kriminality
trestni represe a penologie
kriminologické progn6zovani
kriminologie, zvlastni ¢ast
recidiva kriminality

druhy kriminality

Kontrola kriminality — 4. ro¢nik — 4 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z4k/yné
- objasni pojem, podstatu, predmét,
systém a metody kriminalistiky;
- aplikuje nauku o stopach ve
sve
praktické Cinnosti;

Celkem 124

1. Kriminalistika

kriminalistick& nauka o stopach
kriminalisticka identifikace
kriminalisticka technika
kriminalistické metody identifikace
osob a véci
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- charakterizuje pojem, - kriminalisticka dokumentace
podstatu, kriminalisticko-technicka
objekt zkoumani a vyznam dokumentace
jednotlivych kriminalistickych - z&klady kriminalistické fotografie
technik a metod; - kriminalisticka charakteristika
popise postup pii zajistovani trestného ¢inu
jednotlivych druha - poznani trestné¢ho Cinu a vySetiovaci
kriminalistickych stop a materiald; situace
vyhleda a zajisti vybrané druhy - kriminalisticka taktika
stop a materiald; - vybrané problémy kriminalisticko-
charakterizuje pojem, podstatu a - taktickych metod
vyznam dokumentace; - Obecné otazky metodiky vySetfovani
klasifikuje dokumentaci; jednotlivych trestnych ¢inu,
charakterizuje kriminalistickou
fotografii;

vyhotovi pozadovanou technikou
fotografickou dokumentaci;
uvede a charakterizuje jednotlivé
komponenty trestného ¢inu;
objasni vyznam poznéni trestného
¢inu a vysetfovaci situace;
charakterizuje misto ¢inu, vyznam
ohledani a dokumentaci

z ohledani;

vysvétli postup pii vyty¢ovani a
provétovani kriminalistickych
Verzi;

struéné charakterizuje vybrané
informacni systémy vyuzivané

Vv praxi;

charakterizuje pojem, podstatu a
vyznam vybranych metod
kriminalistické taktiky;

stru¢né charakterizuje vybrané
informacni systémy vyuzivané

Vv praxi;

charakterizuje podstatu a vyznam
metodiky pro vySetfovani trestné
¢innosti;

vysvétli podstatu a vyznam
jednotlivych metodik vySetfovani.
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Ucebni osnovy

Predmét: Sebeobrana

Nazev pfedmétu: Sebeobrana
Roc¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: - - 1(1) 2 (2) 3(3)

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Cilem pfedmétu je ptipravit zaky na feSeni moznych zpisobii napadeni prostiednictvim
zakladnich sebeobrannych technik v souladu s pravnimi aspekty a profesnimi normami, jejich
pouziti k zastaveni protipravného jednani, ochrané zdravi spoluob¢anti a s tim souvisejicich
spolecenskych hodnot.

Vyudovaci piedmét sebeobrana vytvari u zakt pozitivni postoje k pohybu a zdravému
zivotnimu stylu. Ptipravuje zaky na budouci povolani v oblasti jejich fyzické zdatnosti,
psychické odolnosti a pohybové a profesni dovednosti. Diraz je kladen na dodrZovani zasad
bezpecnosti a prevenci urazu pii provadéni tpolovych sportli. Obsahovy okruh navazuje na
poznatky z pravniho vzdélani a bezpe¢nostni ptipravy.

Charakteristika uciva:

Obsah vyuky predmétu Sebeobrana se sklada z tematickych celkl: zakladni padové techniky,
porazove a hodové techniky, zakladni sebeobranné postoje a pohyb v postoji, zakladni Gderoveé
a kopové techniky, vyprostovani z tichopli a padkové techniky, obrana proti bodnofezné zbrani,
obrana proti uderim tupym pfedmétem, obrana pomoci tonfy, zavére¢né pirezkouSeni ze
sebeobrannych technik.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- racionalné jednat v situacich osobniho ohroZeni nebo ohrozeni jinych osob, fesit mozné
zpusoby napadeni prostiednictvim zakladnich sebeobrannych technik;

- zvladat obranné techniky proti zptsobu napadeni zbranémi;

- zvladat zakladni donucovaci techniky.

Pojeti vwuky:
Kazda vyucovaci jednotka je relativné uzavienym a samostatnym celkem, ktery ale vzdy uzce

navazuje na pfedchazejici i ndsledujici hodiny. Vyuka bude vedena tak, aby Zaci dokazali vyuzit
ziskané védomosti a dovednosti v sou¢asném 1 dal$im vzdélavani i v praktickém zivote.

Vyuka probihé: ve 3. ro¢niku - 1 (1) hodiny tydné
ve 4. ro¢niku - 2 (2) hodina tydné

Formy vyuky:

- skupinové
- tymové

Hodnoceni vysledka zaka:

Zaci jsou hodnoceni prubézné v souladu se skolnim klasifikaénim fddem v celém klasifika¢nim
obdobi. Pii hodnoceni respektuje ucitel individualni schopnosti a dispozice zdka. Hodnoceni
zaka je zaloZeno na téchto zakladnich ukazatelich:

- zvladnuti padové techniky a zakladnich prvkl hodovych technik
- zvladnuti zdkladnich technik uderti, kopti, krytl a jejich kombinace
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- zvladnuti zakladnich pakovych a blokovacich technik

- zvladnuti zakladnich technik proti zbranim

- zvladnuti zakladnich aderovych a blokovacich technik tonfou
- aplikace zakladnich technik v modelovych situacich

Prinos predmétu k rozvoiji klicovvch kompetenci a priurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky ptispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- m¢l pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence k feSeni problémii - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
- porozumé¢l zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feseni problému, vyhodnotil a ovéril spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky
- volil prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- myslel samostatné, tvofivé a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak
- priméfené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravné
- chapal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly
- pfispival k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudktim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak

- mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v oboru

- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdé€lavani a byl pfipraven pfizpiisobovat se

ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- orientoval se v digitalnim prostiedi;

- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pfi ucenti,

ve volném case 1 pii zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kritiéti
a tolerantni
odolavali mySlenkové manipulaci
jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feseni
- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokdzali esteticky a citov€ vnimat své okoli a pfirodni prostiedi
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- jednali hospodarn¢, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale 1 hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materialnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chréanit
- chapali postaveni ¢loveka v ptirodé a vlivy prostiedi na zdravi a zivot
Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢ komunikovali pii dilezitych jednénich
- pisemné a verbalné formulovali své priority pii jedndni s potencionalnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavatelt
Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v prabéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.
Mezipi‘edmétové vazby:
- prévo
- bezpecnostni ¢innost
- télesnd vychova
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
Sebeobrana — 3. roe¢nik — 1 (1) hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Zak/-yng: Celkem 33 | Teoreticky Uvod do problematiky
- aplikuje zasady sebeobrannych - sebeobrana a jeji podstata
¢innosti; - interdisciplinarni vztahy k ostatnim
- vysvétli odpovédnost za pouziti obortim lidské Cinnosti
sebeobrannych technik; - obecné platné zasady pro vylouceni
- rozliSuje adekvatni pouziti napadeni
sebeobrannych technik; - sebeobrana a pravni vztahy
Pohybové ¢innosti
- ovlada zakladni zpeviiovani - pfetahy, pretlaky, ipolové odpory,
a uvoliovani téla; sttehové postoje a odpory v nich
- uvédomuje si tézisteé téla a - sledovani soupefte
spravné s nim pracuje; - pohyb reagujici na pohyb soupete
- spravn¢ pracuje s dechem
a prenosem energie;
- ovlada zékladni techniky
premisténi v postoji;
Judo
- ovlada zékladni padove techniky; - padové techniky pouzivané v judu
- ovlada porazové a hodové - porazové a hodové techniky
techniky; zalozené na principu — soupef do
- vyuziva sily soupete; obrance tlaci, soupet obrance tdhne
- vyuziva zakladni principy juda; (gos$i-guruma, ogosi, osoto-gari)
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- popise zakladni principy juda
a dovede je uplatnit;

- pouziva k sebeobrang udery,
zakladni uderové, kopove a
krytove techniky;

Karate

- postoje a pohyb v postoji

- uderové techniky, pfimé udery,
obloukove Udery

- kopové techniky, piimé kopy,
obloukové kopy

- kryty

- reaguje na napadeni
prostiednictvim pakovych
technik;

- znehybni, pfipadné zablokuje
soupere;

Aikido

- pékové techniky na horni koncetiny
- blokovani soupeie

- vyprostovani z ichopti

- kombinuje pti napadeni zakladni
sebeobranné techniky
jednotlivych upolovych sporti;

Modelove situace

- obrana proti zakladnim zptisobim
fyzického napadeni

- obrana proti zdkladnim zptisobim
napadeni zbranémi

Sebeobrana — 4. ro¢nik — 2 (2) hodiny tydn¢

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

U¢ivo

Z&k/-yné:

- pouziva k sebeobrané obusek a
jiny uderny prostiedek se znalosti
specifickych moZznosti
donucovacich prosttedki;

Celkem 62

Obrana pomoci obuSku a jiného
uderného prostiedku

- zakladni seky a udery

- kryty

- pékové techniky

- kombinuje pti napadeni zakladni
sebeobranné techniky
jednotlivych upolovych sportt;

- vyprosti se z uchopu za odév,

z obejmuti;

- reaguje spravné na utok Skrcenim;

- dokaze pouzit zakladni Gdery
a kryty za pomoci obusku;

- rozviji nau¢ené kombinace
obranych technik;

- dovede pouzit sebeobranné
techniky pfi napadeni uderem,
kopem na horni, stfedni, spodni
pasmo;

- zablokuje a znehybni Gto¢nika
kombinaci jednotlivych
upolovych technik;

- dovede o jednotlivych technikéach
diskutovat, analyzovat je
a hodnotit;

Modelové situace
- obrana proti zakladnim zptsobum
fyzického napadeni

- obrana proti zakladnim zptisobim
napadeni zbranémi
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Ucebni osnovy

Piedmét: Technika administrativy

Nazev predmétu: Technika administrativy
Ro¢nik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: - - 2(2) 1(1) 3(3)
Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Z&kladnim cilem je zvladnout psani na Klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou
a samostatn¢, rychle, pfesn¢ a jazykové a formaln¢ spravné zpracovavat korespondenci
V bézném zivote i v bezpe€nostni praxi. Vyuka rozviji samostatné logické uvazovani a péstuje
kultivovany pisemny projev po strance vhodné odborné stylizace, logické, vécné a gramatické
spravnosti. Zaci jsou vedeni k vyuzivani elektronické komunikace a stylizuji pisemnosti
Vv souladu s platnou normou pro upravu pisemnosti také s vyuzitim Sablon, tiskopist, dopisnich
predtiski.
Cilem vzdélavani obsahového okruhu Administrativa a technika bezpecnostni ¢innosti je, aby
zak odborn¢ provadél administrativni prace s vyuzitim kancelaiské techniky v bézném zivoté
I V bezpecnostni praxi.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zdk ziskal tyto kompetence:
- samostatn¢, rychle, piesné, jazykové a formalné spravné zpracovaval korespondenci
Vv praktické Cinnosti;
— pracoval v souladu se zdkonem o archivnictvi a spisové sluzbé a v souladu se zakonem
o0 utajovanych informacich a bezpe¢nostni zptisobilosti.
Vzdélavani v administrativeé a technice bezpecnostni ¢innosti usiluje, aby zak:
- dbal na cCistotu, grafickou upravu a ptehlednost ptipist.

Charakteristika uciva:

Do prvniho ro¢niku studia tohoto pfedmétu je zafazen tematicky celek Zaklady psani na
klavesnici. Zak se seznami s klavesnici poitade a nauéi se ji ovladat desetiprstovou hmatovou
metodou. V prubéhu dalsiho studia se navazuje na tuto dovednost, zak dovednost rozviji,
zvladne pravidla pro psani text, dokaze upravovat text a tvofit pisemnosti v souladu se statni
normou.

Obsahovy okruh Administrativa a technika bezpe¢nostni ¢innosti navazuje na vzdélavani
a komunikaci v ¢eském jazyce, na informatické vzdélavani i na odborné obsahové okruhy,
zejména Pravni vzdélavani, Bezpe¢nostni ptipravu a okruh Prevence a odhalovani kriminality.

Pojeti vyuky:
Kromé klasickych metod, jako je vyklad, pfednaska, fizeny rozhovor, jsou pievazné pouzivany

fixani metody, které vyzaduji samostatnou aktivitu ze strany zdka pii procviCovani a
opakovani.

Vyuka probiha: ve 3. ro¢niku - 2 (2) hodiny tydné
ve 4. ro¢niku - | (1) hodinu tydné
Formy vyuky:
- teoreticka vyuka
- skupinova prace

4 o

Hodnoceni vysledku zaki:
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Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifika¢nim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Zakladem pro hodnoceni vykonil jsou pisemné zkousky, ve kterych se posuzuje dosazeni
rychlosti a piesnosti podle limitii. Déale se hodnoti u vyhotovenych pisemnosti jejich vécny
obsah, stylizace, pravopis a formalni Uprava podle normy.

Pti klasifikaci na konci klasifika¢niho obdobi se pfihlizi k domaci préci pti zdokonalovani
vykonu a tplnosti vypracovanych pisemnosti. Pii hodnoceni se dale bere v tivahu aktivita pfi
hodinach.

Prinos predmétu Kk rozvoji kliCovych kompetenci a priuiezovych témat:

Vyuka techniky administrativy vede k vyuzivani prostfedki informacénich a komunikacnich
technologii. Zaci jsou vedeni k tomu, aby respektovali zdvazné normy a pravidla, jednali slu$né,
pfijimali a odpovédné plnili svétené tikoly, sledovali a hodnotili pokrok pfi dosahovani cila
svého uceni, reagovali adekvatné na hodnoceni své prace, piijimali rady.

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky pfispivaji k rozvoji:

Kompetence k uceni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rGzné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence Kk feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- porozumé¢l zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zpusob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvotivée a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pfiméfené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné¢ se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné
- chéapal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

- prijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly

- pfispival k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, nepodléhal predsudkim
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:

- mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu prace v oboru

- uvédomoval si vyznam celozivotniho vzdélavani a byl pfipraven ptizplisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotfive pii praci, pii uceni,
ve volném Case 1 pfi zapojeni se do spolecenského Zivota.

Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho tsudku
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- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriti¢ti
a tolerantni
- odolavali myslenkové manipulaci
- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni
- angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi
Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dokazali esteticky a citoveé vnimat své okoli a pfirodni prostiedi
- jednali hospodarn¢, uplatiovali nejen Kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické
- vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit
- chéapali postaveni ¢loveka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot
Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali a posuzovat informace o profesnich piilezitostech
- prijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- efektivné pracovali s informacemi
- verbaln¢ komunikovali pti dilezitych jednanich
- pisemné¢ a verbalné formulovali své priority pii jednani s potencionalnimi zaméstnavateli
- ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zaméstnavatelt
Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitalnimi technologiemi
- vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
- byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v prib&éhu
vzdélavani a pti vykonu povolani.
Mezipi‘edmétové vazby:
- Cesky jazyk a literatura
- obcanska nauka
- pravo
- ekonomika
- informacni a komunikacni technologie
ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANi
Technika administrativy — 3. roénik — 2 (2) hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z3k/-yné: Celkem66 |1  Psani na psacim stroji a potitadi

- piSe na psacim stroji nebo
pocitaci s vyuzitim funkénich
klaves;

- piSe ptesné a rychle
desetiprstovou hmatovou

- nacvik psani

- Uprava textu

- uprava dokumentd psanych textovymi
editory a psacimi stroji

- zésady a organizace pisemneho styku

metodovu; - korespondence
- Egﬁjrjr?eg?fle normy pro upravu - kancelafska technika

i L - prakticka cviceni
- sestavuje a zpracovava tabulky;

- vyhotovuje samostatné
a formaln¢ spravné texty
a obalky;
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PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

- vyuziva dalsi kancelarskou
techniku;

- stylizuje samostatn¢ nabidku,
poptavku, objednavku, zivotopis
apod.;

- zpracovava smérnice, obézniky,
zpravy;

- vypliuje tiskopisy, stvrzenky,
slozenky, podaci listky ptikazy
apod.;

2 Dokumenty v administrativni
¢innosti

- pfi obchodovani

- priorganizaci a fizeni podniku

- jednoduchy pravni dokument

- dokumenty ve styku s penéznim
Ustavem a postou

Technika administrativy — 4. ro¢nik —

1 (1) hodina tydn¢é

Vysledky vzdélavani

Pocet hodin

Ucdivo

Zak/-yné:

- popiSe postup vykonu spisové
sluzby v souladu se zakonem;

- rozliSuje rizné druhy dokumentt
a naklada s nimi v souladu
S platnymi piedpisy;
popise nalezitosti dokumentu pfi
korespondenci;

Celkem 31

3 Manipulace s dokumenty

- zékon o archivnictvi a spisové sluzbé

- provadéci pravni predpisy vykonu
spisové sluzby

- spisovy fad, pojem dokument

- rozdéleni dokumentt, jejich
nalezitosti a nakladani s nimi

- popiSe zasady ukladani dokumentii
pfi trvalém uchovavani
a vytazovani dokumentt;

- stru¢né charakterizuje soustavu
archivi;

- vysvétli vyznam ochrany
utajovanych informaci a jejich
¢lenéni;

- vysvétli povinnost ml¢enlivosti
a objasni trestnépravni ochranu
utajovanych informaci.

4  Uchovavani dokumenti

- vybér archivalii a soustava archivil
- vefejné a soukromé archivy

- ukladani a vytazovani dokumentt

- skartacni fad, skartacni znaky a lhity

- Ochrana utajovanych informaci
- pravni Gprava ochrany utajovanych
informaci
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Ucebni osnovy

Piedmét: Seminar — bezpecnostni ¢innost, dopravni ¢innost
a kontrola kriminality

Nazev predmétu: Seminaf — bezpeénostni ¢innost, dopravni ¢innost a kontrola
kriminality
Rocénik: 1. 2. 3. 4. celkem
Pocet hodin: - - - 2 2
Pojeti piredmétu

Obecné cile predmétu:

Cilem predmétu Seminat — Bezpec¢nostni ¢innost, dopravni ¢innost a kontrola kriminality je
doplnit a rozsifit védomosti ziskané studiem odbornych piredmétli. Vytvofeni novych
dovednosti a navyki, osvojeni a upevnéni teoretickych znalosti.

Charakteristika uciva:

Seminaf — bezpecnostni ¢innost, dopravni ¢innost a kontrola kriminality ma vést zdky k tomu,
aby plnili co nejlépe povinnosti pracovnika bezpecnostniho sboru dle pravnich norem. Chranili
takové hodnoty, jako jsou zivot a zdravi, majetek v jakékoliv formé a vefejny poradek.

Pojeti vyuky:
Vyuka probiha: ve 4. roéniku - 2 hodiny tydné
Formy vyuky:

- skupinové vyucovani
- kooperativni vyu€ovani
- individualni

Hodnoceni vysledku zaka:

Zaci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem v celém klasifikaénim obdobi.
Vé&domosti a dovednosti se ovefuji formou testového zkouSeni, vlastnich pisemnych tvah
a zejmeéna pii vlastni vyuce pii ustnim hledani nazorovych formulaci, jako soucasti cilovych
védomosti. Soucasti hodnoceni je vlastni sebereflexe (vyssi rocniky).

Pti hodnoceni Zaki se klade prioritné€ diiraz na schopnost aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni
situaci vlastniho Zivota.

V hodnoceni zakl jsou preferovana hodnoceni tvorby a obhajoby vlastniho nazoru, vzdy na
konkrétni téma. Nestandardni ndzor Zaka, obhajovany Zakem jeho argumenty, bude Zakovi proti
argumentaci vysvétlovan; nemuize a nebude vSak byt zdkladem pro snizeni hodnoceni zéka.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priurezovvch témat:

Cile, pojeti predmétu a metody vyuky piispivaji k rozvoji:

Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- ovladal rizné techniky uceni, vytvofil si vhodny studijni rezim a podminky
- vyuzival rizné informacni zdroje ke svému uceni

Kompetence k feSeni problémi - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

306



Sti‘edni zdravotnicka Skola
Fakultni §kola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
Skolni vzd&lavaci program: Bezpenostné pravni &innost PRAIHA
Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium PRA|GUE
Stupeit vzd&lani: stredni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika&ni troveii EQF 4 PRA|GA
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem PRA|G

- porozumé¢l zadani ukolu a urcil problém, ziskal informace k feSeni problému, navrhl
zplisob feSeni problému, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- volil prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- myslel samostatné, tvotivé a logicky

Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- priméfené se vyjadioval v mluvenych a psanych projevech, vhodné se prezentoval
- formuloval svoje mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné
- chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly
- pftispival k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahti, nepodléhal predsudkim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - vzdélavani sméfuje
k tomu, aby zak:
- mél piehled o moznostech a uplatnéni na trhu préce v oboru
- uvédomoval si vyznam celozZivotniho vzdélavani a byl pfipraven pfizplisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- orientoval se v digitalnim prostiedi;
- vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotive pii praci, pii uceni,
ve volném ¢ase i pti zapojeni se do spolecenského zivota.

Kompetence odborné - vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- orientoval se Vv systému vefejné spravy, v systému bezpeCnostnich slozek
a v problematice pravni upravy &innosti Policie CR

- definoval povinnosti policistli, straZznikli Obecni policie, ptisluSnikdi Justiéni straze
a Vézenske sluzby podle ptislusnych pravnich norem

- uplatioval zasady soucinnosti a spoluprace s organy statni spravy a samospravy
a bezpec¢nostnimi sbory jinych stati

- dodrzoval pracovni postupy v souladu s Etickym kodexem Policie CR

- pouzival zésady postupu kontroly vefejného potadku, ochrany bezpecnosti osob
a majetku

- vymezil zakonn¢ dlivody a podminky spojené s realizaci jednotlivych opravnéni

- ovladal zdkonné divody pro omezeni osobni svobody osob, znal opravnéné divody
a povinnosti policisty spojené s pouzitim donucovacich prostiedkl a zbran¢

- dodrzoval obecné zavazné predpisy a kontroloval jejich dodrZzovani ostatnimi obcany

- rozliSil vedeni pisemnosti a dodrzoval archivaéni a skartacni postup, vedeni a tfidéni
dokumentace

- popsal dozoréi sluzbu jako jednu z forem &innosti Policie CR

- orientoval se v problematice integrovaného zachranného systému a znal vyznam
a postaveni Policie CR v ném

- uplatnil preventivni a vykonnd opatfeni k ochrané obyvatelstva pfi mimotadnych
situacich ve spolupréci se slozkami Integrovaného zachranného systému

- ovladal a prakticky aplikoval obecné zavazné pravni pfedpisy na useku obcanskych
prukazl a znal pribeh spravniho fizeni na iseku obCanskych priukazi

- charakterizoval zakladni cestovni doklady ob&antt CR

- orientoval se v zakladnich cestovnich dokladech cizinctl, které jsou vydavany organy CR
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dovedl jednat s klienty rtznych etnickych, ndbozenskych a socidlnich skupin na
profesionalni drovni

vysvétlil strukturu sluzby cizinecké policie, jeji vyznam a tikoly zékladnich atvart sluzby
cizinecké policie

charakterizoval pobytové instituty a viza

vysvétlil proces evropské integrace a vyznam schengenského prostoru

chapal vyznam mezinarodni spoluprace clenskych stath EU, Interpolu v boji proti
mezinarodnimu terorismu

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho tsudku
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticti
a tolerantni

odolavali mySlenkové manipulaci

jednali s lidmi, diskutovali o citlivych otazkach, hledali kompromisni feSeni

angazovali se 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi

Clovék a Zivotni prostiedi - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

jednali hospodarné, uplatiiovali nejen kritéria ekonomické efektivnosti, ale i hledisko
ekologické

vazili si duchovnich a materidlnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chréanit

chépali postaveni clovéka v ptirod€ a vlivy prostiedi na zdravi a Zivot

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyhledavali a posuzovat informace o profesnich ptileZitostech
pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
efektivné pracovali s informacemi
verbalné komunikovali pii dllezitych jednanich
pisemné a verbalné formulovali své priority pfi jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli
ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancti a zamé&stnavatell

ziskali povédomi o pravech a povinnostech zaméstnancii a zaméstnavatell

Clovék a digitalni svét - Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vyuzivali dovednosti a znalosti prace s digitdlnimi technologiemi

vyuzivali vhodné digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

byli schopni pracovat s digitalnimi technologiemi a efektivné je vyuzivali v pribéhu
vzdélavani a pii vykonu povolani.

Mezipredmétové vazby:

déjepis
obcanska nauka

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Seminat — bezpe€nostni ¢innost, dopravni ¢innost a kontrola kriminalistiky — 4. ro¢nik

PRA|HA
PRA|GUE
PRA[(GA
PRA|G

— 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélavani Pocet hodin Ucivo
Z4k/-yné Celkem 62 | SluZba cizinecké policie
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- rozpozna jednotlivé druhy - cestovni doklady
cestovnich dokladu

- Objasni vybrané cestovni doklady
cizincu za tfetich zemi

Sluzba poradkové policie

- popise povinnosti policistl - povinnost policistli

- objasni rezim v policejni cele

- popise podminky nutné obrany
a krajni nouze

Dopravni ¢innost

- uvede piestupky podle zakona
0 pozemnich komunikacich

- prakticky prokaze znalost pravidel
silni¢niho provozu na Grovni
zadatele o tidi¢ské opravnéni pro
skupinu ,,B“

- prakticky provede kontrolu
technického stavu silni¢niho
motoroveho vozidla

- provede identifikaci registracnich
znacek a uvede jejich pouzivani

- prakticky provede popis daji na
fidicském prukazu, rozbor
jednotlivych skupin fidi¢skych
opravnéni a provede rozbor
ochrannych prvka fidi¢ského
prikazu

- ptredvede vyhledani a zajisténi Kontrola kriminality
stop

- uvede moZnosti vyuZiti fotografie
v policejni praxi

- uvede metody kriminalistické
taktiky pro odhalovani,
vySetfovani a pfedchazeni trestné
¢innosti

- popiSe ptipravu vyslechu
a konfrontace, popise pfipravu
rekognice

- objasni postup pifi dokumentaci
prabehu a vysledkl ohledani
mista ¢inu

V1. Zakladni podminky pro uskutecnovani vzdélavaciho programu
1. Zakladni materialni podminky

Budova skoly se nachazi v arealu Fakultni nemocnice Kralovskeé Vinohrady. Soucasti skoly je
zahrada, kterd umoznuje zaklim relaxaci v prubehu piestavek a v piipad¢ ptiznivého pocasi
mize byt vyuzita i k vyuce. V budov¢ je umisténa Skolni jidelna s vydejnou stravy. K dispozici
je téz télocvicna s posilovnou, kterd je vybudovana v podkrovi objektu, v némz sidli $kola.
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Vyucovani probiha celkem v 27 ucebnach, v nichz je mozné piipojeni k internetu. Pro
vSeobecn¢ vzdélavaci predméty je k dispozici uéebna pro Cesky jazyk a literaturu a déjepis,
ktera je vybavena moderni audiovizudlni technikou, dale 2 ucebny vypocetni techniky
s piipojenim k internetu, tiskarné€, scanneru, dvé odborné ucebny cizich jazykl, uc¢ebna pro
vyuku ptirodovédnych predmétl s interaktivni tabuli a 2 laboratote prirodovédnych predméti.

Ve skole je jedna specidlni ucebna pro polytechnické odborné vyucovani a ve vsech u¢ebnach
jsou umistény pocitace, platna a interaktivni projektory.

Ucebny pro vyuku prvni pomoci jsou moderné vybaveny demonstra¢nimi modely a neustale se
modernizuji. Didaktické pomucky se podle finanénich moznosti §koly prubézné dopliiuji.

Vsechny ucebny jsou vybaveny posuvnymi tabulemi a stahovacimi velkoplosnymi promitacimi
platny. Pro vSechny vyucujici jsou k dispozici pro vyuku notebooky, ptipadné pienosné
dataprojektory a 2 zpétné projektory. Celkem 6 uceben je vybaveno interaktivnimi tabulemi.
Tyto interaktivni tabule byly, jiz pfed par lety, umistény jednak do odbornych ucéeben, ale i do
tzv. béznych kmenovych uceben.

Velmi dobfe vybavend knihovna a studovna s Sestnéacti pracovnimi misty u pocitact vytvareji
zakim dobré podminky pro samostudium. VSechny tituly maji anotace. V knihovné pracuje
knihovnik, ktery vede elektronickou evidenci vypujcek.

Pro zazemi zaméstnanct slouzi deset pracoven pro ucitele, sborovna, kancelafe zastupcu
feditelky Skoly a technickohospodatskych pracovnikii a feditelna. VSechny tyto mistnosti jsou
vybaveny pocita¢i zapojenymi do sité, vcetné tiskdren a internetového ptipojeni. Pro
zaméstnance a zaky slouzi n€kolik kopirovacich stroji. V suterénu skoly jsou umistény Satny
pro zaky, ve kterych ma kazdy z nich k dispozici jednu novou skiinku. Socialni zatizeni
odpovida hygienickym normém. Sprchy jsou umistény v prostorach v blizkosti télocvicny.

Prostory pro specifickou vyuku — stielecka ptiprava — budou zajistovany smluvné s patfiénymi
socidlnimi partnery.

Odborna vyuka je zkvalitnéna i zakoupenim plazmové televize a 3 D tiskarny a jejich
vyuZzivanim pro nazorné vzdélavani.

Skola vlastni prostory pro uloZeni nafadi, materiald a udebnich pomiicek a prostory pro
ptipravnou praci uciteld vS§eobecné vzdélavacich predméti i uciteld odbornych predméta.

Ucebny mame vybaveny novym nébytkem, ktery je prakticky, ma esteticky vzhled a zidle a
lavice maji ergonomické prvky.
Skola je nov€ vybavena kamerovym systémem kviili bezpecnosti nasich zakd.

NaSe Skola se neustdle modernizuje, vylepSuji se interiéry 1 vybaveni Skoly. Dokupuji se
didaktické pomitcky k vyuce do vSeobecnych, ptfirodovédnych i odbornych predmétii. Nase
odborné ucebny jsou vybaveny pocita¢i s odbornym softwarem.

Cilem je modernizace a rozsifeni moznosti vyuky vSeobecnych, ptirodovédnych a odbornych
pfedmétil, za ucelem zvysSeni kvality vzdélavani ve vazbé na budouci uplatnéni absolventil na
VOS a VS a na regionalnim trhu prace.

Odborné ucebny se modernizuji i v ramci digitalizace, nakoupily se moderni digitalni
technologie a digitalni uc¢ebni pomucky, v¢etné softwaru.

Zacatkem roku 2025 byly zkolaudovany v podkrovi budovy Skoly, a moderné zatizeny, dalsi 3
tiidy, které slouzi k vzdélavani zaki. Vybudovalo se také venkovni sportovni hfisté, a bude
slouzit zakim.

2. Personalni podminky
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Na Skole pusobi sbor pedagogickych pracovnikt, ktefi spliuji naroky spojené s potiebnou
kvalifikaci. Pedagogiéti pracovnici, ktefi nesplituji pedagogické vzdélani, si je dopliuji. Cést
pedagogu tvofi externi pracovnici, odbornici z praxe. Pedagogicti pracovnici si dopliuji
a rozsifuji své pedagogické a odborné vzdélavani, véetné informatického vzdélavani.

V Cele $koly stoji feditelka, jeji statutarni zastupkyné, dva zastupci feditelky Skoly a jedna
vedouci praktického vyucovani. Ve Skole je také zfizena funkce vychovného poradce
a metodika prevence socialné patologickych jevii. O vybaveni odbornych u¢eben a kabineti se
staraji jejich spravci v soucinnosti s vedenim $koly a ekonomkou $koly.

Skolni vzdélavaci program realizuji odborné a pedagogicky zptisobili pracovnici, maji
kvalifika¢ni pfedpoklady nutné k vykonu slozitych, odpovédnych a narocnych pedagogickych
¢innosti a ndro¢nych fidicich ¢innosti.

Vzdélavaci a vychovné ¢innosti pedagogickych pracovnika jsou v souladu s cili vzdélavani
stanovenymi zdkonem a RVP daného oboru vzd¢lani.

Vsichni ucitelé se vzdélavaji celozivotné.

Personalni podminky

— odbornd a pedagogicka zpusobilost pedagogickych pracovnikid, ktefi realizuji Skolni
vzdélavaci program, a plnéni dalSich kvalifikacnich predpokladt nutnych k vykonu slozitéjsich,
— soulad vzdélavacich a vychovnych ¢innosti pedagogickych pracovnikt s cili vzdélavani
stanovenymi zakonem a RVP daného oboru vzdélani;

— naplilovani prava a povinnosti pedagogickych pracovnikli na dal§i vzdélavani po dobu
pedagogické ¢innosti.

3. Organizac¢ni podminky
Vzdélavani probiha jako Ctyfleté v denni formé.

Na zdkladeé Novely skolského zdakona s ucinnosti od 01. 10. 2020 se zavedla pocinaje novym
Skolnim rokem 2020/2021 distancni vyuka zcasti nebo zcela pro mimoradné situace.

Budova a prostory $koly jsou otevieny od 7:00 hodin a uzamykaji se po ukonceni posledni
vyucovaci hodiny, ktera kon¢i v 19:20 hodin (pondéli, utery a ¢tvrtek), v ostatni dny piiblizné
v 17:00 hodin, v zavislosti na poradach ¢i mimotéadnych akcich.

Vyuka ve $kole za¢iné nejdiive nultou vyucovaci hodinou v 7:05 hodin, obvykle vsak prvni
vyucovaci hodinou od 8:00.

Vyucovaci hodina trva 45 minut. Béhem dne se zaci pfemist'uji do uceben dle rozvrhu.

Piestavky mezi jednotlivymi vyuc¢ovacimi hodinami trvaji 10 minut, od Sesté vyucovaci hodiny
(od 13:35 hodin) jsou zkraceny na 5 minut. Po tfeti vyucovaci hodiné je zarazena velka
piestavka o délce 20 minut. Poledni pauza na obéd je zafazena do rozvrhu hodin tak, aby trvala
minimalné jednu vyuéovaci hodinu. Jidelna s vydejnou je v provozu od 11:30 do 14:00 hodin.
Béhem piestavek maji zaci moznost vyuzivat k relaxaci prostory na zahrad¢ skoly (v piipadé
ptiznivého pocasi) nebo odpocinkového prostoru v prizemi, event. na lavickach umisténych
Vv jednotlivych patrech skoly.

Vyucovani v odbornych ucebnach (napt. pro osetiovatelstvi, informatika a technologie,
télesnou vychovu, chemii, fyziku, ¢esky jazyk a literaturu) se ¥idi samostatnymi vnitinimi fady,
s nimiZ jsou zaci na zacatku Skolniho roku seznameni a jsou povinni se jimi fidit.

Z4ci maji moznost vyuzivat pfistupu na internet, predevsim pro studijni ucely, ale i v dobé&
mimo vyucovani, stejné jako kopirovani. Kopirovani je zpoplatnéno. Ptistup k témto sluzbam
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se tidi zvlastnim predpisem a hodiny, kdy je mozno kopirovani vyuzit, jsou oznaceny v rozvrhu
hodin. V u¢ebné informatiky a technologii je po tuto dobu zajistén pedagogicky dozor.

Zéci oboru Bezpe¢nostnd pravni ¢innosti maji odbornou praxi v realném prostiedi, ktera je
organizovana ve spolupraci s odbornymi socialnimi partnery, napt. Policie CR, HZS, MP apod.

Odborné praxe je zabezpeCena na pracovistich pravnickych nebo fyzickych osob
odpovidajicich danému oboru vzdélani.

Realizace pozadavku na rozvoj osvéty, vychovy a vzdélavani v oblasti zivotniho prostfedi a
vychovy ke zdravi je v souladu se Statnim programem environmentalniho vzdélavani, vychovy
a osvety a s narodnim programem Zdravi pro 21. stoleti.

vvvvvv

svété prace a vybaveni zakl kompetencemi, které jim pomohou pii rozhodovani o jejich dalsi
profesni a vzdélavaci orientaci, se realizuje prubézné béhem studia.

Rozvoj kompetenci zaki efektivné vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii pfi vzdélavani 1 v osobnim a pracovnim Zzivoté v souladu se statni informacni
politikou ve vzdélavani uskute¢iiujeme rovnéz prubézné béhem studia zak.

Skola aktivné realizuje soutéze, olympiady anebo se jich zulastiiuje, jedna se o soutéze a
olympiady, které navazuji na vyuku. Jedna se i o soutéZe vyhlasované a financované v resortu
Skolstvi, které navazuji na vyuku.

Problematiku ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci v souladu s pravnimi piedpisy pro
krizové feSeni a civilni nouzové planovani zatazujeme piimo do vyuky v odbornych
predmétech.

Skola maximalné podporuje vzdélavani a integraci zakli se zdravotnim postizenim a
zdravotnim znevyhodnénim (pokud je to podle skolniho vzdélavaciho programu mozné) a zakt
vyZzadujicich jinou specialni péci 1 podpora zakli mimotfadné€ nadanych.

4. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pri vzdélavacich ¢innostech

Vychova k bezpeéné a zdravi neohrozujici praci je soucasti kazdého vzdélavaciho modulu. Pii
vzdélavani a pii ¢innostech pfimo souvisejicich se vzdélavanim, popiipadé pfi jinych akcich
poradanych skolou, bude $kola postupovat podle platnych pravnich ptredpisti vychazejicich
z pravnich a ostatnich predpist platnych v dobé vyuky. Tyto piedpisy jsou detailné uvedeny ve
Skolnim fadu.

Pravidelné bude probihat proskolovani uciteli a zaméstnancti $koly v souvislosti s bezpecnosti
a ochranou zdravi pii vzdélavacich ¢innostech, v¢etné pravidelnych preventivnich 1ékaiskych
prohlidek, které provadi zavodni lékarka.

Systém pravidelnych kontrol a revizi zabezpe¢i nezavadny stav objektil $koly. Skola bude dbat
na oznaceni nebezpecnych predmétii a Casti vyuzivanych prostor skoly v souladu s pfislusnymi
normami, vyhlaskou €. 108/2001 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych ve znéni pozdéjsich predpist a
nafizeni vlady ¢. 178/2001 Sb., podminky ochrany zdravi pii praci, ve znéni pozdéjSich
ptedpisi.

Skola rozpisem dozortl zajisti kontrolu dodrzovani pravidel bezpe&nosti a ochrany zdravi zaka
Vv priibéhu vyuky. Pozornost bude zaméfena na dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi na pracovistich odborné praxe.

Pedagogové jsou pii vyuce povinni ptihlizet k zadkladnim fyziologickym potfebam zaki. Budou
dbat na dodrZovani zvlaStnich pracovnich podminek mladistvych, které stanovuji pravni
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piedpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi. Pedagogové budou vénovat pozornost ochrané zakt
pred spoleCensky negativnimi jevy, jako je Sikana, nasili apod.

Na zacatku Skolniho roku a ptfed odbornou praxi skola prokazatelnym zptisobem seznami zaky
se Skolnim fadem, zasadami bezpecného chovani, s ustanovenim konkrétnich pravnich norem
k zajisténi BOZP a pozarni ochrany souvisejicich s ¢innosti vykonavanou zaky.

Bude dodrZovan soulad ¢asové naroénosti podle SVP s poétem povinnych vyuovacich hodin
stanovenych v ramcovém vzdélavacim programu, ktery respektuje fyziologické a psychické
potieby zaki, podminky a obsah vzdélavani.

Soucasti BOZ je problematika chovani zakl v situacich osobniho a obecného ohrozeni
a osvojeni zasad prvni pomoci. Bude vytvofeno prostfedi a podminky podporujici zdravi ve
smyslu Zdravi pro 21. stoleti.

Ve vzdélavacich ¢innostech dodrZzujeme podminky bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi:

- bezpecnost a ochrana zdravi osob pii vzdélavani a pii Cinnostech, které piimo souviseji se
vzdélavanim, popiipadé pifi jinych Ccinnostech, podle platnych pravnich ptredpisi;
zabezpeceni odborného dohledu nebo piimého dozoru pii praktickém vyucovani,

- nezéavadny stav objektd, technickych a ochrannych zatizeni a jejich udrzba, pravidelna
technicka kontrola a revize;

- zlepSovani pracovniho prostfedi podle pozadavki hygienickych piedpisti a oznaceni
nebezpecnych predmétt a ¢asti vyuzivanych prostor v souladu s piibuznymi normami;

- vytvafeni a dodrZzovani zvlastnich pracovnich podminek mladistvych, které stanovuji pravni
predpisy ke zvyseni ochrany jejich zdravi;

- prokazatelné upozornovani nebo podrobné instruovani zaki o mozném ohrozeni zdravi a
bezpecnosti pii vSech €innostech, jichZ se UCastni pfi vyu€ovani nebo v pfimé souvislosti
s nim (zejména pii praktické vyuce a odborné praxi), seznameni se skolnim fadem, zasadami
bezpetného chovani, piipadné s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi BOZP
a pozarni ochrany souvisejicich s ¢innosti vykonavanou zaky;

- soulad ¢asové naro¢nosti vzdélavani podle SVP s poétem povinnych vyuéovacich hodin
stanovenych v ramcovém vzdélavacim programu, ktery respektuje fyziologické a psychické
potieby zZakil, podminky a obsah vzdélavani;

- ochrana zakl pfed nasilim, Sikanou a jinymi spole¢ensky negativnimi jevy;

- vytvareni prostfedi a podminek podporujicich zdravi ve smyslu narodniho programu Zdravi
pro 21. stoleti.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi p¥i vzdélavacich ¢innostech:

- bezpe€nost a ochrana zdravi osob pii vzdélavani a pti ¢innostech, které pfimo souviseji se
vzdélavanim, poptipadé pfi jinych ¢innostech, podle platnych pravnich ptedpisli; zabezpeceni
odborného dohledu nebo piimého dozoru pii praktickém vyucovani;

— nezéavadny stav objektl, technickych a ochrannych zafizeni a jejich udrzba, pravidelna
technicka kontrola a revize;

— zlepSovani pracovniho prostfedi podle poZadavkll hygienickych ptfedpisit a oznaceni
nebezpecnych predmétl a ¢asti vyuzivanych prostor v souladu s pfislusSnymi normami;

— vytvafeni a dodrzovani zvlastnich pracovnich podminek mladistvych, které stanovuji pravni
ptedpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi;

— prokazatelné upozoriiovani nebo podrobné instruovani zaki o mozném ohrozeni zdravi a
bezpecnosti pii vSech ¢innostech, jichz se Gi€astni pi1 vyucovani nebo v pfimé souvislosti s nim
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(zejména pii praktické vyuce a odborné praxi), sezndmeni se Skolnim fadem, zasadami
bezpecného chovani, ptipadné s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi BOZP a
pozarni ochrany souvisejicich s ¢innosti vykonavanou zéky;

— soulad ¢asové naroénosti vzdélavani podle SVP s poétem povinnych vyucovacich hodin
stanovenych v rdmcovém vzdéldvacim programu, ktery respektuje fyziologické a psychické
potieby zakii, podminky a obsah vzdélavani;

— ochrana zakt pred nasilim, Sikanou a jinymi spolecensky negativnimi jevy;

— vytvéafeni prostfedi a podminek podporujicich zdravi ve smyslu narodniho programu Zdravi
pro 21. stoleti.

VIl. Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

Spoluprace se socialnimi partnery, ktefi se podili na vyucovani zaka tohoto oboru vzdélavani,
se rozviji. Skola spolupracuje s jednotlivymi zastupci slozek policie, justice, méstska policie,
hasi¢ského zachranného sboru, zdchranné sluzby, ACR, VPS a SPS MV v Holesové a dalsich
skol opravnénych k vyuce oboru BPC.

Konkrétni pracoviste se budou v pribéhu studia ménit a dopliovat dle potieb a pozadavki skoly
i socialnich partnert.

V ramci 8koly piisobi Skolska rada. V radé jsou zastoupeny dva zastupci zfizovatele, dva
pedagogové skoly adva zastupci studentt Skoly. K projednévani dilezitych udalosti jsou
pfizvavani i dal§i pracovnici $koly. Clenové rady spolupracuji pii tvorbé vzdélavaciho
programu, zabyvaji se pfipravou na Scholu Pragensis, na Dny otevienych dvefi a dalSich
stézejnich aktivitach skoly.

Pii SZS puisobi také Spolek rodi¢t a pratel, ve kterém pracuji pfevazné rodie z4kd a jsou
napomocni napf. pii organizaci maturitniho plesu a jinych akci Skoly.
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IX. Dodatky

Dodatek 1/ 20

Zmény SVP — poéinaje prvnim ro¢nikem od 01. 09. 2023

u niZe uvedenych oborii:

na zaklad¢ Opati‘eni ministra $kolstvi, mladezZe a télovychovy, ¢&.j.: MSMT-17140/2023-5,
ktery se méni vzd€lavaci oblast s nazvem ,,Vzdélavani v IKT v RVP SOV kategorie
dosazeného vzdélani : E,JJ.H, M, LO a L5

N&zev oboru Zkratka oboru Kaéd oboru

Bezpecnostné pravni ¢innost BPC 68-42-M/01

Osetfovatel O 53-41-H/01

Praktické sestra PS 53-41-M/03

Socialni ¢innost SC 75-41-M/01

Ortoticko — proteticky technik ORT 53-44-M/01

Zdravotnické lyceum ZL 78-42-M/04

Provedené zmény v RVP pfislusnych oborii a nasledné provedené zmény v SVP piislusnych
obort:

1.

Kli¢ova kompetence — Kompetence vyuzivat prostiedky IKT a pracovat s informacemi —
ma novy nazev ,,Digitalni kompetence* a soucasné je aktualizovany i obsah.
Vzdélavaci oblast ,,Vzdélavani v IKT* ma novy nazev ,Informatické vzdélavani“ a je
stanovena odliSna naro¢nost pro skupiny obori kategorie dosaZzeného vzdélani
E,J,H,M,LO a L5.

u obori M/LO — je nastavena Casova dotace — 4 tydenni vyucovaci hodiny za dobu
vzdélavani a u oboru vzdélani kategorie H je nastavena ¢asova dotace 3 tydenni vyucovaci
hodiny za dobu vzdélavani.

. Prurezové téma , Informacéni a komunikacni technologie® ma novy nazev:

Clovék a digitalni svét“ a je nastavena odlisnd naroGnost pro skupiny obori kategorie
dosazeného vzdélani E,J,HM,LO a LS.

Povinnost vyucovat podle aktualizované¢ho ICT kurikula plati od 01. 09. 2025 plosné pro

vSechny ro¢niky oborti vzdélani kategorie dosazeného vzdélani J, E, H, M, vcetné
konzervatofi a lycei, LO,LS.
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Sti‘edni zdravotnicka Skola
Fakultni Skola Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
Skolni vzd&lavaci program: Bezpeénostné pravni &innost
Kod a nazev oboru vzdélavani: 68-42-M/01 Bezpecnostné pravni ¢innost
Délka a forma studia: ¢ty¥leté denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni uroven EQF 4
Datum platnosti revidovaného vzdélavaciho programu: od 1. za¥i 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem
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